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چکیده
، ايبرنامهدر ایران نیز چنین. است، مدیریت اقتصاد خانهآیدمیزنان به اجرا درسازيتوانمندآموزش غیر رسمی که در دنیاي امروز براي هاي برنامهیکی از

در نظام مزبور، زن مروج ساکن در روستا با همکاري مروج کشاورزي، تمام اعضاي خـانواده را  . به مدت ده سال، با عنوان ترویج خانه داري اجرا شد1336از سال 
، قسمت آموزش زنان روستایی را از سازمان ترویج وزارت کشاورزي 1347متوالی از سال اي هاي سلیقهسیاست.دادندش میدر امور مربوط به خانه و مزرعه آموز

ترویجی زنان روستایی پس از حـدود ده  -برنامه آموزشی. ي متعدد دیگري منتقل ساخت و تغییراتی را درگستره و ساختار برنامه به وجود آوردهاسازمانجدا و به
-پیمایشی، شناخت و تجزیه و تحلیل اهم رویـدادها در نظـام آموزشـی   -هدف این مقاله توصیفی. ، مورد توجه قرار گرفت1370در اوایل دهه دوبارهوقف،سال ت

تـرویج  "ت نخسـتین  که برنامه پس از جدایی از سازمان ترویج کشاورزي، از رسـال دهدمیي پژوهش نشانهایافته.اخیر استسده ترویجی زنان روستایی در نیم
تمام وقت ساکن در روستا و آگاه به علوم و فنون مروجان این مقاله، به کار گیري. فاصله پیدا کرده و نیاز به بازنگري در ساختار و کارکرد دارد"خانواده محور

و همچنین لـزوم  کندمیلف زندگی جامعه دهقانی تاکیدمختهاي عرصهحضور فعال و کارآرا دربرايکار در خانه و مزرعه را براي آموزش مداوم زنان روستایی
.نمایدمیي تحصیل ترویج مدیریت اقتصاد خانه را در سطح آموزش عالی توصیههادورهدایر شدن

.زنان روستایی، مدیریت اقتصاد خانه، ترویج خانه داري: گان کلیديواژ

Abstract
In today’s world , one of informal educational programs which is used to increase rural women  capabilities  is home
economics extension.  In Iran this program started in 1957 and it was carried on for about 10 years.  Home economics
extension agent in cooperation with agricultural agent carried on advisory work on all aspect of village life.  The
changing policies which started in 1968, meant transfer of women extension program from  the Ministry of  Agriculture
to the departments of other ministries and it was discontinued for about 10 years.  The rural women extension program
restarted in 1990s.  The purpose of this article is to identify and analyze the events and programs that had influenced
the rural women extension work in Iran during the past half century. The findings indicated that from the time of
separation 0f the rural women extension program from the Ministry of Agriculture, the program is not in line with the
family approach extension system and it needs to make some adjustments in its structure and functions. This article
recommends the employment of full time home agent, residing in the village to work with rural women in various life
aspects of peasant society. It also emphases the need of establishing home economics extension curriculum at
university level.
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مقدمه -1
در خانه،خانواده و هاي گستردهفعالیتبا انجام ،)3(میلیون نفر11ایران با جمعیتی بیش از زنان روستایی و عشایري

اجراي نان،براي افزایش کارآیی آ،از این رو. کننداقتصادي و اجتماعی کشور ایفا می، نقش با اهمیتی در حیات مزرعه
.ی،کمال اهمیت را داردآموزشبرنامه هاي 

اغلب این . آیدهاي متنوع حمایتی و هدایتی به اجراء در میبراي توانمند سازي زنان روستایی، برنامه،در جهان امروز
. باشندمی(home economics)مدیریت اقتصاد خانهها ماهیت ترویجی داشته و در چارچوب علوم و فنون برنامه

اي یا به صورت منطقه(informal education)هاي آموزش غیر رسمی در ایران، از حدود شش دهه پیش برنامه
ي ترویج خانه داري در وزارت کشاورزي بوده مهترین آنها ، برناکشوري براي زنان روستایی به اجرا در آمده، که عمده

اي متوالی دچار تغییرات ساختاري و کارکردي فراوان گردید و تداوم پیدا نکرده هاي سلیقهاین برنامه به لحاظ سیاست. است
. است

به ،"ده محورترویج خانوا"این مقاله ضمن بیان معنا و مفهوم دانش مدیریت اقتصاد خانه و خانواده و جایگاه آن در 
بررسی عمدتاً ماهیت توصیفی و پیمایشی . پردازدشناخت و تحلیل اهم رویدادهاي آموزش زنان روستایی در نیم قرن اخیر می

. اي، مصاحبه و مشاهدات بلند مدت پژوهشگر استداشته و متکی بر مطالعات اسنادي و کتابخانه

شرح و بحث موضوع-2
(home economics)ي برداشتی مفهومی از واژه-1-2

در صورتی . ترجمه شده است» داريخانه«در برخی از ادبیات فارسی مربوط به ترویج، "home economics"ي واژه
هاي تري از فعالیتاست که معنا و مفاهیم بسیار گسترده(Interdisciplinary)اي که این واژه ،عنوان دانش میان رشته

. سنتی خانه داري دارد

در (Lake  Placid Conference)میلادي در کنفرانس لک پلاسید 1899ي یاد شده، نخستین بار در سال واژه
، تغذیه کودکان و همچنین در (home)ي علوم و فنونی به کار برده شد که مربوط به خانه آمریکا براي عنوان مجموعه

و توان برخورد با دنیاي (self sacrificing qualities)ارتباط با مسائل توسعه و تعالی نیروي فداکاري و ایثار فردي
نیز مدیریت کانون زندگی خانوادگی و سرپناه، نه تنها از لحاظ مالی، بلکه (economics)منظور از اقتصاد . پیرامونی بود

ي خانه و خانوادهصاداقتاین تعریف اولیه، در همایش انجمن مدیریت. در ارتباط با وقت و انرژي مصرف شده، بیان شده بود
American Home Economics)آمریکا Association ) ي مزبور را، مورد قبول واقع گردید و واژه1911در سال

ي غذا، پوشاك و مسکن مورد هاي اقتصادي ، بهداشتی، هنري در تهیهعنوان دانش آموزشی شاخصی دانسته شد که با جنبه
.)15(گردیدط میها مرتبنیاز خانواده و دیگر گروه

ي مزبور را عنوان دانشی خاص شناخته که ، جامعه شناس روستایی هلندي، واژه(Hofstee)، هوف استی 1951در سال 
، از بنیاد هلندي (van Randen)ون راندن . گیردهاي علوم پایه مربوط به مسائل خانوار و خانواده، مایه میاز تخصص

(Foundation for Rural Home Economics Research)ي روستایی خانوادهو اقتصاد خانه مدیریتتحقیقات

غذا و تغذیه، بهداشت، مسکن، پوشاك ، لوازم خانه، استفاده از منابع : هایی از قبیلدانش مذکور را در ارتباط با موضوع،
). 15(موجود براي تأمین نیازهاي اعضاء خانواده و روابط خانوادگی و پرورش کودکان دانسته است



هاي علوم از یافتهگیرد وامروزه دانش مدیریت اقتصاد خانه  و خانواده، از علوم اجتماعی، زیستی و فیزیکی مایه می
ي لباس و مانند اقتصادي، مدیریت، جامعه شناسی، روانشناسی، علوم تربیتی ، تغذیه، مهندسی معماري داخلی، طراحی و تهیه

ي خود بتوانند، دانش و تبحر لازم را به دست آورند و در خدمت هاي مورد علاقهکنند تا فراگیران در گرایشآنها استفاده می
. جامعه باشند

ي هاي عالمان از دانش مورد بحث، معادل فارسی مناسب براي واژهلازم به توضیح است که نگارنده، با توجه به دیدگاه
"home economics" انتخاب کرده است» مدیریت اقتصاد خانه و خانواده«را .

تجاربی از چند کشور در آموزش علوم و فنون مربوط به خانه و خانواده-2-2
هاي رسمی و غیر رسمی و همچنین پژوهش در علوم، فنون و هنرهاي مربوط به خانه و خانواده از دیر به شیوهآموزش

هاي آموزشی دانشگاهی بررسی اجمالی در تاریخچه و سوابق رشته. باز مورد توجه اندیشمندان آموزش و پرورش بوده است
هاي آموزشی کشاورزي، قریباً همه زمان با دایر شدن دورهدهد که تي جهان، به روشنی نشان میدر کشورهاي پیشرفته

تدریس علوم مرتبط با خانه و خانواده مورد توجه بوده است، در کشورهاي اروپایی مانند هلند و آلمان، یک دانشکده و یا 
ه خانه و خانواده هاي علوم، فنون  و هنرهاي مربوط بهاي آموزشی در زمینهي برنامهیک بخش دانشگاهی اختصاص به ارائه

. داشته است

هاي تحصیلی متفاوتی هاي ایالتی و در بسیاري از دیگر مؤسسات آموزش عالی، دورهدر کشور آمریکا، در تمام دانشگاه
هاي مزبور در تعدادي از این مراکز آموزش عالی، رشته. دهندرا با محوریت موضوع مدیریت اقتصاد خانه و خانواده ارائه می

توانند بنابر علاقه و ورزیدگی علمی و باشند، میاي بیش از یک صد سال دارندو فراگیران که عمدتاً زنان میچه، تاریخ
. تجربی خود در سطوح کاردانی، کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتري تخصصی در این رشته، به تحصیل پردازند

ي ي آموزشی به شیوههاي گستردهرسمی را ندارند، برنامهمندانی که امکان حضور در نظام آموزشبراي آن عده از علاقه
ها بتوانند از دانش به روز مورد آید، تا زنان و مدیران خانوادههاي مزبور به اجراء در میدر زمینه) ترویجی(غیر رسمی 

هایی اغلب با به مهچنین برنا. هاي مؤثرتري بردارندي خود بهره مند شوند و در جهت ترقی و تعالی جامعه گام علاقه
. آیدکارگیري کارشناسان ترویج علوم و فنون خانه داري ، به اجزا در می

ي تحصیلی در سطوح آموزش عالی، آن طوري که در کشورهاي پیشرفته مورد توجه بوده، در ایران ، جایگاه این رشته
ي آموزش عالی در کشور بوده بق، تنها مؤسسهي کشاورزي و دامپروري رضائیه سادانشکده. مورد حمایت قرار نگرفته است

این برنامه تداوم پیدا . داري دایر نمودي ترویج علوم و فنون خانه، یک دوره کارشناسی رشته1340ي که در اواخر دهه
ي مدیریت کاربردي به صورت پودماتی غیر حضوري در زمینه-نیز یک دوره کاردانی علمی1385-86در سال . نکرد
. ده ارائه گردیدخانوا

ترویجی زنان روستایی در -هاي آموزشی، طرح پژوهشی را در رابطه با بررسی وضعیت برنامه1372نگارنده در سال 
ي برنامه1385وي همچنین در سال ) .5(کشورهاي آلمان، آمریکا، چین، فیلیپین و هندوستان را به انجام رسانده است

هاي به دست آمده از مطالعات مزبور بطور اجمال یافته).14(فنلاند مطالعه کرده است آموزشی مربوط به زنان را در کشور 
هایی که اغلب توسط عاملین ترویج چنین برنامه. هاي آموزش غیر رسمی براي زنان روستایی داشتتأکید بر اثر بخشی برنامه

. ساختو مزرعه توانمندتر و کاراتر میها در خانهآمد، زنان را در انجام فعالیتدر سطح روستا به اجراء در می



هاي غیر رسمی زنان روستایی در ایراني آموزشپیشینه-3-2
هاي مربوط به کار در خانه و مزرعه را به دختران در دوران هاي گذشته در زندگی روستایی و عشایري، مادران دانستنی

هاي غیررسمی سازمان ي آموزشسابقه. ، سازمان یافته نبودهاي تجربی وعملیمعمولاً چنین آموزش. دادندخود آموزش می
-ها و فعالیتي بعد، تاریخ نگار حرکتدر صفحه. گرددسال قبل باز می60یافته مربوط به زنان روستایی در ایران به حدود 

.، نشان داده شده استایرانترویجی زنان روستایی–هاي آموزشی 
ترویجی براي زنان روستایی به اجزاء در آورد، بنیاد خاور نزدیک - ي آموزشییران برنامهاحتمالاً نخستین ارگانی که در ا

(Near East Foundation)ي ورامین را به اجرا ي عمران منطقهبنیاد مزبور، بنا بر دعوت دولت وقت ایران، پروژه. بود
-multi)» ي عمرانی روستایی چند منظوره برنامه«شروع گردید ، عنوان 1325ي مزبور که از سال پروژه. در آورد

purpose village- level program)قسمتی از آن برنامه مربوط به آموزش علوم و فنون خانه داري به . را داشت
را در ) مرکز آموزش دختران روستایی(در این راستا ، بنیاد، اولین آموزشگاه تربیت معلم روستایی . گردیدزنان روستایی می

ي نو ورامین تأسیس کرد و همچنین براي آموزش زنان بزرگسال نشریاتی را در ارتباط با اموري از قبیل خیاطی، قلعه
، به وزارت آموزشگاه مزبور پس از پایان پروژه) . 1. (کاري منتشر کردي پزشکی، زندگی روستایی و سبزيامدادهاي اولیه

. ت مروجین خانه داري مورد استفاده قرار گرفتفرهنگ سابق منتقل و براي آموزش قبل از خدم
، به مدت چند سال در نواحی اي از کشور، اقدام به تأسیس 1330هاي فنی آمریکا در ایران نیز از سال هیأت همکاري

سال سن و نه سال تحصیل رسمی 18آموزشی براي دختران روستایی که حائز حداقل ) پنج ماه(هاي کوتاه مدت کلاس
) 1(بودند، کرد تا از طریق آنها، اصول بهداشت و طرز صحیح تغذیه، به دیگر زنان روستایی آموزش داده شود 

ترویجی زنان روستایی در ایران-موزشیتاریخ نگار اھم حرکت ھا و فعالیت ھای آ

ترویجی منطقھ ورامین و تاسیس آموزشگاه دختران روستایی قلعھ نو-برنامھ عمرانی- ١٣٢۵- ٣٠
)بنیاد خاور نزدیک(

ی دختران روستاییکلاس ھای کوتاه مدت آموزشی در زمینھ ھای بھداشت و تغذیھ برا
)ھیئت ھمکاری ھای فنی آمریکا در ایران(

آموزش زنان و مردان روستایی توسط زوج ھای معلم ساکن در روستا- ١٣٣٢- ۴٠
)تعلیمات اساسی وزارت فرھنگ ایران(

نھ داری در تشکیلات ترویج وزارت کشاورزی،ایجاد قسمت ترویج خا-١٣٣۶
آغاز برنامھ ترویجی خانواده محور

در تھرانFAOبرگزاری سمینار منطقھ خاور نزدیک ترویج خانھ داری -١٣۴۴
ی و مسکنانتقال قسمت ترویج خانھ داری وزارت کشاورزی بھ وزارت آبادان-١٣۴۶

"سازمان بھزیستی خانواده ھای روستایی"تغییر نام آن بھ 
انتقال سازمان بھزیستی خانواده ھای روستایی وزارت آبادانی مسکن  بھ وزارت تعاون و امور روستاھا-١٣۴٧

"سازمان خانھ ھای فرھنگ روستایی"تغییر نام آن بھ 
انحلال سازمان خانھ ھای فرھنگ روستایی وزلرت تعاون و امور روستاھا-١٣۵۶

بھ کار گیری اغلب پرسنل سازمان خانھ ھای فرھنگ روستایی در انجام امور اداری
فعالیت ھای پراکنده تعدادی از کارشناسان وزارت کشاورزی در آموزش زنان روستایی در چند استان کشور- ١٣۵۶- ٧٢

در وزارت کشاورزی" توسعھ فعالیت ھای زنان روستایی"ایجاد دفتر -١٣٧٣
روستاییترویجی زنان -برگزاری گردھمایی بررسی وضعییت آموزشی-١٣٧٣

، تھران)س(وزارت جھاد سازندگی با ھمکاری دانشگاه الزھرا
ایجاد واحد امور زنان روستایی در وزارت جھاد سازندگی-١٣٧۴
"مدیریت امور زنان روستایی و عشایری"تغییر نام واحد امور زنان روستایی بھ -١٣٧۶
برگزاری سمینار توانا سازی دختران جوان روستایی در مشارکت ھای اجتماعی در سنندج، کردستان-١٣٧۶

(UNICEF)وزارت جھاد سازندگی با ھمکاری یونیسف 
ایجاد دفتر امور زنان روستایی و عشایری در وزارت جھاد کشاورزی-١٣٨٠

)ادغام دو واحد امور زنان در دو وزارت جھاد سازندگی و کشاورزی(



بھ کار گیری تسھیلگران روستایی در آموزش زنان روستانشین
برگزاری سالیانھ جشنواره ھای عذرا برای شناساندن جایگاه زنان روستایی و نقش آن ھا در تولید-١٣٨٠از 

در ارتباط با طرح ابداعی سازمان فرهنگی ، آموزشی و 1332سمت تعلیمات اساسی وزارت فرهنگ سابق ایران در سال ق
ایران یکی از سه . ي خاص آموزش بزرگسالان را در سطح روستا به اجراء در آورد، برنامه(UNESCO)علمی ملل متحد 

ه آن بود که به هر روستا، یک زوج معلم اعزام شوند تا مبادرت هدف برنام. کشوري بود که طرح مزبور را به اجرا گذاشت
مربیان تعلیمات اساسی، . هاي کشاورزي، بهداشت، صنایع دستی و خانه داري کنندبه آموزش زنان و مردان روستایی در زمینه

داشتی به نمایش گذارند و ي روستایی را با استفاده از امکانات محلی و با رعایت اصول بهموظف بودند که یک زندگی نمونه
این . کردندو در واقع مربیان نقش روشنگر را در سطح روستا ایفا می. ي روستاییان آموزش دهنداین سبک زندگی را به کلیه

).12(متوقف و وظایف مزبور به بنگاه عمران وزارت کشور محول گردید 1340برنامه در سال 

در وزارتخانه مزبور » ترویج«، قسمتی به نام 1328در سال . تأسیس گردید1320در ایران، وزارت کشاورزي در سال 
، سازمان ترویج کشاورزي به 1332در آبانماه . ایجاد شد که عمدتا وظایف خدمات اجرایی و نه آموزشی را به عهده داشت

در تشکیلات سازمان ترویج قسمت ترویج خانه داري1336در آذر ماه . عنوان نهادي عمدتاً آموزشی شروع به فعالیت کرد
هاي روستایی زیر پوشش خدمات ترویجی قرار گیرند و زنان همراه با ایجاد گردید، تا از این طریق ، تمام اعضاء خانواده

.مردان در بالا بردن سطح زندگی خانواده، کارآیی بیشتر داشته باشند

مروج در دو استان اصفهان 20آزمایشی با به کارگیري ي ترویج خانه داري در کشور، به صورت طرح در آغاز ، برنامه
- مروجین از بین دختران روستایی انتخاب می. پس از اتمام طرح آزمایشی، برنامه سراسري شد. و مازنداران به اجرا در آمد

شش ماه در افراد مزبور، پیش از استخدام به مدت . شدند که بین شش تا نه سال دوران تحصیلات رسمی را گذرانده بودند
هاي ترویج و موضوعات فنی خانه داري و کشاورزي به تحصیل اصول و روشآموزشگاه دختران قلعه نو ورامین در زمینه

هاي آموزشی، خانه محل اقامت خود را شدند تا ضمن اقامت در روستا و انجام فعالیتپرداختند و سپس به روستا اعزام میمی
کار مروجین خانه داري در سطوح . د تا زنان روستایی بتوانند از آن الگو برداري کنندي مطلوب در آورنبه صورت نمونه

. گرفتداري شهرستان، استان و مرکز، مورد نظارت و حمایت قرار میروستا ، توسط کارشناسان ترویج علوم و فنون خانه
هاي لازم را مت شرکت کنند تا راهنماییهاي آموزشی حین خدمروجین خانه داري ملزم بودند هر شش ماه یک بار در دوره

بایستی مکمل کار مروج کشاورزي در داري میاز آنجایی که فعالیت مروج خانه. براي انجام مؤثرتر کار به دست آورند
از این رو، با توجه به نقش زنان و . بود( family approach)سطح روستا باشد، تأکید برنامه بر رهیافت خانواده محور 

در . شدندان روستایی در زندگی خانوادگی، مروجین خانه داري با موضوعات فنی کشاورزي نیز به طور عملی آشنا میمرد
نفر دیگر در مرکز آموزش 60روستا مشغول فعالیت بودند و 400داري در بیش از مروج خانه400، حدود 1344سال 

).13(قبل از خدمت بودند ي آموزشیي نو ورامین مشغول گذراندن دورهدختران قلعه

FAO Seminar on)ي خاور نزدیک سمینار ترویج منطقه(FAO)» فائو«، سازمان خواروبار جهانی 1344در آبان 

Home Economics Extension)در همایش مزبور که نگارنده همراه با دیگر نمایندگان . را در تهران برگزار کرد
ي ترویج خانه داري را در کشورهاي خود بیان کشورهاي مختلف، موقعیت برنامه ایران در آن شرکت داشت، نمایندگان

ي روستایی و کشاورزي، مقالات المللی نیز در رابطه با مفاهیم علمی موضوع و نقش آن در توسعهمتخصصین بین. کردند
. متعددي را ارائه دادند



م وزارت آبادانی و مسکن، قسمت ترویج خانه داري از اي جدید به نا، به دنبال ایجاد وزارت خانه1346در سال 
هاي روستایی، به تشکیلات ترویج وزارت کشاورزي جدا و به وزارت جدید ملحق و تحت عنوان سازمان بهزیستی خانواده

. مدت کمتر از حدود دو سال به فعالیت پرداخت

هاي عاون و امور روستاها، سازمان به زیستی خانوادهي جدید دیگري به نام وزارت ت، با ظهور وزارت خانه1347در سال 
روستایی از وزارت آبادانی و مسکن جدا و به وزارت جدیدتري ضمیمه گردید و مروجین خانه داري در قالب تشکیلات 

ها ودكهاي فرهنگ روستایی، علاوه بر دایر نمودن مهد کتأکید سازمان خانه. هاي فرهنگ روستایی به فعالیت پرداختندخانه
. دادندهایی مانند بهداشت و تنظیم خانواده ، تغذیه، طباخی، ورزشی ارائه میهایی ار در زمینهدر مناطق روستایی، برنامه

، شمار آنها به 1352در روستاي جوقین شهریار تأسیس گردید و تا سال 1347ي فرهنگ روستایی در سال نخستین خانه
).1(رسید 1000بیش از 

مروجین خانه (هاي فرهنگ روستایی ادامه نیافت و پرسنل سازمان مزبور ي سازمان خانهقلاب اسلامی، برنامهپس از ان
. هاي دیگري منتقل و اغلب به کارهاي اداري مشغول شدندبه قسمت) داري سابق

هاي غیر رسمی زنان روستایی پس از انقلاب اسلامی ایران آموزش-3-2
. هاي امور زنان روستایی در سطح ستادي کشور وجود نداشتتشکیلات خاصی براي اجراء برنامهبعد از انقلاب اسلامی، 

هاي آموزشی ترویجی براي زنان ها مانند گیلان و مازنداران به طور مستقل، برنامهدر برخی از استان1356ولی از سال 
ها گسترش پیدا کرد، به طوري که در سال ایر استانها به تدریج به ساین گونه برنامه). 11(آمد روستایی با اجرا در می

کارشناس 60ي آموزش زنان روستایی قرار داشت و حدود هاي پراکندهاستان کشور زیر پوشش فعالیت18، حدود 1372
سواد هایی مانند بنیاد مستضعفان،نهضتعلاوه بر این، ارگان). 1(ها را به عهده داشتند نامهترویجی زنان ، هدایت این بر

. آوردندآموزي، وزارت بهداشت و همچنین وزارت جهاد سازندگی ، اقداماتی در جهت آموزش زنان روستایی به عمل می

جهاد سازندگی که با هدف اساسی محرومیت زدایی از مناطق روستایی به وجود آمده بود، پس از آن که به وزارت جهاد 
هاي آن وزارت ، معاونت ترویج و مشارکت اي گردید و یکی از معاونتگستردهسازندگی ارتقاء پیدا کرد، داراي تشکیلات 

هاي ترویجی هاي تحقیقاتی براي بررسی وضعیت آموزشها، طرحدر معاونت مزبور، مدیریت مطالعات و بررسی. مردمی بود
ر وزارت جهاد سازندگی به وجود ، واحد امور زنان روستایی د1374متعاقباً در سال . زنان روستایی کشور به اجرا گذاشت 

، با تصویب سازمان امور اداري و استخدامی کشور به مدیریت امور زنان روستایی و عشایري 1376این واحد در سال . آمد
ترویجی - هاي آموزشیهاي ترویج،  برگزاري دورههاي ترویجی آن وزارت، عمدتاً از طریق خانهفعالیت. ارتقاء پیدا کرد

هاي ترویج سازندگی، در ارتباط با هاي خانهقسمتی از فعالیت) . 9(شد هاي روستایی انجام میاي و ایجاد کتابخانهفنی حرفه
داري ساکن روستا را در استخدام نداشت و جهاد سازندگی، مروج علوم و فنون خانه. آموزش دختران و زنان روستا نشین بود

. کردهاي مورد نظر را اجرا میبرنامهبا به کارگیري مددکاران داوطلب روستایی، 

، اقدام به ) س(، معاونت ترویج و مشارکت مردمی وزارت جهاد سازندگی با همکاري دانشگاه الزهرا1373در فروردین 
ترویجی زنان روستایی نمود، با این امید که دستاورد - تخصصی بررسی وضعیت آموزشی-برگزاري گردهمایی علمی

ي ی در تبیین جایگاه زن در امر توسعه و سازندگی بردارد و توجه مسئولین خصوصاً برنامه ریزان توسعههمایش بتواند گام
نیز دفتر امور زنان وزارت جهاد سازندگی با همکاري صندوق 1376در مرداد ماه ).7. ( روستایی را به این امر معطوف دارد



هاي اجتماعی را سمینار توانا سازي دختران روستایی در مشارکتنخستین ) یونیسف(حمایت از کودکان سازمان ملل متحد 
).9(در سنندج ، کردستان برگزار کرد 

ي فعالیت هاي تعدادي از کارشناسان در چند استان در ارتباط با آموزش زنان در وزارت کشاورزي، با توجه به سابقه
ت داده شد تا نسبت به ایجاد دفتر ستادي زنان روستایی در ، پیشنهادي به وزیر کشاورزي وق1356- 72هاي روستایی در سال

در » هاي زنان روستاییي فعالیتدفتر توسعه«1373پس از کسب موافقت مقام مزبور، در سال . آن وزارت موافقت کنند
ترویجی–سال توقف فعالیت آموزشی 27در واقع پس از . وزارت کشاورزي تشکیل و سرپرست برنامه مشخص گردید

هدف اساسی برنامه، طبق توضیحات سرپرست . زنان روستایی در وزارت کشاورزي مجدداٌ به صورت برنامه سراسري درآمد
در » آموزش«مورد نیاز براي تحقق آن هدف، » ابزار«اقتصادي زنان روستایی و - وقت قسمت مزبور، بهبود وضع اجتماعی

عی زنان روستایی ارتقاء پیدا کند و با افزایش درآمد، سنگینی کار زنان نظر گرفته شده بود، تا از این طریق، جایگاه اجتما
درصد کارهاي کشاورزي در کشور 40سرپرست مزبور تأکید بر آن داشت که به طور تقریب حدود . روستایی کاهش یابد
ه شود، این میزان به بیش از گیرد و چنانچه فعالیت زنان در خانه و در رابطه با صنایع دستی به آن اضافتوسط زنان انجام می

از آنجایی که تعدادي از نهادها مانند سازمان تعاون روستایی، نهضت سوادآموزي، ) . 10(کند درصد افزایش  پیدا می50
ي هاي زنان روستایی در دهههاي دفتر توسعه فعالیتیکی از سیاست. سازمان به زیستی نیز در سطح روستا فعالیت داشتند

هاي روستا هاي زنان روستایی و فعالیتهاي بین بخشی بود تا ضمن حمایت از تعاونیدر جهت همکاري، حرکت1370
هاي نهضت سواد آموزي، بتوان فرآیند توسعه را سرعت یاران سازمان بهزیستی و تشویق زنان روستایی به شرکت در برنامه

هاي بوط به صنایع تبدیلی و کارهاي دستی از دیگر سیاستهاي مربهبود ابزار کار زنان روستایی و تقویت فعالیت. بخشند
. هاي آموزشی تدارك دیده شده بودبراي دختران روستایی که امکان حضور در دبیرستان را نداشتند دوره. بخش مزبور بود

-ي فعالیت توسعه هاي مورد نظر دفترهایی براي دختران روستایی ، با اهداف اجتماعی و فرهنگی از دیگر برنامهایجاد تشکل

. هاي زنان بود

را از بین دانش آموختگان ) بیش از یک صد نفر(ي ترویجی زنان روستایی ، کارشناسان مورد نیاز برنامه 1373در سال 
به . ي استخدام مروج براي کار در سطح روستا منظور نشده بوددر برنامه).11(ي کارشناسی گیاه پزشکی انتخاب کردند دوره
مددکار زن روستایی، به عنوان دستیاران کارشناسان 2000مید که با مشارکت زنان در برنامه و با به کارگیري حدود این ا

) 10.(هاي فنی بهره مند کنندترویج، بتوانند حدود هفت میلیون زن روستایی را از آموزش

رسد که برنامه به یکی ، به نظر می1370ي با عنایت به سیاست هاي برنامه و نحوه ي اجراء آن در سطح روستا، در دهه
هاي مدیریت اقتصادي خانه و خانواده بوده، توجه کافی هاي اولیه ترویج خانه داري در ایران که همانا آموزش جنبهاز رسالت

. ها منظور نظر نداشته استنکرده و رهیافت ترویج خانواده محور را در اکثر فعالیت

دو وزارت جهاد سازندگی و کشاورزي، دو واحد امور زنان روستایی در دو وزارت نیز در پس از ادغام1380در سال 
هدف اساسی آن . در وزارت جهاد کشاورزي به وجود آمد» دفتر امور زنان روستایی و عشایري«یک تشکیلات متمرکز و 

زدایی ، تأمین امنیت غذایی خانوار هاي اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی ، فقرهاي زنان در عرصهي توانمنديتوسعه«دفتر 
هاي عملی تأکید برنامه). 3(ذکر شده است "روستایی، ایجاد اشتغال و پایداري و بقاي زندگی در مناطق روستایی کشور

تشکیلات جدید، در جهت افزایش میزان دسترسی زنان روستایی به منابع آب، زمین، سرمایه، تسهیلات، اعتبارات،خدمات 



ي مشارکتی و ویجی و پژوهشی و همچنین ارتقاي سطح دانش، بینش و مهارت زنان و دختران و تقویت روحیهتر- آموزشی
). 2(کار جمعی در زنان روستایی بیان شده است 

هاي اعتبارات ي تشکیل صندوقهایی در زمینههاي ترویجی در سطح روستا، طرحیدفتر امور زنان، علاوه بر انجام فعالیت
هاي اشتغال زا ، اتنخاب زنان برتر روستایی، برگزاري همایش علمی و هاي زنان روستایی، پروژهل تعاونیخرد، تشکی

شروع گردیده، با 1380ترویجی عذرا که از سال –ي فرهنگی ي سالیانهجشنواره. جشنواره عذرا را در صورت کار دارد
به صورت تخصصی طراحی و 1384ست این جشنواره از سال هدف شناساندن جایگاه زنان روستایی در جامعه برگزار شده ا

، جشنواره با همکاري دانشگاه تربیت مدرس با موضوع 1386در سال . برنامه ریزي و بر موضوعات خاصی تأکید کرده است
).2(هاي کشاورزي به اجرا در آمده نقش زنان روستایی در کاهش ضایعات فرآوري

، به عنوان »زنان تسهیل گر توسعه روستایی«جهاد کشاورزي،  سازماندهی و آموزش فعالیت اصلی دفتر زنان وزارت 
بلکه از . به بیان دیگر، دفتر زنان، مروج براي آموزش زنان روستایی در استخدام ندارد. باشدعوامل ترویجی در سطح روستا می

براي "هاي لازمفراهم ساختن زمینه"کردند، سعی درطریق تسهیل گران داوطلب، که توسط زنان روستایی انتخاب می
ي روستایی است توانمندي هاي اقتصادي و اجتماعی  زنان روستایی از طریق برقراري ارتباط دو سویه براي رسیدن به توسعه

) 2(نفر افزایش یافته است5000به 1390نفر بوده که در سال 902، تعداد تسهیل گران زن روستایی 1383در سال ) . 2(» 
فعالیت تسهیل گران روستایی در هر بخش توسط کارشناس ناظر که به صورت قرار داد موقت در سطح شهرستان فعالیت .

هاي کشور داراي کارشناس مسئول ها و استاناغلب شهرستان) همانند طرح مهندسین ناظر گندم. (شودکنند، نظارت میمی
، استخدام 1390گویا در سال . ، کارشناس مسئول برنامه در اختیار ندارندباشند، ولی برخی از آنها زنان روستایی میبرنامه

کارشناس برنامه زنان روستایی براي مراکز خدمات دهستان به تصویب رسیده ولی هنوز اقدامی در این زمینه به عمل نیامده 
. است

. ایی در سطح استان خوزستان به عمل آوردهاي مربوط به زنان روست، نگارنده بررسی را از فعالیت1391در اردیبهشت ماه 
ي کرد و وظیفههاي تابع را هدایت میهاي شهرستاندر سطح استان ، برنامه  داراي یک کارشناس مسئول بود که فعالیت

در سطح شهرستان، یک مسئول ترویج . دادهاي اعتباري و برنامه ریزي جهت هزینه در سطح روستا را انجام میبرآورد ردیف
.کرد، مشغول به کار بودندور زنان، یک کارشناس و یک ناظر امور تسهیلگران ، که به صورت قرارداد موقت فعالیت میام

براساس اطلاعات دریافتی از کارشناسان مسئول برنامه در سطح استان،سازماندهی فعالیت زنان تسهیلگر به صورت محوري 
ک دهستان و در هر دهستان ، ده روستا و در هر روستا، پنج تسهیلگر شد، به این صورت که در هر شهرستان یانجام می

اي را ي آموزشی فشردهزنان تسهیلگر در مرکز دهستان دوره. شدندداوطلب و مورد قبول زنان روستایی محلی، برگزیده می
نان روستایی در دو بخش انجام آموزش ز. اي که این تسهیلگران بتواننند زنان روستایی را آموزش دهندبه گونه. گذراندندمی
هاي اجتماعی، کامپیوتر، حسابداري و در بخش تخصصی مطالبی در آسیب: در بخش عمومی، موضوعاتی مانند: گردیدمی

، تعداد 1380تا پایان سال . شدهاي علوم زراعی ، باغداري، دامپروري ، صنایع تبدیلی و صنایع دستی آموزش داده میزمینه
در هر 1390نفر بود، ولی با اجراي طرح محوري زنان تسهیلگر سال 500روستایی در استان خوزستان حدود تسهیلگران زن 

. نفر افزایش پیدا کرد1150تعداد کل زنان تسهیلگر در استان خوزستان به . زن تسهیلگر مشغول به کار شدند50شهرستان 



هاي پسران و دختران روستایی به دال براي تشکل فعالیت-4اي هاي با عنوان باشگاهدر گذشته ، سازمان ترویج برنامه
ي هاي دختران روستایی جاي خود را به مراکز رشد و توسعهپس از انقلاب اسلامی، باشگاه. آوردطور جداگانه به اجرا در می

در . (هفتگل قرار دارددر استان خوزستان، این مرکز در شهرستان . کارآفرینی زنان روستایی در بخش کشاورزي داده است
. کندهر استان تنها یک مرکز رشد فعالیت می

تعداد این . ي زنان بودهاي کارشناسان مسئول برنامهتشکیل صندوق اعتبارات خرد براي زنان روستایی ، از دیگر فعالیت
100به حدود 1391ا تا سال واحد گزارش شد و امید به آن بود که تعداد آنه17در سطح استان، 1389ها تا پایان صندوق

طرح . ها به کسانی امکان پذیر بود که تولید کننده باشند و فرد متقاضی بتواندپرداخت وام از این صندوق. واحد برسد
اي، اقدام به صندوق به صورت زنجیره. توجیهی به کارشناس مسئول امور زنان مدیریت کشاورزي شهرستان ارائه دهد

هاي درصد تزریق کمک50درصد سهم اعضاء و 50ها از محل ي این صندوقسرمایه. کردمیپرداخت وام به اعضاء 
ها در ایجاد و گسترش مشاغل خانگی مانند این وام. گردید، تأمین می)میلیون ریال به طور سالیانه10(بلاعوض دولتی 

. خیاطی، آرایشگري نیز از اهمیت برخوردار بود

هاي کارشناسان نیز از فعالیت) تولید کنندگان برتر بخش کشاورزي(ي روستایی زنان نمونهشناسایی ، انتخاب و معرفی
. شدي زنان روستایی محسوب میبرنامه

هاي همکاري با دیگر تشکیلات از طریق سازمان جهاد کشاورزي استان اقدام به تنظیم تفاهم نامه،مسئولینعلاوه بر این،
هاي متعددي با نهضت سواد آموزي و سازمان فنی ،  تفاهم  نامه1389به عنوان نمونه در سال . دندکراستانی و یا شهرستانی می

.کردندمنعقد)سلامت زنان روستاییجهت (و با مراکز بهداشتی ) آموزش فراگیرانبراي(اي و حرفه

نتیجه گیري و پیشنهادها،خلاصه-3
مواد غذایی مورد نیاز کشور، نقش بااهمیت اقتصادي و اجتماعی را ایفا درصد 80هاي کشاورز با تأمین بیش از خانواده

با احتساب . میلیون تخمین زد23توان حدود جمعیت روستایی و عشایري را می1390براساس سرشماري سال . کنندمی
کردند که در بیش از میلیون می5/4بالغ بر ،عشایر کوچروومتوسط بعد خانوار پنج نفر، تعداد خانوارهاي روستا نشین

میلیون 6/3تعداد واحدهاي بهره برداري کشاورزي رقمی نزدیک به . کنندروستا و نواحی عشایري زندگی می60،000
در نظام مزبور زنان ). 8(برداري دهقانی را دارددرصد از این واحدها ماهیت، نظام بهره80حدود ) .2(برآورد گردیده است

به بیان دیگر زنان روستایی و عشایري، با جمعیتی . هاي مربوط به خانه و مزرعه مشارکت دارندتهمراه با مردان در فعالی
که علاوه بر انجام امور ،)3(دهندلد بخش کشاورزي را تشکیل میاي از جمعیت فعال و مومیلیون ، بخش عمده11بیش از 

ه عظیم زنان روستایی و عشایري می باشند که شایسته است در در واقع، این گرو. باشندمربوط به خانه، در مزرعه نیز فعال می
.انجام کارهاي حمایتی و آموزشی و ترویجی، در اولویت قرار گیرند

علاوه بر انجام کارهاي خانگی، در بالغ بر ، در بسیاري از موارد،ي رحیمی نشان داد که دختران و زنان روستاییمطالعه
در گزارش همایش مشترك وزارت جهاد سازندگی و .)4(خانه مشارکت داشتندنوع فعالیت کشاورزي خارج از50

ها را به کودکان کم ها، قوانین و عادات اجتماعی در بسیاري مواقع دختر بچهسنت«، آورده شده که 1376یونیسف در سال 
اقبت هاي بهداشتی و دسترسی به تصمیمات خانوادگی در اموري از قبیل تغذیه، کارهاي خانه، مر. کنداهمیت تر تبدیل می



محرومیت لزوم نتایج مطالعات انجام شده، بررسی ها واین نوع).9(»آموزش، همواره به سود پسران بوده است تا دختران
. دهدهاي آموزشی مناسب در امور خانه و مزرعه را نشان میاجراي برنامهاهمیتختران و زنان روستایی کشور و زدایی از د

در . آیدترویجی به اجرا در می- وع آموزشینهاي متدر کشورهاي مختلف، برنامهانمند سازي زنان روستایی براي تو
هاي مزبور در چارچوب دانش مدیریت اي که نگارنده در شش کشور انجام داده مشخص گردید که غالب برنامهمطالعه

. ه استبود(home economics)اقتصاد خانه و خانواده 

اي و کشور براي زنان ، چند برنامه در چارچوب نظام آموزش غیررسمی در سطح منطقه1320ي ن از اواسط دههدر ایرا
نشان داده ه ششهایی براي زنان روستایی در صفحهاي چنین آموزشها و فعالیتتاریخ نگار حرکت. روستایی به اجرا درآمد

ي که به عنوان برنامه. بود1336-46وزارت کشاورزي در سال هاي ي ترویج خانه داري عمده ترین آنها برنامه. شده است
اساس . ي جوانان روستایی به اجرا در آمد و واحد کار ترویجی در سطح روستا خانواده بودمکمل ترویج کشاورزي و برنامه

بتوانند از حداقل امکانات کار مروج خانه داري ساکن در روستا، راهنمایی زنان روستایی در تمام امور زندگی بود، تا آنان
).13(فراهم کنند،ي خودتر براي خانوادهي زندگی مرفهحداکثر استفاده را براي ازدیاد درآمد و تهیه

درصد روستاها را زیر 10ي ترویج خانه داري در کشور در طول ده سال بسیار محدود بود و بیش از ي برنامهگستره
ي آنها، براي افزایش ي ترویج و با هدف یاري دادن به زنان روستایی و خانوادهلسفهه براساس فمپوشش داشت، ولی، برنا

هاي مربوط به در تشخیص مسایل و در ایجاد انگیزه براي تصمیم گیري،هاي اقتصادي و مدیریتی در استفاده از منابعتوانایی
مروجین زن ساکن در روستا را در استخدام داشت که اغلب همپا با ،برنامه. آمدگی ، به اجرا در مینیازهاي واقعی زند

. کردندهاي خود را تنظیم میفعالیت،نظارت مسئولین و کمک گرفتن از کارشناسان فنی تخصصیبامروجین کشاورزي و

اي فائو منطقهترویج خانه داري1344ي نمایندگان کشور که در سمینار سال قابل توجه است که با وجود آن که کلیه
(FAO)ي روستایی متقاعد شده بودندي جامعهخانه و خانواده در توسعهاقتصادمدیریتشرکت داشتند، به نقش آموزش .

ها را در سطح روستاها میسر نساخت و ، تداوم این نوع آموزش1346اي برنامه ریزان کشور از سال هاي سلیقهولی سیاست
.شدمتوقفهاي کشور به مدت بیش از یک دهه روستایی در اغلب استاني آموزش زنان عملاً برنامه

ي جهاد ، آموزش زنان روستایی مجدداً در سطح کشور مورد توجه قرار گرفت و در دو وزارت خانه1370ي از اوایل دهه
س از ادغام دو وزارت در پ. هایی را به اجرا گذاشتندسازندگی و کشاورزي واحدهایی در سطح ستادي به وجود آمد و برنامه

این دفتر . ، برنامه در سطح ستادي در دفتر امور زنان روستایی و عشایري وزارت جهاد کشاورزي متمرکز گردید1380سال 
اجتماعی زنان روستایی و عشایري در برنامه -هاي اقتصاديي ظرفیتها، اهداف و راهبردهاي خاصی را براي توسعهسیاست

ولی در مراکز خدمات دهستان و در سطح روستا، ،ها داراي تشکیلاتی استها و شهرستاندر اغلب استانبرنامه ). 3(دارد 
برنامه با به کارگیري تسهیلگران داوطلب در یک دهستان از هر شهرستان، سعی در انجام چند . پرسنلی را در استخدام ندارد

-نفر تسهیلگر فعال،به نظر می5000با عنایت به تعداد کل . داردهاي مختلف کار در خانه و مزرعه فعالیت آموزشی در زمینه

درصد از روستاهاي کشور را تحت پوشش 10حدود ، فقط1340هم مانند برنامه ترویج خانه داري دهه برنامهاینرسد ، که
. دارد

و علاقمند به ختلف با انگیزهدر انجام این مطالعه نگارنده متوجه شد که اکثر مسئولین و کارشناسان برنامه در سطوح م
نیاز ولی برنامه،. هاي هدف بودند و تسهیلگران داوطلب روستایی نیز نقش باارزشی را در انجام فعالیت داشتندکار براي گروه



- هاي آموزشی خانوادهبرنامهبتواندتشکیلات ترویجیاز این طریق،تمام وقت در سطح روستا را دارد تابه استخدام مروجین
هر . بهره نباشندخانه و خانواده بیاقتصاد ومدیریتمحور را به طور کامل به انجام رساند و زنان از فنون و دانش مربوط به

متناسب و بایستی توجه داشت که مشارکتیمها دارد، ولی نامهی را در تداوم برتکه مشارکت زنان روستایی نقش حیاچند
مشارکتی است که اولاً مبتنی بر آگاهی ، اراده و خواست افراد باشد و ثانیاً نا محدود و در ي پایدار، آن نوع ملازمه توسعه

.)6(اي کار و زندگی روستایی باشد هي تمامی عرصهبرگیرنده

مدیریتهاي مربوط به ترویجِي تحصیلی در زمینهکه کشور نیاز مبرم به منظور نمودن برنامهگر معتقد استپژوهش
ي و با انگیزهي مزبورتا از این طریق تعدادي از زنان علاقمند به رشتهواده در سطوح آموزش عالی را دارده و خانخاناقتصاد

به عنوان مدیران و کارشناسان در سطوح مختلف، زنان ،از کسب تخصص و تبحر لازمپسبتوانندکار در سطح روستا
ي عظیم یقیناً این توده. خانواده و کار در مزرعه کنند،ربوط به خانه وم و فنون به روز مروستایی و عشایري را مجهز به عل

را در تولید يهاي شایسته تري را در جامعه ایفا و سهم بیشترتوانند نقشمی،هاي مناسب، مداوم و کار سازدر پرتو آموزش
. اي دانش محور، ایفا کنندثروت ملی و ایجاد جامعه

منابع مورد استفاده
، رساله کارشناسی ارشد، "بررسی اثر بخشی آموزشهاي زنان روستایی برگزار شده در استان اردبیل") 1384(ایمانی، فرحروز -1

دانشگاه تربیت معلم
وزارت : ، تهران"نگاهی اجمالی به فعالیت هاي دفتر امور زنان روستایی") 1387(دفتر امور زنان روستایی، وزارت جهاد کشاورزي -2

ورزيجهاد کشا
، "شرح فعالیت هاي دفتر امور زنان روستایی و عشایري") 1390(دفتر امور زنان روستایی و عشایري، وزارت جهاد کشاورزي -3

)بروشور منتشر نشده(
، مقاله ارائه شده در "نقش و چگونگی فعالیت هاي تولیدي دختران روستایی در جامعه روستایی کشور")1376(رحیمی، موسی -4

مرداد 26-28توانا سازي دختران جوان روستایی در مشارکت هاي اجتماعی، سمینار 
، بررسی وضعیت آموزش و ترویج  زنان روستایی در کشورهاي آلمان، ایالات متحده آمریکا، )1372(سلمان زاده، سیروس -5

هاد سازندگیمعاونت ترویج و مشارکت مردمی وزارت ج: جمهوري مردمی چین، فیلیپین و هندوستان، تهران
، رساله )مطالعه موردي شهرستان شوش(، تبیین نقش مشارکت زنان روستایی در توسعه پایدار روستایی )1389(فتوتی، هستی -6

کارشناسی ارشد دانشگاه کشاورزي و منابع طبیعی رامین، خوزستان
تخصصی بررسی وضعیت -دهمایی علمیخلاصه مقالات گر"، )1373(معاونت ترویج و مشارکت مردمی وزارت جهاد سازندگی -7

فروردین 29، تهران،)س(دانشگاه الزهرا29، "ترویجی زنان روستایی-آموزشی
، "، فرا تحلیل نظام هاي بهره برداري در ایران و نقش آن ها در توسعه پایدار روستایی)بی تا(مرتضی و مصطفی احمد وند - نوري-8

)مقاله منتشر نشده(
: ، تهران"مجموعه مقالات سمینار توانا سازي دختران جوان روستایی در مشارکت هاي اجتماعی"، )1378(سازندگی وزارت جهاد -9

)یونیسف(صندوق کودکان سازمان ملل متحد 
1375بهمن 24سرپرست سابق دفتر توسعه زنان روستایی، وزارت کشاورزي، مصاحبه با پروین معروفی،-10
1391خرداد 1دات بنی هاشم، معاون سابق دفتر توسعه زنان روستایی،؛ وزارت کشاورزي، مصاحبه با احترام السا-11
1391خرداد22مصاحبه با عباس نوروزي، عضو هیئت علمی مرکز آموزش وزارت جهاد کشاورزي،کرج، -12



13-Aghavli, E. (1965)  “Home Economics Extension Report, Iran,"  Paper Presented in FAO
Seminar on Home Economics Extension in the Near East Region, Tehran, 4-13November
(Unpublished Report).
14-The  Martha Organization of Finland (1985)  The Development Project Sponsored by
Marttaliitto ry, (Unpublished Report).
15-van Randen,G. (1961)  “Types of Research Carried on in Home Economics and Methods Used,”
Paper Prepared for European Home Economics Advisory Group,” Food and Agriculture
Organization of the United Nations, Rome, Italy, 15-17 November, (Unpublished Report).


