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: رزي و منابع طبيعي ايران و اولين كنفرانس بين المللي خدمات مشاوره اي روستايي در آسيا و اقيانوسيهپنجمين كنگره علوم ترويج و آموزش كشاو

 ، دانشگاه زنجان1393شهريورماه  13-11تسهيل اطلاعات و نوآوري ها براي توانمندسازي كشاورزان خانوادگي، 

به مطالعه علمي  رشته هاي كشاورزي بررسي ميزان انگيزه دانشجويان كارشناسي ارشد

  غير درسي

  *1 مدينه جاويدي

1
نشكده كشاورزي دانشگاه شيرازكارشناسي  ارشد ترويج و آموزش كشاورزي دا آموختهدانش   

  چكيده 

پذيرش تغييرات اجتماعي، شركت فعال در يادگيري، قبول مسئوليت هاي فردي و . انگيزش زير بناي رفتار انسان است

اجتماعي، اعمال مديريت صحيح و به طور كلي موفقيت در هر عملي و رفتاري به ميزان بسيار زيادي بستگي به انگيزش 

به دليل نقش و اهميت انگيزش اين موضوع همواره مورد . ايلي دارد كه در انسان به وجود آمده و بروز مي دهدو تم

مطالعه و بررسي و مورد توجه روان شناسان و محققان علوم اجتماعي بوده و بهره برداري هاي بسياري در زمينه هاي 

انگيزه مطالعه غيردرسي افراد از جمله انگيزه هاي مورد  .مختلف و به ويژه مديريت و تعليم و تربيت از آن شده است

جمعيت مورد مطالعه، دانشجويان كارشناسي . در پژوهش حاضر از روش تحقيق پيمايشي استفاده شده است. بررسي است

ان نفر به عنو 50ارشد رشته هاي كشاورزي دانشگاه شيراز مي باشند كه با استفاده از روش نمونه گيري ساده تصادفي 

ابزار تحقيق پرسشنامه اي است كه گويه هاي آن شامل انگيزه هاي زيستي، هويتي، رفاهي و كمال . نمونه اتنخاب شدند

جهت سنجش اعتبار ابزار تحقيق، از . ي آنها با متغيرهاي مستقل تحقيق مورد بررسي قرار گرفتگرايي بوده كه رابطه

  .راهنمايي افراد صاحب نظر استفاده شد

  

  .انگيزه، دانشجويان، كشاورزي، مطالعه علمي غيردرسي :هاي كليديواژه 
 

  

 مقدمه

مطالعه و تفكر در آثار دانشمندان، هنرمندان و ساير افراد اهل قلم، جزء نيازهاي اساسي و البته جزء ويژگي هاي منحصر به فرد و 

عواطف، مطالعه منابع غيردرسي راه بسيار موثر و براي گسترش دايره فكر، ايجاد خلاقيت و تلطيف . مورد علاقه پژوهشگران است

در اين راستا ترويج و فرهنگ سازي از طريق رسانه هاي ارتباز جمعي، كتابخانه ها و مراكز اطلاع رساني لازم و . كارآمدي است

از آن . يردرسي هستنددانشجويان به عنوان قشر تحصيل كرده و نخبه، بيش تر از ساير اقشار جامعه نيازمند مطالعه غ. ضروري است

جايي كه مطالعه درسي بيشتر حالت اجبار داشته و انگيزه و علاقه شخصي خيلي در آن تاثير ندارد، در پرورش فكري، روحي و تعالي 

براي رسيدن به فرهنگ مناسب و پر كردن بهينه اوقات فراغت و ارضاي حس كنجكاوي . شخصيت افراد نقش كم رنگ تري دارد

براي رسيدن به اين مهم نيازمند كنكاش بيشتري . ردرسي خوب و باكيفيت در دسترس دانشجويان وجود داشته باشدبايد منابع غي

  .در خصوص سنجش ميزان انگيزه و اهميت انگيزه هاي دانشجويان و شناسايي عوامل مشوق و بازدارنده مطالعه غيردرسي هستيم

زدارنده و موانع موجود بر سر راه مطالعه غيردرسي دانشجويان، از يك سو با تقويت عوامل مشوق و از ميان برداشتن عوامل با 

معضل اجتماعي عدم گرايش به مطالعه و كتاب خواني در بين دانشجويان كه قشر فرهيخته جامعه هستند، مرتفع مي گردد و از 
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: رزي و منابع طبيعي ايران و اولين كنفرانس بين المللي خدمات مشاوره اي روستايي در آسيا و اقيانوسيهپنجمين كنگره علوم ترويج و آموزش كشاو

 ، دانشگاه زنجان1393شهريورماه  13-11تسهيل اطلاعات و نوآوري ها براي توانمندسازي كشاورزان خانوادگي، 

داشته باشيد كه انگيزه افراد براي توجه . سوي ديگر موجبات رشد و پيشرفت و سلامتي جسمي و روحي آن ها را فراهم مي آورد

شركت در فعاليت هاي مختلف، مقدمه و پايه يادگيري و اساس هرگونه تغيير در رفتار و دانش و معلومات يا مهارت افراد است از 

زه آنان بر اساس آنجا كه افراد با انگيزه هاي مختلفي و بنا به دلايل متفاوتي از يكديگر اقدام به به فعاليت مي كنند و همچنين انگي

متغير است، شناخت و آگاهي نسبت به اين انگيزه ها مي تواند در ارتقاء كيفيت برنامه هاي اجرايي ... سن، جنسيت، شرايط زندگي و

  ).1389مرادمند،(كمك نمايد 

ت كرده و مصروف انگيزش، نيرويي است كه توان انسان به سمت يكي از عمليات يا فعاليت هائي كه پيش روي فرد مي باشد هداي

انگيزش را در . مي باشد» نوعي ميل نسبت به رسيدن به چيزي مشخص يا هدفي معين« مي دارد و به عبارت ساده تر انگيزش 

     ،مرحله هدايت انگيزه ايجاد شده به سمت هدفي مشخص، مرحله ايجاد انگيزه :سه حيطه يا مرحله مي توان مورد مطالعه قرار داد

 ).1370زماني،(مرار انگيزه ايجاد شده در بلند مدت مرحله حفظ و است

به اين معني كه . آنچه كه در اين تحقيق مورد نظر است، مرحله سوم اين تقسيم بندي است يعني استمرار انگيزه ايجاد شده است

لعه غيردرسي، استمرار بايد با كسب آگاهي و شناخت كامل خصوصيات و ويژگي هاي افراد، بتوانيم با برانگيختن آنها به سوي مطا

از آنجا كه علائق و انگيزه افراد براي انجام فعاليتهاي مختلف  .انگيزه و در نتيجه استمرار مطالعه غيردرسي آنان را تحقق بخشيم

متغير مي ... مانند مطالعه منابع غيردرسي متفاوت است و همچنين انگيزه آنها بر اساس سن، جنسيت، شرايط زندگي اجتماعي و 

شد، هدف كلي اين تحقيق  سنجش ميزان انگيزه دانشجويان كارشناسي ارشد در مطالعه غيردرسي و بررسي رابطه بين عوامل و با

متغيرهاي شخصي با ميزان انگيزه آنها مي باشد تا بر اساس نتايج به دست آمده پيشنهاداتي در جهت استمرار انگيزه آنان ارائه 

زيستي، (سنجش ميزان و بررسي اهميت انگيزه هاي  :گردد عبارتند ازن پژوهش دنبال مياي كه در اهداف ويژه تحقيق. گردد

( بررسي رابطه بين متغيرهاي شخصي فراگيران ، دانشجويان كارشناسي ارشد به مطالعه غيردرسي) هويتي، رفاهي، كمال جويي

بررسي رابطه بين مشكلات موجود و  العه غيردرسيو ميزان انگيزه آنان در مط....) سن، جنسيت، وضعيت تاهل، وضعيت اشتغال و 

و ميزان ) عدم دسترسي به كتابهاي مورد علاقه، كمبود فرهنگ مطالعه و كتاب خواني، وجود مشغله زياد و مشكلات اقتصادي(

  .انگيزه دانشجويان كارشناسي ارشد در مطالعه غيردرسي

لذا اگر اين ابعاد تبيين گردد مي . نياز دارد كه گوياي ابعاد وجودي انسان استرفتار تجلي و زاييده انگيزه و انگيزه زيربنايي به نام 

سه جريان و زير بناي فكري براي انگيزش همچنبن . توان براي هر بعد، ويژگي اخلاقي و در نتيجه انگيزشي وي را نيز روشن نمود

: سان براي بروز رفتار مشخص شده است كه عبارتند ازوجود دارد كه در آنها ضمن معرفي انواع حيات و زندگي، مباني انگيزشي ان

با جمع بندي سه زير بناي فكري مذكور به اين نتيجه مي . ديدگاه عرفاني و اخلاقي - 3مراتب تكويني  - 2برداشت قرآني  - 1

  . وييزندگي زيستي، زندگي هويتي، زندگي رفاهي، زندگي كمال ج: رسيم كه انسان داراي چهار نوع زندگي و حيات است

انسان هاي معمولي كه اكثريت جامعه را تشكيل مي دهند در فعاليتهاي روزمره خود با اين چهار نوع زندگي درگير بوده و همواره 

بقيه افراد يا تك بعدي شده . تحت تاثير آنها و با توجه به شرايط محيطي و عوامل موثر و پيراموني رفتاري را از خود بروز مي دهند

  .دو يا سه نوع حيات اول رفتار مي كنند، و افراد بسيار اندكي نيز با خودسازي به درجات بالاي كمال مي رسنديا تحت تاثير 

انسان از بدو تولد نيارمند بهره گيري از جهان مادي بوده و هيات و هيكل ظاهري او از عناصر طبيعي شكل گرفته : زندگي زيستي

تاثر از ماده بوده و اين وابستگي كششي را در انسان به سوي طبيعت مادي ايجاد مي لذا بعد زيستي وجود انسان وابسته و م. است

  .كند
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 ، دانشگاه زنجان1393شهريورماه  13-11تسهيل اطلاعات و نوآوري ها براي توانمندسازي كشاورزان خانوادگي، 

انسان پس از تامين زندگي زيستي تمايل طبيعي . حيات هويتي هر فرد تبيين كننده شخصيت و جايگاه وي مي باشد: زندگي هويتي

م واقع شدن دارد، از هرگونه برخورد توهين آميزي كه به و فطري به حفظ منزلت، احترام، جلب توجه ديگران به خود و مورد تكري

  .اين شرايط خدشه وارد سازد گريزان است

انسان پس از . غرايز بخشي از وجود انسان هستند كه همواره وي را از الم دور و به سمت لذات متمايل مي سازند: زندگي رفاهي

ه، آسايش، بهره گيري بيشتر از نعمات و مظاهر طبيعت و تامين و تامين زندگي زيستي و رسيدن به هويتي مطلوب به دنبال رفا

  .ارضاي هر چه بيشتر غرايز، حظ بردن از زندگي و به طور كلي شاد و مسرور زيستن است

و تلاش براي پاسخگويي به نيازهايي چون حس كنجكاوي، حل مشكلات، ارائه جواب هاي » شدن«تمايل به : زندگي كمال جويي

  ).1389زماني،(بخشي ديگر از وجود انسان است ... امات و مناسب به ابه

اين پژوهش به منظور سنجش ميزان انگيزه مطالعه غيردرسي دانشجويان كارشناسي ارشد رشته هاي كشاورزي دانشگاه شيراز مي 

اد با توجه به انگيزه كه بر اساس اين چارچوب افر. چارچوب نظري اين تحقيق بر اساس سه زير بناي فكري مذكور مي باشد. باشد

اين پژوهش بر بنابراين  انگيزه كمال جويي، انگيزه رفاهي، انگيزه هويتي ،انگيزه زيستي :هاي زير به مطالعه غير درسي مي پردازند

آن است تا نخست ميزان انگيزش دانشجويان و اهميت نوع انگيزه ها را بررسي كرده و سپس رابطه بين متغيرهاي شخصي و 

  . شرايط زندگي و انگيزه هاي آنان را بررسي نمايدمشكلات و 

  روش پژوهش

امه گويه هاي پرسشن. روش پژوهش حاضر پيمايشي است و براي گردآوري اطلاعات از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شده است

توسط ايشان بررسي و و روايي پرسشنامه نيز  پژوهش با مشورت اساتيد بخش ترويج و آموزش كشاورزي دانشگاه شيراز تهيه شد

جامعه آماري اين پژوهش كل دانشجويان مقطع كارشناسي ارشد رشته هاي كشاورزي دانشكده كشاورزي . مورد تاييد قرار گرفت

نمونه به صورت كاملا تصادفي انتخاب گرديده و پرسشنامه پژوهش در بين آنان  50دانشگاه شيراز مي باشند كه از بين آنان تعداد 

سن، جنسيت، وضعيت تاهل، وضعيت اشتغال، عضويت در كتابخانه، معدل : شامل پژوهش متغيرهاي مستقل .يل گرديدتوزيع و تكم

كل ليسانس، ترم تحصيلي دانشجويان، تعداد واحد گذرانيده، معدل از ابتداي سال تحصيلي تا ترم جاري، ميزان زمان اختصاص داده 

  .ه شده به مطالعه غيردرسيشده به مطالعه درسي و ميزان زمان اختصاص داد

از ميزان انگيزه كلي مطالعه غيردرسي دانشجويان كه اين متغير شامل  ندمتغير وابسته در اين پژوهش عبارت :پژوهشمتغير وابسته 

 5طيف ليكرت (براي سنجش هر يك از از انگيزه ها از سوالات بسته . انگيزه هاي زيستي، هويتي، رفاهي و كمال جويي است

 :حال به تعريف هر يك از انگيزه ها پرداخته مي شود. استفاده شد) ايگزينه 

انگيزه اي است كه در آن افراد به خاطر تامين مايحتاج مادي زندگي و علاقمندي به كسب درآمد و رزق و روزي و : انگيزه زيستي 

 1براي سنجش اين متغير از سوالات . ردازندجمع آوري مال، تجهيزات و امكانات، ابزار كار، محيط و مسكن زندگي به فعاليت مي پ

  .استفاده شده است 4تا 

انگيزه اي است كه در آن افراد به خاطر حفظ منزلت، احترام، جلب توجه ديگران به خود و مورد تكريم واقع شدن به : انگيزه هويتي

 .استفاده شده است 8تا  5براي سنجش اين متغير از سوالات . فعاليت مي پردازند
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 ، دانشگاه زنجان1393شهريورماه  13-11تسهيل اطلاعات و نوآوري ها براي توانمندسازي كشاورزان خانوادگي، 

انگيزه اي است كه در آن افراد به خاطر كسب رفاه، آسايش بيشتر، بهره گيري بيشتر از نعمات و مظاهر طبيعت و : يزه رفاهيانگ

براي سنجش . تامين و ارضاي هر چه بيشتر غرايز، حظ بردن از زندگي و به طور كلي شاد و مسرور زيستن به فعاليت مي پردازند

 .فاده شده استاست 12تا  9اين متغير از سوالات 

انگيزه اي است كه در آن افراد به خاطر تلاش براي پاسخگويي به نيازهايي چون حس كنجكاوي، حل : انگيزه كمال جويي 

استفاده شده  16تا  13براي سنجش اين متغير از سوالات . مشكلات، ارائه جواب هاي مناسب به ابهامات به فعاليت مي پردازند

تكنيك ها و روشهاي آماري . استفاده شده است SPSSتحليل هاي آماري از نرم افزار كامپيوتري در پژوهش حاضر جهت  .است

-t(استيودنت  -مورد استفاده عبارتند از آمارهاي توصيفي مانند فراواني، درصد فراواني و ميانگين و  آمار استنباطي مانند آزمون تي

test ( و آزمون ضريب همبستگي پيرسون و اسپيرمن.  

  ته هاي پژوهشياف

بخش نخست به بررسي . نتايج و يافته هاي به دست آمده از اين پژوهش در دو بخش مطرح شده و مورد بررسي قرار گرفته اند

يافته هاي توصيفي حاصل از تحقيق پرداخته و در بخش دوم يافته ها و نتايج حاصله از محاسبات آماري استنباطي مورد تجزيه و 

  .تايج به دست آمده مورد بحث و بررسي قرار گرفته استتحليل قرار گرفته و ن

  يافته هاي توصيفي: بخش اول

 2رشاسي ارشد مورد مطالعه نفر دانشجوي كا 50توزيع فراواني جمعيت مورد مطالعه نشان مي دهد كه از : وضعيت گروه هاي سني

سال، تعداد  25سن ) ٪34(نفر  17سال، تعداد  24 سن) ٪24(نفر 12سال، تعداد  23سن ) ٪14(نفر  7سال، تعداد  22سن ) ٪4(نفر

 49سن ) ٪2(نفر 1سال و  30سن ) ٪4(نفر 2سال،  29سن ) ٪2(نفر 1سال،  28سن) ٪6(نفر 3سال، تعداد  27سن ) ٪10(نفر 5

العه با جمعيت سال مي باشد بنابراين نمونه مورد مط 25بررسي نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه ميانگين سن افراد  .سال دارند

  .)1نمودار ( جواني مي باشد
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  وضعيت گروه ها از نظر جنسيت 

  .بودندمرد ) ٪46.0(زن و بقيه ) ٪54.0(نفر  27نفر دانشجويان مورد مطالعه،  50از تعداد 

 :وضعيت تاهل دانشجويان 

 .متاهل بودند) ٪14.0(و بقيه  مجرد) ٪86.0(نفر 43دانشجوي مورد مطالعه،  50بر اساس نتايج به دست آمده، از تعداد 

  :دانشجويان وضعيت اشتغال

آنها شاغل  ٪6.0از كل دانشجويان كارشناسي ارشد مورد مطالعه غيرشاغل و تنها ) ٪94.0(نفر 47بررسي نتايج نشان مي دهد كه 

  . مي باشند

  :عضويت در كتابخانه

در كتابخانه ) ٪6.0(دانشجويان عضو كتابخانه و بقيه ) ٪94.0 (نفر  47در رابطه با وضعيت در كتابخانه، نتايج نشان مي دهد كه 

  .عضو نبودند

  :وضعيت تحصيلي دانشجويان 

و  14.37نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه از لحاظ معدل كل ليسانس، دانشجويان كارشناسي ارشد، داراي حداقل معدل 

  .ستبوده ا 15.95مي باشند كه ميانگين آنها  18.37حداكثر معدل 

  .واحد است 12واحد مي باشند كه متوسط آنها  38از لحاظ تعداد واحد گذرانيده بين صفر و 

  .مي باشند 16.22با ميانگين  18.30و حداكثر آن  14.30از لحاظ معدل از ابتداي سال تحصيلي تا ترم جاري، حداقل معدل 

ساعت در هفته و متوسط  23عه درسي اختصاص دهند، متوسط از نظر ميزان زماني كه در طول هفته دانشجويان مي توانند به مطال

  .ساعت در هفته مي باشد 7زماني كه به مطالعه غيردرسي اختصاص مي دهند 

نتايج نشان مي دهد كه اكثريت  .قرار مي گيرند )، سوم، پنجم و هفتمترم اول(از لحاظ ترم تحصيلي دانشجويان در چهار دسته  

  .صيلي خود قرار دارندافراد نمونه در ترم اول تح

  :ترتيب اهميت انگيزه دانشجويان

استفاده شد و ميانگين هاي به ) گزينه اي 5(همانطور كه قبلا اشاره شد، به منظور سنجش هر يك از انگيزه ها، از طيف ليكرت

انگيزه اي كه باعث انجام نتايج نشان مي دهد كه مهمترين . مي باشند 20تا  4دست آمده براي هر يك از سطوح انگيزشي از اعداد 

اين يافته به اين مفهوم . است) 15.42(مطالعه غيردرسي توسط دانشجويان كارشناسي ارشد شده است، انگيزه رفاهي با ميانگين

) 14.90(بعد از آن انگيزه كمال جويي . است كه علاقه شاد و مسرور زيستن مهمترين انگيزه دانشجويان كارشناسي ارشد بوده است

سومين انگيزه از نظر اهميت بوده است و بالاخره انگيزه زيستي ) 12.14(انگيزه هويتي . له مهمترين انگيزه افراد استاز جم

بنابراين بر اساس نتايج به . آخرين انگيزه از نظر اهميت انگيزه مظالعه غيردرسي دانشجويان كارشناسي ارشد بوده است) 10.72(

  .انگيزه زيستي كم اهميت ترين انگيزه از نظر دانشجويان كارشناسي ارشد مي باشددست آمده انگيزه رفاهي مهمترين و 
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  ترتيب اهميت انگيزه دانشجويان . 1جدول 

 انگيزه ها ميانگين  انحراف استاندارد

 انگيزه رفاهي 15.42 3.16

 انگيزه كمال جويي 14.90 3.05

 انگيزه هويتي 12.14 3.71

 انگيزه زيستي 10.72 3.01

  

  نتايج آمار استنباطي : بخش دوم

ابتدا به مقايسه انگيزه . در اين بخش از پژوهش، يافته هاي حاصل از محاسبات آماري استنباطي مورد بحث و بررسي قرار مي گيرد

تقل هاي دانشجويان از نظر متغيرهاي مستقل پرداخته شده و سپس رابطه بين هر يك از انگيزه هاي دانشجويان و متغير هاي مس

  .مورد بحث قرار مي گيرند

  :مقايسه انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان از نظر متغيرهاي مستقل - الف 

به مقايسه انگيزه هاي دانشجويان كارشناسي ارشد از نظر هر يك از ) t-test(استيودنت  - در اين قسمت با استفاده از آزمون تي

پرداخته شده و نتايج به دست آمده مورد بحث و ) جنسيت، وضعيت تاهل، وضعيت اشتغال، عضويت در كتابخانه(متغيرهاي مستقل 

 .بررسي قرار مي گيرد

  مقايسه انگيزه هاي دانشجويان از نظر جنسيت 

زيستي، (العه غيردرسي دانشجويان دو گروه مردان و زنان نشان مي دهد كه در انگيزه هاي مورد تحقيق مقايسه انگيزه هاي مط

  .بين دو گروه اختلاف معني داري وجود ندارد) هويتي، رفاهي و كمال گرايي

  مقايسه انگيزه هاي دانشجويان از نظر وضعيت اشتغال 

روه شاغل و غير شاغل نشان مي دهد كه در انگيزه هاي مورد تحقيق بين مقايسه انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان دو گ

  .دو گروه اختلاف معني داري وجود ندارد
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  مقايسه انگيزه هاي دانشجويان از نظر عضويت در كتابخانه  

اي مورد تحقيق مقايسه انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان دو گروه غير عضو و عضو كتابخانه نشان مي دهد كه در انگيزه ه

  .بين دو گروه اختلاف معني داري وجود ندارد

  

  مقايسه انگيزه هاي دانشجويان از نظر وضعيت تاهل

مقايسه انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان كارشناسي ارشد در دو گروه مجرد و متاهل  نشان مي دهد كه آنها داراي انگيزه 

نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه هر چند افراد . ن انگيزه هاي مورد بررسي استانگيزه زيستي از اولي. هاي متفاوتي هستند

مي باشند، ولي اختلاف معني داري بين اين  10.62داراي انگيزه بالاتري نسبت به افراد مجرد با ميانگين  11.28متاهل با ميانگين 

داراي انگيزه هويتي  12.85چند افراد متاهل با ميانگين دو گروه وجود ندارد همچنين نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه هر 

انگيزه رفاهي از . مي باشند، ولي اختلاف معني داري بين اين دو گروه وجود ندارد  12.02بالاتري نسبت به افراد مجرد با ميانگين 

و افراد مجرد با  17.57ا ميانگين ديگر انگيزه هاي مورد بررسي است كه نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه بين افراد متاهل ب

بين اين دو گروه وجود دارد كه نشان دهنده انگيزه رفاهي بالاتر افراد متاهل  0.05اختلاف معني داري در سطح   15.06ميانگين 

 16.00در انگيزه كمال جويي نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه هر چند افراد متاهل با ميانگين . نسبت به افراد مجرد است

به . مي باشند، ولي اختلاف معني داري بين اين دو گروه وجود ندارد 14.72داراي انگيزه بالاتري نسبت به افراد مجرد با ميانگين 

اختلاف معني داري وجود ندارد هر چند كه متاهلين  57.71و متاهلين با ميانگين 52.44طور كلي نيز بين مجردين با ميانگين 

  .تري هستندداراي انگيزه كلي بالا

  مقايسه انگيزه هاي دانشجويان از نظر وضعيت تاهل. 2جدول 

  وضعيت تاهل  متغيرها 

  مجرد                                       متاهل

P 

  ميانگين    انحراف استاندارد  ميانگين        انحراف استاندارد

  0.597  3.86             11.28  2.89             10.62  انگيزه زيستي

  0.588  4.14             12.85  3.86             12.02  انگيزه هويتي

 *0.006  1.61             17.57  3.20             15.06  انگيزه رفاهي

  0.310  1.82             16.00  3.19             14.72  انگيزه كمال جويي

  0.128  8.30             57.71  8.14             52.44  انگيزه كلي 

  0.05معني داري در سطح *
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  :رابطه بين انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان و متغيرهاي مستقل –ب 

انگيزه هاي زيستي، هويتي، رفاهي و ( در اين بخش به بررسي رابطه بين هر يك از انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان 

  .اخته مي شودو متغيرهاي مستقل پرد) كمال جويي

نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه بين برخي متغيرهاي مستقل پژوهش كه شامل معدل كل ليسانس، ترم تحصيلي دانشجو، 

تعداد واحد گذرانيده، معدل از ابتداي سال تحصيلي تا ترم جاري، ميزان زماني كه دانشجو مي تواند به  مطالعه درسي اختصاص 

و انگيزه هاي ) به كتابهاي مورد علاقه، مشكلات اقتصادي، مشغله زياد و عدم فرهنگ مطالعه عدم دسترسي(دهد، مشكلات 

رابطه معني داري وجود ندارد و فقط بين سن و ) انگيزه هاي زيستي، هويتي، رفاهي و كمال جويي( مطالعه غيردرسي دانشجويان 

د با انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان رابطه وجود دارد ميزان زماني كه دانشجو مي تواند به  مطالعه غيردرسي اختصاص ده

  .كه به بحث در مورد آنها مي پردازيم

  :رابطه بين سن و انگيزه هاي مطالعه غيردرسي دانشجويان 

و  نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه بين سن و انگيزه هاي زيستي، هويتي و رفاهي رابطه معني داري وجود ندارد اما بين سن

وجود دارد همچنين بين سن و انگيزه كلي دانشجويان به  0.1انگيزه كمال گرايي دانشجويان رابطه معني دار مثبتي در سطح 

به عبارت ديگر افزايش سن همراه با افزايش انگيزه كمال گرايي . وجود دارد 0.05مطالعه غيردرسي رابطه معني دار مثبتي در سطح 

مطالعه غيردرسي، مي باشد بنابراين اين چنين استنباط مي شود كه هر چه  افراد به سنين بالاي خود و انگيزه كلي دانشجويان به 

  .نزديك شوند انگيزه كلي مطالعه غيردرسي آنها نيز افزايش مي يابد

  رابطه بين سن و انگيزه هاي دانشجويان - 3جدول

  رابطه همبستگي  انگيزه هاي دانشجويان

r p  

  0.201  0.184  انگيزه زيستي

  0.359  0.132  انگيزه هويتي

  0.139  0.212  انگيزه رفاهي

 **0.103  0.233  انگيزه كمال جويي

  *0.040  0.291  انگيزه كلي 

 0.05معني داري در سطح *

  0.1معني داري در سطح **

  : غيردرسي دانشجويان رابطه بين ميزان زماني كه دانشجو مي تواند به  مطالعه غيردرسي اختصاص دهد  و انگيزه هاي مطالعه 
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نتايج به دست آمده نشان مي دهد كه بين ميزان زماني كه دانشجو مي تواند به  مطالعه غيردرسي اختصاص دهد و انگيزه هاي 

زيستي، هويتي، رابطه معني داري وجود ندارد اما بين ميزان زماني كه دانشجو مي تواند به  مطالعه غيردرسي اختصاص دهد و 

وجود دارد و به طور كلي بين ميزان زماني كه  0.01و كمال جويي دانشجويان رابطه مثبت و معني داري در سطح  انگيزه رفاهي

وجود دارد تجزيه  0.05دانشجو مي تواند به  مطالعه غيردرسي اختصاص دهد و انگيزه كلي آنان رابطه مثبت و معني داري در سطح 

هي و كمال گرايي دانشجويان كارشناسي ارشد بالاتر باشد، آنها تمايل دارند وقت آماري نشان مي دهد كه هر چه انگيزه هاي رفا

  .بيشتري را به مطالعه غيردرسي اختصاص دهند

  رابطه بين ميزان زماني كه دانشجو مي تواند به  مطالعه غيردرسي اختصاص دهد و انگيزه هاي دانشجويان - 4جدول

  رابطه همبستگي  انگيزه هاي دانشجويان

r p  

  0.847  0.029  انگيزه زيستي

  0.932  0.012  انگيزه هويتي

 **0.005  0.400  انگيزه رفاهي

  **0.001  0.477  انگيزه كمال جويي

  *0.025  0.322  انگيزه كلي 

  0.05معني داري در سطح *

  0.01معني داري در سطح **

  

  نتيجه گيري و پيشنهادات

قي، احتياج به تعلق داشتن به گروه هم نوع، نياز به محبت ديدن و محبت توجه به امنيت خاطر مادي و معنوي، عاطفي و اخلا

كردن، همراه با احتياج به سرگرمي و تغيير محيط و لذت بردن از زيبايي از اساسي ترين نيازها در هر سني بعد از نيازهاي 

بلكه به وسايل ديگر كه مهمترين آن مي  فيزيولوژيك خواهد بود و براي رفع اين نيازها فقط تلاش در زندگي روزمره كافي نيست،

نادرست . تواند در ادبيات و فرهنگ مطالعه خلاصه شود نيز احتياج است تا بتوان به درجات بالاتر از ارزشهاي انساني راه پيدا نمود

وان مثال شادي و به عن. است اگر بيانديشيم كه آنچه در سنين مختلف هر يك از اين احتياجات را برآورده مي سازد، يكسان است

غم در كتابهاي كودكان كوچك و زودگذرند و به تدريج شيارهاي بزرگتر در عواطف آنها ايجاد مي كنند، در صورتي كه آثار 

بزرگسالان براي اينكه بتوانند موفق به تاثير و نفوذ بيشتر شوند، بايد به گونه اي پرداخت شوند كه اعتقاد و باور انسان بالغ را 

توجه خاص به هر يك از اين احتياجات و به كارگيري نوع صحيح آنها با توجه به گروه سني و اخلاقيات و . نددگرگون ساز

رفتارهاي مختلف در مجموعه مسائل فرهنگي و اجتماعي، بالاخص در نوع مطالب نوشتاري مي تواند عاملي مفيد در ميزان انگيزه 

شيوه صحيح بكارگيري نكات ضروري در هر گروه سني با در نظر گرفتن تمامي . شدمطالعه و مبارزه با فقر مطالعاتي هر جامه اي با

جوانب، توسط افراد خبره و ماهر و حتي آموزش افراد براي رعايت اين مسائل از گام هاي ارزنده در حفظ و بقاي انگيزه مطالعاتي 
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فردي را با انگيزه بالا در امر مطالعه به جامعه عرضه خواهد بود تا بتوانند مهارتهاي خواندن صحيح را آموزش دهند و در انتها، 

ضروري است كه نمي توان » سن استفاده و لذت از مطالعه«بر اين اساس شناخت اين احتياجات و محتواي آن براي تعيين . نمايند

گرفته است و در اين مقاله بنابراين با توجه به اهميت انگيزش، اين موضوع مورد بررسي قرار ) 1385رحماني،(آن را ناديده گرفت 

نيز به بررسي ميزان و اهميت انگيزه هاي دانشجويان كارشناسي ارشد در مطالعه غيردرسي و رابطه بين عوامل مختلف با انگيزه 

  .آنان پرداخته شده است

ايج نشان مي دهد كه نت. بررسي ميزان و اهميت هر يك از انگيزه هاي دانشجويان از جمله مهمترين اهداف اين مطالعه بوده است

انگيزه رفاهي مهمترين انگيزه بوده و ديگر انگيزه ها به ترتيب انگيزه كمال جويي، هويتي و زيستي در اولويت هاي بعدي قرار مي 

همچنين انگيزه زيستي كم اهميت ترين انگيزه از نظر دانشجويان كارشناسي ارشد رشته هاي كشاورزي دانشگاه شيراز به . گيرند

اينگونه استنباط مي شود كه دانشجويان كارشناسي ارشد بيشتر به خاطر كسب رفاه، آسايش، بهره . غيردرسي مي باشد مطالعه

گيري بيشتر از نعمات و مظاهر طبيعت و تامين و ارضاي هر چه بيشتر غرايز، حظ بردن از زندگي و به طور كلي شاد و مسرور 

خاطر تامين مايحتاج مادي زندگي و علاقمندي به كسب درآمد و رزق و روزي و جمع زيستن به مطالعه غيردرسي مي پردازند تا به 

  .آوري مال، تجهيزات و امكانات، ابزار كار، محيط و مسكن زندگي

نتايج . از جمله متغيرهاي مورد بررسي، وضعيت تاهل دانشجويان و مقايسه انگيزه هاي مطالعه غيردرسي افراد مجرد و متاهل است

با مقايسه انگيزه هاي آنها به اين نيجه مي رسيم كه بين افراد مجرد و . افراد متاهل و بقيه مجردند ٪14هد كه حدود نشان مي د

متاهل از نظر انگيزه كلي مطالعه غيردرسي هيچ اختلاف معني داري وجود ندارد اما با مقايسه مجردين و متاهلين از نظر هر يك از 

ن افراد فوق از نظر انگيزه رفاهي اختلاف معني دار وجود دارد و افراد متاهل از انگيزه رفاهي انگيزه ها، مشاهده مي شود كه بي

استنباط مي شود كه تنها عامل برانگيزاننده افراد متاهل به مطالعه غيردرسي ، انگيزه . بالاتري نسبت به افراد مجرد برخوردار هستند

ايش بيشتر ، حظ بردن از زندگي و به طور كلي شاد و مسرور زيستن مي باشند رفاهي بوده و اين افراد به دنبال كسب رفاه و آس

  . ولي همانطور كه اشاره شد در مجموع بين مجردين و متاهلين اختلافي از نظر انگيزه كلي وجود ندارد

تجزيه . ي مي باشداز جمله ديگر نتايج قابل بحث رابطه بين سن و انگيزه كلي دانشجويان كارشناسي ارشد به مطالعه غيردرس

آماري نشان مي دهد كه بين سن و انگيزه كلي رابطه مثبت و معني داري وجود دارد بنابراين چنين استنباط مي شود كه دانشجويان 

  .با سنين بالاتر از انگيزه كلي بالاتري برخوردارند و با افزايش سن آنها انگيزه كلي آنها نيز به دلايل مختلف افزايش مي يابد

ن موضوع قابل بحث مقايسه انگيزه هاي دانشجويان از نظر ميزان زماني كه مي توانند به  مطالعه غيردرسي اختصاص دهند، آخري

نتايج نشانگر آن است كه بين ميزان زماني كه دانشجو مي تواند به  مطالعه غيردرسي اختصاص دهد و انگيزه رفاهي، . مي باشد

ابطه مثبت و معني داري وجود دارد به عبارت ديگر هر چه انگيزه هاي رفاهي و كمال جويي كمال جويي و انگيزه كلي دانشجويان ر

  . دانشجويان كارشناسي ارشد بالا باشد، آنها تمايل دارند وقت بيشتري را به مطالعه منابع غيردرسي اختصاص دهند

  :دبنابراين با توجه به نتايج به دست آمده از پژوهش موارد زير پيشنهاد مي گرد

از آنجا كه نيازها، اهداف و انگيزه هاي افراد در فعاليت هاي متنوع و در سنين مختلف ، متفاوت است پيشنهاد مي گردد كه 

 .محققين مطالعات بيشتري به منظور بررسي انگيزه هاي افراد انجام دهند

مي باشد مي بايست محتوا و موضوعات  از آنجا كه مهمترين انگيزه دانشجويان براي مطالعه منابع غيردرسي، انگيزه رفاهي

كتابهاي غيردرسي متناسب با اين سطح تهيه و در دسترس آنان قرار گيرد به عبارت ديگر محتوا و موضوعات كتابهاي غيردرسي به 
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دي حدي شيرين باشد تا بتواند دانشجويان كارشناسي ارشد را به سمت مطالعه آنها جذب نموده و در ضمن در آنها هيجان و شا

 .ايجاد نمايد تا  از مطالعه خود لذت برند

با توجه به رابطه بين سن و انگيزش و همچنين رابطه بين انگيزه و وضعيت تاهل، پيشنهاد مي شود كه براي تشويق دانشجويان 

هاي كارشناسي ارشد مجرد و جوانتر به مطالعه علمي غيردرسي از محرك هاي بيشتر و جذاب تري استفاده شود چون محرك 

 .عادي نمي تواند آنها را به حركت وا دارد

با توجه به رابطه بين انگيزش و ميزان زماني كه دانشجويان مي توانند به مطالعه غيردرسي اختصاص دهند، آموزش به دانشجويان 

 .تواند مفيد باشد در زمينه چگونگي مديريت و استفاده بهينه از زمان و اختصاص زمان كافي براي مطالعه در طول شبانه روز مي

پيشنهاد مي گردد كه اساتيد به جاي استفاده از پاداش هاي مادي مانند نمره، خلاقيت و عملكرد دانشجويان را مورد تشويق قرار 

  . دهند و از اين راه امكان استمرار انگيزه آنان را فراهم سازند

نامه ريزي نمايند و برنامه هايي مانند آموزش همگاني از طريق پيشنهاد مي شود متوليان امور فرهنگي در زمينه مطالعه غيردرسي بر

 .برگزاري كارگاه هاي آموزش شيوه مطالعه، برگزاري نمايشگاه كتاب و معرفي كتاب در سطح دانشگاه ها اجرا نمايند
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Investigating M.Sc. students’ motivation toward Non-academic 

Scientific Study 

 
 Abstract 
 Motivation is fundamental of human's behavior. Social change adoption, active participation in learning, 

social and personal responsibility, doing correct management and generally achievement to success in 

each activities and behaviors extremely depends on motivation. The role and importance of motivation 

have been caused of psychologists and sociologists attention and researches which are done on 

management, education and training. Motivation toward non-academic scientific study is one of kinds of 

motivation. Survey research has been used in this study. Shiraz university MSc. student of agricultural 

engineering were selected as research society by simple random sampling and sample size was made of 

50 students. Questionnaire was used as data collecting equipment which included for variables such as 

life motivation, welfare motivation, identity motivation and perfectionist motivation. Face validity and 

reliability of questionnaire were proved by researchers. 
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