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  دستاوردهايي براي ترويج كشاورزي: هاي شغلي در كشاورزيآسيب

   3و رويا اربعين 2ي زرافشان ومرثيك، *1 كبري اركوازي
دانشيار گروه ترويج و آموزش كشاورزي 2دانش آموختگان  ترويج و آموزش كشاورزي دانشكده كشاورزي دانشگاه رازي، 3و 1

  دانشكده كشاورزي دانشگاه رازي

  چكيده  

كشاورزي در سطح جهاني به عنوان . باشدروي كشورهاي در حال توسعه ميترين مسائل پيشدث شغلي يكي از مهمحوا

تواند موجبات اي كشاورزان ميتوجه به وضعيت ايمني و سلامت حرفه. ترين مشاغل شناخته شده استيكي از پرمخاطره

هاي شغلي كشاورزي مورد غفلت در كشور ايران آسيب اما متأسفانه. هاي شغلي اين بخش را فراهم آوردكاهش آسيب

ها صورت جهت كاهش و پيشگيري از اين نوع آسيب ريزي و اقداميگونه برنامهبه طوري كه هيچ. واقع شده است

هاي رايج اين با توجه به تعداد قابل ملاحظه حوادث در بخش كشاورزي استان كرمانشاه، چنانچه آسيب. نگرفته است

تواند به منظور هاي ذيربط ميسطح استان شناسايي شوند، مديريت هماهنگي ترويج  در كنار ساير دستگاهبخش در 

هاي لذا مطالعه حاضر با هدف واكاوي آسيب. ها اقدامات آموزشي لازم را به عمل آوردپيشگيري از اين نوع آسيب

جهت انجام . اي ترويج كشاورزي صورت گرفته استكارهايي برشغلي در بين كشاورزان شهرستان كرمانشاه و ارائه راه

-جامعه آماري اين پژوهش را كليه كشاورزان آسيب. پيمايشي بهره گرفته شده است -اين پژوهش از روش توصيفي

). N=٩٠(ها از روش سرشماري استفاده شده استاند كه با توجه به محدود بودن آنديده شهرستان كرمانشاه تشكيل داده

اي استفاده شده كه روايي و پايايي آن توسط پانلي از متخصصان و ها از پرسشنامه محقق ساختهردآوري دادهبه منظور گ

 محاسبه فراواني، درصد ، جهت تجزيه و تحليل داده ها از روش توصيفي. ضريب آلفاي كرونباخ مورد تأييد قرار گرفت

هاي شغلي ترين آسيبهش حاكي از آن است كه رايجهاي حاصل از پژويافته .درصد تجمعي بهره گرفته شده است و

عضلاني  -در بين كشاورزان شهرستان كرمانشاه عبارت از قطع عضو، شكستگي، جراحت و بريدگي و اختلالات اسكلتي

علاوه بر اين تراكتور، موتور آب، حمل اجسام سنگين و حجم زياد كار كشاورزي  به عنوان عوامل اصلي . باشندمي

تواند دستاوردهايي براي مديريت هماهنگي ترويج استان و بخش نتايج اين مطالعه مي. انده شناخته شدهبروز حادث

توانند نتايج پژوهش حاضر را به عنوان مبنايي اي به همراه داشته باشد، بدين صورت كه اين دو نهاد ميبهداشت حرفه

  .كار گيردغلي بههاي آموزشي جهت پيشگيري و كاهش حوادث شبراي برگزاري دوره

  ايسلامت حرفه ،يكشاورز جيترو ،يشغل يمنيا ،يكشاورز يشغل هايبيآس ،يحوادث شغل: واژه هاي كليدي
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 �����  

 جلوگيري لحاظ به چه و انساني سرمايه به توجه لحاظ به چه كار نيروي سلامت تأمين همچنين و انساني نيروي از صيانت و حفظ

، ILO(1(المللي كار بنابر گزارش سازمان بين. )1390 كجوري،كيا( باشدمي برخوردار ايالعاده فوق تاهمي از مادي منابع اتلاف از

دهد و حدود يك ميليون نفر در اثر سوانح شغلي جان خود را از سالانه بيش از پانزده ميليون حادثه ناشي از كار در جهان رخ مي

ي ناشي از كار در كشورهاي در حال توسعه دو برابر كشورهاي پيشرفته است هادر اين ميان، مرگ و مير و آسيب. دهنددست مي

 داده اختصاص كار بهداشت و فني حفاظت مقوله به كار قانون چهارم فصل ايران، در كهاين رغمعلي  ).1386صابري و همكاران، (

 در ايران در كار از ناشي حوادث مجموع در شدبا نداشته وجود كاستي گونههيچ قانوني مباني لحاظ به رسدمي نظر به و است شده

  ).1390 حسيني،(باشد مي برخوردار قبولي غيرقابل افزايش از حدودي تا طرازهم كشورهاي ساير با مقايسه

اي از نيروي كار را به خود اختصاص كند و بخش عمدهجايي كه كشاورزي در توسعه اقتصادي كشور نقش بسزايي ايفا مياز آن

 اين توليد علاوه بر. باشداي برخوردار ميت، توجه به سلامت نيروي انساني شاغل در اين بخش از اهميت قابل ملاحظهداده اس

 حفاظت از متأثر زيادي حد تا بخش اين مطلوب وريبهره داشته و بستگي كشاورزان جسمي توان و قدرت به كشاورزي محصولات

 است حالي در اين). 1390 همكاران، و حسيني( باشدمي آنان بهداشت و ايمني به هتوج و كار محيط مخاطرات برابر در كشاورزان

 حفاظت هرگونه از و نبوده برخودار ايبيمه خدمات از اغلب باشند،مي كارفرما فاقد و كنندمي كار مستقل صورت به كشاورزان كه،

كنترل عوامل تهديد كننده  .است شده واقع غفلت مورد آنان ايحرفه بهداشت و ايمني به توجه بنابراين باشند،مي محروم اجتماعي

وري به علت از ها، حوادث شغلي، جلوگيري از ركود اقتصادي و كاهش بهرهسلامت در محيط كار تا حد زيادي در كاهش بيماري

توان از يري و ايمني ميهاي پيشگهاي شغلي درمان قطعي ندارند، با اين حال به كمك روشاغلب بيماري. كار افتادگي مؤثر است

ها و صدمات ناشي بنابراين افزايش سطح آگاهي كشاورزان در خصوص خطرات شغلي، شناسايي بيماري. ها جلوگيري كردبروز آن

آلات قبل از شروع به كار، استفاده از تجهيزات هاي آن، آموزش شيوه صحيح كار با ماشينهاي كشاورزي، علائم و نشانهاز فعاليت

 .ها و صدمات شغلي مؤثر واقع شودتواند در كاهش آسيبهاي اوليه در سطح روستاها ميو حفاظتي و فراهم نمودن كمك ايمني

 وظيفه بايستمي ارگاني يا نهاد چه كرمانشاه، استان كشاورزي بخش در شغلي صدمات و هاآسيب ملاحظه قابل تعداد به توجه با

اي به عنوان متولي اصلي ايمني و سلامت شغلي، در خصوص ارائه گيرد؟ بهداشت حرفه عهده بر را كشاورزي شغلي ايمني آموزش

رغم علاوه بر اين، علي. دهند، اقدامي ننموده استهاي لازم به كشاورزان كه بخش وسيعي از نيروي كار را تشكيل ميآموزش

 و وريبهره توليد، افزايش منظور به نوين هايآوريفن از استفاده جهت در كشاورزان به آموزش كشاورزي، ترويج هدف كهاين

 كرمانشاه، استان كشاورزي ترويج هماهنگي مديريت آموزشي هايكلاس عناوين به نگاهي باشد،مي كشاورزان زندگي سطح ارتقاء

 رويجت هماهنگي مديريت كار دستور در شغلي ايمني آموزش كلاس تشكيل كنونتا كه دهدمي نشان گذشته هايسال طي در

 جو و گندم چونهم استراتژيك محصولات توليد در كرمانشاه استان است كشاورزان قرار بنابراين اگر .است نگرفته قرار كشاورزي

 وظايف تواندر اين راستا، مي .شود شناسايي بايستمي كشاورزي شغلي هايآسيب انواع عمل كنند، پيشتاز هاياستان ساير كنار در

 كاهش براي را زمينه نتيجه در و نموده تعريف كرمانشاه استان كشاورزي جهاد سازمان در ترويج هماهنگي مديريت براي جديدي

  .آورد فراهم كشاورزي بخش شغلي هايآسيب چشمگير

 و دستي ابزارهاي وسيله به هاي كشاورزيفعاليت انجام هنگام كه است حوادثي از ناشي كشاورزي، بخش در شغلي هايآسيب

- آن عمده افتند، دليلمي غيرعمد اتفاق صورت به كشاورزي هايآسيب چهاگر. دهدمي رخ مزرعه از خارج يا مزرعه در تآلاماشين

 قرار). 2009 ، 2دوانگان و كومار پراسنا( باشدمي كشاورزي هايفعاليت و آلاتماشين محيط، در ايمني اصول رعايت و وجود عدم ها

 را كشاورزي وگرما، هوا در معلق ذرات غبار، و گرد شيميايي، مواد حيوانات، آلات،ماشين :ملهج از مختلف خطرات معرض در گرفتن
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 بخش مشاغل برابر 5 كشاورزي در مرگ به منجر حوادث ميزان كهاست به طوري داده قرار مشاغل ترينخطرناك از يكي ميان در

  . )2007 ،1همكاران و انگولز(باشد مي صنعت

 شوندمي بنديطبقه كشاورز فردي خصوصيات و كشاورزي محيط خصوصيات حيطه دو در كشاورزي حرفه در خطرآفرين عوامل

 و نور ارتعاش، صدا، و سر سرما، گرما،( فيزيكي عوامل به توانمي محيطي، خصوصيات حيطه در). 2000 ،2همكاران و زيانگ(

 و انسان مشترك هايبيماري( بيولوژيكي عوامل همچنين و) غلات و گياهي غبار و گرد شيميايي، سموم( شيميايي عوامل ،)رطوبت

 شامل ارگونوميكي عوامل توانمي كشاورز، فردي خصوصيات حيطه در. نمود اشاره) قارچ و انگل حيواني، منشأ با غبار و گرد دام،

 كار، محيط سلامت مركز( برد منا كشاورزي شغلي هايآسيب بر مؤثر عوامل عنوان به را كار ابزار و اشياء حمل كردن، كار نحوه

1387.(   

 7همكاران و زيانگ و )1999( 6همكاران و بيرنز ،)1998(5 همكاران و گربريچ ،)2010( 4همكاران و پاتل ،)1999( 3دي مطالعات

 با كار و همزرع در بيشتر اوقات صرف. كنندمي تجربه را بيشتري شغلي هايآسيب زنان، با مقايسه در مردان كه داد نشان ،)2000(

  .است نموده پذيرترآسيب را مردان كه باشندمي عواملي جمله از پذيري،ريسك به بيشتر تمايل همچنين و كشاورزي آلاتماشين

 شغلي هايآسيب ميزان و كشاورزان سواد سطح بين رابطه بررسي كشاورزي، حرفه در شغلي هايآسيب به مربوط مطالعات ديگر از

. باشدمي شغلي صدمات كاهش در دانشگاهي تحصيلات تأثير بيانگر ،)2011( 8همكاران و چن مطالعه ثالم عنوان به. باشدمي

 در كشاورزان نگرش و آگاهي ميزان تحصيلات، سطح افزايش با كه داد نشان ،)1390( همكاران و حسيني مطالعات همچنين

 نشان است، گرفته صورت شغلي صدمات ميزان در سن تأثير خصوص در كه هاييبررسي. يابدمي افزايش شغلي صدمات خصوص

 اين به خود مطالعه در ،)1999( 9همكاران و كوريكه گيل طوري به. باشدمي كشاورزان سن افزايش با هاآسيب نرخ افزايش دهنده

 و نعمتي. است ربيشت العمل،عكس سرعت كاهش و دقتيبي دليل به مسن كشاورزان در مير و مرگ ميزان كه اندرسيده نتيجه اين

 كاهش جراحات و هابافت ترميم و بازسازي امكان سن افزايش با معتقدند شده، ذكر دلايل بر تأكيد بر ، علاوه)1388( همكاران

 صورت به اغلب جوان كشاورزان كه است معتقد  ،)2004( 10سالمينن كهدر حالي. يابدمي افزايش آنان درمان دوره طول لذا و يافته

  . است بيشتر هاآن در شغلي هايآسيب لذا هستند، پذيرترريسك و دارند كمتري كاري تجربه كنند،مي كار وقت پاره

 هايناراحتي سرطان، عفوني، هايبيماري تنفسي، اختلالات جراحات، ها،كشآفت با مسموميت عضلاني، - اسكلتي هايناراحتي

). 1390 همكاران، و حسيني( روندمي شمار به كشاورزي حرفه در هابيماري ترينشايع جمله از روحي هايبيماري و چشمي

 به كشاورزي هايفعاليت نتيجه در كه را مزمني و حاد هايبيماري ، 12هوروات و دونهام از نقل به) 1998( 11كواندنت و آركيوري

 و رواني هايبيماري مفاصل، ورم ،تنفسي شنوايي، اختلالات كاهش ،)عضو قطع شكستگي، بريدگي،( جراحات شامل آيند،مي وجود

 تواندها ميآسيب اين ، معتقدند كه شدت)2009( 13دوانگان و كومار پراسنا. دانندمي دام و كشاورزي آلاتماشين از ناشي هايآسيب

-به باشد،مي رايج بسيار كشاورزان ميان در عضلاني - اسكلتي اختلالات .باشد متفاوت مرگ حتي و عضو قطع تا خفيف جراحات از
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 در طولاني مدت به كشاورزان اغلب كهجايي آن از. دانندمي كشاورزي هايفعاليت اجتناب غيرقابل نتايج از را آن اغلب كهطوري

 باشد،مي كشاورزي هايفعاليت از جزئي سنگين اجسام حمل همچنين و باشندمي فعاليت انجام مشغول ايستاده و خميده وضعيت

 و پورسليمان مطالعه نتايج ).2010 ،1اآرور و ساين( شودمي تلقي بخش اين رايج هايبيماري از عضلاني – اسكلتي اختلالات

 چهارم و سوم هايرده در تاندوني ضايعات و بريدگي و دوم رده در شكستگي اول، رده در عضو داد، قطع نشان) 1386( همكاران

 12 دوره يك طي در دانمارك كشور در اي كهمطالعه اساس بر اين، بر علاوه. دارد قرار صنعت و بخش كشاورزي شغلي ضايعات

 همكاران، و رفيعي( است بوده دست بر وارده ضايعات ها،آسيب نوع ترينشايع گرفت انجام كشاورزان از نفر 260 روي بر ماه

 ،همكاران و گربريچ( باشدمي مطرح جدي هايآسيب اصلي عامل عنوان به آلاتماشين كشاورزي، با مرتبط هايفعاليت در ).1390

 گردد،مي قرار استفاده مورد ايمزرعه توليدات و هانهاده نقل و حمل همچنين و زراعي عمليات براي تراكتور كه،اين به نظر). 1998

 كل درصد 6/18 ،دهدمي نشان) 1997( 2همكاران و ليلنگ گزارش كهطوريبه. باشد هاآسيب و حوادث از بسياري منشأ تواندمي

). 2010 همكاران، و پاتل( باشدمي تراكتور شدن واژگون هاآن درصد 55 علت كه بوده تراكتور با مرتبط كشاورزي جدي هايآسيب

-طوريبه باشد،مي كشاورزي حوادث و هاآسيب دليل ترينمهم تراكتور ، واژگوني)1999( همكاران و كوريگيل هاييافته اساس بر

، گير كردن لباس را در )1986( 3هاسن. است شده ايجاده كمباين توسط درصد 16 و تراكتور توسط جراحات از درصد 20 كه

 مطالعات. كندميآلات معرفي ترين عامل ايجاد صدمات و جراحات ناشي از ماشينآلات به عنوان مهمهاي متحرك ماشينقسمت

 طراحي علت به كشاورزي آلات ماشين از ناشي حوادث از بخشي كه است حقيقت اين بيانگر ،)1990( 4همكاران و گلدبرگ

   .گيردمي صورت انساني خطاهاي علت به هاآن از بخشي و آلاتماشين نامناسب

�	
   ��وه� روش ��

 آوردهاييتواند دستجايي كه نتايج اين مطالعه مياز آن. شود هاي كمي محسوب ميتحقيق حاضر از نظر ماهيت از نوع پژوهش

توان آن را جزء هاي شغلي كشاورزي  به همراه داشته باشد،  ميريزان و دست اندركاران به منظور كاهش آسيببراي برنامه

. باشدپيمايشي مي - ها نيز از نوع تحقيقات توصيفي علاوه بر اين، از نظر نحوه گردآوري داده. تحقيقات كاربردي محسوب نمود

دادندكه به شيوه سرشماري، به عنوان نمونه ، تشكيل ديده شهرستان كرمانشاهكشاورزان آسيب آماري اين تحقيق را تماميجامعه

باشد كه ديده در اين پژوهش، افرادي ميلازم به ذكر است كه منظور از كشاورزان آسيب. انتخاب شدند و مورد مطالعه قرار گرفتند

اي استفاده به منظور گردآوري داده ها از پرسشنامه محقق ساخته. اندهاي فيزيكي گشتههاي كشاورزي دچار آسيبدر نتيجه فعاليت

شد كه روايي آن توسط پانلي از متخصصان شامل اساتيد گروه ترويج و آموزش كشاورزي دانشگاه رازي،كارشناسان مركز بهداشت 

به . اه مورد تاييد قرار گرفتشهرستان كرمانشاه و مديريت، معاونان و كارشناسان سازمان جهاد كشاورزي شهرستان كرمانش

بود كه نشان دهنده پايايي  81/0ميزان آلفاي محاسبه شده برابر . منظورتعيين پايايي ابزار پژوهش آلفاي كرونباخ محاسبه شد

-بترين حوادث و آسيباشد به دنبال شناسايي رايجكه اين پژوهش جزء مطالعات اپيدميولوژيك ميجايي از آن. مطلوب آن مي باشد

ها تنها از روش ، و لذا براي اين منظور جهت تجزيه و تحليل داده)1997، 5بارتلت و جاج(هاي شغلي بخش كشاورزي بوده است

  .توصيفي و محاسبه فراواني، درصد، درصد تجمعي بهره گرفته شده است

                                                
1 Singh & Arora 

2 Langley et al.   

3  Hasen 

4 Goldberg et al. 

5 Bartlett & Judge 
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 ��
��  

ايـن در حـالي اسـت كـه     . باشـند اند مرد ميشده هاي شغلي متفاوتي رو به رواكثريت افراد مورد مطالعه در اين پژوهش كه با آسيب

درصد از نمونه مورد مطالعه را تشـكيل   9/8كنند تنها هاي كشاورزي همسران خود را ياري ميزناني كه به دلايل مختلف در فعاليت

پـذيري بيشـتر   سـيب آلات و ادوات كشـاورزي موجـب آ  توان گفت، صرف زمان بيشتر در مزرعه و كار با ماشـين در واقع مي .اندداده

  .مردان شده است

  بر اساس جنسيت ديده آسيب كشاورزان توزيع فراواني - 1جدول

 

  درصد  )نفر(فراواني   جنسيت

  1/91  82  مرد

  9/8  8  زن

  100  90  جمع

  

ه ب) درصد 7/36(ن آسيب ديده شهرستان كرمانشاه ترين فراواني سني كشاورزاشود، بيش، ملاحظه مي2طور كه در جدول همان

-سال مي 81/46كه ميانگين سني كشاورزان آسيب ديده شهرستان كرمانشاه ضمن آن. سال اختصاص دارد 32-51ي سني طبقه

  .سال سن دارند 83سال و حداكثر  12كشاورزان آسيب ديده شهرستان كرمانشاه حداقل . باشد

  ديده بر اساس سن آسيب كشاورزان توزيع فراواني - 2جدول

  درصد تجمعي  درصد  )نفر(فراواني   )سال(سن

  3/23  3/23  21  سال12 - 31

  0/60  7/36  33  سال 32 - 51

  2/92  2/32  29  سال 52 - 71

  100  8/7  7  سال 72 - 91

    100  90  جمع

83:بيشينه    12:كمينه   81/46:ميانگين 83/1:معيار انحراف   

  

. باشد، زير ديپلم مي)درصد 7/46(هرستان كرمانشاه ، ميزان تحصيلات اكثر كشاورزان آسيب ديده ش3مطابق نتايج مندرج در جدول

  .دهنددرصد از جمعيت مورد مطالعه را به خود اختصاص مي 3/3در مقابل افراد داراي مدرك تحصيلي ليسانس و بالاتر تنها 

توزيع فراواني كشاورزان آسيب ديده بر اساس سطح تحصيلات  - 3جدول  

  درصد  )نفر(فراواني   سطح تحصيلات

  0/30  27  بيسواد

  7/46  42  زير ديپلم



  

                                             6 

 

 

 

 

: وزش كشاورزي و منابع طبيعي ايران و اولين كنفرانس بين المللي خدمات مشاوره اي روستايي در آسيا و اقيانوسيهپنجمين كنگره علوم ترويج و آم

 ، دانشگاه زنجان1393شهريورماه  13-11تسهيل اطلاعات و نوآوري ها براي توانمندسازي كشاورزان خانوادگي، 

  0/20  18  ديپلم

  3/3  3  ليسانس و بالاتر

  100  90  جمع

 

  

- ، تراكتور را به عنوان عامل بروز حادثه  و آسيب)درصد 1/31(دهد كه اكثر كشاورزان شهرستان كرمانشاه نشان مي 1نتايج نمودار

ور، موتور آب و كار زياد و حمل اجسام سنگين نيز از عوامل مهم بروز حادثه علاوه بر اين بعد از تراكت. اندديدگي خود معرفي نموده

  .شوندهاي كشاورزي محسوب ميدر حين انجام فعاليت

  

  

 
  

  ديده بر اساس عامل ايجاد آسيب شغليتوزيع فراواني كشاورزان آسيب -1نمودار

 

. دهدديدگي را به خود اختصاص مير، بيشترين ميزان آسيبنف 28شود، قطع عضو  با فراواني مشاهده مي 4چه در جدول مطابق آن

در مقابل آسيب چشم . اندهاي بعدي قرار گرفتهعضلاني نيز در رده -علاوه بر اين شكستگي، جراحت و بريدگي و اختلات اسكلتي

  .ها را به خود اختصاص داده استيبدرصد از آس 1/1نفر فراواني، تنها  1با 

  

  ديده بر اساس نوع آسيب ني كشاورزان آسيبتوزيع فراوا - 4جدول

  درصد  )نفر(فراواني   نوع آسيب
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  1/31  28  قطع عضو

  29  26  شكستگي

  4/13  12  جراحت و بريدگي

  2/12  11  عضلاني - اختلالات اسكلتي

  4/4  4  فوت

  3/3  3  ضايعات تاندوني

  3/3  3  مشكلات ريوي و تنفسي

  2/2  2  مارگزيدگي

  1/1  1  آسيب چشم

  100  90  جمع

 ���  

 ،)2010( همكاران و پاتل ،)1999(دي  باشد، مطالعاتدر پژوهش حاضر بيشترين ميزان حوادث كشاورزي مربوط به مردان مي

نتايج . نمايندنيز نتيجه ياد شده را تاييد مي ،)2000( همكاران و زيانگو  )1999( همكاران و بيرنز ،)1998( همكاران و گربريچ

. بوده است) درصد 30(سواد و بي) درصد 47/ 7(نشان داد كه بيشترين فراواني مربوط به افراد زير ديپلم  حاصل از سطح تحصيلات

شايد بتوان . ، در افراد داراي مدرك تحصيلي ليسانس و بالاتر ديده شده است)درصد 3/3(ديدگي در حالي كه كمترين ميزان آسيب

سواد نكات با اصول ايمني شغلي آشنايي بيشتري داشته و لذا بيش از افراد كم كردهگونه استدلال نمود كه كشاورزان تحصيلاين

 .سو مي باشدجهت و هم، هم)1390( همكاران و و حسيني )2011(همكاران  و اين يافته با نتايج چن. كنندايمني را رعايت مي

سال بودن اين امر نشان دهنده ميان. باشدسال مي 71- 32باشد و سن اكثريت آنان بين مي 81/46ميانگين سني افراد مورد مطالعه 

نيز مؤيد اين ) 1388(و نعمتي و همكاران ) 1999(گوري و همكاران مطالعات كيل. ديده شهرستان كرمانشاه استكشاورزان آسيب

  .باشد، بر خلاف نتيجه حاصل از اين پژوهش مي)2004(هاي سالميننكه يافتهدر حالي .مطلب است

عضلاني به ترتيـب بيشـترين    -هاي شغلي شناخته شده، قطع عضو، شكستگي، بريدگي و جراحت و اختلالات اسكلتيباز بين آسي

، نيز مؤيد ايـن  )1386(پور و همكاران نتايج مطالعه سليمان. اندميزان فراواني را در بين كشاورزان مورد مطالعه به خود اختصاص داده

-هـم . گيردهاي شغلي كشاورزي قرار ميستگي در رده دوم و بريدگي در رده سوم آسيبمطلب است كه قطع عضو در رده اول، شك

هاي رايج در بين كشـاورزان  عضلاني و كمردرد به عنوان بيماري -، نيز از اختلالات اسكلتي)2010(چنين در مطالعات ساين و آرورا 

و ...) كـود، بـذر و  (هـا  هـاي سـنگين نهـاده   حمل كيسه توان گفت،مي در واقع. خواني داردياد شده است، كه با نتايج اين مطالعه هم

عضلاني از قبيل پـادرد   -هاي اسكلتيايجاد ناراحتي ترين عامل مهمهمچنين كار كردن طولاني مدت در وضعيت ايستاده يا خميده 

  .باشدميو كمر درد 

، پاتل و )1997(ليمطالعات لنگدر باشد، ا تراكتور ميدهد كه بيشترين ميزان صدمات وارده به كشاورزان مرتبط بنتايج نشان مي

هاي از واژگوني تراكتور و همچنين گير كردن لباس در قسمتنيز ) 1986(و هاسن) 1999(كوري و همكاران، گيل)2010(همكاران 

جهت و لعه حاضر همهاي مطاساز در بخش كشاورزي ياد شده است كه با يافتهترين عامل حادثهمتحرك تراكتور به عنوان مهم

چنين برق گرفتگي ، گيركردن لباس در شافت غلاف آن به علت نبود حفاظ مناسب و همنيز در خصوص موتور آب .باشدسو ميهم

  .انددر موتورهاي برقي از عوامل اصلي ايجاد حادثه بوده
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معتقدند كه مطالعات توصيفي بهترين ) 1982(1پردازند، بورگ و گالمعلولي نمي -هاي توصيفي به بررسي روابط علتاگرچه تحليل

-بر اين باورند كه شناخت ويژگي) 1999(كوري و همكاران از سوي ديگر گيل. باشندريزي استراتژيك مينقطه آغاز جهت برنامه

دامه لذا در ا .هايي اثربخش جهت كاهش اين حوادث گرددتواند منجر به طراحي استراتژيهاي حوادث شغلي بخش كشاورزي مي

 :به منظور مداخله بخش ترويج و آموزش كشاورزي جهت ارتقاء سطح آگاهي و سلامت كشاورزان ارائه شده استراهكارهايي 

  

هـاي  تواند دنبال كند، گنجاندن مباحث سلامت و ايمني در دستور فعاليـت هايي كه ترويج كشاورزي مييكي از استراتژي - 1

اي واگـذار  مشـاوره  -هاي خدمات فنيتوان اين وظيفه را به شركتكار مياهبه عنوان يك ر. باشدترويجي مي -آموزشي

هـاي  انـدازي دوره توانند از طريق عقد قرارداد با مديريت هماهنگي تـرويج اسـتان اقـدام بـه راه    ها مياين شركت. نمود

 .ايمني شغلي براي كشاورزان نمايند

 بـه  كنـد مـي  ايفا مؤثري نقش ايمني هاييآموزش كاربرد و ذيرشپ در شغلي ايمني به نسبت افراد نگرش كه جايي آن از - 2

 ايجـاد  بـه  نسـبت  شـغلي  ايمني آموزش هايكلاس تشكيل از قبل شود،كهمي پيشنهاد ترويج كارشناسان و آموزشگران

 نكشـاورزا  در آگـاهي  ايجـاد  ضمن توانندمي ترويج كارشناسان كهصورت بدين. نمايند اقدام كشاورزان در مثبت نگرش

 هـاي دوره در شـركت  ايمـن،  عملكـرد  جهـت  انگيزه افزايش سبب حوادث، وقوع احتمال و كار محيط مخاطرات نسبت

 .شوند شده آموخته هايمهارت كاربرد و آموزشي

توانـد از طريـق   با توجه به نقش فرهنگ ايمني و نگرش افراد در كاربرد وسايل حفاظـت فـردي، تـرويج كشـاورزي مـي      - 3

 .دن افراد كليدي  و رهبران محلي اقدام به فرهنگ سازي در اين خصوص نمايدآموزش و توجيه نمو

 توسـط  آلاتماشـين  فنـي  معاينـه  و بازديـد  باشـند، مي حوادث بروز اصلي عامل كشاورزي آلاتماشين كهاين به توجه با - 4

-حفاظ و ايمني ابزارهاي هب بايد كشاورزي آلاتماشين اين بر علاوه. گيرد انجام ايدوره صورت به مربوطه كارشناسان

 .گردند مجهز لازم هاي

باشـند،  كشاورزي يك فعاليت گروهي است و علاوه بر كشاورز، تمام اعضاء خـانواده وي نيـز بـه نحـوي درگيـر آن مـي       - 5

اي در سـطح روسـتا مـي پردازنـد، پـيش از      هاي توسـعه بنابراين بخش ترويج كشاورزي و ساير نهادهايي كه به فعاليت

هاي آنان را مورد توجـه قـرار   كليه مخاطبين، شرايط و نياز ريزي جهت آموزش ايمني و پيشگيري بايستيامههرگونه برن

  .دهد

 ��
�� 

ماهنامه كار و جامعه، . هابررسي عوامل مؤثر سازماني در كاهش حوادث ناشي از كار در كارگاه). 1390. (حسيني، ش .1

 .140شماره 

بررسي ميزان ). 1390. (، و صميمي، ك.، مالكي، س.ع. زاده، م، محسن.ليان، ح، توس.ع. ، رمضاني، ع.ح. حسيني، م .2

فصلنامه سلامت ). 1387سال (اي كشاورزي آگاهي و نگرش كشاورزان استان خراسان جنوبي از مسائل بهداشت حرفه

 .1390، بهار 1، شماره 8دوره . كار ايران

                                                
1
 . Borg & Gall 
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Abstract 
Occupational injuries are considered as a major challenge in developing countries. Agriculture is one of 

the stressful occupations in the world. Therefore, safety percussions and professional health among 

agricultural producers play a major role in reducing job injuries in agricultural sector. In Iran however, 

agricultural injuries has been neglected. In order to this type of injuries’ reduction and prevention, no 

planning has been done yet. Due to considerable number of agricultural accidents in Kermanshah 

province, identifying common types of farm injuries in this province can help agricultural extension 

system and other relevant agencies to prevent this type of injuries. Thus, the purpose of this descriptive 

survey research design was to identify the most prevalent farm injuries in Kermanshah Townships and 

provide strategies for agricultural extension. Data was collected from a census of farmers who were 

injured during farm practices (N=90). A researcher made questionnaire was used to collect data. The 

validity and reliability of research instrument was verified using panel of experts and alpha coefficient 

respectively. To data analysis, descriptive statistics such as frequency, percentage and cumulative 

percentage was used. Results revealed that the most prevalent job injuries among farmers were: 

amputations, fractures, cuts and bruises, and muscle-skeletal defects. Moreover, tractors, water pumps, 

carrying heavy objects, and heavy workloads played a major role in farm injuries. Results of this study 

have implications for agricultural extension service as well as professional health services in Kermanshah 

province. These two institutions can use this study results as a basis for training courses and occupational 

accidents prevention.   
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