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  ستاييزنان فقير رو   هاي ترويجي در توانمندي اجتماعي و پايداري معيشتآموزش

  2جليليانسارا ، 1سعدي الهحشمت

دانشگاه / دانشجوي كارشناسي ارشد ترويج و آموزش كشاورزي 2،دانشگاه بوعلي سينا همدان/ دانشيار ترويج و آموزش كشاورزي1

   بوعلي سينا همدان

  چكيده 

و نقش عوامل  زنان فقير روستايي   توانمندي اجتماعي و پايداري معيشت وضعيت بررسي پژوهش حاضر با هدف

در شهرستان اسلام آباد غرب انجام گرفته است، از نظر هدف  هاي ترويجي بر آنمختلف به ويژه نقش آموزش

پژوهش پيمايشي، روش تحقيق مورد استفاده در اين . ها غيرآزمايشي استكاربردي و از نظر نحوه گردآوري داده

 آوريجمع استفاده براي مورد ابزار. باشداز زنان فقير روستايي مي نفر 161جامعه آماري تحقيق شامل . توصيفي است

و جهت تعيين پايايي پرسشنامه  گرديد تأييد متخصصين اساتيد و وسيله به آن صوري روايي كه بود پرسشنامه هاداده

هاي تايي تكميل شده و مورد مطالعه قرار گرفت، ضريب آلفاي كرونباخ براي بخشپرسشنامه توسط زنان روس 30تعداد 

آوري اطلاعات نشان داد كه وسيله تحقيق از قابليت بالايي براي جمع α  =92/0 مذكور محاسبه شد و در نهايت مقدار

زنان روستايي مورد  از درصد 3/73 ميانگين توانمندي اجتماعي هاي تحقيق حاكي از آن استيافته. برخوردار است

هاي مختلف ترويجي بر توانمندي اجتماعي و كه سازهدهد نتايج تحقيق نشان مي ،همچنين. حد بالايي استمطالعه در 

كننده در اين فرايند هاي ترويجي هم به عنوان تسهيلكه در اين بين نظام گذار است،پايداري معيشت زنان فقير تاثير

متغيرهاي ملاقات و ارتباط با مروجان و نشان داد كه نيز نتايج تحليل رگرسيون  .كنديفاء ميداري اسهم بالا و معني

هاي آموزشي، راهنمايي گرفتن از زنان آموزش ديده و هاي آموزشي و ترويجي، كارگاهكارشناسان، شركت در كلاس

هاي موثر بر توانمندي اجتماعي و سازه ترين عواملي كسب و كار از مهمهاي موفق در زمينهدفعات بازديد از كارگاه

با توجه به . كننددرصد از تغييرات متغير توانمندي اجتماعي را تبيين مي 97/0زنان مورد مطالعه هستند كه در مجموع 

هاي به ويژه سازههاي ترويجي كه بر توانمندي اجتماعي زنان روستايي موثر هستند، نتايج اين پژوهش، تقويت سازه

ها و مسئولان به منظور افزايش هاي آموزشي توسط سازمانو برقراي ارتباط با كارشناسان و شركت در كلاسملاقات 

   .ضروري است، آنها توانمندي و بهبود وضعيت زندگي
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   دمهمق

هاي سني جوانان، نوجوانان، كودكان و نيز تاثير بر ديگر نيمه جمعيت يعني مردان، از زنان به واسطه ارتباط مستقيم با گروه

آنان دانش حياتي زندگي خود را به نسل بعد از خود ). 1378سلطاني، (روند هاي اجتماعي به شمار ميمهمترين و موثرترين گروه

با اين وجود، از ).  1377عمادي، (ي خويش باشند ها، هنجارها و نهايتا حيات جامعهريق ضامن بقاي ارزشآموزند تا از اين طمي

همه امكانات جهت بالابردن كمي و كيفي شرايط و بهبود اوضاع خود محروم هستد و با وجود نقش آشكار زنان روستايي در توليد و 

- هاي متناسب با فعاليتمعيت روستايي از خدمات آموزش و كسب مهارتفرآوري و نگهداري محصولات كشاورزي اين بخش از ج

از  درصد 70 -65در كشورهاي در حال توسعه، زنان روستايي حدود اي كه به گونه). 1387طالبي، (اند مانده بهرههاي خود بي

وظايفي مانند  و مي در كشاورزيها روزانه نقش مهآن .)2009بانك جهاني، (دهند را تشكيل مي نيروي كار در بخش كشاورزي

هاي آموزش رسمي، و قادر به شركت در دورهبوده سواد و يا كم سواد ها بياغلب آن.  كنندهاي درآمدزا بازي ميتوليد و فعاليت

را براي  شانشود، و كمتر احتمال دارد ظرفيتها داده ميدر واقع، ارزش كمتري به نقش آن .خدمات اجتماعي و يا اقتصادي نيستند

   ).2005آكينسمي، (و جوامع تحقق بخشند بهتر ساختن زندگي خود، خانواده

با اين حال، اين زنان خصوصا در جوامع . انداي در روند توسعه داشتهكنندهزنان و از جمله زنان روستايي نقش بسيار مهم و تعيين

ور ايران، نرخ فقر در نواحي روستايي بيشتر از نواحي شهري در كش. پذيري خاص خود را دارندتوسعه، آسيبسنتي و جهان در حال

مساله فقر به در اين راستا  ).129: 1386محمودي، (است و شدت فقر و نابرابري در ميان روستاييان بيشتر از ساكنين شهري است

تماعي را به خود جلب كرده طور كلي و فقر زنان به طور خاص از جمله مسائل مهم اجتماعي است كه همواره نظر انديشمندان اج

هاي اخير يكي از موضوعات اساسي و حساسيت برانگيز بوده است و در بيانيه اجلاس توسعه نگراني در مورد فقر زنان در سال. است

 چهارمين در. )1390طالب و همكاران، (كني فقر زنان از طريق برابري جنسيتي و توانمندسازي زنان تاكيد شده استهزاره بر ريشه

 هايكنش تعيين در جهت زنان به بخشيدن قدرت معناي به سازيتوانمند شهر پكن، در 1997 سال در زنان جهاني كنفرانس

 گذاريسياست اهداف از يكي كه زنان، توانمندسازي .است شده تعريف منابع به دسترسي و گيريدر تصميم اقتدار زندگي، در زنان

 در واقع). 2004پور، زاده و جبيبشريف(شودمي نيز عنوان پايدار يتوسعه به ابيدستي هايشرط پيش از يكي توسعه است،

 در را هدف به يابيدست جرأت شوند،مي آگاه خود دروني هايخواسته و نيازها زنان از آن طي كه است فرآيندي توانمندسازي

به عبارتي ). 1382ديگران، و كتابي(شوند مي رخوردارب خود هايخواسته ساختن عملي براي لازم توانايي از و كنندمي خود تقويت

 كه مردم شودمي باعث و دارند جاي )زنان مثل ايحاشيه و فقير افراد( افراد  ترينقدرتبي كه شودمي آغاز جايي از توانمندسازي

 ).2002چستون و كوم، (شوند  آورده آن درون به توسعه فرايند بيرون از

 و اقتصادي هاي خانوادگي،عرصه از اعم هاعرصه تمامي در زنان فعال مشاركت بدون پايدار توسعه هب از آنجايي كه دستيابي

 پايدار، توسعه و كشاورزي هايبرنامه در موفقيت به منظور كه دهدمي نشان جهاني تجارب بررسي. نيست پذير امكان اجتماعي

 زرافشاني(شود  آغاز سازيتصميم مرحله از توسعه فرآيند در شركت براي هاآن سازيو توانمند مطالعه زنان، مشاركت هايراه بايد

 نگرشي و فكري تغييرات از بايد ابتدا توانمند انساني منابع خصوص در بويژه توسعه چارچوب در حركت براي). 1388 و همكاران،

 افراد در داوطلبانه تغييرات ايجاد براي پوشيچشم غيرقابل و مهم ايوسيله كه در اين راستا ترويج). 2006رياحي، (كرد  آغاز فرد

- تبديل و توليدكنندگان جامعه، اقتصادي نظام در موثر توليد عامل روستايي با توجه به اينكه زنان. )1999رولينگ و انگل، (است

ايجاد  راين،بناب باشند؛مي خود هايخانواده داخلي مديران همچنين و بوده اقتصادي نظام كشاورزي در محصولات كنندگان

 بنياني هاياقدام جمله از فني آنان، و علمي معلومات و دانش سطح افزايش جهت در روستايي زنان آموزش براي لازم هايفرصت

 و اقتصادي اجتماعي، اثر بخشي داراي زنان همچنين، آموزش). 1390زن و همكاران، پاپ(است  روستايي يتوسعه فرآيند در

-فعاليت در مشاركت براي آمادگي زنان، توانمندسازي و خانوادگي، شخصي سلامت به توانمي جمله از آن كه باشدمي شخصي

  ).1390پاپ زن و همكاران، (نمود  اشاره اشتغال و اقتصادي هاي

ذير ناپمعتقدند كه در جوامع روستايي، نقش زنان روستايي در تحقق اهداف توسعه روستايي، نقشي انكار) 2005(بويمال و سامبرز 
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بنابراين، براي كشوري مانند ايران كه درصدد بهبود وضعيت روستايي است؛ حمايت از از اين قشر و توانمندسازي آنان لازم . است

ها حائز اهميت فراواني ها در كشاورزي و به ويژه زندگي آناست؛ به طوري كه شناخت نقش اين قشر و توجه به بهبود وضع آن

-انعطاف لزوم و سو يك از جمله فقرا و به خصوص زنان از مخاطب هايگروه توانمندسازي جريان در كارآمد نقش ايجاد. است

 ارائه به ترويجي هايسازمان كه كندمي ايجاب ديگر، از سوي مخاطبان نيازهاي به توجه با خدمات ساماندهي براي پذيري

همواره  را رسالت اين و بپردازند رسالت يك بسان زدايي،رفق و روستايي جامعه محروم هايو گروه فقرا شرايط با سازگار خدمات

 بحراني اجزاي از يكي و زنان اساسي نيازهاي از بنابراين، آموزش).  1388همكاران، و زادهچرم(دهند  قرار توجه مورد

- ظرفيت و آموزش مهارت آنان دارد؛ به طوري كه و دانش افزايش در مهمي و نقش )1995لفوتو، (شودقلمداد مي توانمندسازي

 توان و وريبهره افزايش مفهوم با ديدگانزيان و فقرا ي آن،وسيله به .هستند توانمندسازي فرآيند زيربنائي ابزارهاي از سازي

  . شوندآشنا مي درآمد كسب

 سازيآگاه رب مبتني آموزش به معطوف اقدامات ضرورت روستايي، زندگي هاي متنوعزمينه امروزه كه باورند اين بر محققان

 گام روستاييان راستاي آگاه سازي در تواندمي كه ابزاري ترينمهم. سازدمي نمايان پيش از بيش را متعدد هايدر زمينه روستاييان

مي قرار هاآن اختيار در روستاييان نياز مورد هايدر زمينه مفيدي اطلاعات غيررسمي هايآموزش طريق از است،كه ترويج بردارد،

. هاى ترويجى محسوب خواهند شد مخاطبان اصلى برنامه؛ بديهي است كه زنان نيز مانند مردان از )1387 عنبري، و طالب( دهد 

تا همپاى مردان از امكانات آموزشى  باشدروستايى  و دختران هايى براى زنانكننده فرصت هاى ترويجى بايد فراهمآموزشبنابراين 

نياز دست يابند، با مشاغل جديد آشنا شوند و در نهايت جايگاه حقوقى خود را بيش از پيش  مند شوند، به اعتبارات مورد بهره

  . زنان، اشتغال در فعاليت اقتصادي است توانمندسازي هايراه ها واز جمله اين فرصت. بشناسند

 اين در جهت. كرد تلقي و اجتماع نانسا ارتباطات كانون را آن توانمي و است ناپذير انكار انسان زندگي پويايي در اشتغال نقش

 يزمينه در زنان مشاركت كه ايجامعه در. دارند جامعه توسعه مستقيم در تأثيري جمعيت، از نيمي عنوان به زنان ترديدبي پويايي

 سطح افزايش بموج كار بازار در زنان مشاركت زيرا بود خواهد بيشتر نيز اجتماعي رفاه باشد اقتصادي بيشتر هايفعاليت و اشتغال

  ).1389آگهي و هكاران، (شودمي كل جامعه براي اجتماعي رفاه افزايش باعث نتيجه، در و سرانه درآمد افزايش توليد،

 اين واقعيت. است نيازمند يجامعه و توانمندي زندگي كيفيت بهبود در اصلي عوامل از يكي نيازهاي اساسي تأميناي كه، به گونه

 منابع بايد هادولتبنابراين،  .شودزنان مي در سازيتوانمند احساس باعث زا،درآمد هاياجراي طرح ، بايترويج هايآموزش است

 هايحمايت كنار در پذيرد كهمي تحقق زماني توسعه، كه است اين واقعيت اما تأمين كنند؛ را فقير جوامع يتوسعه براي لازم

-مي متحد ملل سازمان يي توسعهبرنامه كه گونهآن ديگر، بيان به ؛)1995، ميدگلي(داشته باشند فعال مشاركت نيز مردم دولت

 ارتباط مردم و دولتيغير هايسازمان بخش خصوصي، دولت، بين كه پذيردمي تحقق زماني و اقتصادي اجتماعي يتوسعه گويد،

 بتوانند كه ايگونه به مردم، فقيرترين اجتماعي براي خدمات حداقل تأمين دهه، اين در (UNDP,1994 ). شود تنگاتنگ برقرار

 برنامه در UNDP/ UNESCO/ WHO/ UNFPA چون المللي بين هاي سازمان هدف كنند، پايدار زندگي صورت به

  .شدممكن مي فقر كاهش با پايدار زندگي تحقق دوره، اين در. قرار گرفت توسعه هاي

 به زير وزش كشاورزي در توانمندي روستاييان و به ويژه زنان دارد؛ درنتايج مطالعات مختلف حكايت از نقش برجسته ترويج و آم

  :شودمي اشاره هاآن از برخي

نيز در ) 1990(ريورا و كوينگ . باشدمي توانمندسازي فرايند در اساسي ركن آموزش در پژوهشي نتيجه گرفت كه2000) (فلمينگ 

 ايمطالعه نيز در) 1381(طلب در اين راستا، شادي .نمايدمي ايفا زنان زيتواناسا در مهمي نقش پژوهش خود بيان داشتند كه ترويج

نتايج  .هستند زنان دخيل توانمندسازي در اقتصادي هايمهارت آموزش و نو فكرهاي ترويج مانند گوناگوني پارامترهاي كه دريافت

 و تاثير غيرمستقيم متغيرهاي مشاركت گاري وساز تعهد، متغيرهاي ي تاثير مستقيمدهنده، نشان)1388(پژوهش كرد و عابسي 

-توانمندي چه هر داد كه  نشاننيز ، )1391(نيستانكي  و دهقان عليائي يمطالعه نتايج .باشدمي توانمندسازي روي بر آموزش ارتباطات،

-مي  بيشتر  خانواده و جامعه سطح در نآنا اجتماعي نيز قدرت طرفي از و گرديده خانواده اقتصادي موجب افزايش قدرت  رود، بالاتر زنان هاي
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ارتقاء  مورد در مثبت گيريجهت با مديريتي به  نياز  كه است آنان تحصيلات و  اي حرفه آموزش سطح بردن بالا امر مستلزم اين تحقق گردد،

  .است  آنان واقعي جايگاه

: عوامل وسيله به مازندران استان كشاورزان يانس توانمندسازيوار  درصد 22  كه رسيد نتيجه اين به ) 1392( لنگرودي چرمچيان تحقيقي  در

 هم. بود مازندران استان توانمندسازي كشاورزان در مانع ترينمهم پايين سواد سطح. شد تبيين موانع  و آموزشي هايروش وامگيري، منابع

 عطار و رادرضايي نتايج پژوهش .شد داده خيصتش كشاورز مزرعه مدرسه در در شركت  كشاورزان، ديدگاه از روش ترينمناسب چنين،

 و فني هايآموزش و دهدمي افزايش را زنان توانايي و مهارت ،ايحرفه و فني هايدوره در شركت كه داد نيز نشان) 1389(

 جبمو و نگرش مثبت و كار به علاقه افزايش موجب هاآموزش اين همچنين و شودمي زنان ابداع نوآوري و موجب ايحرفه

  .شودمي زنان در بيشتر درآمد كسب

 هايبخش از يك هر در توانندمي حد زيادي تا ايحرفه و فني هايآموزش كه داد نشان) 1383( بيدختيامين يمطالعه نتايج

 اديزي حد تا توانندمي ايحرفه و فني آموزش مراكز همچنين و نمايند ايجاد فراگيران اشتغال براي خدمات و صنعت كشاورزي،

و طاهري  كولايي پژوهشي در .كنند عمل موفق متخصص و ماهر انساني نيروي تأمين و شغلي هايفرصت آوردن در فراهم

 هاآن اجتماعي نقش همچنين و هاآن سياسي مولدبودن، مشاركت برميزان شوند،مي توانمندتر زنان هرچه كه دادند نشان) 1389(

 اين پژوهشي به نيز در) 1388(پور و رحيميان قلي. است زنان تحصيلات و آموزش ردن سطحبالاب مستلزم خود اين .شودمي افزوده

 عوامل چنين،هم .شودمي خانوار سرپرست زنان در توانمندي احساس بروز موجب اشتغاليخود هايطرح و كه آموزش رسيدند نتايج

 تقويت بر يكي تقويت كه مفهوم اين به .دارند طه معناداريراب خانوار سرپرست زنان توانمندسازي با آموزشي و فرهنگي اقتصادي،

  .دارد تأثير عوامل ديگر

 پايگاه در تحول و نابرابري جنسيتي و زنان فقر بردن بين از براي كه گرفتند ، در تحقيقي نتيجه)1386(شكوري و همكاران 

هاي نشان داد، اجراي طرح) 1384(و سعديي عرب مازار مطالعه .است ضروري ساختاري تحولات آنان اجتماعي و اقتصادي

ها اين طرح. انداز كارآفرينان روستايي را كه عمدتا از زنان سرپرست خانوار هستند افزايش داده استزاي روستايي ميزان پساشتغال

ي مطالعه در .ضمن بهبود وضعيت اقتصادي زنان روستايي، خودباوري و اعتماد به نفس را در جامعه هدف ايجاد نموده است

گرايش  با آينده از نگراني و استقلال افزايش اقتصادي، نياز ميان معناداري رابطه كه داد نشان ها، يافته)1391(و جاويدنيا  جاويدنيا

 عامل ترينمهم اقتصادي، نيازهاي رفع عامل كه داد نشان نتايج همچنين. دارد وجود خانگي مشاغل بخش در آموزي مهارت به

 آينده، از نگراني استقلال، افزايش عوامل ترتيب به آن از پس و است خانگي مشاغل بخش آموزي درمهارت به انزن گرايش در

  .دارند قرار فراغت اوقات كردنپر و افسردگي از جلوگيري بر تحقيرگرايي، غلبه

 اجتماعي كشاورزان، توانمندي گيرياندازه اصلي اجزاي كه يافت دست نتيجه اين به هند در خود پژوهش در) 2011(آبراهام 

آلسوپ و همكاران  .هستند توانمند كشاورزان، بيشتر خوديار هايگروه ترمسن اعضاي و است شغلي سابقه و گيري تصميم قدرت

 نهاده به دسترسي شامل توانايي سنجندمي را توانمندي مستقيم بطور كه هاييكه شاخص نددر پژوهشي نتيجه گرفتنيز ، )2005(

 توانايي و  تاثير اطلاعات، به ها، دسترسيزيرساخت به دسترسي غيررسمي، يا رسمي اعتبارات استفاده از و دسترسي وليدي،ت هاي

اي طي مطالعه) 1389(سروش مهر و همكاران  .است اجتماعي هاي گيريتصميم در  شركت  و  مهم زندگي هايانتخاب كنترل

هاي اقتصادي زنان، مشاركت اقتصادي و عتماد به نفس، ميزان پس انداز، مهارتبه اين نتيجه رسيدند كه تحصيلات همسر، ا

  .انداجتماعي زنان روستايي داشته –تحرك اجتماعي اثر مثبت و معني داري در سطوح مختلف، بر احتمال بهبود پايگاه اقتصادي 

  

  

  

  



  

                                             5 

 

 

 

 

: نابع طبيعي ايران و اولين كنفرانس بين المللي خدمات مشاوره اي روستايي در آسيا و اقيانوسيهپنجمين كنگره علوم ترويج و آموزش كشاورزي و م

 ، دانشگاه زنجان1393شهريورماه  13-11تسهيل اطلاعات و نوآوري ها براي توانمندسازي كشاورزان خانوادگي، 

  

  

  

  

  

  

  

  
 

  

  

  مدل مفهومي تحقيق): 1(شكل

  پژوهشروش شناسي 

هاي غيرآزمايشي، به لحاظ هدف در زمره پژوهش نوع از متغيرها ميزان و كنترل نظر ژوهش حاضر از نظر ماهيت كمي، ازپ

هاي ترويجي در توانمندي اجتماعي و آموزشنقش ها پيمايشي است؛ كه با هدف بررسي كاربردي، و به لحاظ گردآوري داده

 75448در شهرستان اسلام آباد غرب، در مجموع . بر آن انجام گرفته است د غربمعيشت پايدار زنان روستايي شهرستان اسلام آبا

 از استفاده با از زنان فقير نفر 161 افراد، اين مجموع از. كنندها در روستاها زندگي مينفر آن 33712نفر زن وجود دارد كه تعداد 

 بوده تصادفي صورت به بعد يمرحله در و ايطبقه اسبمتن انتساب صورت به گيرينمونه روش. اندشده انتخاب كوكران فرمول

آوري در اين پژوهش براي  تدوين چارچوب نظري از كتاب، مقاله، نشريه، مجله و اينترنت استفاده شده است، و براي جمع .است

گيري ابزار اندازه گرديد دتأيي متخصصين اساتيد و وسيله به پرسشنامه صوري روايي. نامه استفاده شده استاطلاعات از ابزار پرسش

پرسشنامه توسط زنان روستايي  30تحقيق در كنار روايي بايد داراي پايايي لازم نيز باشد و جهت تعيين پايايي پرسشنامه تعداد 

 α =92/0هاي مذكور محاسبه شد و در نهايت مقدار تكميل شده و مورد مطالعه قرار گرفت، ضريب آلفاي كرونباخ براي بخش

سؤالات پرسشنامه شامل سه بخش است، . آوري اطلاعات برخوردار استاد كه وسيله تحقيق از قابليت بالايي براي جمعنشان د

هاي فردي، بخش دوم مربوط به سوالات توانمندي اجتماعي بوده كه در قالب طيف ليكرت بخش اول سؤالات مربوط به ويژگي

با . هاي ترويجي در توانمندي اجتماعي طراحي شده استظور تعيين نقش سازههايي به منوم پرسشسباشد و در بخش تايي ميپنج

هاي گردآوري شده از به منظور تجزيه و تحليل داده. ها توصيف و تحليل شدندي حاضر دادهتوجه به ماهيت پژوهش، در مطالعه

راواني، درصد، انحراف معيار، ميانگين و ضريب هاي توصيفي نظير فها، از آمارهدر بخش توصيف داده. شد استفاده SPSS نرم افزار

  .استفاده شد رگرسيون تحليلاز روش فاصله از ميانگين،  هاتغييرات و در بخش تحليل داده

  نتايج 

  نتايج توصيفي

سطح  ).32/9معيار انحراف و  34.528ميانگين   (بوده  سال متغير 75تا  17بين  زنان روستاييسن  بدست آمده نشان داد كهنتايج 

نفر مجرد  59نفر  161از مجموع . باشدسواد ميبي)  درصد 5/2( درصد زنان   5و كمتراز ) درصد 41(ها ديپلم تحصيلات بيشتر آن

كه در كل، . باشندمي بيوه نفر 11 فراواني درصد  با 8/6و ) 9/1(مطلقه  نفر آنان 3، )درصد 7/54(نفر متاهل  88، )درصد 6/36(

نفر، با كمترين فراواني مربوط به زنان  3درصد آنان با فراواني  9/1بيشترين فراواني مربوط به زنان متاهل و  ) رنف 88( درصد  7/54

نفر  12كشاورز و ) درصد 8/16(ها نفر آن 27داراي شغل آزاد،  ) درصد 4/30(نفر از همسران زنان مورد مطالعه  49. باشندمطلقه مي

هاي سازمان

 غيردولتي

فرصت براي زنان 

 فقير روستايي

 توسعه پايدار

هاي زشآمو

 ترويجي
 اشتغال پايدار

 توانمندي اجتماعي

  آگاهي اجتماعي

  

  مشاركت اجتماعي

      
 

  
 تحرك اجتماعي
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و كار خانگي در بخش كشاورزي با درصد داراي كسب  8/16از بين زنان مود مطالعه . باشندشغل دولتي مي) درصد 1/16(

اي كه باشند به گونهمي) نفر 81(درصد در بخش صنعت با فراواني  3/50و ) نفر 22(درصد در بخش دامي 7/13، )نفر 27(فراواني

 زنان روستايي مورد مطالعه داراي كسب و كارهاي خانگي در بخش صنعت بيشترين فراواني و در بخش دامي كمترين فراواني را به

ميانگين (سال متغير بوده است  30تا  1مدت زمان فعاليت زنان داراي كسب و كارخانگي مورد بررسي، بين . اندخود اختصاص داده

ها  كه در اين رابطه، بيشترين فراواني مربوط به افرادي است كه  سابقه فعاليت آن).  007/5: سال و انحراف معيار   27/5آن حدود 

  . هستند) درصد 1/3(سال  21از و كمترين فراواني مربوط به افراد با سابقه بيش) درصد 9/68(سال  5كمتر از 

  سطح توانمندي اجتماعي زنان روستايي  ارزيابي

شاخص توانمندي اجتماعي زنان روستايي مورد مطالعه با جمع سه مولفه آگاهي اجتماعي، تحرك اجتماعي، ارتباطات 

با توجه به نتايج بدست آمده، مشخص شد كه ميزان توانمندي . ار گرفته استو مشاركت اجتماعي مورد مطالعه قر

زياد (درصد از سطح بالايي 3/63درصد در حد متوسطي و  8/34درصد زنان مورد مطالعه پايين، و حدود  1/9اجتماعي 

ستايي مورد مطالعه توان گفت وضعيت توانمندي اجتماعي زنان روبه عبارتي مي). 1جدول، (برخوردارند) و خيلي زياد

  .در سطح بالايي است

  زنان روستايي مورد مطالعه اجتماعيتوانمندي وضعيت   -1 جدول

  وضعيت  درصد تجمعي  درصد  فراواني  سطح توانمندي اجتماعي

  كم  9/1  9/1  3  701/4كمتر از 

  متوسط         6/36  8/34  56  701/4 - 160/9بين 

  زياد    7/49  13  21  160/9 -619/13

  خيلي زياد    100  3/50  81  619/13از  بيشتر

  -    100  161  كل

  45/22: بيشينه  81/3: كمينه   459/4: انحراف معيار  160/9:  ميانگين  

  

  هاي ترويجيها و سازهميزان استفاده از رسانه

  هاي ترويجيميزان استفاده از سازه

، تعداد دفعات شركت 88/3هاي آموزشي با شركت در كارگاهميانگين دفعات  كه است آنتايج تحقيق حاكي از ، ن2با توجه به جدول

به ترتيب بيشترين  56/2هاي موفق با ميانگين و تعداد دفعات بازديد از كارگاه 08/3ترويجي با ميانگين  -هاي آموزشيدر كلاس

  . اندمقدار استفاده را داشته

  سازه هاي ترويجيميزان استفاده از توزيع فراواني جامعه نمونه بر حسب   -2 جدول

  

  

  

  

  

در صد از زنان مورد مطالعه در  9/14هاي ترويجي حدود كه از ميان سازه است آن، نتايج تحقيق حاكي از 3با توجه به جدول

درصد از زنان مورد مطالعه نيز  8/70حدود هاي آموزشي مختلف و درصد نيز در كارگاه 4/30، حدود ترويجي - هاي آموزشيكلاس

هاي موفق در زمينه هدرصد افراد مورد مطالعه از كارگا 8/57حدود . اندشركت كرده كسب و كارط با هاي آموزشي مرتبدر كارگاه

انحراف   ميانگين  واحد  هاي ترويجيسازه

معيار                          

  بيشينه  كمينه

  8  1  01/2  08/3  بار هاي ترويجي دفعات شركت  در كلاس

  24  1  97/3  88/3 بار هاي آموزشيدفعات شركت در كارگاه

  12  1  68/1  56/2 بار هاي موفقتعداد دفعات بازديد از كارگاه
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 6/64حدود  ،از زنان مجلات و نشريات مرتبط با كسب و كار  را مطالعه كردنددرصد  1/49 حدود .اندبازديد داشته كسب و كار

  . گرفتندآنان از زنان آموزش ديده راهنمايي ميدرصد  3/86و حدود  كردند درصد  از فيلم آموزشي استفاده

  هاي ترويجيميزان استفاده از سازه - 3جدول 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

با ميانگين مجله و نشريات مطالعه ، 3با استفاده از برنامه تلويزيون ميانگين  كه است آن، نتايج تحقيق حاكي از 4ه جدولبا توجه ب

به ترتيب بيشترين مقدار استفاده را  4/0با ميانگين  هاي راديوييگوش دادن به برنامهو  67/0با ميانگين   استفاده از اينترنت،  01/1

  . اندداشته

  در خانوادهزنان توزيع فراواني جامعه نمونه بر حسب ميزان  آگاهي اجتماعي   -4جدول 

  

  

  

  

  

  

  موثر بر توانمندي اجتماعي زنان روستايي ترويجي هايتحليل رگرسيون سازه

با توجه به نتايج به . هاي ترويجي بر توانمندي اجتماعي از تحليل رگرسيون گام به گام استفاده شدبه منظور بررسي تاثير سازه

شركت ، در گام دوم ملاقات با مروجان و كارشناسان كشاورزي در گام اول. گام پيش رفته است 5ست آمده تحليل رگرسيون تا د

 راهنمايي گرفتن از زنان آموزش ديده، در گام چهارم هاي آموزشيشركت در كارگاه، در گام سوم ترويجي - هاي آموزشيدر كلاس

درصد از تغييرات متغير  97وارد معادله شدند و پنج متغير مذكور در مجموع حدود  هاي موفقگاهدفعات بازديد از كارو در گام پنجم 

  ).5جدول، (را تبيين كردند) توانمندي اجتماعي(وابسته 

  در گام اول و دوم و سوم و چهارم و پنجم هاي ترويجيتحليل رگرسيون سازهنتايج   -5جدول 

 B  Beta t Sig  متغيرها  گام

   000/0**  777/25  681/0  042/1  با مروجان و كارشناسان كشاورزيملاقات   1

  000/0**  984/17  472/0  100/1  ترويجي -هاي آموزشيشركت در كلاس  2

  000/0**  956/12  338/0  990/0  هاي آموزشيشركت در كارگاه  3

  خير  بله  هاي ترويجيسازه

  درصد  درصد  

  1/85  9/14 هاي ترويجي مرتبط با كسب و كارشركت در كلاس

  6/69  4/30  هاي آموزشي مختلفشركت در كارگاه

  2/42  8/57  كسب و كارهاي موفق در زمينه بازديد از كارگاه

  9/50  1/49  مطالعه مجلات و نشريات مرتبط با كسب و كار

  4/35  6/64 استفاده از فيلم آموزشي

  7/13  3/86  گرفتن راهنمايي از زنان آموزش ديده

  2/29  8/70 هاي آموزشي مرتبط شركت در كارگاه

  7/80  3/19  ملاقات با مروجان و كارشناسان

  بيشينه  كمينه  انحراف معيار  ميانگين  واحد   هاي ترويجيسازه

  8  0  34/1  3 ساعت در طول روز  برنامه تلويزيون 

  6  0  87/0  4/0 ساعت در طول روز  برنامه راديو

  5  0  29/0  67/0 ساعت در طول روز  استفاده از اينترنت

  8  0  27/1  01/1 ساعت در طول روز  مجله و نشريات مطالعه 
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  003/0**  -  194/3  -  081/0  -  349/0  راهنمايي گرفتن از زنان آموزش ديده  4

  026/0*  314/2  060/0  142/0  هاي موفق بازديد از كارگاه دفعات  5

  000/0**  053/10  -  023/8  عدد ثابت  

  درصد       5معني داري در سطح * درصد        1معني داري در سطح **                          

  

  .ون در گام پنجم به صورت زير استو مقدار ثابت، معادله استاندارد شده خط رگرسي) 3(با توجه به ضرايب موجود در جدول

  

Y= 023/8  + 042/1  (x1) + 100/1  (x2) + 990/0  (x3) 349/0 -  (x4) +  142/0 (x5) 

  

توان چنين بيان كرد كه اند، در تبيين متغير وابسته ميپيرامون سهم هر يك از متغيرهاي مستقل كه وارد معادله خط رگرسيون شده

نسبت به ساير متغيرها بيشترين سهم را در  ملاقات با مروجان و كارشناسان كشاورزيمده، متغير با توجه به مقادير بتا به دست آ

واحد  681/0زيرا به ازاء يك واحد تغيير در انحراف معيار اين متغير، به اندازه . تبيين متغير وابسته توانمندي اجتماعي داشته است

شركت در ، )β=472/0( ترويجي -هاي آموزشيدر كلاس زنانشركت . شودتغيير در انحراف معيار توانمندي اجتماعي ايجاد مي

هاي موفق دفعات بازديد از كارگاهو ) β= -081/0( راهنمايي گرفتن از زنان آموزش ديده، )β=338/0( هاي آموزشيكارگاه

)060/0=β (در اين ميان متغيرهاي ملاقات با مروجان . اندبه ترتيب بيشترين تأثير را در توانمندي اجتماعي افراد مورد مطالعه داشته

هاي موفق دفعات بازديد از كارگاه و هاي آموزشيشركت در كارگاه، ترويجي - هاي آموزشيدر كلاس زنانشركت  و كارشناسان،

  .رندرابطه منفي با توانمندي اجتماعي دا راهنمايي گرفتن از زنان آموزش ديدهرابطه مثبتي با توانمندي اجتماعي داشته و 

 

                         

  

                                                                                681/0        

                                                472/0  

                                                                                                                     081/0 -  

                                                                                          

             

                                        338/0                             060/0  

  يجي موثر بر توانمندي اجتماعي بر حسب مقادير بتاعوامل  ترو  - 2شكل 

  بحث 

. ها با مروجان و كارشناسان داردارتباط مستقيمي با ملاقات آن زنان روستاييسطح توانمندي اجتماعي نتايج تحقيق نشان داد؛ 

 توانمندي اجتماعي

 هاي آموزشيكارگاه

  ملاقات با 

 مروجان و كارشناسان 

  دفعات بازديد

 هاي موفقاز كارگاه 

  راهنمايي گرفتن 

 از زنان آموزش ديده

  هاي كلاس

 ترويجي -آموزشي
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 ، دانشگاه زنجان1393شهريورماه  13-11تسهيل اطلاعات و نوآوري ها براي توانمندسازي كشاورزان خانوادگي، 

هاي آموزشي ر كلاسشركت د.  نيز بيانگر اين مساله است) 1389(مهر و همكاران، سروش)1388(نتايج تحقيق كردو عابسي 

هاي آموزشي زناني كه در كلاسبه بيان ديگر . ترويجي نيز يكي از متغيرهاي موثر بر توانمندي اجتماعي زنان روستايي است

، ريورا و )2000(نتايج محققاني از جمله فلمينگ. اندهاي اجتماعي كسب نمودهاند، توانايي بيشتري در عرصهشركت داشته

ي حرفه و هاي آموزشي در زمينهه كارگاهبراساس نتايج بدست آمد. نيز بيانگر اين مساله است) 1381(طلبيشاد و) 1990(كوينگ

بسيار اي كه روش آموزشي در افزايش توانمندي به گونه. هاستكسب و كار موردنظر از ديگر عوامل موثر بر توانمندي اجتماعي آن

  :هاي زير را ارائه دادتوان پيشنهادبا توجه به نتايج، مي. موثر است

شده و توانمندي اجتماعي زنان موردمطالعه رابطه مثبت و ي اين است كه بين خدمات آموزشي دريافتدهندهنتايج نشان - 

هاي دوره اقتصادي زنان روستايي- توسعه اجتماعيهاي مرتبط با شود كه سازمانبنابراين توصيه مي. معناداري وجود دارد

  . را برگزار كنند )مديريت مالي، و تخصصي، فني هايزمينه در( از آنانآموزشي متناسب با ني

 ميزان و كاهش اشتغال توسعه در مناسب راهبرد يك عنوان به تواندميترويج كشاورزي  براساس نتايج پژوهش، - 

 توسعه و ساماندهي بر علمي و مديريت گرفته قرار دولت حمايت مورد كه اين شرط به باشد، موثر و مطرح بيكاري

 .شود اعمال

 زنان از و حمايت سو از يك آموزيو سواد آموزشي هايبرنامه تدارك خانوارها معيشتي وضعيت بهبود منظور به - 

 زنبور قارچ، پرورش دام،پرواربندي :از قبيل كشاورزي سودآور هايو فعاليت مشاغل گسترش جهت ايجاد روستايي

 اولويت داراي دولت اعتباري و كمك موجود محلي اندك هايسرمايه از فادهاست با  ...و ايگياهان گلخانه كشت داري،

 .است اساسي

 كشاورزي وريبهره و افزايش روستايي زنان فقير فرسايو طاقت سخت وكارهاي هادشواري كاهش به منظور همچنين - 

  .است شده شنهادپي روستايي زنان و همراهي همكاري با نياز و مورد در دسترس هاينوع تكنولوژي بهبود

شود كه راهكارهاي مناسبي توسط مسئولين و به خصوص افراد موفق جهت شناسايي مشاغل و در نهايت پيشنهاد مي - 

پذير در راستاي  ايجاد ي فعاليت اقتصادي در زنان روستايي فقير و آسيب، هدايت و ايجاد انگيزهو پايدار درآمدزا

 .توانمندي آنان صورت گيرد

  ستفاده منابع مورد ا

. سمنان استان در ي خوداشتغاليتوسعه در ايحرفه و فني هايآموزش نقش  .)1383( اكبر امين بيدختي، علي .1

 .1383سال  / شانزدهم يه شمار / چهارم سال / اجتماعي و انساني علوم ي پژوهشنامه

 خانگي مشاغل توسعه بر مؤثر املعو بندي اولويت") 1391(معصومه  بيگي،اصغر و تقيعلي زاده،آگهي، حسين، ميرك .2

 .201-181سوم، پاييز، صفحات  شماره سوم، سال جامعه، و زن پژوهشي -علمي ، فصلنامه"روستايي زنان

ارزشيابي آموزش هاي فني حرفه اي زنان روستايي در ” ) 1390(پاپ زن، عبدالحميد، خالدي، خوشقدم، سليماني، عادل  .3

  .21- 38صص. شماره سوم. سال دوم. پژوهشي جامعه شناسي زنان -، فصلنامه علمي”زمينه صنايع دستي

: بخش مشاغل خانگي در آموزيمهارت به گرايش زنان بر مؤثر عوامل "، )1391(كوروش و جاويدنيا، مجتبي  جاويدنيا، .4

 .167 -145صص . آموزشي نظامهاي در ، پژوهش"گرمسار شهرستان در موردي مطالعة

: فقر زدايي و توانمندسازي فقرا و گروه هاي محروم روستايي”. 1388. تي، برادران، مسعودچرم زاده، مولود، فتوتي، هس .5

. آذرماه. مجموعه مقالات اولين همايش ملي دانشجويي ترويج و آموزش كشاورزي.” رسالت عظيم ترويج كشاورزي

  .1-12صفحه. بخش ترويج  آموزش كشاورزي دانشگاه شيراز

شناختي زنان ، بررسي عوامل موثر بر توانمندسازي روان)1392(بيگي، امير حسينلنگرودي، مهدي و عليچرمچيان .6

 .192 -165صص  بهار يك، شماره چهارم، سال جامعه، و زن پژوهشي – علمي فصلنامه. روستايي
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 رد )اطلاعات فناّوري (ايحرفه و هاي فنيآموزش تأثير ميزان بررسي،  (1389) عطار، نورا  و راد، مجتبيرضايي .7

  . المللي مديريت و نوآورياولين كنفرانس بين . مازندران استان زنان اشتغال

 اشتغال در )اطلاعات فناّوري (ايحرفه و هاي فنيآموزش تأثير ميزان بررسي، )1389( عطار، نورا  و راد، مجتبيرضايي .8

  . المللي مديريت و نوآورياولين كنفرانس بين . مازندران استان زنان

تبيين جايگاه مشاركت زنان روستايي در برنامه هاي ) 1388(، كيومرث، خالدي، خوشقدم، منصور، غنيان زرافشاني .9

  .107-128صص . 3شماره . 7ترويجي بر اساس نردبان مشاركت شري آرنستين، پژوهش زنان دوره  –آموزشي 

اجتمااعي  -رسي پايگاه اقتصاديبر) 1388(فمي، حسين مهر، هما ، رفيعي، حامد، كلانتري، خليل و شعبانعليسروش .10

  ). شهرستان همدان: مطالعه موردي(زنان روستايي و عوامل موثر بر آن

فصلنامه علمي محيط . ، زنان و ضرورت مشاركت آنان در حفظ محيط زيست و توسعه پايدار)1378(سلطاني، محمود  .11

 .58 -91: 29زيست، 

 . 7شماره . چاپ سال سوم. نانپژوهش ز. ، توانمني اجتماعي زنان)1381(طلب، ژشادي .12

 .آنها بر مؤثر عوامل تبيين و زنان توانمندي هايمؤلفه ، )1386.(معصومه جعفري، و .مريم رفعتجاه، علي، شكوري، .13

 .1- 26 ) 1(5زنان، پژوهش

بررسي عوامل تاثيرگذار بر دانش كشاورزي پايدار ذرت كاران نمونه استان ). 1382.(صديقي، حسن؛ كوروش، روستا .14

 ).9124- 913( 1382، سال 4، شماره 34جلد . مجله علوم كشاورزي ايران. ارسف

 دانشگاه تهران، .ايران روستايي جامعه در توسعه و تغيير ابعاد روستايي، شناسي ، جامعه)1387( موسي عنبري، و مهدي طالب، .15

 .تهران

ز ديدگاه زنان و دختران روستايي مطالعه شناسي فقر ا، مساله)1390(پيري،صديقه احمد؛ آبادي،سيد فيروز طالب،مهدي؛ .16

علوم اجتماعي، زن در توسعه و سياست، . محمد از توابع شهرستان ملكشاهي استان ايلامموردي روستاي گنبد پير

 .125 - 143صص : 33، شماره 1390تابستان 

 .دانشگاه تهران: تهران. "كارآفريني راهبردي"، )1387( طالبي، كامبيز،  .17

، بررسي جايگاه بانك كشاورزي در حمايت از زنان سرپرست خانوار )1384(اله س و سعدي، حشمتمازار، عباعرب .18

  .نامه پژوهشي بانك كشاورزي شماره سومفصل. روستايي

 و افشار تكاب قاليباف زنان اقتصادي هايتوانمندي ،  بررسي)1391(مهدي  نيستانكي، و دهقان محمدصادق عليائي، .19

 مطالعات ، مجله)غربي آذربايجان استان (تكاب شهرستان روستاهايي موردي ايي، مطالعهروست درتوسعه آنان نقش

 .زمستان/اول شماره/پنجم سال ايران، اجتماعي توسعه

بخشي به زنان و تحول در پژوهش، روستا و ، تسريع روند توسعه روستايي از طريق اولويت)1383(حسينعمادي، محمد .20

  .1-25): 4(2توسعه، 

 سرپرست زنان با توانمندسازي آموزشي و فرهنگي اقتصادي، عوامل رابطه") 1388(اشرف  آرين و رحيميان،پور، قلي .21

 .62-30، صص 40  شماره يازدهم، سال اجتماعي، رفاه پژوهشي  علمي ، فصلنامة"خانوار

- 15): 1(5. زنان هشپژو: مجله. ، تاثير توانمنسازي زنان بر توسعه روستايي در ايران)1389(كولايي، ي و طاهري، ي .22

 :  قابل دسترسي در.1

http://www.ensani.ir/fa/content/304228/default.aspx.  
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 پژوهش فصلنامه ، توسعه در مشاركت براي زنان سازي توانمند ،)1382( راستابي، فرخي زهرا و بهجت يزدخواستي، محمود، كتابي، .23

  .30  -5پاييز،  ،7  شماره. 3سال ،1 دوره زنان،

 مطالعه( ايران درسازمانهاي دولتي كاركنان توانمندسازي مدل وتبيين شناسايي ") 1388(و عابسي، سعيد  باقر كرد، .24

 .94-75صص  بهار، سوم، شماره ، دوم مديريت، سال هاي،پژوهش")يزد استان موردي

 .گيري فقر و توزيع درآمد ايران، سمت، اندازه)1386(محمودي، وحيد  .25
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