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 سنجش نگرش شهروندان شهر زنجان نسبت به کشاورزی شهری و عوامل مرتبط با آن

 
 3 ، سهیل نصرتی2 جعفر یعقوبی، 1 کلثوم حمیدی

 

 چکیده

 
با توسعه شهرها و شهرنشینی و بروز معضلات ناشی از آن شکل جدیدی از کشاورزی تحت عنوان کشاورزی شهری مورد توجه 

های کشاورزی در داخل و پیرامون شهرها اشاره دارد که مزایای بسیاری به انجام انواع فعالیت قرار گرفته است. کشاورزی شهری

به همراه دارد. امروزه لازم است نظام ترویج کشاورزی علاوه بر ارباب رجوعان روستایی، مخاطبان شهری را نیز تحت پوشش 

تحقیق، به  هر زنجان نسبت به کشاورزی شهری بود. اینخدمات خود قرار دهد. هدف از این پژوهش مطالعه نگرش شهروندان ش

پیمایشی بود. جامعه آماری این تحقیق شهروندان شهر زنجان بودند که از میان آنان -ها از نوع توصیفیلحاظ نحوه گردآوری داده

روایی آن از طریق پانل  ها پرسشنامه بود کهای انتخاب شدند. ابزار گردآوری دادهگیری تصادفی خوشهنفر به روش نمونه 150

اعضای هیئت علمی مرتبط تایید شد و  برای تعیین پایایی  ابزار تحقیق از پیش آزمون و  محاسبه ضریب کرونباخ آلفا استفاده 

سطحی لیکرت بود.  5در مقیاس    60/3نشان داد نمره کل نگرش شهروندان زنجان به کشاورزی شهری  نتایج (. 8/0شد )

درصد آنها مثبت تا کاملا مثبت می  50ی شهروندان بر اساس نگرش آنها به کشاورزی شهری نشان داد نگرش همچنین گروه بند

 باشد.
 

 شهر زنجان، شهروندان، کشاورزی شهری، شهر پایدار: کلیدی واژه های
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 مقدمه
به  های مهم توسعه پایدار، تبدیلیکی از جنبه ی شهری به عنوانپایدار با کاهش جمعیت روستاها و توسعه شهرها و شهرنشینی، امروزه

های کنونی بشر را بدون اینکه ای است که نیاز، توسعهکشورهای در حال توسعه شده است. توسعه پایدارویژه در  یکی از مباحث مهم به

توسعه پایدار شهری فرایندی در (. Azami et al., 2015های آینده را در برآوردن نیازهای خود به مخاطره افکند، تأمین کند )توانایی نسل

اصل یک بیانیه ریو که حاصل کنفرانس محیط  گردد.ایجاد شهر پایدار، یعنی شهری مناسب زندگی حال و آینده شهروندان محسوب می

باید  کهداند یعت میاست، انسان را شایسته برخورداری از زندگی سالم، پربار و هماهنگ با طب 1۹۹2زیست و توسعه در ریودوژانیرو در سال 

تر نمودن تر و سالمهای بهبود محیط زیست شهری برای جذابشناختن راه (.13۹2فر و همکاران، )ربیعی محور اصلی توسعه پایدار قرارگیرد

(. در 13۹4، ها بر محیط زیست اهمیت زیادی پیدا کرده است )میرترابی و همکارانها برای زندگی در آینده و کاهش آثار نامطلوب آنشهر

شماری را برای شهروندان به همراه دارد که در نهایت موجب توسعه پایدار این راستا پرداختن به فعالیتهای کشاوزی شهری مزایای بی

 (. Ruiz, 2016شود )شهری می

ازه، مکان، شرایط قانونی، های خاص اقتصادی، اجتماعی، اکولوژیکی و فضایی است و به ویژه از نظر اندکشاورزی شهری سیستمی با ویژگی

های کشاورزان شهری به منابع موجود در شهرها شرایط شهری بوده و فعالیت تابع نفعان و اقدامات سازمانیفناوری مورد استفاده، ذی

 . (Opitz et al., 2016) بستگی دارد

ارائه گردید لیکن با توجه به  1۹۹6ط فائو در سال باشد که توسترین تعریف کشاورزی شهری، تولید مواد غذایی در محدوده شهرها میساده

 ,.Colasanti et alتوان از آن ارائه داد )ها تعاریف مختلفی میهراکولوژیکی و اقتصادی ش ای و با توجه به سیستمشرایط خاص هر منطقه

این تعریف، کشاورزی شهری عبارتست ترین تعاریفی است که از کشاورزی شهری موجود است. طبق ، یکی از متداولتعریف موگوت (.2012

ها که طی آن با استفاده از منابع، خدمات و نیروی انسانی شهری، انواع محصولات خوراکی و از یک صنعت مستقر در داخل و پیرامون شهر

یا به تولید مواد از جمعیت شهرنشین دندرصد  30تا  25حدود . امروزه (Mougeot, 2010) شود.غیرخوراکی تولید، فرآوری و توزیع می

 (.Orsini et al., 2013) غذایی در شهر مشغول هستند

کند. فعالیتهای کشاورزی شهری تر محصولات را در نزدیک مناطق مصرف اصلی فراهم میو کم هزینهتر کشاورزی شهری امکان تولید سالم

. کشاورزی در شهر به بهبود سازدممکن میحدود را های شهری و با منابع آبی مدر قطعات کوچک زمینمحصولات امکان تولید فشرده 

های سبز به همراه آلودگی کمتر آب و هوایی و آلودگی صوتی کمتر یک محیط زندگی چرخه پسماندها کمک نموده و با ایجاد محیط

و سبزیجات و لذت افزایش مصرف میوه  باکشاورزی شهری همچنین (. Vagneron, 2007) کندمطلوب را برای ساکنان شهری فراهم می

حفظ هویت فرهنگی سازی اجتماع و بهبود خودباوری و عزت نفس افراد و توانایی آنان در ها، توانمندسازی محلهبردن از طبیعت موجب زیبا

 (. Colasanti et al., 2012) شودها میو سنت

در حین و پس از وقوع  کاهش خطر بلایای طبیعی کشاورزی شهری به عنوان یک راهبرد مهم برای سازگاری با تغییرات آب و هوایی و

عی بر سر راه فرسایش مان ،شهری و باغات زراعی اراضی (.Dubbeling, 2014, Mohamed & Gunasekera, 2014شود )محسوب می بحران

ی بهتر منابع آب یههای سطحی و بهبود زهکشی، زمینه تغذبا جذب آب، هاهای هرز و کنترل سیلابکاهش میزان آب و ضمن بوده خاک

کنند و به طور مستقیم از طریق سایه ها به کاهش آلودگی هوای شهر کمک میآلاینده با جذب ،شهری باغات .کنندمیفراهم  را زمینیزیر

خود و مستقیم از راه سرمایش ناشی از تبخیر و تعرق به کاهش دمای مناطق اطراف ی گرما و به صورت غیر انداختن بر سطوح جذب کننده

های کشاورزی در شهر (. همچنین انجام فعالیت1388پور، پور و عزیز)اسمعیل انجامندبه ایجاد یک میکرو اقلیم مطبوع در پیرامون خود می

در شرایط بحران امکان امرار معاش و کسب درآمد، توانبخشی اجتماعی و اقتصادی و بهبود امنیت غذایی را به ویژه در مناطقی از شهر که 

 (. De Zeeuw & Drechsel, 2015کند )طح بالایی از فقر و بیکاری وجود دارد فراهم میس

هایی مواجه است که های مطلوبی که برای شهرنشینان به همراه دارد. همواره با مشکلات و محدودیتکشاورزی شهری با تمام مزایا و پیامد

-ارتباط با کشاورزی شهری وجود دارد این است که هنوز در بسیاری از کشور ترین مشکلی که درشوند. اولین و اساسیمانع توسعه آن می

های متعارف در اغلب جوامع این است که (. دیدگاهHardman & Larkham, 2014های جهان، کشاورزی شهری مفهومی ناشناخته است )
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 (.Kaufman & Bailkey, 2000هان عمومی ندارد )کشاورزی متعلق به مناطق روستایی است و ایده کشاورزی در شهر هنوز جایگاهی در اذ

 Smit etبه نظر اسمیت و همکاران )ریزی برای آن در نظام ترویج کشاورزی هم مطرح است. مسئله عدم توجه به کشاورزی شهری و برنامه

al., 2001یجی است.(، ریشه بسیاری از مشکلات کشاورزی شهری به ویژه در کشورهای در حال توسعه نبود خدمات ترو  

با توجه به اهمیت موضوع کشاورزی شهری در رفع بسیاری از مشکلات جوامع امروزی بررسی ابعاد مختلف آن ضرورت دارد. در این میان 

گیری تواند آغازی بر شکلهای مطالعاتی مهمی است که نتایج آن میزمینه از های کشاورزی شهری یکیبررسی نگرش شهروندان به فعالیت

ای برای شناساندن این زمینهو پیش مسئولان از جمله متولیان ارائه خدمات ترویج کشاورزی بودهو کشاورزی شهری در اذهان مردم جایگاه 

 باشد که با هدف سنجشناپذیر زندگی شهری باشد. پژوهش حاضر یک مطالعه موردی در شهر زنجان میموضوع به عنوان بخش جدایی

 انجام گرفته است. کشاورزی شهری  زنجان نسبت به نگرش شهروندان

 

 روش شناسی
. جامعه آماری این باشدپیمایشی می -از نوع تحقیقات توصیفی  ،هاگردآوری داده روش کاربردی است و از نظر -تحقیق حاضر از نوع کمی 

ای انتخاب شدند که یری تصادفی خوشهگنفری با استفاده از روش نمونه 150تحقیق را شهروندان زنجان تشکیل دادند. از میان آنان نمونه 

ها پرسشنامه بود که برای سنجش روایی ابزار تحقیق از ابزار گردآوری داده .در نظر گرفته شدند خوشهبه عنوان  گانه شهر زنجانمناطق سه

سازمان جهاد کشاورزی  نظرات اعضای هیئت علمی گروه ترویج، ارتباطات و توسعه روستایی دانشگاه زنجان و همچنین کارشناسان مجرب

نفر  30ها و فضای سبز شهر زنجان استفاده شد. به منظور سنجش پایایی ابزار تحقیق، از انجام پیش آزمون با استان زنجان و سازمان پارک

ب آلفای گویه بررسی شد که مقدار ضری 13از شهروندان و محاسبه ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد. نگرش به کشاورزی شهری از طریق 

به دست آمد. لذا ابزار تحقیق از پایایی مناسب برخوردار بوده است. اطلاعات به دست آمده حاصل از تکمیل  8/0ها کرونباخ برای گویه

وصیفی و روشهای آماری ت ها ازها و ارائه یافتهدر تحلیل دادهمورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  20SPSS افزار ها، با استفاده از نرمپرسشنامه

 .استنباطی استفاده شد

 

 هایافته
با  15/35درصد( زن بودند. میانگین سنی افراد مورد مطالعه  48نفر ) ۷2مرد و مابقی یعنی  درصد( 52نفر از پاسخگویان ) ۷8طبق نتایج 

 24نفر ) 36درصد( متأهل و  ۷6نفر )114 سال سن داشتند.  60ترین آنان سال و مسن 15 نترین آناسال بود. جوان 31/۹انحراف معیار 

نفر  1۹درصد( شهر و  3/8۷نفر ) 131درصد( سرپرست خانوار بودند. محل تولد  ۷/44نفر ) 6۷درصد( مجرد بودند. از کل افراد مورد مطالعه 

-( سابقه فعالیتدرصد 3/21نفر ) 32درصد( دارای باغ یا زمین زراعی شخصی بودند.  ۷/32نفر ) 4۹درصد( روستا بوده است.  ۷/12مابقی )

 3/25های آموزشی مرتبط با کشاورزی بودند. دارای سابقه شرکت در دوره درصد ۷/26اند. از کل افراد تنها های کشاورزی در روستا داشته

ی توزیع فراواناند. در گذشته برای دریافت راهنمایی و مشاوره به نهادهای مرتبط با کشاورزی مراجعه کرده درصد از کل پاسخگویان

 آمده است. 1در جدول  های فردیبرحسب برخی از ویژگی پاسخگویان
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 (n=150های فردی )توزیع پاسخگویان برحسب ویژگی -1جدول 

 فراوانی سطوح متغیر متغیر
درصد 

 معتبر
 میانگین درصد تجمعی

انحراف 

 معیار

 25- 15 22 ۷/14 ۷/14 15/35 31/۹ 

 سن )سال(

35- 26 58 6/38 3/53   

45- 36 51 34 3/8۷   

55- 46 18 12 3/۹۹   

   100 ۷/0 1 و بالاتر 56 

 سطح تحصیلات

   ۷/2 ۷/2 4 ابتدایی

   ۷/10 8 12 راهنمایی

   ۷/22 12 18 دیپلم

   ۷/38 16 24 فوق دیپلم

 - - ۷/84 46 6۹ کارشناسی

   ۹8 3/13 20 کارشناسی ارشد

   100 2 3 دکترا

 محل سکونت

 - - ۷/34 ۷/34 52 1نطقه م

   62 3/2۷ 41 2منطقه 

   100 38 5۷ 3منطقه 

 شغل

 - - 32 32 48 کارمند

   3/5۷ 3/25 38 آزاد

   ۷/62 3/5 8 بیکار

   ۷/84 22 33 خانه دار

   100 3/15 23 سایر

 های تحقیقمأخذ: یافته

 

درصد( بوده  46سال سن داشتند. مدرک تحصیلی بیشتر آنان کارشناسی ) 35یر ، حدود نیمی از افراد مورد مطالعه ز1طبق نتایج جدول 

 اند.درصد( کارمند بوده 32است. حدود یک سوم افراد )

سطحی سنجیده شد. که نتایج آن در  5گویه طیف لیکرت  13نگرش شهروندان نسبت به کشاورزی شهری و عوامل مرتبط با آن،  از طریق 

 آورده شده است. 2جدول 
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 (n= 150نگرش شهروندان نسبت به کشاورزی شهری و عوامل مرتبط با آن ) -2جدول 

 میانگین ها گویه
 انحراف

 معیار

 ضریب

 تغییرات

 16/0 64/0 13/4 شود.کشاورزی شهری موجب زیباسازی فضای منازل و محله می

 15/0 60/0 06/4 گردد. کشاورزی شهری موجب بهبود کیفیت هوای شهری می

 16/0 64/0 05/4 شود.کشاورزی شهری موجب افزایش سلامت جسمانی و فکری شهروندان می

 1۹/0 ۷3/0 ۹4/3 کشاورزی شهری موجب تلطیف روحیه شهروندان می شود.

 1۹/0 ۷3/0 88/3 گردد.کشاورزی شهری موجب بهبود سلامت و بهداشت غذایی خانوار می

 2۹/0 05/1 63/3 ی سازگار نیست. *کشاورزی شهری با شرایط آپارتمان نشین

 22/0 80/0 5۹/3 کشاورزی شهری موجب توانمندسازی زنان شهری می گردد.

 26/0 ۹0/0 53/3 *ندارند. در منازل شهری اغلب شهروندان وقت مازاد برای کشاورزی

 24/0 84/0 45/3 شود.کشاورزی شهری موجب بهبود معیشت خانواده ها می

 23/0 ۷8/0 3۹/3 کند.ن استفاده بهینه از پساب های شهری را فراهم میکشاورزی شهری امکا

 28/0 8۷/0 12/3 کشاورزی شهری نیاز به سرمایه بالایی دارد.*

 30/0 ۹4/0 11/3 کشاورزی شهری با شرایط بحرانی منابع آب سازگار نیست.*

 2۹/0 84/0 ۹1/2 برند.*تعداد کمی از شهروندان از کشاورزی شهری سود می

 0۹/0 34/0 60/3 نمره نگرش کل

 .کاملاَ موافقم   مأخذ: یافته های تحقیق5.موافقم، 4.نظری ندارم، 3.مخالفم، 2.کاملاَ مخالفم، 1توضیح طیف: 

 اند.گذاری شدهگویه منفی بودند که برای سنجش نگرش کل به صورت معکوس کد 13گویه از میان  5*. لازم به ذکر است، 

 

به دست آمد که نشان دهنده  نگرش متوسط تا مساعد آنان  60/3، نگرش شهروندان زنجان نسبت به کشاورزی شهری 2ل طبق نتایج جدو

ها شده، باشد. از نظر شهروندان کشاورزی شهری موجب زیباسازی فضای منازل و محلهنسبت به کشاورزی شهری و عوامل مرتبط با آن می

 سلامت جسمانی و فکری و تلطیف روحیه شهروندان را در پی دارد. شود وموجب بهبود کیفیت هوای شهری می

گویه در قالب طیف لیکرت  13همانطور که در بخش قبل نشان داده شد به منظور سنجش نگرش شهروندان نسبت به کشاورزی شهری از 

 دید:سطحی استفاده گردید و برای تعیین حداقل و حداکثر امتیاز این بخش به صورت زیر اقدام گر 5

 .(13تعداد سوال) ×( 5حداکثر نمره اکتسابی: بالاترین نمره در هر سوال)

 (.13تعداد سوال) × (1)ترین نمره در هر سوالحداقل نمره اکتسابی: پایین

-پاسخ. حال علاوه بر اطلاعات بخش قبل و براساس به دست آمد 65و حداکثر امتیاز  13بنابراین برای تعیین میزان نگرش حداقل امتیاز 

، C ، نسبتاً مثبتB، نسبتاً منفی Aهای ارائه شده نگرش شهروندان به کشاورزی شهری از طریق فرمول های زیر به چها سطح منفی 

 گروه بندی شده است. Dمثبت 

 
Min < A < Mean - St.d 

Mean - St.d < B < Mean 

Mean < C < Mean + St.d 

Mean + St.d < D < Max 

 

باشند، دارای  3۹/42افرادی که دارای نمره کمتر از بنابراین  به دست آمد. 40/4( St.dبا انحراف معیار) ۷۹/46( Meanمیانگین نمره نگرش)

باشد دارای نگرش نسبتاً منفی و افرادی که دارای  ۷۹/46و  3۹/42بین  هانگرش منفی نسبت به کشاورزی شهری و افرادی که نمره آن
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توزیع  باشند.باشند دارای نگرش مثبت می 1۹/51ارای نگرش نسبتاً مثبت و افرادی که دارای نمره بالای باشند د 1۹/51و  ۷۹/46نمره بین 

 آورده شده است. 3در جدول  فراوانی شهروندان بر اساس میزان سطح نگرش نسبت به کشاورزی شهری

 

 یتوزیع فراوانی شهروندان بر اساس میزان سطح نگرش نسبت به کشاورزی شهر - 3جدول 

 درصد تجمعی درصد فراوانی سطح نگرش

 ۷/16 ۷/16 منفی

 50 3/33 نسبتاً منفی

 ۷/86 ۷/36 نسبتاً مثبت

 100 3/13 مثبت

 

 اً مثبتدرصد نسبت ۷/36سطح نگرش اکثریت شهروندان نسبت به کشاورزی شهری با میزان  شود،ملاحظه می 3همانطور که در جدول 

 است. بوده

های آموزشی )سن، تحصیلات، تعداد دوره های فردی آناننگرش شهروندان به کشاورزی شهری و ویژگی به منظور سنجش همبستگی

 آمده است. 4نتایج در جدول  از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد گذرانده در زمینه کشاورزی(

 

 های فردی آناننگرش شهروندان به کشاورزی شهری و ویژگینتایج همبستگی  -4جدول
 سطح معنی داری ضریب همبستگی وع مقیاسن متغیر

 8۹/0 01/0 ایفاصله سن

 65/0 -04/0 ایرتبه سطح تحصیلات

 21/0 1/0 ایفاصله تعداد دوره آموزشی کشاورزی

 درصد 5داری در سطح درصد  *: معنی1داری در سطح ** : معنی

 

ارتباط معنی  های فردی آناننسبت به کشاورزی شهری با ویژگی شود، بین نگرش افراد مورد مطالعهملاحظه می 4همانطور که در جدول 

 .وجود ندارد داری

 

 گیرینتیجه
به دست آمد که نشان دهنده  نگرش متوسط تا مساعد آنان نسبت به کشاورزی  60/3نگرش شهروندان زنجان نسبت به کشاورزی شهری 

، بهبود کیفیت هوای هایباسازی فضای منازل و محلهشهری موجب ز باشد. از نظر شهروندان کشاورزیشهری و عوامل مرتبط با آن می

( و 13۹0این یافته با نتایج مطالعات پورجاوید ) شود و سلامت جسمانی و فکری و تلطیف روحیه شهروندان را در پی دارد.شهری می

  ( همسو می باشد.1388بیگلری و همکاران )

رسانی و ایجاد آگاهی اولین گام در اطلاعدرونی نسبت به یک پدیده است. اس و یا تمایل نگرش به عنوان یک حالت ذهنی، احسازآنجا که 

از لازم است  به این منظور. می باشدهای متنوع کشاورزی شهری ایجاد و حفظ نگرش مطلوب در شهروندان و ترغیب آنان به انجام فعالیت

های آموزشی و برنامه های کشاورزیها، هنرستانکشاورزی، شهرداریسازمان جهاد مختلف مرتبط با کشاورزی به ویژهنهادهای سوی 

 در شهر های کشاورزیبیشتر فعالیت توسعهمنظور بههمچنین . در نظر گرفته شود کشاورزی شهری ترویجی متنوع و کاربردی در ارتباط با

هیلاتی را از نظر مالی، اعتباری، قانونی، تأمین فضا، تس های کشاورزی در کشور،به عنوان حامی اصلی توسعه فعالیت لازم است بخش دولتی

 ای مستمر و هدفمند برای شهروندان فراهم کند. های کشاورزی با قیمت مناسب، خدمات مشاورهامکان تهیه نهاده
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