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 بررسی وضعیت تولید پسماندهای خانگی در روستاهای شهرستان قزوین

 
 1پروانه صفری 

 

 چکیده  

 
محیطی ناشی از سوء مدیریت پسماند به عنوان یکی از مشکلات اساسی کشور مطرح است و این مشکل در امروزه خطرات زیست

تیجه به خطر افتادن بهداشت و سلامت روستائیان نیازمند محیطی و درنهای زیستروستاها بیشتر از شهرها نمود دارد. آلودگی

وضعیت حاضر با هدف بررسی  پیمایشیحقیق توصیفی تالگوی مناسب مدیریت پسماند براساس وضعیت موجود است. بنابراین 

قزوین روستایی شهرستان  خانوارهایکلیه ، جامعه آماری تحقیق. شهرستان قزوین صورت گرفت در های خانگیپسماند تولید

گیری چند نفر محاسبه و از طریق روش نمونه 247ای برابر با که با استفاده از فرمول کوکران حجم نمونه ،( =31338N) بودند

آن از  ظاهریابزار تحقیق پرسشنامه محقق ساخته بود که روایی محتوایی و  ای تصادفی انتخاب و مورد مطالعه واقع شدند.مرحله

. پایایی ابزار تحقیق نیز از طریق مطالعه مقدماتی بر روی نظر در این زمینه تأیید شدو کارشناسان صاحبطریق پانلی از اساتید 

 بدست آمد. 70/0تولید پسماند خانگی آزمودنی خارج از نمونه مورد مطالعه قرار گرفت و آلفای کرونباخ برای بخش میزان 25

 گرم در روز 474باله خانگی( به ازای هر فرد در روستاهای مورد مطالعه بطور متوسط سرانه تولید پسماند )زنتایج نشان داد 

پسماندهای عادی و ویژه )خطرناک( خانگی  نوع( اعم از17همچنین نتایج بررسی میزان تولید انواع پسماندهای خانگی )  است.

ها، ستفاده و غیرلازم و ظروف انواع شویندهباقیمانده موادغذایی، انواع پلاستیک، پارچه و منسوجات غیرقابل اترتیب نشان داد به

 ترین میزان تولید را داشته اند. کننده بیشمواد ضدعفونی

 

   پسماند خانگی، وضعیت تولید، روستا، شهرستان قزوینهای کلیدی: واژه
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 مقدمه 
 و است مواجه آن با کمیوستیب قرن انهآست در بشر که است ییهاچالش نیترمهم از یعیطب منابع و ستیزطیمح ینگهدار و حفظ

 گام در ستیزطیمح مشکلات(. 1389 ،یریوز و یمهدو) است ترشیب دیتول و توسعه به اریبس ازین به توجه با انسان دغدغه نیبزرگتر

 ریتأث تحت را او ینگفره و یاجتماع ،یاقتصاد توسعه بعد یهادرگام و دارد انسان یفرد سلامت یبرا یاریبس بارانیز یامدهایپ نخست،

 (. 1392 همکاران، و یزدیا) دهدیم قرار

های مختلف جوامع انسانی است. پسماندهای کند، پسماندهای ناشی از فعالیتزیست را تهدید مییکی از مواردی که به شدت محیط

باشد. ی و کشاورزی در زندگی روزمره میهای صنعتناپذیر استفاده گسترده از مواد شیمیایی و محصولات و فراوردهمختلف حاصل اجتناب

 یرمستقیمغ یا یمطور مستقکه به شودیاز فاضلاب( گفته م یرو گاز )به غ یعپسماند، پسماند به مواد جامد، ما یریتسازمان مد یفطبق تعر

. 1کند: بندی میگروه تقسیمپسماندها را به پنج  شود. این سازمانیم یتلق یدزا یدکنندهانسان بوده و از نظر تول یتفعالاز حاصل 

ها در شهرها، روستاها و خارج از آنهای روزمره انسانشود که به صورت معمول از فعالیتبه کلیه پسماندهایی گفته میپسماندهای عادی: 

پسماندهای . 4 ای ویژهپسمانده. 3( پسماندهای پزشکی )بیمارستانی. 2 های ساختمانیهای خانگی و نخالهشود، از قبیل زبالهها تولید می

باشد. پسماند خانگی به در پژوهش حاضر پسماند خانگی مدنظر می(. 1393)سازمان مدیریت پسماند،  پسماندهای صنعتی. 5و کشاورزی 

ن زباله هزار ت 48در کشور ما روزانه  (Pakpour et al., 2013). شودها تولید میهای معمول خانوادهطور کلی پسماندی است که از فعالیت

)سازمان گرم در روز است  450هزار تن از این میزان، زباله روستایی است. سرانه تولید زباله در روستاهای کشور  10شود که تولید می

تواند براساس یک مطالعه جامع توسط سازمان جهانی بهداشت پسماندها و عدم مدیریت آن می(. 1393های کشور، ها و دهیاریشهرداری

برای مثال پسماندها به طور مستقیم با تغییرات آب و هوایی در ارتباط هستند.  (. 1392)صفاری، محیطی را فراهم آورد زیستمشکل  32

ها دارد. از طبق نظر اکثریت دانشمندان جهان تغییرات آب و هوایی یک تهدید جدی برای جامعه است. زیرا تأثیر زیادی بر سلامت انسان

 (.Mohan et al., 2006، مشکلات تنفسی، قلبی، عروقی و غیره  )جمله افزایش سکته مغزی

ریزی در جهت حائز اهمیت است. زیرا برنامه دهد و از این نظرتحقیق حاضر وضعیت تولید پسماندهای خانگی را مورد بررسی قرار می

توجهی و عدم اطلاع از وضعیت موجود و بیمدیریت صحیح پسماندهای روستایی در کشور نیازمند اطلاعاتی درست از وضعیت موجود بوده 

تواند (. بنابراین آگاهی از وضعیت موجود تولید پسماندهای خانگی می1387پیامدهای نامطلوب بهداشتی را در پی دارد )عموئی و همکاران، 

سط زنان روستایی در شهرستان ریزی مؤثرتر مورد کاربرد قرار گیرد. تحقیق حاضر وضعیت تولید پسماندهای خانگی را تودر جهت برنامه

اند دهد. و از این لحاظ نیز دارای اهمیت است. محققان معتقدند زنان سرمایه بزرگی برای پایداری محیط زیستقزوین مورد بررسی قرار می

(. 1393پور، علی، برای صیانت از سلامت و حفاظت محیط زیست، زنان را گروه اصلی در این روند شناخته است )ملکی و 21و دستور کار 

های خانگی از مواردی است که تأثیر مستقیم بر محیط زیست دارد. انتخاب نقش زنان در مدیریت خانه و در زمینه تولید و دفع زباله

مستقیم  طورها، مدیریت تولید زباله و ... از مواردی هستند که زنان بهها و تفکیک و بازیافت مجدد آنهای سالم و بهداشتی دفع زبالهروش

(. بنابراین با توجه به مطالب ذکر شده تحقیق حاضر به بررسی وضعیت تولید پسماندهای خانگی توسط 1391در آن نقش دارند )اکبری، 

 زنان روستایی پرداخته است. 

نوع پسماند بود که از  17در پژوهش حاضر میزان تولید انواع پسماندهای خانگی )عادی و ویژه( مورد بررسی قرار گرفته است که در مجموع 

مطالعات مختلف استخراج شد. مطالعات متعددی درخصوص وضعیت مدیریت پسماندهای روستایی و شهری صورت گرفته است. ولی به این 

ای مشاهده نشد. در ادامه به تعدادی مطالعات نزدیک به صورت که درخصوص هرکدام از انواع پسماندها وضعیت تولید مشخص شود مطالعه

 شود. وع اشاره میموض

های کمی و کیفی پسماندهای جامد روستایی شهرستان بابل به این نتیجه رسیدند ( در تحقیقی با عنوان ویژگی1387عموئی و همکاران )

 116د که بیشترین میانگین میزان سرانه تولید پسماند روستایی در فصل پاییز و کمترین میزان آن در فصل بهار و میانگین سرانه مواد زای

 گرم در روز بوده است.  ±551



 

3 

 

 ایران علوم ترویج و آموزش کشاورزی و منابع طبیعیملی ششمین کنگره 

 یط تغییرات اقلیمیملاحظات ترویج در پایداری کشاورزی، منابع طبیعی و محیط زیست در شرا

 دانشگاه شیراز ،1395ماه آبان 6و  5

( در تحقیقی با عنوان بررسی و ارزیابی وضعیت موجود مدیریت پسماند روستایی در روستای سراب قامیش 1391احمدی و رحیمی)

ی به ها به صورت تفکیک از منزل توسط زنان روستایدرصد از زباله 94شهرستان سنندج به این نتیجه رسیدند که در این روستا حدود 

کنند و درصد از مردم روستا از کیسه زباله در سطل  برای جمع آوری پسماند استفاده می 86شود. همچنین صورت تر و خشک انجام می

کنند. همچنین مشخص گردید که محل نگهداری درصد نیز از کیسه زباله بدون سطل استفاده می 3درصد از سطل زباله بدون کیسه و  11

کنند و هیچ کدام از خانوارهای دارای درصد نیز در طویله نگهداری می 8درصد در خارج از محیط خانه و  92ین روستا فضولات دامی در ا

 کنند.دام از حیاط خانه برای نگهداری فضولات استفاده نمی

تهران به این نتیجه رسیدند ( در تحقیقی با عنوان بررسی وضعیت پسماندهای روستایی در روستاهای شهرستان 1388اکبرزاده و همکاران )

 25درصد مورد شورای اسلامی واقع در روستا بوده و نظارت بر عملیات در  50که نهاد ناظر و مجری عملیات مدیریت پسماندها در بیش از 

به صورت درصد موارد  50ها می باشد. در ارتباط با وضعیت جمع آوری پسماندها در روستاها مشخص گردید که درصد بر عهده دهیاری

درصد  20درصد تلنبار در داخل روستا و سپس انتقال به محل دفع و در  30تلنبار در خارج یا مجاورت روستا و سپس انتقال به محل دفع، 

درصد در  80گرفت. مشکلات عمده محل دفع پسماندها در روستاهای مورد مطالعه در حدود موارد مستقیماً انتقال به محل دفع انجام می

با پراکندگی زباله به محیط اطراف، جاری شدن شیرابه به اطراف، بوی نامطبوع و فاصله کم تا مناطق مسکونی بود که وضعیت ناگوار  ارتباط

 بهداشتی و زیست محیطی را برای اهالی ایجاد کرده است.

های بهداشت استان انه( در تحقیقی با عنوان بررسی وضعیت مدیریت پسماند روستاهای تحت پوشش خ1389حسام و همکاران )

 8/59اند و نیز آوری و دفع پسماند بودهدرصد روستاهای مورد مطالعه دارای سیستم جمع 5/29شرقی به این نتیجه رسیدند که آذربایجان

اشند. بدرصد روستاها متولی مدیریت پسماند روستا می 6/32درصد از روستاها متولی مشخصی برای مدیریت پسماند ندارند. دهیاریها 

آوری پسماندهای تفکیک درصد روستاها برنامه جمع 7/3درصد روستاها وجود داشته و تنها در  5/4تفکیک و بازیافت پسماندها تنها در 

 7/19باشد. در درصد روستاها تلنبار پسماند در سطح روستا و یا خارج از روستا می 61شده وجود دارد. روش دفع نهایی پسماند در بیش از 

 1/6شود و تنها در درصد روستاها دفن پسماندها به صورت غیر بهداشتی انجام می 9/12شوند. در روستاها پسماندها سوزانده میدرصد 

 درصد روستاها دفن بهداشتی پسماندها وجود دارد.

  

 شناسیروش
ها میدانی و در نظر نحوه گردآوری دادهشناسی کمی، از لحاظ میزان و درجه کنترل، غیرآزمایشی و توصیفی، از این تحقیق از نظر روش

گروه  آن از طریق پانلی از اساتید ظاهریابزار تحقیق پرسشنامه محقق ساخته بود که روایی محتوایی و  کاربردی است.پژوهشی نهایت 

قع شد و اصلاحات لازم مورد تأیید وامحیط  زمینه محیط زیست و بهداشتنظر در کارشناسان صاحبترویج، ارتباطات و توسعه روستایی و 

آزمودنی خارج از نمونه مورد مطالعه صورت گرفت و آلفای  25پایایی ابزار تحقیق نیز از طریق مطالعه مقدماتی بر روی  .در آن صورت گرفت

بودند  زوینخانوار روستایی شهرستان ق 31338جامعه آماری تحقیق کلیه  بدست آمد. 70/0تولید پسماند خانگی کرونباخ برای بخش میزان

نفر محاسبه شد. در این تحقیق از  247ای به حجم گیری کوکران نمونه(. برای برآورد حجم نمونه از فرمول نمونه1390) مرکز آمار ایران، 

غربی و شرقی، الموتتصادفی سه بخش الموت صورتبهبدین صورت که در مرحله اول استفاده شد. تصادفی  ایچندمرحلهگیری روش نمونه

انتخاب گردید و در مرحله دوم از هر بخشی نیز چندین دهستان به صورت تصادفی انتخاب و از درون این  بخشمرکزی از مجموع پنج 

به روش مورد مطالعه  خانوارهای نمونهتصادفی انتخاب شدند. در نهایت از داخل روستاها نیز  صورتبهها نیز چندین روستا دهستان

خانوارهای روستایی اقدام به کسب اطلاعات  زنانبه شیوه مصاحبه حضوری از گردیده و  فی متناسب انتخابای تصادطبقه گیرینمونه

ها صورت گرفت و از آمارهای توصیفی جهت گزارش داده 18WinSPSS افزارنرمپردازی و محاسبات این پژوهش، با استفاده از گردید. داده

 .    استفاده گردید
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 ها و بحثیافته
درصد مجرد بودند. غالب  1/25درصد از پاسخگویان متأهل و  9/74شناختی جامعه مورد مطالعه نشان داد که های جمعیتی ویژگیبررس

ساله بود. تعداد افراد  33تا  18درصد متعلق به گروه سنی  1/38سال( و بیشترین فراوانی با  86/40سال )میانگین برابربا پاسخگویان میان

درصد توانایی خواندن و  3/7سواد، درصد بی 2/35درصد( بین سه تا پنج نفر بود. از لحاظ سطح تحصیلات،  3/54گویان )خانوار غالب پاسخ

درصد کارشناسی و بالاتر از آن  13دیپلم و درصد فوق 4/2درصد دیپلم،  2/20درصد سیکل،  1/12درصد مدرک ابتدایی،  7/9نوشتن، 

درصد دانشجو بودند. از لحاظ میزان درآمد  7/5درصد کارمند و  4دار، درصد خانه 87ویان کشاورز، درصد از پاسخگ 2/3بودند. شغل اصلی 

 اند. به لحاظ سنجش میزان دانشمیلیون ریال بیان کرده 60تا  20درصد(، میزان درآمد خانواده خود را  3/59سالانه، اغلب پاسخگویان ) 

نتایج نشان داد دانش  فسیر بهتر به سه طبقه مساوی )کم، متوسط و زیاد( تقسیم گردید.تجمیع و سپس جهت ت هاابتدا داده پاسخگویان،

های سراسری، از منابع اطلاعاتی مانند )شبکه یدرصد از پاسخگویان به میزان کم 7/58است و درصد از پاسخگویان در سطح متوسط  1/57

 اند. استفاده کردهمدیریت آن  در خصوص پسماند و( غیرههای بهداشت و های استانی، خانهشبکه

به منظور سنجش کمی میزان تولید سرانه پسماندهای خانگی از زنان روستایی خواسته شد میزان تولید پسماندهای خانگی خود را در طول 

طبق خوداظهاری زنان روستایی در خصوص میزان تولید پسماند خانگی، بطور متوسط سرانه تولید پسماند )زباله خانگی( روز بیان کنند. که 

نتیجه تحقیق عموئی و همکاران  گرم بدست آمد. 65/173و انحراف معیار  گرم در روز 474به ازای هر فرد در روستاهای مورد مطالعه 

 گرم در روز بوده است.   551± 116د زاید در شهرستان بابل ( نشان داد میانگین سرانه موا1387)

این نتایج نشان میدهد که نظام مدیریت پسماندهای ایران در شرایط به نسبت بحرانی و به دور از وضعیت مطلوب قرار دارد. محققین زیادی 

گردند و این مدیریت نامناسب، منجر به انواع ریت میطور نامناسبی مدیدر مطالعات خود بیان کردند که پسماندهای تولید شده در جامعه به

ناپذیر است و متأسفانه مقدار آن نیز در حال محیطی و بهداشتی شده است. با توجه به اینکه تولید پسماند اجتنابهای زیستآلودگی

طبیعی وارد شود زیست و منابعحیطترین آسیب و خسارت به مطوری که کمرسد پسماندهای تولید شده بهافزایش است ضروری به نظر می

 ای مناسب و صحیح دفع شود. به شیوه

  

پسماند خانگی در مقیاس طیف لیکرت چهار سطحی استفاده شد.  17همچنین به منظور سنجش میزان تولید انواع پسماندهای خانگی از  

نوع( را مشخص  17ولید هر کدام از انواع پسماندها )از پاسخگویان خواسته شد که بر روی طیف لیکرت هیچ، کم، متوسط و زیاد میزان ت

 به تفصیل بیان شده است.   1کنند. نتایج در جدول 
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 توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان تولید انواع پسماندهای خانگی .1جدول

 زیاد متوسط کم هیچ انواع پسماند

 (%5/38) 95 (%8/47) 118 (%8/13) 34 - های میوه، سبزیجات و ...(باقیمانده مواد غذایی )پسماند

 (%6/1) 4 (%3/54) 134 (%9/40) 101 (%2/3) 8 انواع کاغذ و مقوا )روزنامه، مجله، کاتالوگ و سایر کاغذها(

 (%2/3) 8 (%7/71) 177 (%3/24) 60 (%8/0) 2 انواع پلاستیک )مثل ظروف یکبار مصرف و ...(

 (%6/1) 4 (%6/14) 36 (%9/72) 180 (%9/10) 27 ...( ضایعات چوبی )مثل مبلمان شکسته، جعبه و

 (%6/1) 4 (%47) 116 (%6/50) 125 (%8/0) 2 های حلبی )مثل ظرف تن ماهی، روغن نباتی و ...(قوطی

 (%6/1) 4 (%30) 74 (%4/68) 169 - ای شکسته و ...(انواع شیشه )ظروف شیشه

 (%1/12) 30 (%8/51) 128 (%4/34) 85 (%6/1) 4 استفاده و غیر لازمپارچه و منسوجات غیر قابل

 - (%4/2) 6 (%4/36) 90 (%1/61) 151 لاستیک )تایر خودرو و ...(

 (%8/0) 2 (%6/5) 14 (%3/90) 223 (%2/3) 8 انواع باطریهای مصرف شده

 (%8/0) 2 (%7/9) 24 (%7/88) 219 (%8/0) 2 های سوختهانواع لامپ

 (%8/0) 2 (%1/8) 20 (%2/84) 208 (%9/6) 17 آن بعد از مصرفهای ها و قوطیانواع رنگ

 (%4) 10 (%5/25) 63 (%68) 168 (%4/2) 6 دارو )قرص، آمپول و سرنگ استفاده شده(

 (%6/1) 4 (%3/7) 18 (%3/77) 191 (%8/13) 34 ) مثل رادیو و ...( محصولات الکترونیکی خراب شده

 - (%17) 42 (%3/75) 186 (%1/8) 19 محصولات بهداشت شخصی

کننده و ها، مواد ضدعفونیظروف انواع شوینده

 ها(ها)مومواکس
4 (6/1%) 85 (4/34%) 152 (5/61%) 6 (4/2%) 

 - (%8/0) 2 (%4/36) 90 (%8/62) 156 موش و ...(باقیمانده انواع سموم )مرگ

 - (%4/2) 6 (%51) 126 (%6/46) 115 های خانگیکشباقیمانده آفت

 = زیاد3= متوسط، 2= کم، 1= هیچ، 0های تحقیق                                  مقیاس لیکرت: نبع: یافتهم

 

ترین میزان تولید انواع پسماندهای خانگی، میزان تولید پسماندهای خانگی بر حسب میانگین و در صورت به منظور مشخص شدن بیش

 بیان شده است.   2بندی شدند. نتایج در جدول تر رتبهچکبرابر بودن میانگین برحسب انحراف معیار کو
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 بندی میزان تولید انواع پسماندهای خانگی در منطقه مورد مطالعهرتبه .2جدول

 رتبه انحراف معیار میانگین انواع پسماند

 1 68/0 24/2 های میوه، سبزیجات و ...(باقیمانده مواد غذایی )پسماند

 2 50/0 77/1 ف یکبار مصرف و ...(انواع پلاستیک )مثل ظرو

 3 68/0 74/1 استفاده و غیر لازم پارچه و منسوجات غیر قابل

 4 55/0 64/1 کننده ها، مواد ضدعفونیظروف انواع شوینده

 6 54/0 49/1 های حلبی )مثل ظرف تن ماهی، روغن نباتی و ...( قوطی

 7 50/0 33/1 ...( ای شکسته و دورانداختنی وانواع شیشه )ظروف شیشه

 8 58/0 31/1 دارو )قرص، آمپول و سرنگ استفاده شده(

 9 35/0 10/1 های سوختهانواع لامپ

 10 48/0 09/1 محصولات بهداشت شخصی)مثل تیوپ خمیر دندان و ...(

 11 56/0 06/1 ضایعات چوبی )مثل مبلمان شکسته، جعبه و ...(

 12 34/0 04/1 انواع باطریهای مصرف شده

 13 42/0 02/1 های آن بعد از مصرفانواع رنگها و قوطی

 14 52/0 96/0 ) مثل رادیو، ضبط و صوت و ..( محصولات الکترونیکی خراب شده

 15 54/0 55/0 های خانگیکشباقیمانده آفت

 16 54/0 41/0 لاستیک )تایر خودرو و ...(

 17 50/0 38/0    .(موش، موادسفیدکننده و ..باقیمانده انواع سموم )مرگ

 = زیاد3= متوسط، 2= کم، 1= هیچ، 0های تحقیق                                  مقیاس لیکرت: منبع: یافته

 

( نشان داد باقیمانده موادغذایی، انواع پلاستیک، پارچه و منسوجات غیرقابل 2نتایج سنجش میزان تولید انواع پسماندهای خانگی )جدول

 اند.   کننده به ترتیب بالاترین میزان تولید را داشتهها، مواد ضدعفونیرلازم و ظروف انواع شویندهاستفاده و غی

 

 گیری و پیشنهادها نتیجه
سرانه تولید پسماند )زباله خانگی(  ،میزان تولید پسماند خانگی، بطور متوسطنتایج سنجش کمی میزان تولید پسماندهای خانگی نشان داد 

، سرانه 1393های کشور در سال ها و دهیاریبوده است. سازمان شهرداری گرم در روز 474رد در روستاهای مورد مطالعه به ازای هر ف

گرم در روز گزارش کرده است. این نشان از افزایش تولید پسماند در سالهای اخیر دارد.  450تولید پسماند خانگی روستاهای کشور را 

 در منطقه موردمطالعه و سایر روستاهای کشور مورد توجه و حمایت قرار گیرد.   پسماند خانگی تولید ری ازپیشگی شودبنابراین پیشنهاد می

های های سراسری و استانی، خانهدرصد از زنان مورد مطالعه به میزان کم از منابع اطلاعاتی از قبیل شبکه 7/58با توجه به نتایج تحقیق، 

اند. یکی از دلایل این نتیجه صوص پسماندهای خانگی، مدیریت آن و مسایل مرتبط با آن استفاده کردهخبهداشت، دهیاری و شورا و ... در 

های بهداشت، شورا، رسانی از طرف خانههای سراسری و استانی، عدم یا ضعف اطلاعهایی در شبکهتواند نبود یا کمبود چنین برنامهمی

 ها در این زمینه صورت پذیرد. های اثربخش و مرتبط توسط آنست تدوین و اجرای برنامهروستا و غیره باشد. بنابراین لازم ا دهیاری

نوع پسماند خانگی توسط زنان روستایی شناسایی شد. که به ترتیب باقیمانده موادغذایی، انواع  17همچنین در این تحقیق، میزان تولید 

کننده به ترتیب بالاترین میزان تولید را ها، مواد ضدعفونیروف انواع شویندهپلاستیک، پارچه و منسوجات غیرقابل استفاده و غیرلازم و ظ

اند. با توجه به اینکه کیفیت پسماندها به سمت مواد غیرفسادپذیر از جمله پلاستیک و مانند آن  تغییر پیدا کرده همچنین با توجه به داشته

آلودگی  و عواقب ارائه اطلاعات و آگاهی در خصوص پیامد شودین پیشنهاد میاینکه کمیت پسماندهای روستایی نیز تغییر کرده است بنابرا

محیطی ناشی زیست و آثار اقتصادی، اجتماعی و زیستمحیطی درباره مصرف نکردن مواد ناسازگار با محیطزیست، هشدارهای زیستمحیط
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انواع پسماندهای تولید شده در منطقه مورد مطالعه پیشنهاد  همچنین با توجه به صورت پذیرد.به زنان روستایی  بر جامعه از تولید زباله

 شود رفتارهای مناسب دفع این پسماندها مشخص شود و در اختیار روستاییان در منطقه مورد مطالعه و سایر نقاط کشور قرار داده شود. می

آن روبه روست و اهمیت نقش زنان در حفظ محیط در انتها لازم به ذکر است با توجه به مسائل محیط زیستی متعدد که کشور ایران با 

آید زنان برای مدیریت توانند مسیر بسیاری از رفتارهای پرخطر ضد محیط زیست را تغییر دهند. بنابراین به نظر میزیست، زنان ایرانی می

ند. از آنجا که محیط زیست پایدار شمار آیمنابع حساس و همچنین جهت دست یافتن به نتیجه مؤثر در زمینه محیط زیست، مرکز ثقلی به

سازی و حفظ محیط زیست دانست )ملکی و ای در سالمشود، زنان را باید دارای سهم درخور ملاحظههای توسعه محسوب میاز مؤلفه

خاص قرار داد (. بنابراین باید نقش زنان را به عنوان یک عنصر کلیدی در زمینه حفاظت از محیط زیست مورد توجه جدی و 1393پور، علی

 های مدیریت پسماند فراهم کرد.  و زمینه مشارکت آنان را در برنامه
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