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 های آبخیزطبیعی در حوزهازی آنان در مدیریت پایدار منابعنقش زنان روستایی و توانمندس

 
 3، مریم مختاری زنجانی2اسماعیل کرمی دهکردی، 1رقیه بابایی

 

 چکیده

 
در . ستاوابسته معیشت خانوارهایشان به این منابع  بوده ومنابع طبیعی ، از جمله زنان روستایی در تعامل با اکثر مردم روستایی

یریت های مدبرنامهمی توانند در خانوارهای روستایی دارند، مهمی که در تامین معیشت زنان روستایی با توجه به نقش این راستا، 

ن و ضرورت توانمندسازی آنا هانامهاین بربررسی نقش زنان در  پژوهش. هدف این کنند نقش بسزایی را ایفاپایدار منابع طبیعی 

. نتایج استبا استفاده از مرور و تحلیل اسناد و منابع کتابخانه ای های آبخیز حوزه در نظر گرفتن مدیریت پایدار این زمینه بادر 

ی اهنامهمستلزم افزایش توانایی آنها از طریق مجموعه ای از بردر مدیریت منابع نقش زنان روستایی ارتقای بیانگر آن است 

ی ترویجی توانمندسازی زنان که در این عرصه می تواند اجرا شوند عبارتند از: تسهیل هانامهتوانمندسازی است. مهمترین بر

ابعاد حفاظت منابع و تنوع سازی مشارکت فعال زنان در فرایندهای طراحی، اجرا و ارزشیابی پروژه های مدیریت منابع طبیعی از 

هیل تسو آنها در این زمینه، تقویت یا ایجاد تشکل های اجتماع محور زنان روستایی، پذیری مسئولیتمعیشت خانوارها، افزایش 

ل تشکنگرشهای آنها.بهبود دسترسی زنان به منابع مالی از طریق ی بهبود دهنده دانش زنان از لحاظ آگاهی، مهارت ها و هانامهبر

 مندسازی آنها کمک کند.نهای زنان نیز می تواند به توا
 

 : مدیریت پایدار منابع طبیعی، توانمندسازی، زنان روستاییکلمات کلیدی
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 مقدمه
گرفته  ها در معرض تهدیدات جدی قرارشونده از جمله منابع آب، خاک، مراتع و جنگلی جهان، منابع طبیعی تجدیدشورهاامروزه در اغلب ک

ها مورد توجه پژوهشگران، و ضرورت مدیریت آن انداست. مسایل موجود در زمینه تخریب منابع طبیعی در کشور ایران نیز مطرح شده

 ومناطق روستایی در محدوده با توجه به این که قسمت اعظم منابع طبیعی کشور . سیاستگذاران و کارشناسان مربوط قرار گرفته است

های شغلی آنان در ارتباط مستقیم با زمین و منابع طبیعی است، ر مردم روستایی به کشاورزی اشتغال دارند و فعالیتاکث عشایری است،

که گذارد، بلها اثر میهای منابع طبیعی بر آنروند.نه تنها چالشبه شمار میبرداران اصلی منابع طبیعی جزء بهرهنیز روستایی  خانوارهای

 توجه به ارتباط مستقیم روستاییان بااین منابع،های منابع طبیعی موثرند. پس با ان به نوبه خود در افزایش چالشردارببهرههای این فعالیت

. با توجه (Karamidehkordi, 2010)قرار گیرددر اولویت  به همراه بهبود معیشت خانوارهای روستایی باید حفاظت وحمایت از منابع طبیعی

 ان، زنان و جوانان( تحت تاثیرهای مختلف روستایی )مردبه ارتباط تنگاتنگ خانوارهای روستایی با اراضی کشاورزی و منابع طبیعی، گروه

گیرند. در مورد اهمیت نقش زنان روستایی در ارتباط با منابع طبیعی و فعالیت در بخش های ذکر شده در زمینه منابع طبیعی قرار میچالش

 2/3نمایند، ایران فعالیت می در بخش کشاورزی در کشورافرادی که  میلیون نفر 4/6، از (2015)مطابق آمار فائو کشاورزی باید گفت که 

دهد که زنان روستایی در زمینه تولیدات زراعی و دامی . مطالعات مختلف نشان میدندهتشکیل می( زنان روستایی )عمدتاًمیلیون نفر را زنان 

؛ مهدوی و 1387؛ عسگری مقدم، 1387 )غنیان و همکاران ،های بسیاری دارند و با منابع طبیعی در تعامل هستند مختلف، فعالیت

ها به مرتع، نحوه چرا، قرق مرتع، تولید ورود و خروج دامها عبارتند از: فعالیت آنان در از جمله این فعالیت (.1392و هاتفی،  1390همکاران،

های چشمگیری در زمینه حفظ منابع طبیعی شکنی مناسب خاک اراضی و غیره. همچنین زنان روستایی فعالیت نهال، آبیاری، وجین و سله

)مانند سقز، باریجه، شیرین بیان، خاکشیر، گل  ها و مراتعها عبارتند از: استفاده از محصولات فرعی جنگلترین این فعالیتدارند که مهم

کثیر ، تفسیلی و صرفه جویی در مصرف سوخت هیزم، جمع آوری بذرهای بیابانی، بذرپاشی در مراتعهای گاوزبان و غیره(، جایگزینی سوخت

های سوزنی برگ و پهن برگ برای تامین چوب مورد نیاز، استفاده از گیاهان دارویی )بابونه، گلپر، پامچال( در معالجه و پرورش انواع گونه

ده از گیاهان طبیعی برای تهیه برخی موادغذایی، جمع آوری گیاهان طبیعی از نیزارها و تولید ها و تولید داروهای گیاهی، استفابرخی بیماری

 & ,Scheyvens, 2000; Shackleton, Paumgarten, Kassa, Husselman)صنایع دستی و حصیر، تولید محصولات غیرچوبی مانند عسل

Zida, 2011).سازی جوامع روستایی از جمله های کشور توانمندسازی و ظرفیتهای منابع طبیعی یکی از سیاستدر زمینه مدیریت چالش

سازی یا توانمندسازی زنان روستایی در یک جامعه موجب اعمال های آبخیز است. ظرفیتزنان روستایی در راستای مدیریت پایدار حوزه

(. بنابراین توجه به زنان روستایی و مشخص نمودن نیاز آنان به منظور مدیریت پایدار و 1393شود )وثوقی و قاسمی، یت مشارکتی میمدیر

 باشد.جامع منابع طبیعی ضروری می

 

 شناسیروش
است. در زمینه گردآوری اطلاعات ای و جستجوی اطلاعات در تدوین مبانی نظری موضوع استفاده گردیده در پژوهش حاضر از ابزار کتابخانه

 جهانی انجام گرفته است.ملی و های اطلاعات ای در شبکهپیرامون موضوع پژوهش، کاوش رایانه

 ها و بحثیافته

 های مرتبط با آنتخریب منابع طبیعی و چالش

نقش موثری دارند؛ با این وجود، در اغلب ها امروزه منابع طبیعی تجدید شونده )آب، خاک، جنگل و مراتع( در ابعاد مختلف زندگی انسان

کشورهای جهان از جمله ایران، منابع طبیعی در معرض تهدیدات جدی قرار گرفته است. از جمله مهم ترین مسائلی که در این زمینه وجود 

ها، و فروپاشی ساختار آنهای اراضی و فرسایش ها و مراتع، شسته شدن سطح خاکدارد می توان به موارد ذیل اشاره نمود: تخریب جنگل

های زیرزمینی، ایجاد رسوبات آبرفتی ها، شوری آبهای شدید، پایین رفتن سطح آب های زیرزمینی موجود و کیفیت آنجاری شدن سیلاب

گل ها و مراتع، ها، از بین رفتن تعادل اکوسیستم ها و تغییرات نامطلوب اقلیمی، کاهش فرآورده های حاصل از جنها به مخازن سدو  ورود آن

عدم دسترسی و کمبود منابع آب و آلودگی آن، از بین رفتن اراضی مطلوب و تبدیل آن ها به اراضی نامرغوب و گسترده شدن سطح بیابان 
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 و همکاران ؛ سید کلان1391لفمجانی و محبی،؛ اصغری 1387؛ عسگری مقدم، 1390؛ مهدوی و همکاران، 1392ها و از این قبیل )هاتفی،

عوامل به دو دسته عوامل مختلفی در تخریب منابع طبیعی موثرند. این . (Karamidehkordi, 2012; Pimentel & Burgess, 2013)؛1390،

ترین این عوامل در مناطق مختلف جهان و از جمله ایران عبارتند از: ازدیاد جمعیت فراوانی شوند. مهمبندی میعوامل طبیعی و انسانی تقسیم

ها، تغییر حد از آنی بیش از برداربهرهها، وابستگی شدید به منابع طبیعی و ها، چرای زودرس دامها، چرای بی رویه و مفرط دامتعداد دام

ی غیر برداربهرهزارها، نی و تخریب مراتع برای ایجاد دیمها، بوته ککاربری اراضی و تبدیل مراتع به اراضی کشاورزی، قطع درختان جنگل

رتعی و مشاعی ی از منابع، نامشخص بودن مالک و مدیر اراضی مبرداربهرهی اصولی در هاریزینامه، فقدان برایفهاصولی محصولات غیرعلو

ی از منابع طبیعی، حقوق و سرمایه ناکافی افراد، کمبود در ارائه تسهیلات برداربهرهان از اصول صحیح برداربهرهها، عدم آگاهی یبرداربهرهبودن 

؛  1394ردی، کدهمیاجتماعی در جوامع )کریمی و کر -های مناسب از سوی دولت ، وجود فقر و مسائل اقتصادیو اعتبارات و تکنولوژی 

ی انجام گرفته در زمینه بحران های مرتبط با هاسی(. برر1385؛ ویسی و رضوانفر، 1390؛ محمودی و همکاران ، 1392اسحاقی و همکاران ، 

اند)حسن شاهی اراضی با قابلیت کشت مناسب، تخریب شده %40سال گذشته نزدیک به  40منابع طبیعی حاکی از آن است که در جهان طی 

 (. 1388کاران ، و هم

میلیون هکتار اراضی مرتعی را  8/84میلیون هکتار منابع طبیعی تجدید شونده دارد که از این مقدار   164کشور ایران مساحتی به اندازه 

ی (.اراض1390دهد )عزیزی و همکاران ، از سطح کشور ما را تشکیل می %54از کل خشکی زمین و  %43شود. اراضی مرتعی حدود شامل می

میلیون هکتار از مراتع به لحاظ  1مرتعی در ایران وضعیت مناسبی ندارند؛ به طوری که در اثر استفاده بی رویه و فرسایش خاک، سالانه حدود 

ی اخیر با هاسالدر (.1394شود )لشگرآرا و همکاران ، میلیون هکتار به سطح بیابانی افزوده می 5/1شوند و سالانه کمی و کیفی تخریب می

د میزان بالایی از جنگلدهمینشان  هاسیکاری انجام گرفته است نتایج بررها و جنگلی که در زمینه حفاظت جنگلاژهوجود توجهات وی

میلیون هکتار و در  3/8، 1990-2000ی هاسالاتفاق افتاده است به طوری که به تفکیک در  1990-2015ی هاسالزدایی در بازه زمانی 

میلیون هکتار جنگل زدایی تخمین زده شده  2/5، 2000-2010ی هاسالمیلیون هکتار و در  3/7، 2000-2005ی هاسال

های میلیون هکتار اراضی با پوشش درخت جزء کشور 3/5میلیون هکتار اراضی جنگلی و 3/14ایران نیز با  . (Karamidehkordi, 2012)است

ها در کشور های اخیر سطح تخریب جنگلها نیز در سال(. طبق برآورد1394 رضایی و همکاران ،شود ) با پوشش جنگلی پایین محسوب می

همچنین میانگین فرسایش خاک در ایران . (Karamidehkordi, 2010)اندمیلیون هکتار از اراضی جنگلی کاهش یافته 6افزایش یافته است و 

میلیون هکتار از اراضی کشور در معرض فرسایش شدید قرار دارند  125تن در هکتار در طول یک سال برآورد شده است و  15-20نیز 

، 2010سال بوده است که این مقدار در سال  میلیارد تن در 3، 2000(. مقدار فرسایش خاک در کشور در سال 1394)رضایی و همکاران ، 

میلیارد تن در سال بوده است.  5-5/5نیز میزان فرسایش خاک در کشور  2012میلیارد تن در سال افزایش یافته است. در سال  5/4به 

ها فرسایش طبیعی خاک %20های برآورد شده در زمینه مقدار فرسایش خاک در کشور در مقایسه با مقیاس جهانی بیانگر آن است که آمار

ایران از مساحت خشکی جهان قابل توجه  % 1/1دهد و این آمار با توجه به سهم شستشوی خاک اراضی در نواحی مختلف ایران رخ می %8و 

دچار های جزء کشور 2025های انجام شده توسط سازمان ملل متحد در زمینه منابع آب، ایران تا سال . طبق پیش بینیباشدو تامل می

 (. 1392) مهردوست و همکاران ، کمبود آب خواهد بود 

 

 مدیریت پایدار منابع طبیعی

ترین شروط در تحقق توسعه پایدار کشاورزی و روستایی است. مدیریت پایدار منابع طبیعی تاکید مدیریت پایدار منابع طبیعی، یکی از اساسی

همچون: آب، خاک، گیاهان، حیوانات بر زندگی انسان دارد که در این نوع مدیریت بر چگونگی تاثیر مدیریت مناسب و اصولی منابع طبیعی 

اکید راستا بوده و تها به عمل آید. این مفهوم با مفهوم توسعه پایدار همریزی شده از آنه مناسب و برنامهضمن حفظ و بقای این منابع، استفاد

ظرفیت آن منابع برای حمایت از زندگی و معاش انسان با در نظرگرفتن اصل  بر درک فنی و علمی از منابع طبیعی مختلف و اکولوژی و

ات، سپایداری در استفاده از این منابع دارد. مدیریت پایدار در منابع طبیعی فرآیندی یکپارچه و جامع است که در آن تعامل و ارتباط بین موس

اهی شگردد)حسنکاربردی و فرهنگ و آداب و رسوم محلی به خوبی لحاظ میهای های اقتصادی، فناوریهای محیطی، فرآیندتحرکات و پویایی
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برداران روستایی و عشایری از این منابع است تا (. مدیریت پایدار منابع طبیعی در گرو دانش، آگاهی و اطلاعات به روز بهره1388و همکاران، 

اشند شان، مشارکت داشته باسب و اصولی از منابع طبیعی مختلف در دسترسبرداران به طور فعال در زمینه حفظ، احیاء و استفاده مناین بهره

برداران فراهم گردد. با توجه به افزایش جمعیت و به تناسب آن افزایش مسائل و های لازم برای بهبود معیشت پایدار خانوارهای بهرهو زمینه

های ناچیزی در زمینه مدیریت پایدار منابع طبیعی و توسعه شهای ذکر شده در زمینه تخریب منابع طبیعی مختلف، در کشور تلاچالش

پایدار کشاورزی صورت گرفته است. بنابراین در مناطق روستایی و عشایری، نیاز به اقدامات اساسی جهت مدیریت پایدار منابع و کشاورزی 

طبیعی و بهبود معیشت خانوارهای روستایی و به ویژه وجود دارد. به منظور ایجاد یکپارچگی در زمینه تولیدات کشاورزی، حفاظت از منابع 

های آنان به منظور های آبخیزداری، ارزیابی و بهبود دانش و اطلاعات مردم و تواناییهای برنامهترین استراتژیپا، یکی از مهمکشاورزان خرده

 (. 1388فرخی،  دهکردی وهای مدیریت پایدار منابع طبیعی مختلف است)کرمیمشارکت آنان در فعالیت

دیریت ها تحت عنوان ابعاد مدر جهت دستیابی به مدیریت پایدار و یکپارچه منابع طبیعی پنج سرمایه یا دارایی مورد نیاز است که این سرمایه

یفیت هوا، یایی، کها، منابع ژنتیکی، منابع درالف( سرمایه طبیعی که شامل: خاک، زمین، آب، جنگلپایدار منابع طبیعی هستند و عبارتند از: 

ها، ها، ساختمانفرسایش، حفاظت و تنوع زیستی، خدمات زیست محیطی)چرخه آب(. ب( سرمایه فیزیکی که شامل: حمل و نقل، جاده

انداز)نقدی و دارایی های پایه مانند بدهی یا پسآوری و ارتباطات. ج( سرمایه مالی که شامل: سرمایهسرپناه، آب و بهداشت، انرژی، فن

ات های اساسی و تجهیزقدینگی(، اعتبارات)رسمی و غیررسمی( و همچنین جریان داشتن سرمایه)انتقال دولتی و یا وجوه ارسالی(، زیرساختن

سرمایه انسانی با برای تولید و فناوری. د( سرمایه انسانی شامل: آموزش، مهارت، دانش، سلامت، تغذیه، قدرت کار و نیروی جسمانی. 

های مرتبط، تعداد اعضای مختلف خانوار در جامعه، ن سن و میزان تحصیلات افراد یک جامعه، تجربه افراد در زمینه فعالیتهایی همچوشاخص

و( سرمایه اجتماعی نیز  شود.ها و غیره مشخص میهای عمومی و تخصصی افراد و توانایی افراد برای انجام فعالیتمیزان آگاهی افراد، مهارت

های ایمنی غیررسمی، عضویت در سازمانها، روابط های کار، اعتماد، شبکهی، توانایی کار با یکدیگر، دسترسی به فرصتشامل: شبکه اجتماع

( 1394؛ قدیری معصوم و همکاران ، 1394کردی، دهمیکر؛1388شاهی و همکاران، حسن)باشدها میاجتماعی، مطالبات، ارتباطات و انجمن
 ,Adato & Meinzen-Dick, 2002; Gaillard, Maceda, Stasiak, Le Berre, & Espaldon, 2009; Krantz, 2001; Woodhouse)و 

Howlett, & Rigby, 2000) . 

 

 نقش زنان در منابع طبیعی
های یریزنامهند که نقش موثری در تحقق سیاست ها و اهداف حاصل از بردهمیدر هر کشور زنان، جمعیت بالایی از نیروی انسانی را تشکیل 

های مختلف: اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی را دارند. باتوجه به این که زنان هرجامعه و به ویژه زنان ریزان در زمینهسیاستگذاران و برنامه

گ سازی در جامعه، حفاظت و احیای منابع طبیعی هستند، بنابراین سیاستگذاران روستایی دارای استعدادها و توانایی های بالقوه در زمینه فرهن

(. زنان به دلیل نقش 1387به منظور دستیابی به اهداف پایداری در حفظ منابع طبیعی، نباید از این قشر تاثیرگذار غافل باشند)عسگری مقدم،

ت غذا، مدیریت ضایعات و پسماندهای خانگی، مدیریت انتقال فرهنگ مدیریتی که در خانواده در زمینه های مختلف: مدیریت آب، مدیری

ی مناسب از منابع طبیعی برداربهرهمنجر شده است تا در آموزش عملی اصول  ،همچنین نقش تربیتی زنان در خانواده ها ،(1391دارند)ضرابی،

با ایجاد حساسیت در  . علاوه براین،(1391اشند)اکبری،ای داشته بهای گستردهو محیط زیست و جلوگیری از تخریب منابع طبیعی فعالیت

اعضای خانواده خود و اطرافیان نسبت به مسائل و مشکلات زیست محیطی و منابع طبیعی، نقش چشمگیری در حفظ و احیای آن دارند. 

ارائه  مور منابع طبیعی و محیط زیست، بای دولتی مرتبط با اهاسازمانبنابراین باتوجه به نقش پررنگ زنان در حفاظت از منابع طبیعی، باید 

ی مناسب به سازماندهی نیروی انسانی موجود در جوامع به ویژه جامعه روستایی بپردازند. برای جلوگیری از خسارات ناشی از تخریب هانامهبر

مهم با کمک اقشار مختلف جامعه از ی اصولی و مناسب از منابع طبیعی و محیط زیست انجام گیرد و این امر برداربهرهمنابع طبیعی باید 

توانند یمجمله روستاییان و زنان روستایی که نیمی از جمعیت فعال و تاثیرگذار در روستاها هستند، انجام پذیرد. زنان روستایی در صورتی 

رخوردار بت حفظ منابع طبیعی آگاهی و اطلاعات کافی در زمینه مسائل و معضلااز که شته باشند در حفظ منابع طبیعی تاثیر قابل ملاحظه دا

به کارگیری قشر زنان روستایی مناسب امکان پذیر است. های ترویج برنامهاین امر نیز از طریق بوده و در امور مختلف آنمشارکت داده شوند. 

مدیریت منابع طبیعی در   درجهت ارائه آموزش های مربوطه و ارتقا سطح آگاهی آنان و انتقال آن اطلاعات به سایر افراد جامعه روستایی 
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ر، ارتباط تکه زنان روستایی در سطح وسیع گیردمیصورت  تراطلاعات از آن جهت توسط زنان بهتر و موثرو تسهیم انتقال همین راستا است. 

-رند. بنابراین برنامهدر خانواده و جامعه روستایی دا ایویژهجایگاه اجتماعی  روستایی دارند و تری با طبقات مختلف جامعهبیشتر و نزدیک

انجام پذیرد های ترویج در برنامههای مناسب در جهت جلب مشارکت زنان روستایی و توجه به نیازها و آموزش آنان باید به طور جدی ریزی

جنگل ها، مراتع و منابع ی بهینه و مناسب از برداربهرههای احیا، توسعه و در اجرای طرح تا با بهره گیری از این نیروی انسانی توانمند و موثر

شاورزی کبخش هایی که در آب و خاک، حفظ و احیای منابع طبیعی به طور مناسب صورت گیرد. در کشور ما زنان روستایی با توجه به فعالیت

ی عملیات اصلاحی و احیایتوانند در مدیریت چرای دام و روستایی هستند. زنان می اقتصادی خانوار محور ،اقتصاد خانوار روستایی نقش دارندو 

 (. 1387سازی در این موارد، بر سایر اعضای خانوار تاثیر گذارند )عسگری مقدم،مناطق بیابانی با فرهنگ

ی شغلی افراد در ارتباط مستقیم با زمین و منابع طبیعی است. از آن جایی که زنان روستایی نیز سهم به سزایی در این ها،فعالیتدر روستاها

بنابراین در  ،دارنداز این قبیل ها و ، دامداری،ماهیگیری،فرآوری محصولات و بازاریابی آنباغی-زراعیهای لیتفعا از جملهی شغلی هافعالیت

با محیط زیست و منابع طبیعی در ارتباط تنگاتنگ است و  هافعالیت. همه این استحیاتی ها آنحفظ و احیای اراضی و منابع طبیعی نقش 

در مراحل کاشت، داشت و برداشت  زراعت و باغداریی اصولی آنان تاثیر می پذیرد. زنان روستایی در برداربهرهت آنان و از نحوه فعالی

همچنین در زمینه دامپروری در مراحل نگهداری دام و طیور و تهیه . محصولات، فرآوری، بسته بندی و فروش محصولات نقش مستقیم دارند

روش و عرضه آن به بازار حضور فعال دارند. زنان روستایی در نگهداری و نظافت دام ها، انتقال فضولات آن هاو محصولات تولیدی از آن ها و ف

پرورش کرم ابریشم و زنبورداری فعالیت عمده  ،ها به عنوان مواد سوختیاستفاده از فضولات آن ،هاها، تهیه محصولات لبنی از آنتغذیه آن

ابل ملاحظه با منابع طبیعی و محیط زیست ارتباط دارند و حفاظت و احیای منابع طبیعی بدون درنظر گرفتن ای دارند و در نتیجه به طور ق

های (.زنان روستایی فعال در بخش کشاورزیبه دلیل استفاده از روش1387این قشر فعال روستایی قابل تحقق نیست)غنیان و همکاران، 

 23ر منابع می شوند. همچنین زنان روستایی در زمینه دامداری فعال هستند به طوری که تولیدی سنتی و غیرمکانیزه منجر به تخریب کمت

 گیرد.درصد تعلیف دام ها در مناطق روستایی توسط زنان انجام می41درصد از چرای دام ها و 

 توانمندسازی زنان روستایی در مدیریت پایدار منابع طبیعی
تواند ناشی از منابع متعدد محلی در مدیریت منابع طبیعی یک رویکرد جدید است و می توانمندسازی زنان برای حمایت از نقش مردم

برابریجنسیتیوتوانمندسازیزنان،سومین هدف ازهشت هدف توسعه هزاره است. این یک هدف مهم و کلیدی است که به . (Nunan, 2006)باشد

در زمینه مدیریت . (Kabeer, 2005)صراحت به عنوان یک ارزش والا بیان شده است و به عنوان ابزاری برای دستیابی به اهداف دیگر است

سازی جوامع روستایی از جمله زنان روستایی در راستای مدیریت ی کشور توانمندسازی و ظرفیتهاهای منابع طبیعی یکی از سیاستچالش

شود )وثوقی و سازی یا توانمندسازی زنان روستایی در یک جامعه موجب اعمال مدیریت مشارکتی میهای آبخیز است. ظرفیتپایدار حوزه

ند بعدی دارد و برای افراد گروه مورد هدف )زنان روستایی(، امکان درک و (. توانمندسازی فرآیندی پویا است و مفهوم چ1393قاسمی، 

های خود برای تغییر شرایط نامطلوب و رسیدن به ها و استعدادکند تا بر اساس تواناییها را فراهم میهای موجود پیرامون آنتحلیل واقعیت

 (. 1393کنند )رضایی و زارعی، آل تلاش شرایط ایده

یست زها به دلیل زن بودن زنان، آنان را در حفظ محیطهای گوناگونی ارائه شده است که برخی از آنتوانمندسازی زنان روستایی نظریهدر زمینه 

رداری از بها به دلیل آن که زنان تجارب فراوانی در بهرهبرخی از نظریه .کننددانند و بر توانمندسازی آنان تاکید میو منابع طبیعی موثر می

که این  شودای از زنان میها اشاره به نیروهای بالقوهکنند و برخی از نظریهسازی آنان تاکید مینابع طبیعی و مدیریت آن دارند، بر ظرفیتم

 ها در جهت بهها و سیاستگذاریریزیتوان بیان کرد برنامهنیروها در حفاظت از منابع طبیعی توسط آنان نقش به سزایی دارند. پس می

گیری نیروها و توانمندسازی زنان روستایی باید مورد توجه قرار گرفته و از آنان به عنوان نیروهای فعال مدیریت منابع طبیعی استفاده کار

بر اساس دیدگاههای مختلف، توانمندسازی زنان در مدیریت منابع طبیعی از ابعاد گوناگونی مورد بحث (.1392)توفیقیان اصل و میزبان، گردد

برنامه های ترویج و توسعه کشاورزی و روستایی می توانند به تسهیل آن کمک برخی از مهمترین ابعاد آن که بوسیله  گرفته است. در زیرقرار 

انع ورفع م( 2( پتانسیل سازی اجتماعی زنان روستایی جهت مشارکت فعال زنان، 1از جمله این ابعاد عبارتند از: کنند توجه شده است. 
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فکری، روانی و های ها و قابلیتافزایش توانایی( 4و  ها( بهبود ظرفیت های دسترسی به منابع مالی و فیزیکی و مدیریت آن3، مشارکت زنان

 . این موارد در زیر به اختصار در دو بخش توضیح داده شده اند.آناندانشی 

 

: مالی -بهبود دسترسی به منابع فیزیکیو رفع موانع مشارکت  ،پتانسیل سازی اجتماعی زنان روستاییظرفیت سازی و الف( 

. از نگاه (1392)توفیقیان اصل و میزبان، نسبت داده اند  عوامل اقتصادی، فرهنگی و باورهای سنتیرا به فعالیت و مشارکت زنان برخی موانع 

تلف از دسترسی ناکافی به منابع مخمشکل اساسی مواجه است که عبارتند از: عدم دسترسی یا دو توانمندسازی زنان نیز با برخی نویسندگان 

بنابراین با رفع  (.1393شان)رضایی و زارعی، و قدرت ضعیف در مذاکره و گفتگو برای فراهم کردن شرایط بهتر برای زندگی ،جمله منابع مالی

ه اشاره به ایجاد شرایطی دارد کتوانمندسازی زنان این دو مشکل اساسی، زنان روستایی در مدیریت پایدار منابع طبیعی موفق تر خواهند بود.

های مختلف توسعه و رفاه عمومی خانوار، کنند و به عنوان شرکای برابر در فعالیتشان را تعیین طی آن زنان روستایی خودشان سرنوشت

نفس  ی و اعتماد بهکنند. توانمندسازی لزوما افزایش درآمد و یا طول عمر بیشتر نیست، بلکه استقلال در تصمیم گیرمشارکت و همکاری 

شان ان روستایی در زمینه حقوقگیری زناستقلال در تصمیم. (Maikhuri et al., 2011)شودزنان منجر به توانمندی آنان در زمینه حقوقشان می

کننده اعتماد به نفس و اطمینان خاطر شود، به طوری که رفتار و گفتار آنان به طور واضح بیانبه شأن و منزلت و عزت نفس آنان مربوط می

ان باشند، به طوری که زن های مختلف مشارکت داشتهگیری و اجرای فعالیتنفس بالا در امور مختلف تصمیمبالای آنان باشد و با وجود عزت

های یها و توانایبتوانند در امور مختلف از جمله مسائل و مشکلات منابع طبیعی، ارزیابی صحیح و شناخت کافی داشته باشند و از ظرفیت

خود  افراد محلی و های مرتبط با توانمندسازی زنان روستایی باید با تمرکز بر مشارکتخود در جهت حل این مسائل استفاده نمایند. برنامه

( 1393زنان روستایی انجام گردد، زیرا بدون همکاری و مشارکت آنان تحقق مدیریت پایدار امکان پذیر نخواهد بود )وثوقی و قاسمی، 

توانند اثربخشی لازم را در زمینه مدیریت موثر منابع طبیعی داشته باشند بنابراین زنان روستایی در صورتی می. (Maikhuri et al., 2011)و

ور ساسی زنان به منظهای اهای آنان به وضوح مشخص گردد. شناسایی نیازهای آنان و خانوارهایشان مورد بررسی قرار گرفته و نیازکه ظرفیت

. (Valdivia & Gilles, 2001)توانمندسازی آنان از طریق درک به موقع عواقب رفتار آنان و توان و قدرت آنان در منابع مختلف امکان پذیر است

شود از نظر سیاسی و اقتصادی نیز به آنان فرصت داده هستند، همواره تلاش میپذیر و محروم در جامعه با توجه به این که زنان قشر آسیب

سازی آنان در سطح توسعه روستایی شود تا بهبود در وضعیت آنان در جامعه ایجاد شود که بهبود وضع از طریق توانمندسازی و ظرفیت

ها، تصمیم گیری های زنان در جهت مدیریت مالی، بازاریابی، تامین نهادهایجاد و تقویت تشکل. (Maikhuri et al., 2011)پذیر استامکان

های ع طبیعی، تنوع سازی معیشت خانوارهای روستایی و فعالیتجمعی و اقدامات مشترک در فعالیت های مختلف حفاظت و احیای مناب

 کشاورزی و غیرکشاورزی را می توان به طور مشخص در توانمندسازی زنان روستایی اشاره داشت. 

 

این نوع ظرفیت سازی یا توانمندسازی اگرچه با  :دانشی و بهبود مشارکتزنان روستایی -های فکریها و قابلیتافزایش تواناییب( 

دی روستایی در راستای یادگیری فرزنان و مهارتهای  افزایش دانش و آگاهیتوانمندسازی بخش قبل در هم تنیده است، ولی تاکید بیشتر بر 

تا زنان به  کردفراهم را شرایطی ن می تواتوانمندسازی زنان (. در 1394است )کرمی دهکردی،  منابع طبیعیها در مدیریت و اجتماعی آن

ها و تمایلات خود امکان انتخاب داشته سطحی از توسعه فردی برسند که خود به طور مستقل بتوانند در امور مختلف و با توجه به خواسته

نافع حاصل و از مدیریت نموده داشته یا آنها را م( تسلط طبیعیو  ، فیزیکیمالیاز جمله منابع باشند، به طوری که بتوانند بر منابع مختلف)

شود که این امر ممکن است موجب برطرف شدن های زنان میهای جمعی در گروهمند گردند. این فرآیند موجب ایجاد تواناییاز آن بهره

اصل و یقیانگذار باشد)توفهای جنسیتی تاثیرها و نابرابریبین مردان و زنان گردد و یا ممکن است برای مقابله با تبعیض ها و نابرابریتبعیض

 های آنان مورد توجه قرار گیرد وها، تنگناها و فرصتها، اولویتبه منظور توانمندسازی زنان روستایی ابتدا باید شناسایی نیاز(.1392میزبان، 

آنان که منجر به بهبود کیفیت  ها و کمبودهای آنان به منظور ارتقاء دانش، مهارت و طرز تفکراتسپس آگاهی و اطلاعات لازم در زمینه نیاز

از  های مختلفدر عرصهنقش بسیار مهم و کلیدی(. زنان روستایی 1389شود، ارائه گردد)کلانتری و همکاران ، زندگی خانواده آنان نیز می

به منظور  .دارند بیلاز این قتولید نهال و ها، مدیریت چرای دام، برداری از محصولات فرعی جنگلها، بهرهحفاظت از خاک، جنگلجمله 
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سازی زنان توانمندسازی و ظرفیت در جهتمنابع طبیعی باید  ت، احیا و بهره برداری مناسبظاحفمدیریت پایدار این عرصه ها از لحاظ 

 (.1387روستایی اقدام نمود)عسگری مقدم، 

دارند به طور فطری در حفاظت از آن نقش قابل توجه منابع طبیعیدیگر خاک، حیوانات و آب و ای که با زنان روستایی به دلیل ارتباط ویژه

زیست و منابع طبیعی را به سایر اعضای خانواده انتقال مچنین در جهت تامین سلامت و بهداشت خانواده، فرهنگ حفظ محیط. هی دارندا

باشند، در صورت عدم آگاهی و عدم توانند در جهت حفظ منابع طبیعی نقش موثر و مثبت داشته گونه که زنان میدهند. البته همانمی

هت ج بنابراینبرخورداری از دانش و اطلاعات کافی در زمینه اهمیت منابع طبیعی، ممکن است در جهت تخریب این منابع نیز گام بردارند. 

اید باستای حفظ منابع طبیعی ها در رهای آنان و به کارگیری این تواناییاهمیت این منابع و توانایی راستایارتقاء دانش و آگاهی آنان در 

بنابراین توانمندسازی  فراهم گردد.های گوناگون با جلب همکاری و مشارکت آنان آنان در زمینهفکری وانمندسازی های لازم ارتقا و تزمینه

رکتی و پایدار فراهم زنان روستایی باید با تمرکز بر مشارکت افراد محلی و خود زنان روستایی انجام گردد تا امکان تحقق مدیریت مشا

که به منظور جلوگیری از حاکی از آن است (. مطالعات 1387و عسگری مقدم، 1393؛ وثوقی و قاسمی،1392اصل و میزبان،گردد)توفیقیان

 رترین و موثرترین روش، جلب مشارکت عمومی افراد یا استفاده از افراد کلیدی و مشاور قوی دتخریب منابع طبیعی و محیط زیست، مهم

 ریزان ومورد توجه برنامهباید در جوامع روستایی نیز این امر مهم  و باشدمیروستایی سازی افراد جامعه از جمله زنان جامعه روستایی و آگاه

 (.1392قرار گیرد )توفیقیان اصل و میزبان، سیاستگذاران 

، علاوه بر پروژه های ملی و استانی ارائه شده توسط مدیریت بیعینیز در زمینه توانمندسازی زنان روستایی در مدیریت منابع ط ایراندر کشور 

ید، از قبیل ترسیب کربن، منارهای بین المللی ها، پروژههای کل منابع طبیعی استانهای ترویج کشاورزی سازمان های جهاد کشاورزی و اداره

بر نیز ها طرحهمه این (. در 1394)کرمی دهکردی،  نجام گرفته استاها و اداره ها و جوامع روستایی جایکا با مشارکت یا سازمانحبله رود و 

ها افراد محلی ضمن این که در طراحی، اجرا و ارزیابی طی این طرحتوجه شده است. مشارکت مردم محلی به ویژه زنان و دختران محلی 

ها را تجربه کرده و این گونه اقدامات در در این برنامهپذیری و استقلال لازم منابع طبیعی نقش پررنگ دارند؛ مسئولیت حفاظتهای برنامه

تامین معیشت آنان نیز نقش داشته است. بدین ترتیب خود افراد پاسخگوی برآورده کردن معیشت خود هستند و باعث مدیریت مناسب و 

(. از اقدامات دیگر انجام شده در 1391سلیمان و همکاران ، و فال 1387وری پایدار خواهند شد)عسگری مقدم، جامع منابع طبیعی و بهره

ی هاها در استانهای غیر دولتی اشاره نمود که این سازمانتوان به تشکیل سازمانسازی زنان روستایی میسطح کشور در زمینه ظرفیت

قدم، )عسگری مانددهزیست تشکیل شسبز، پرستوی کویر و جمعیت زنان مبارزه با آلودگی محیطهای مختلف ریحانهمختلف کشور با نام

توان بیان کرد که ارائه اطلاعات و آگاهی به زنان روستایی پیرامون حفظ و احیای منابع طبیعی و وجود پشتوانه بنابراین به وضوح می(. 1387

انش بع طبیعی، دهای آموزشی مناسب در زمینه حفظ مناکننده توانمندسازی در جامعه روستایی است و با برگزاری دورهمالی مناسب، تسهیل

های لازم برای توانمندسازی زنان و تقویت اعتماد به نفس، خودباوری، استقلال و روحیه مدیریتی در و مهارت افراد افزایش یافته و فرصت

فیقیان ؛  تو1393گیرد)وثوقی و قاسمی، های انسانی در جامعه روستایی صورت میفیتگردد و بدین طریق تقویت و بهبود ظرآنان فراهم می

(. طبق نتایج حاصل از مطالعات مختلف بالا بودن میزان تحصیلات زنان، برخورداری از 1389و کلانتری و همکاران،  1392اصل و میزبان، 

وضعیت اقتصادی مناسب، بهبود وضع بهداشتی و سلامتی زنان و خانواده آنان، داشتن حق مالکیت قانونی، رفع باورهای نادرست و سنتی و 

(. با توجه به این که زنان 1391باشند)فال سلیمان و همکاران، عیض از بازارکار از عوامل مهم تاثیرگذار بر توانمندسازی زنان میرفع تب

ای لازم در زمینه مدیریت منابع طبیعی ندارند، آنان باید در زمینه نقش حیاتی منابع پایه آب، های حرفهروستایی و عشایری، آگاهی و مهارت

های ویژه را در جهت حفظ ک، طبیعت، جنگل و غیره در زندگی خود و دیگران آگاهی علمی و اصولی لازم را کسب نمایند و مهارتهوا، خا

. برای ارائه اطلاعات مناسب به افراد و آمده است( 1های لازم در مربع شماره )نمونه ای از این گونه نیازها و قابلیت منابع ذکر شده فراگیرند

یجی تروهای بازدیدها و ، جلسات، کارگاههابه برگزاری دورههای ترویج از طریق برنامهان توهای موجود آنان میاستعدادها و توانایی پی بردن به

در حیطه های مختلف مدیریت منابع طبیعی از جمله تشکل سازی و بهبود تشکل های موجود و افزایش دانش، مهارتها و یادگیری اجتماعی 

 پرداخت. 
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 : نیازهای زنان روستایی در حفاظت و بهره برداری از منابع طبیعی1مربع شماره 

)مهدوی بعد آگاهی بخشی و افزایش مهارت های زنان روستایی در حفاظت و بهره برداری از منابع طبیعی می توان موارد زیر را مورد توجه قرار داد در 

 (:1390و همکاران ،

رد نیاز: این کار بیشتر توسط زنان روستایی انجام می شود و اگر آگاهی های لازم به این افراد ارائه گردد آنان در الف( تهیه مواد سوختی و هیزم مو

ها آوری مواد سوختی کمتر به سرشاخه درختان و یا بوته های مرتعی آسیب می رسانند که این امر به مرور زمان در جلوگیری از تخریب جنگلجمع

 و مراتع موثر است. 

برداری از جنگل ها و مراتع برداری مناسب از محصولات فرعی مراتع و جنگل ها: در این زمینه نیز باید آموزش های لازم در بهره( نقش زنان در بهرهب

 رشد و باردهیاز طریق برگزاری دوره های آموزشی و بازدیدهای روستایی و ... به زنان ارائه گردد. در مناطق خشک و نیمه خشک گیاهانی که قابلیت 

مثل:  ،مناسب دارند، کاشته شوند که هم زنان روستایی از این گیاهان منبع درآمد داشته باشند و هم این گیاهان به تثبیت شن های روان کمک کنند

 بادام، سنجد و از این قبیل. 

رکاری، بذرپاشی، بوته کاری، کپه کاری و از این قبیل(، ج( نقش زنان در احیای مراتع تخریب یافته: در اجرای پروژه های مربوط به احیای مراتع )بذ

 استفاده از مشارکت زنان و اختصاص منافعی برای آنان در موفقیت این طرح ها موثر است. 

و  نیاز د(نقش زنان در احیای جنگل ها: در برخی از نهالستان ها که تکثیر و پرورش انواع گونه های سوزنی برگ و پهن برگ برای تامین چوب مورد

ان زاحیای و توسعه جنگل های تخریب شده می باشد زنان روستایی فعالیت دارند و در مراحل کاشت، داشت و برداشت نقش فعالی دارند و از نظر می

 های تولیدی و توان تخصصی آنان، سرعت عمل بیشتری دارند.فعالیت

 

 

 

 نتیجه گیری و پیشنهادها
امع سازی مردم محلی جودر حفاظت از منابع طبیعی و تحقق مدیریت پایدار این منابع، تواناسازی و ظرفیتیکی از روش های مهم و تاثیرگذار 

ند بلکه برهای منابع طبیعی اطراف خود پی میسازی جامع روستاییان نه تنها آنان به ارزشروستایی به ویژه زنان روستایی است. با ظرفیت

فظ های آینده نیز حتواند برای نسلشود که معیشت آنان که وابسته به منابع طبیعی موجود است، میاین امر مهم نیز برای آنان آشکار می

گردد و بدین ترتیب در جهت حفظ و احیای این منابع، مشارکت بهتری خواهند داشت. بنابراین باید به افراد جوامع روستایی در جهت پی 

به  های مناسبها و سیاستگذاریریزیهای نهفته آنان توجه لازم نمود و با برنامهتواناییسازی های موجودشان و ظرفیتبردن آنان به ظرفیت

به منظور جلب مشارکت مردم محلی و از جمله زنان باید به طور عملی و همگام با آنان کار بهبود مدیریت پایدار منابع طبیعی کمک نمود. 

های های گوناگون حفظ منابع طبیعی، از روشها در زمینهبه آن رکت آنان و آموزشعلاوه بر جلب مشاهای ترویجی از طریق برنامهکرد و 

تر است سازی افراد بههای ظرفیتتوانمندسازی مناسب نیز بهره گرفت. البته در زمینه جلب مشارکت مردم محلی قابل توجه است که فعالیت

های غیردولتی واسطه بین مردم جامعه روستایی و د، انجام گردد. سازماندهنهای غیردولتی را تشکیل میتوسط ذینفعان محلی که سازمان

وند و شسازی افراد دارند و منجر به بهبود مدیریت پایدار منابع طبیعی توسط مردم محلی میدولت هستند و تاثیرگذاری بیشتری در ظرفیت

عه ها و فعالیت آنان در بهبود وضع جامباشند. این تشکله روستایی میگر در ارائه خدمات به جامعدر زمینه توانمندسازی نیز، به عنوان تسهیل

های گوناگونی در های گوناگون مادی، دانش و اطلاعات و آگاهی آنان به منظور تعامل با دولت نقش اساسی دارند.روشدر زمینه روستایی

شود که نسبت به حفظ منابع اده از افراد کلیدی محلی میها تاکید بر استفسازی جوامع روستایی وجود دارد و در برخی روشجهت ظرفیت

طبیعی حساس شوند. در این روش، افراد کلیدی با داشتن دانش و آگاهی اولیه و نگرش مثبت و حساس نسبت به حفظ و احیای منابع طبیعی 

 های جامعهزی افراد باید بین دیدگاه و نگرشساتوانند در راستای مدیریت جامع و پایدار گام موثری بردارند. در ظرفیتپیرامون خود، می

تقل از های مسدر افزایش جلب مشارکت زنان روستایی، تشکیل گروهای و ملی تعادل مناسبی برقرار باشد.محلی و اهداف استراتژیک منطقه

شوند. در فرآیند مند میرههای جمعی و قدرت ناشی از آن بهباشد که در این روش، افراد محلی از مزایای تشکلهای موثری میروش

های های خود غلبه نمایند و  جنبههای ضعف افراد تقویت شده و بر آنان کمک شود تا بر ضعف و کاستیشود زمینهتوانمندسازی نیز تلاش می
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ایدار منابع طبیعی، ها و استعدادهایشان در جهت زندگی بهتر استفاده نمایند. در مدیریت پشان را بهبود بخشندو از مهارتمثبت زندگی

 های حفظ منابع وسازی زنان روستایی نسبت به پیامدهای منفی تخریب این منابع، مشارکت آنان در طراحی، اجرا و ارزشیابی برنامهآگاه

روند اجرای ها و افزایش سرعت در استفاده از دانش بومی افراد باید مورد توجه ویژه باشد . جلب مشارکت مردم محلی منجر به کاهش هزینه

ریزی های مناسب حفاظت منابع در جهت توانمندسازی زنان منجر به واگذاری برنامهها و طرحاستفاده از روششود. های مدیریتی میبرنامه

یز  افراد نشود. در زمینه توانمندسازی پذیری افراد میشود و این امر منجر به استقلال و مسئولیتها در منطقه مورد مطالعه میو اجرای طرح

ای هونگهای اجتماعی برای حفظ منابع طبیعی برطرف گردد؛ به ها و دغدغههای اقتصادی و مالی و الزامات سیاسی یا نگرانیباید محدودیت

ع مختلف بها و تمایلات خود امکان انتخاب داشته باشند و بر منادر امورمختلف و با توجه به خواستهکه شرایطی فراهم گردد تا زنان روستایی 

 مالی دسترسی داشته باشند. 

 

 منابع

 
های (. تحلیل عوامل موثر بر مشارکت روستاییان در طرح1392اسحاقی، س.ر.، رضایی، ر.، حجازی، س.ی.، شیری، ن.، و قدیمی، س. ع. )

 .463-471، صص 3، شماره44دوره ، مجله تحقیقات اقتصاد و توسعه کشاورزی حفاظت از منابع طبیعی. 

(. ضرورت آموزش روستاییان در جهت حفاظت از منابع طبیعی و توسعه پایدار روستایی. اولین 1391اصغری لفمجانی، ص.، و محبی، ز. )

 .1-11،صصاردیبهشت 27، ابرکوههمایش ملی توسعه پایدار در مناطق خشک و نیمه خشک، 

 .37-56، صص 4شماره، زن در توسعه و سیاستفصلنامه زیست. (. نقش زنان در توسعه پایدار محیط1391اکبری، ح. )

زیست )مطالعه موردی: دهستان (. توانمندسازی مدیریت زنان روستایی جهت حفاظت از محیط1392ف.، و میزبان، م. ) اصل، س.توفیقیان

 . 1-8 آذر، صص 5تهران، زیست، ریزی و مدیریت محیطالمللی برنامهرستم یک، شهرستان رستم(. سومین کنفرانس بین

(. تحلیل مدیریت پایدار منابع طبیعی در بین کشاورزان شهرستان بهبهان)مطالعه 1388حسن شاهی، ه.، ساداتی، س. الف.، و رضایی، ع. )

 .169-180، صص 2، شماره 7سال ، فصلنامهعلوم محیطیموردی در استان خوزستان(. 

های سرمایه اجتماعی بر توانمندسازی آنان)مورد مطالعه: درباره تاثیر مولفه(. بررسی دیدگاه زنان روستایی 1393رضایی، ر.، و زارعی، ش. )

 .287-304، صص 2، شماره 12،دوره فصلنامه زن در توسعه و سیاستروستای حسن خان، شهرستان قروه(. 

ع طبیعی)منطقه مورد مطالعه: (. تحلیل شبکه تبادل اطلاعات در راستای مدیریت پایدار مناب1394رضایی، ع.، حسینی، س.م.، و اسدی، ع. )

 .65-79، صص 1، شماره 68، دوره مجله منابع طبیعی ایرانحوضه البرز در استان مازندران(. 

(. نقش آموزش در ارتقا فرهنگ شهروندی مبتنی بر توسعه پایدار. اولین همایش ملی آموزش 1390کلان، م.، صوری، ص.، و عبادی، س. )سید

 .1-10صص ، آبان 7-8 تهران، ،1404در ایران 

نمایشگاه تخصصی مهندسی محیط (. نقش آموزش زنان روستایی در حفاظت از محیط زیست.ششمین همایش ملی و 1391ضرابی، م. )

 .1-10صصآذر،  1آبان تا  27تهران، زیست، 

های و مقایسه آن با طرح GISهای اصلاح و احیاء مرتع با استفاده از یابی پروژه(. مکان1390عزیزی، س.ن.، مهدوی، م.، و جوادی، م. )

ول، اسال ، های طبیعی ایرانفصلنامه علمی تخصصی اکوسیستممرتعداری و دانش بومی مرتعداران در مراتع جاشلوبار مهدیشهر. 

 .13-20، صص3شماره 

 .58-61، صص69، شماره ماهنامه کشاورزی و غذا منابع طبیعی. نقش زنان در بیابان زدائی و توسعه پایدار (.1387عسگری مقدم، ز. )

های طبیعی بیابانی) مطالعه برداری، حفاظت و احیاء عرصه(. نقش زنان روستایی در بهره1387.، و قدیری معصوم، م. )خانی، فغنیان، م.، 

 .119-135، صص 1، شماره 6،دوره فصلنامه پژوهش زنانموردی استان خوزستان(. 
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(. تحلیلی بر نقش پروژه ترسیب کربن در توانمندسازی زنان روستایی) مطالعه موردی: 1391فال سلیمان، م.، صادقی، ح.،  و موحدی پور، م. )

 . 13-27، صص 8، سال دوم، شماره ریزی منطقه ایپژوهشی برنامه -فصلنامه علمیشهرستان سربیشه(.  -حسین آباد غیناب

های معیشتی در روستاهای گردشگری کوهستانی مورد: بندی سرمایه(. سطح1394پور، م.، و باغیانی، ح. )م.، جمعه معصوم، م.، رضوانی،قدیری

 . 1-18، صص 2، سال چهارم، شماره فصلنامه اقتصاد و توسعه روستاییدهستان بالا طالقان در شهرستان طالقان. 

تماعات روستایی در راستای مدیریت جامع و مشارکتی حوزه آبخیز قزل تپه ها و نیازهای اج(. شناخت ظرفیت1394دهکردی، الف. )کرمی

 زنجان، اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان زنجان. در استان زنجان.

ش(. های آبخیز و نیازهای یادگیری روستاییان)مطالعه موردی: حوزه آبخیز ف(. مدیریت پایدار حوزه1388دهکردی، الف.، و فرخی، ص. )کرمی

 . 1-9، صصاردیبهشت 10کرمانشاه، نخستین همایش ملی توسعه پایدار روستایی، 

های روستایی مطالعه موردی: شهرستان برداری از مراتع و لزوم متنوع سازی معیشت خانوار(. بهره1394دهکردی، الف. )کریمی، ک.، و کرمی

 .343-368، صص 2، شماره 6، دوره های روستاییپژوهشماهنشان. 

کننده و بازدارنده توانمندسازی اقتصادی زنان روستایی)مطالعه (. بررسی عوامل تسهیل1389مهر، ه. )فمی.، ح و سروشکلانتری، خ.، شعبانعلی

 .107-124، صص2،دوره اول، شماره مجله توسعه روستاییموردی شهرستان همدان(. 

های مرتعداری در ایی عوامل موثر در عدم مشارکت مرتع داران در اجرای طرح(. شناس1394لشگرآرا، ف.، داورپناه، م.، و جوادی، س. الف. )

 . 35-46، صص1، شماره 68، دوره مجله منابع طبیعی ایرانشهرستان کهگیلویه. 

(. موانع پذیرش پروژه مدیریت چرا از دیدگاه کارشناسان منابع طبیعی)مطالعه موردی: 1390محمودی، ج.، حیدری، ق.، و میربزرگی، س. ع. )

 .1-9، صص 4، سال دوم، شماره مجله تحقیقات منابع طبیعی تجدید شوندهمراتع ییلاقی مازندران(. 

ای توسعه پایدار اهمیت مشارکت زنان در حفظ منابع طبیعی. دومین همایش منطقه (.1390مهدوی، س. خ.، محمودی، ج.، و سوری، م. )

 .1-21صصآذر ماه،  24، نور، منابع طبیعی در حاشیه جنوب دریای خزر

های آبخیزداری)مطالعه (. عوامل موثر بر سطوح مشارکت مردم روستایی در پروژه1392دهکردی، الف. )مهردوست، خ.، شمس، ع.، و کرمی

، شماره 44، دورهفصلنامه تحقیقات اقتصاد و توسعه کشاورزیآباد شهرستان کرمانشاه(. های آبخیز درور فرامان و لعلردی: حوزمو

 . 399-409، صص3

فصلنامهزن در (. اکوتوریسم و توانمندسازی زنان روستایی)مورد مطالعه: روستای شیب دراز، جزیره قشم(. 1393) وثوقی، ل.، و قاسمی، م.
 .593-601، صص4، شماره 12، دوره عه و سیاستتوس

(. تدوین راهبردهای مناسب برای مدیریت مشارکتی منابع طبیعی: تحلیل میدان نیروی مسائل و مشکلات 1385.، و رضوانفر، الف. )ویسی، ه

 .11-22 صص ،13، شماره 4دوره،فصلنامه علوم محیطیمنابع طبیعی. 

(. لزوم مشارکت زنان روستایی در حفاظت از منابع طبیعی تجدیدشونده و تحقق توسعه پایدار. اولین همایش سراسری 1392هاتفی، م. )

 . 1-8صصبهمن،  10تهران، کشاورزی و منابع طبیعی، 
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