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 چکیده

 

با توجهه بهه ن هش    باشد. کشور ما می ازجملهی مختلف دنیا هامهم و جدی کشور( چالش و نگرانی Food safety) غذایی ایمنی

ناپذیر ایمنی غهذایی در لاهتمو و بهداشهو جاموهه و هم نهیب ارتنهات تنگاتنه  من بها امنیهو غهذایی و بهنهود مویشهو             انکار

تولاهوه ملهی هنهتند،     رنهایودهای مهم تولاوه کشاورزی، رولاتایی و اخصتولیدکنندگان و رشد اقتصادی کشور که همگی از ش

ارت ا و بهنود من در تمام مراحل تولیهد از کاشهو تها فرمینهدهای      منظوربهضرورت توجه به ایمنی غذایی و فراهم کردن تمهیداتی 

 بهنهود  یو راهکارهها  هها چهالش  مروری و تحلیلی بهه بررلاهی  روش  ا الاتفاده ازیق حاضر بمشکار الاو. تح  کامتًپس از برداشو 

در رابطهه بها بهنهود     ترویجهی  یهها برنامههم نیب ن ش  الاو. پرداخته تولاوه کشاورزی و رولاتایی پایدار در جهو ذاییایمنی غ

کهردن   بیتضم منظوربه یمحصولات زراع دیمرتنط با تول یهاویفوال ریو لاا یبرداشو، فرمور د،یتول یهاویفوالدر ایمنی غذایی 

راهکارهای اثربخش برای ههدایو   ازجملهکه  دهدمینتیجه ایب مطالوه نشان  .الاو قرارگرفته یموردبررلالاالم  ییمواد غذاتولید 

غهذایی، افهیایش مگهاهی و یرفیهو عمهومی       ایران به لامو بهنود ایمنی ازجمله تولاوهدرحالکشورهای  غذایی مواد هایلاینتم

های لازم برای رقابو تولیدکنندگان کشور در ایهب  زمینهو اعمال الاتانداردهای مربوطه و ایجاد  المللیبیبتوجه به بازارهای  الاو.

، از دیگهر  تهممیب  زنجیهره  بهتهر و بیشهتر از   پشهتینانی  منظوربهخصوصی  بخش بخش دولتی و مشارکو بازارها و هم نیب ت ویو

در  یاتیه ن ش حعوامل تولید تا بازاریابی همه  ،لافرهاز میرعه تا  کپارچهی ویکرد ترویجیدر ر راهکارهای بهنود ایمنی غذایی الاو.

 .کنندیم یباز ییمواد غذا ویفیو ک یمنیا بیتضم
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 مقدمه
 مهواد  ایمنهی  از اطمینهان  حصهول  .باشهد محصولات لاالم می تجارت و با لاتمودر رابطه  جهانی و ملی مهم چالش و نگرانی 1غذایی ایمنی

 ایب در حالی الاو کهلاو. هابرانگیی برای دولوچالش در کشورهای پیشرفته، یک وییفه گیرانهلاخوتی های نظارشیوه باوجودحتی  غذایی

 از مهردم  نفر هامیلیون ( و لاالانه1999Kaferstein,  & Motarjemiالاو ) در حال افیایش جهان لارالار غذا در با مرتنط هایبیماری شیوع

 یهک  دهنهده غهذایی نشهان   مهواد  از ناشهی  هایبیماری(. 1391دهند )جاهد و همکاران، جان خود را از دلاو می هابیماری در اثر ایب جهان

(؛  2005Robert,  &De Waalباشهد ) مهی  یافتهه تولاهوه تها کمتهر    یافتهتولاوهکشورهای بیشتر  کشورها، اعم از همه در لاتمتی مهم تهدید

 (.1391دارد )جاهد و همکاران،  تولاوهدرحال کشورهای در اقتصاد و بر لاتمو بیشتری تمثیر مشکتت ایب ،حالباایب
 شود. ایب رویکرد بیب غذایی جلوگیری مواد از ناشی هایبیماری از الاو که ییهاروش به غذایی مواد لاازیذخیره و مماده علم غذایی ایمنی

 ایمنی غذایی متحظات بازار، هایفوالیولامو  به صنوو گرفتب نظر در با. گیردمیقرار  کنندهمصرف و بازار بیب لاپس و بازار و صنوو

 5کشمفو باقیمانده و 4غذایی هایمکمل ،3غذایی مواد بهداشو، 2غذایی مواد برچنب زدن ازجمله غذایی مواد اصول مربوت به از اندعنارت

 گواهینامه صدور هایلاینتم و دولتی بازرلای واردات و صادرات مدیریو برای راهنماهایی و غذا و بیوتکنولوژی هایلایالاو هم نیب و

 لاالم وبازار باید  موجود در غذایی مواد که ایب الاو مومول اندیشه ،کنندهمصرف هایفوالیولامو  به بازار گرفتب نظر در با. غذایی مواد

 .(WHO, 2007الاو ) کنندهمصرف برای مواد غذایی لاالم و ایمب لاازیمماده و تحویل نگرانی تنها مربوت به و ایمب باشد

میلیون  1.8 ،2005 لاال در تنها که دارندمی بیان هاگیارش اماو، الا تخمیب قابل لاختیبه جهان در غذا از ناشی هایبیماری شیوع مییان

 در(. WHO, 2007) انددادهازدلاو را خود جان جهان لارالار در لاالم مب و غذایی مواد عدم وجود از ناشی الاهالی هایبیماری نفر در اثر

 هایبیماری (.WHO, 2007) الاو درصد 30 از بیش هرلااله بردمی رنج از غذا ناشی هایبیماری از که جمویتی درصد صنوتی کشورهای

؛ (1394)پولمب و هویی وو،  فرلاتدمیهیار نفر را به کام مرگ  3 بربالغمیلیون نفر را بیمار و  48، لاالانه متحدهایالاتناشی از غذا در 

مدنظر قرار داده  ملودگی ازنظر محیط حفظ و بیماری به اننان شدن منتت از برای پیشگیری مهم اصل یک عنوانبه غذایی بنابرایب ایمنی

 (.1391)جاهد و همکاران،  شودمی

از فرمیند تولید، از مراحل کاشو و برداشو گرفته تا عدم نگهداری صحیح محصولات مماده مصرف، ممکب الاو  ایمرحلهمواد غذایی در هر 

 و فیییکی عوامل فردی، تمثیر تحو منت یم طوربه توانمی را مواد غذایی ( و بنابرایب لاتمو1394دچار ملودگی شوند )پولمب و هویی وو، 

و مواد  هاحتلمواد موجود در محیط اطراف، هم ون نفو، انواع  ایپارهبرای مثال،  .(WHO, 2003داننو ) هامکان ایب عملکردی در

را به مخاطره اندازند. بنیاری از مواد  کنندهمصرفجان  توانندمیشیمیایی صنوتی، چنان ه به هر شکل با ذخایر مب و غذا تماس پیدا کنند 

و دیگر مواد شیمیایی  هاکشعلف هاکشقارچ، هاکشمفو، هاکشحشرهرزه با ملودگی مواد غذایی، هم ون انواع برای منا موردالاتفاده

به م دار زیاد موجب منمومیو شوند )پولمب و هویی وو،  توانندمیدر امور کشو و زرع و عملیات فرموری مواد غذایی، خود  موردالاتفاده

 تمام بیب در م ررات بهداشتی رعایو عدم ت لب، لاودجویی، ،انگاریلاهلاز  ناشی تواندمی غذایی دموا ملودگی و فناد (. هم نیب،1394

 (.WHO, 2003دخالو دارند ) غذایی مواد کردن مماده و لاازیذخیره تهیه، در نوعیبه که باشد افرادی

 

 ضرورت و اهمیت موضوع ایمنی غذایی
درصد افیایش تولیدات کشاورزی در جهان طی لاه دهه گذشته مرهون  40-۶0بر الااس گیارش لاازمان کشاورزی و خواربار جهانی بیب 

، هامنبه هنگام کودهای شیمیایی و فلیات لانگیب همراه  بجا و نا، نارویهبیمصرف کودهای شیمیایی بوده الاو ولی امروزه مصرف 

از  کادمیومو  لارب ازجمله فلیات لانگیب .(1394، اصغر زاده) مورده الاو و توجه جهانی به ایب امر جلب شده الاو به وجودمشکتتی را 

                                                 
1 Food safety 
2 Food labeling 
3 Food hygiene 
4 Food additives 
5 Pesticide residues 
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%AF%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%AF%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%85
https://en.wikipedia.org/wiki/Food_labelling_regulations
https://en.wikipedia.org/wiki/Hygiene
https://en.wikipedia.org/wiki/Food_additives
https://en.wikipedia.org/wiki/Pesticide_residue
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شود. ایب فلیات با علوفه ملوده وارد چرخه غذایی اننان می ها دام شده و در اثر تغذیه گیاه های فاضتبی واردو لجب کودهای فنفاتهطریق 

 مفتتوکنیب با مواد غذایی ملوده به غذیهت. شودمی نارلاایی کلیوی باعث درنتیجهو  پیداکردهکلیه تجمع  ویژهبهبدن  یهاآنارگ لامی در

شود. وجود ب ایای لاموم ملی کلردار که دلاته بیرگی از باعث بروز لارطان کند در اننان می شیر و زمینیباداممرد، پنته، و  گندم مانند

 به وجودهایی را نگرانی، بندیبنتهصنایع  واد شیمیایی درملودگی مواد غذایی از طریق منیی دهند و دفع مفات را تشکیل می هایکشحشره

 (.1370، زمردی) مورده الاو

لافو شدن خاک، تغییر کیفیو خاک )شور شدن  ازجملهشیمیایی در اراضی و باغات، پیامدهایی  کودهایلاموم و  رویهبیدر ایران مصرف 

در  الوتجصوب هایبیماریلاطحی و کشاورزی، ایجاد  هایمبو ملودگی خاک(، افو کیفیو محصولات، کاهش م دار محصولات، ملودگی 

برای اننان، دام، طیور،  زینومحیطدر  هامنحاصل از جهش لالولی(، خطرناک بودن ماندگاری  هایبیماریو  هالارطاناننان )انواع 

 (.1394را به دننال داشته الاو )فتحی،  زینومحیطو برهم زدن چرخه  زننورعنلو حشرات مفیدی چون  هاماهی

 شودمی( در بخش کشاورزی ایران مصرف فنفرکودهای اوره و  درصد 87میلیون تب کود ) 5.2 به گفته کارشنالاان در زمان حاضر لاالانه

که  باشدیمگرم  400مصرف لارانه لام هر ایرانی  .شودمی زاییلارطانکه الاتفاده از ایب کودها به دلیل داشتب کادمیوم و نیترات، باعث 

در دنیا در رتنه اول قرار دارد. ایران حتی به لحاظ ملودگی مب کشاورزی در  ایب ممار منیب ایب الاو که ایران به لحاظ مصرف لارانه لام

 .(1394یکی از عوامل اصلی وجود ایب چالش الاو )فتحی،  هانهادهایب  رویهبیجهان رتنه اول را دارد که مصرف 

. (Guion et al., 2004شدیدی نیی دارند )اقتصادی  ایپی ممده غذایی مواد از ناشی هایبیماری ،لاتموبهعتوه بر موضوعات مربوت 

 هایزیان منئله و ایب گرددمی مودوم و مصرفغیرقابل بودن، غیربهداشتی علو به غذایی مواد تب هیاران لاالانه دهدنشان می مطالوات

 منط ه یک در غذایی مواد از ناشی یک بیماری (. هم نیب شیوع1394دارد )مروند و عابدی لارولاتانی،  پی در را کشورها به اقتصادی

 وکارکنب (. برای یکGuion et al., 2004خدمات غذایی گردد ) از عملیات زنجیره یک برای دلار میلیون 7 تا تلفات باعث تواندمی شهری

 یک تواندمی غذایی ، ایمنیدرنتیجه(. Guion et al., 2004ب ایش را با مشکتت جدی مواجه لاازد ) تواندمی شیوعی کوچک یک چنیب

 (.Barton & Barbeau, 1992نیی باشد ) قانونی مشکل

غذایی، محصولات کشاورزی ایران به دلیل دارا بودن مییان بالای اوره و فنفات،  مواد از ناشی هایبیماریاقتصادی  ایپی ممدهدر رابطه با 

در  قرننیممخرب و مضر برخی لاموم کشاورزی تا  تمثیرات کهازمنجایی(. هم نیب 1392، اللهیعیباز عراق و افغاننتان مرجوع شده الاو )

لاالم به دیگر کشورها محصول  عنوانبههمیب منئله موجب شده برخی محصولات که  ،مانداز من باقی می ممدهدلاوبهخاک و محصولات 

برای تولیدکننده و هم نیب اقتصاد کشور به  ایعدیدهمشکتت اقتصادی  ترتیبایببه( و 1394، قالام پور) برگردانده شودنیی  اندصادرشده

 وجود مید.

تولاوه ملی،  درنهایوبنابرایب با توجه به اهمیو ایمنی غذایی در لاتمو جاموه و هم نیب رشد اقتصادی و تولاوه کشاورزی و رولاتایی و 

ن ش ایمنی غذایی در بهنود امنیو غذایی و هم نیب  درزمینه شدهانجامایب م اله با الاتفاده از روش مروری به بررلای و تحلیل مطالوات 

لازم جهو دلاتیابی  کارهایراهایمنی غذایی و  هایچالش درنهایوپرداخته و  تولاوهدرحالاهمیو من در تجارت جهانی و اقتصاد کشورهای 

 .دهدمیقرار  موردتوجهایران را  ازجمله تولاوهدرحالبه من در کشورهای 

 

 توسعه کشاورزی پایدارنقش ایمنی غذایی در 
پیش روی  هایچالشمن و گذار از اقتصاد لانتی به لامو تلفیق کامل در اقتصاد مدرن، یکی از  هایدننالهقدیمی و  هایشیوهکنار گذاشتب 

الاو:  یافتهتکاملشواهد الاالااً تولاوه کشاورزی در ایب کشورها طی چهار مرحله زیر  برحنب. باشدیم تولاوهدرحالکشورهای  از بنیاری

ی رولاتایی جدید، تولید مازاد و امنیو غذای هایموریفب( پذیرش 2( مننای اولیه بخش کشاورزی بر الااس تولید مویشتی برای خانوار؛ )1)

ه تولاوه میرعه منجر به بالا رفتب توان تجاری شده و ایب امر ب هایفوالیوبیشتر به بخش کشاورزی و  بخشیتنوع( 3؛ )کندمیرا تنهیل 

 (.Timmer, 2005( تلفیق کامل اقتصاد کشاورزی در اقتصاد کل )4؛ و )کندمیبخش کمک ایب 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D9%88%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%81%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%AA%D9%87&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D9%88%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%81%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%AA%D9%87&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C_%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C_%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%81%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%88%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%81%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%88%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%86%D8%AF%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%86%D8%AF%D9%85
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کشاورزی کمک کرد.  بخشیتنوعبه افیایش  درنتیجهو  زینولاازگاربامحیطتولاوه کشاورزی به  توانمیهای ایمنی غذایی اجرای لایالاوبا 

به وجود ممده تولاط لاازمان تجارت جهانی گردد. بر  هایفرصوالاتفاده از  باعث گنترش صادرات کشاورزی و تواندمی، ایب امر عتوهبه

تجارت محصولات کشاورزی مزادلاازی وجود دارد. مزادلاازی تجاری باعث شده تا  ازجملهالااس قوانیب تجارت جهانی در هر نوع تجارت و 

 تممیببیرگ و  هایتولیدکنندهبا افیایش رقابو با  اکنونهم ،تولاوهدرحالورهای تولیدی در نظام کشاورزی مویشتی در کش کالاهای

مواجه باشند. حجم تجارت جهانی محصولات کشاورزی در طی دو  باارزشلاالم و ت اضای مصرف در بازار صادرات از طریق تولید محصولات 

محصولات کشاورزی، کالاهای تولیدی با روش کشو متوارف و به قیمو و کمیو تجارت  هدهه گذشته بیشتر از دو برابر شده الاو. بنت

اقتصادی بالا، قابلیو لاودموری بیشتری  باارزش. در عوض با تولید محصولات تندیلی و یابندمیمحصولات مویشتی مثل حنوبات کاهش 

 (.Lundy et al., 200۶) شودمینصیب تولیدکنندگان 

 توانندمی، شوندمیبا قیمو متولاط و بیشتر با نهاده نیروی کار تولید  تولاوهدرحالکشورهای  و لاالم محصولات ارگانیک کهمنجایی از

بازار صادرات ایب محصولات هنوز عمده  کهدرحالیمورند.  به دلاوبرای خود در بیب کالاهای منالاب برای بازار صادرات  ایویژهجایگاه 

 دارد. تولاوهدرحالرهای نینو ولی قابلیو تندیل به بخشی پیشرفته را در کشو

 

 نقش ایمنی غذایی در بهبود فرایند امنیت غذایی

 غذایی امنیو برای رلایدن به غذایی ایمنی بهنود و ؛الاو مرتنط 1غذایی امنیو به مویشو و موضوعات لاتمو طریق غذایی از ایمنی

از  رینک بر منتنی رویکرد یک طریق از غذایی ایمنی بهرلایدن  برای راه بهتریب که الاو ممده به وجود المللیبیب توافق یک. الاو ضروری

 .( ,2015Unnevehrدارد ) تمرکی اثربخشی -هیینه  از جلوگیری بر که الاو 2تا لافره میرعه

 در که طورهمان. شده الاوپرداختهای به من  الاناد تولاوهر مهم و کاربردی الاو که امروزه د واژه هایی ازیی ایمنی غذاو امنیو غذایی 

، در تمام جاموه همه افراد یک و اقتصادی اجتماعی فیییکی،امنیو غذایی به دلاترلای شد،  اعتم 3غذا جهانی اجتس در 199۶ اعتمیه

امنیو غذایی  تممیباز عوامل مهم در  خانوار درممدشود و و فوال گفته می زندگی لاالم برای داشتبو مغذی  لاالم به غذای کافی و عمرادوار

 تخصیص بودجه در نحوه ها خانواده ایتغذیه دانش و ذائ ه امنیو غذایی جاموه، تممیب. عامل مهم دیگر در باشدیم نظام اجتماعی در یک

 لاند غذایی شود که لارانهمی تممیبزمانی  غذایی. امنیو لاوابرای تهیه بهتریب نوع غذای در دلاترس و چگونگی ت نیم غذا در خانواده 

 صحیح طنخ شود تا عناصر و مواد غذایی لاالم و صحیح به صورتبهکافی و  خانواده برای افرادصحیح انتخاب و تهیه شود،  صورتبهخانواده 

همکاری داشته باشند  باهم نهادها ها وباید لاازمان نظام اجتماعی و کشور امنیو غذایی در یک تممیبهای بدن برلاد. برای و اندام ها لالول

 و تنلیغ و مگاهی دادن به جاموه و مموزش، مواد و محصولات غذایی واردات یا تولید ی امنیو غذایی، بریک لاازمان متول با هماهنگیو 

 هامن، مییان و قیمو ذاییمواد غ کتن اقتصادی ن ش ایفا کنند. لاازمان متولی امنیو غذایی باید نننو به نوع های لایالاو گذاری

باشد که بتوانند ایب  قدریبه درممدشان فیییکی به ایب غذا دلاترلای داشته باشند و ازنظرهمیشه مطلع باشد و بررلای کند که همه مردم 

 ایب امنیو را بر عهده بگیرد گیریاندازهو  درموردباید زن  خطر را به صدا  بحران زمان در صورت بروزغذا را بخرند و ایب لاا

(UN/FAO,199۶.) 

کامل لاالم و فاقد  طوربهکنند جاموه الاتفاده می مردم غذایی که الاو که از ایبیافتب  اطمینانبه مونی ایمنی غذایی از طرف دیگر 

دهد که در های علمی نشان میرلایباشد. بر شیمیایی تواند شامل ملودگی میکروبی، انگلی و یاهرگونه ملودگی باشد؛ ایب ملودگی می

 در مواد غذایی در تولید ها هورمون و ها منتی بیوتیک ،هاکشمفو ها،و افیایش مصرف افیودنی تکنولوژی های اخیر با گنترشدهه

 شامل بروز انواع هایماریبها و . ایب ملودگیممده الاو به وجودها ، اثرات لاوء و انکارناپذیری بر لاتمو اننانتولاوهدرحالکشورهای 

                                                 
1 Food security 
2 Farm-to-table 
3 World Food Summit 
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ناشی از ملودگی غذا  های منمومیو ممار، مییان وقوع بر الااس. باشدیمدر کودکان  ویژهبه هالارطان و های مادرزادیناهنجاری

 (.WHO/FAO, 2014) بیشتر از کشورهای صنوتی الاو درصد 13 تولاوهدرحالکشورهای در

الاو و  شدهشناخته لاوءتغذیه و گرلانگی کاهش برای توانالاازی محیط از بخشی و غذایی امنیو ناپذیرجدایی بخش عنوانبه غذایی ایمنی

 یک عنوانبه غذایی ایمنی (. گنجاندن ,2014WHO/FAOتغذیه به تصویب رلاید ) المللیبیب اجتسدومیب  در 20141اقدام  در چهارچوب

دو  هر باعث نالاالم غذائی مواد. لاتمو الاو و غذا پی یده بیب رابطه از نتایج و تغذیه امنیو غذایی به دررلایدن کنندهحمایو عنصر

 (. وجودChan, 2014) دهدمی کاهش را پذیرملایب کنندگانمصرف برای ویژهبه مغذی، دلاترلای به مواد و شده میمب و حاد هایبیماری

امنیو غذایی با  ازنظرجمویتی که  غذایی برای مواد به و دلاترلای شود غذایی مواد ضایوات منجر به تولید تواندمی غذایی هم نیب خطرات

 ،کندمی بازی تولیدکننده مویشو در مهمی ن ش فیاینده طوربههم نیب  غذایی ایمنی ایب، بر مشکل مواجه الاو را کاهش دهد. عتوه

اهمیو زیادی در بخش کشاورزی و پایداری  خصوصبهبالا هنتند و  باارزشدر بازارهای  هانیازمندیرفع  دننال به مالکانخرده کهطوریبه

 به ایمنی 2015بهداشو را در لاال  جهانی لاازمان بهداشو جهانی روزپایدار،  برای تولاوه غذایی ایمنی اهمیو تشخیص دارد. در من

 (.Chan, 2014الاو ) داده اختصاص غذایی

 

 توسعهدرحالنقش ایمنی غذایی در رشد اقتصادی کشورهای 

محنوب  المللیبیب تجارت کلیدی هایبخش از جهان دارد، یکی جمویو برای غذایی مواد تهیه در به دلیل اهمیتی که کشاورزی بخش

. الاو خود جمویو برای کافی غذایی مواد فراهم کردن در من کشور توانایی نشانه کشاورزی، بخش تولاوه در کشور یک درایو. شودمی

 کاکائو و کائوچو نخل، روغب به دو گروه ت نیم شود، محصولات زراعی مانند تواندمیدارای ارزش اقتصادی در کشاورزی تجاری  محصولات

 (.Mohd Samsudin, 2015حنوبات ) و برنج و هامیوه ،ن د مور محصولات لانییجات، مانند غذایی محصولات و

 تولید، در که هاییپیشرفو و کنندهمصرف لالی ه گذشته، به دلیل تغییر هایدههدر طی  ،باارزش غذایی محصولات المللیبیب تجارت

 و تازه و لانییجات هامیوهدر حال حاضر  .الاو یافتهگنترشولایوی  طوربه گرفته،عرضه صورت  زنجیره هایموریفب دیگر و ون لحمل

 تولاوهدرحال کشاورزی کشورهای مواد غذایی کل صادرات از درصد 50 از بیش درمجموع جاتادویه و گوشو، مجیل ماهی، شده، فرموری

 چای، از قنیل قهوه، لانتی کالاهای کهدرحالیه افیایش الاو رو ب تولاوهدرحال. لاهم ایب محصولات از تجارت کشورهای دهدمیرا تشکیل 

درممد،  صنوتی و متولاط دو کشورهای هر در تجاری تولاوه و کنندگانمصرفت اضای  الگوهای. یابدمیکاهش  و تنناکو پننه شکر، کاکائو،

 موردمیفراهم  باارزش غذایی مواد رقابتی کنندگانعرضه را برای ایالوادهفوق هایفرصو هم نان و را ت ویو خواهد کرد روند ایب

(PR/EMTUARDD, 2005). 

عتوه بر  2. لاازمان بهداشو جهانیکنندمیمتوددی در رالاتای ترویج لاتمو غذایی در لاطح جهان فوالیو  المللیبیب هایلاازمان

 هایتوصیه، کار تهیه و تنظیم گیرهمه هایبیماریجهانی در خصوص نظارت بر جلوگیری از بروز و شیوع  هایفوالیو لاازیهماهن 

، لاتمو مواد غذایی 3. لاازمان جهانی خواروبار و کشاورزی وابنته به لاازمان مللدهدمیرا نیی انجام  المللیبیبکلیدی در رده جهانی و 

الاتاندارد  المللیبیبزمان . لاادهدمیو ارزیابی قرار  موردبررلایمورد مصرف اننان و نیی لاتمو خوراک دام و طیور را در لاطح جهان 

اجرایی لازم برای نگهداری صحیح و حفظ لاتمو کالاها را  هاینامهمییبوابنته به لاازمان جهانی بهداشو و فائو نیی الاتانداردها و  4غذایی

 تممیب زنجیره هماهنگی ومی،عم م ررات را در زیادی المللیبیب توجه ایب رویکرد ترتیبایببه(. 1394)پولمب و هویی وو،  نمایندمیتنظیم 

 در ترگیرانهلاخو جدید و غذایی ایمنی الاتانداردهای ایب یهور. الاو کرده گذشته دریافو دهه دو در المللیبیبتجارت  و خصوصی

 تشخیص خطرات و در پیشرفو ؛باارزشو  فالادشدنی محصولات تجارت رشد ازجمله عامل، چندیب از کشورهای صنوتی ناشی

 و جهانی الاتانداردهای شناخو ؛ وخطرات مدیریو برای هارهیافو بهتریب در نظارتی توافق علمی و بهداشتی بالا؛ هایترس اپیدمیولوژی؛

                                                 
1 2014 Framework for Action 
2 WHO 
3 FAO 
4 Codex Alimentarius standards 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AF%D8%B1_%D8%AD%D8%A7%D9%84_%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA&action=edit&redlink=1
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خصوصی  یهانیازمندی کنار در پردرممد در کشورهای ترگیرانهلاخو نظارتی الاتانداردهای. الاو 1جهانی تجارت ی لاازمانهارهیافو

 از باارزشمحصولات  صادرات رشد. بالا به وجود ممده الاو درممد با فروشیخرده بازارهای به غذایی دموا کنندگانتممیب برای ترلاخو

 ,.Maertens et al)بالا همراه بوده الاو  بازارهای با درممد در غذایی ایمنی الاتانداردهای به افیایش توجه ولایلهبه تولاوهدرحال کشورهای

2009.) 

 بروز و گیاهی و جانوری هایبیماری و مفات گنترش با خطرات مرتنط مدیریو کشاورزی برای لاتمو و غذایی ایمنی الاتانداردهای اگرچه

قرار  موردالاتفادهتجاری  حمایتی اقدام یک عنوانبه تواندمی ، هم نیباندشدهطراحیغذایی  مواد هایملاینده یا میکروبی زایبیماری عوامل

 برخی تولاط قنتًرا که  رقابتی هایپیشرفو، الاتانداردها در ایب مورد وجود دارد که ایفیاینده نگرانی المللیبیب در جاموه تولاوه. گیرد

، اندشده باارزش غذایی مواد تجارت واردتازه که کنانی برای عنوریغیرقابل موانع و خواهد کرد تضویف را ایجادشده تولاوهدرحال کشورهای

 (:PR/EMTUARDD, 2005دارد ) در موارد زیر وجود ایویژه هاینگرانیدر ایب رابطه . کندمیایجاد 

 اجرا خواهد شد؛ ممییتنویض به روش کشاورزی لاتمو و غذایی ایمنی اقدامات -

 هنتند؛ ترلاخو یا و جدید برای مطاب و با شرایط غیره و فنی اداری، هاییرفیو فاقد تولاوهدرحال کشورهای -

 باارزشغذایی  مواد تجارت را در تولاوهدرحال کشورهای نننی مییو حد مطلوب، به رلایدن برای شده متحمل هایهیینه -

 تضویف خواهد کرد؛

 به را بیشتر ترکوچککشاورزان  و هاشرکو کشورها، ازجمله ترضویفاقتصادی  بازیکنان تطابق، هایهیینه و لاازمانی ضوف ن ات -

 و برد؛ خواهد حاشیه

 از الاتفاده جهانی برای تجارت لاازمان تواف نامه در شدهوضع م ررات باوجود زمینه، ایب در لاازییرفیو برای کافی پشتینانی -

 .بهداشتی و بهداشتی گیاهی وجود ندارد اقدامات

ملودگی در صورت بروز بیماری، بر عهده دولو الاو، اما در  منشممنئولیو لااماندهی و تنظیم برخی امور لاتمو غذایی و شنالاایی  اگرچه

و  تولیدکنندگان. مورندمیی غذایی هنتند که موجنات لاتمتی و ایمنی امکانات و فرمیندهای تولید را فراهم هاشرکوعمل، ایب 

که اگرچه دولو اجرای  بندندمیرا به کار  ایاولیهایمنی  هایبرنامهو  هادلاتورالوملرالاتای تح ق ایب مهم،  مواد غذایی در کنندگانتوزیع

اولیه لاتمو در صنایع غذایی، مولاوم به برنامه  هایبرنامه. یکی از شوندمی، اما تولاط خود دولو، طراحی نلاازدمیرا اجناری  هامن

صنایع  اندرکاردلاوبه مدیران و کارکنان  HACCP هایطرح(. 1394)پولمب و هویی وو،  باشدیم «2تحلیل خطر و ن ات کنترل بحرانی»

تمامی فرمیندهای تولید مواد غذایی را از مرحله دریافو گرفته تا مرحله توزیع، بازرلای و ارزشیابی  توانندمیغذایی نشان داد که چگونه 

یا ن ات، ممکب الاو ملودگی  اهمحلاینکه در کدام  مثتًشنالاایی خطرات الاو؛  HACCPنموده و ارت ا بخشند. اولیب اصل در هر طرح 

از مراحل تولید که امکان  هرکدامی فیییکی و یا هامحلبیولوژیکی، شیمیایی، یا فیییکی رخ دهد. بدیب ترتیب، ن ات کنترل بحرانی، یا 

 باهدففرمیند تولید . شودمیبرای جلوگیری از بروز هر نوع اشکال در ایمنی غذایی وجود دارد، شنالاایی  هامنویژه در  هایکنترلاعمال 

و در صورت مشاهده هر نوع اشکال یا انحراف، اقدامات اصتحی  شودمیارت ای محصولات تولیدی، از طریق اقدامات کنترلی خاصی، پایش 

همه  تواندمیقادر الاو خطرات احتمالی موجود در هر مرحله از فرمیند تولید را شنالاایی کند، اما ن اگرچه HACCP. گیردمیلازم صورت 

قرار دهد. النته ایب اشکال از طریق  مدنظرجوانب و شرایط حاکم بر اجرای عملیات تولید مواد غذایی و یا محیط عملیات فرموری تندیل را 

کنترل  هایرویه، 1بهینه تولید هایشیوه. شودمی، مرتفع مورندمیفراهم  HACCPکه زیربنای لازم را برای اجرای  3نیازپیش هایبرنامه

                                                 
1 WTO 
2 Hazard Analysis and Critical Control Points: HACCP 
3 Prerequisite Programs 
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)پولمب و هویی وو،  میندمیبه شمار  نیازپیش هایبرنامهبارز  هاینمونه ازجمله، 3عملی لاازی الاتاندارد بهداشو هایرویهو  2بهداشو

 در شکل زیر ترلایم گردیده الاو. HACCPو  نیازپیش هایبرنامه(. رابطه بیب 1394

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

سلامت در صنایع غذایی )منبع: اداره خدمات امنیت و بازرسی مواد غذایی وزارت کشاورزی  هایبرنامه نیازپیش: 1شکل 

 (متحدهایالات

 

الاو شامل  شدهگرفتهدر نظر  «شش الف»من یا همان اصول عمومی و بهینه صنوو که موادل فارلای  T»4شش »روش دیگری مولاوم به 

)پولمب و هویی وو،  الاو 10و ارائه مموزش 9، اعتماد8، اصل زمان7پذیریمزمون، ۶یا شفافیو رلاانیاطتع، 5امکان ردیابی یا قابلیو ردیابی

1394.) 

در هر یک از  تواندمیرا ارت ا بخشد،  تممیبخود از طریق زنجیره جهانی  دادولاتدیهم نیب لاازمانی که قصد دارد کیفیو تمام محصولات 

 هایخروجیو چه برای تولید محصولات با  موردنیازچه برای به دلاو موردن منابع با دروندادهای  DMAIC11 چرخه گانهپنجمراحل 

                                                                                                                                                                        
1 Good Manufacturing Practices 
2 Sanitation Control Procedures 
3 Sanitation Standard Operating Procedures 
4 Six Ts 
5 Traceability 
6 Transparency 
7 Testability 
8 Time 
9 Trust 
10 Training 
11 Define, Measure, Analysis, Improve, Control 

 

تحلیل خطر و 

 کنترل بحران

 

 

 

 کنترل آفات
 

مواد کنترل 

 خام

 

بهسازی و 

 نگهداری
 کنترل تولید
)مواد با منشم 

، زاویحنالاخارجی، 

 شیمیایی(

 

تجارب 

 برتر تولید
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اجناری  هایبرنامهرا در هدایو روند تدویب  DMAICو  «شش الف»( الاتفاده کند. جدول زیر روش T)شش  «فشش ال»مطلوب، از روش 

 (.1394ایمنی و نیی اجرای اقدامات نایر بر ارت ای واقوی کیفیو، توضیح داده الاو )پولمب و هویی وو، 

 

 ایمنی غذایی هایبرنامه: روند تدوین 1جدول 

لازم را کنب  هایمموزشو اعضای تیم،  شودمیپروژه، تشکیل و اهداف قابل حصول توریف  اجراکنندهتیم  توریف

 ایب مرحله الاو. هایورودییکی از درون دادها یا  تممیب. قابلیو ردیابی منیر زنجیره کنندمی

 هایروشلازم الاو  تممیبزنجیره  اندرکاردلاویکی از نتایج ایب مرحله ارائه مموزش الاو؛ زیرا مدیران 

جهو مشنایی با چگونگی حصول اطمینان از بالا بودن کیفیو محصول تولیدی را یاد بگیرند و  موردنیاز

 و الاتانداردها مشنا شوند. هاخوالاته با همیبهم باید از طریق مموزش،  کنندگانعرضه

برای گردموری اطتعات را  موردنیاز هایطرح، مویارهای کلیدی نایر بر کیفیو را توییب و اجراکنندهتیم  ارزیابی

ایب مرحله باید  هایخروجی. یکی از نتایج یا موردمیو یک خط مننا برای ارزیابی به دلاو  کندمیاجرا 

متوددی را  هایمزموده، تممیبباشد؛ زیرا اجرای ارزیابی در هر یک از ن ات ضروری در زنجیره  پذیریمزمون

 .کندمیطلب 

اصلی هر نوع اختتف در عملکرد را شنالاایی  هایعلو ورا گردموری  موردنیاز، اطتعات اجراکنندهتیم  تحلیل

الاو.  موردالاتفادهو مویارهای  هارویهشفاف درباره  رلاانیاطتع. مغاز به کار ایب مرحله، منتلیم کندمی

را در طول زنجیره  (کنندهعرضهاعتماد مت ابل بیب خریدار و فروشنده ) تواندمیتحلیل علل اصلی هم نیب 

 ، ت ویو کند.تممیب

، هاخروجیدرون دادها، امتحان پذیری  یریگرهو امکان  گیردبرمیایب مرحله تمام مویارهای کلیدی را در  ارت ا

، شدت رینک تممیب. کاهش زمان در زنجیره شودمیشفاف و نیی رعایو اصل زمان را شامل  رلاانیاطتع

را کاهش داده و حاصل کار  فنادپذیریهم ون موارد مرتنط با  اعمالی در کیفیو، هاینارلااییبنیاری از 

 .بخشدمیرا بهنود 

شفاف و یا امکان ردیابی، باید با ارائه  رلاانیاطتعهر بهنود یا پیشرفتی در اصل زمان، امتحان پذیری،  کنترل

رت ای منتمر روش کار در ایب مرحله، همراه با اصتح و ا نظرتنادللاینتم تنری پیدا کند.  کلبهمموزش 

 .موردمیفراهم  تممیبموجنات ارت ای لاطح اعتماد را در زنجیره جهانی 
 1394مننع: پولمب و هویی وو، 

 

 توسعه درحال در کشورهای غذایی ایمنی بهبود هایچالش
ناشی از مواد غذایی خواهد بود.  هایبیماریو  خطرات کاهش طریق از غذایی امنیو غذایی و ایمنی ارتنات بیب تریبمهم که الاو روشب

 یافو خواهد محدودی از خانوارها تولق نننتاًبه توداد  تنها هاایب درنهایو هنتند، بالا مثنو باارزشبازارهای  از امرارمواش اثرات کهدرحالی

 Donovan etمحدود شود ) مدتکوتاه در داخلی، حداقل غذایی مواد تممیب عمومی برای که گنترش بهداشو داشو انتظار توانمیو 

al.,2001). بهنودهای ایمنی کشاورزان داشته الاو، اما لاتمو بر مثنتی تمثیر هاکشمفودر رابطه با  پردرممدکشورهای  الاتانداردهای 

داشته باشد  داخلی اتکا کنندگانمصرف برای غذایی ایمنی هاینگرانی تریبضروریبه  بر رلایدن تواندمیبالا ن باارزش بازارهای در غذایی

(Okello & Swinton, 2009.) 
 لاویبه مهم گام یک عنوانبه 1پذیرش منتندات الاتانداردهای غذایی برای ایشدهنیاز درک  الاو، تولاوهدرحال کشورهای از بنیاری در

 1مییو را دارد که از لایالاو تنویض قیمو ایبپذیرش ایب قنیل الاتانداردها . وجود دارد جهانی اقتصادی جاموه در کامل مشارکو

                                                 
1 Codex Alimentarius standards 
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 تنظیم در یافتهتولاوهمشارکو کشورهای  کهدرحالی ،حالباایب .کندمیالاتاندارد محصولات به بازار محلی جلوگیری  هایزیرشاخه

 مدیریو هایقابلیو یا و محلی خطرات منتندات الاتاندارد، شرایط هنوز (،Clarke & Fattori,2013الاو ) بهنودیافته منتندات الاتاندارد

اثربخشی را تصویب -هیینه وتحلیلتجییه یک الاو ممکب هامن ،دیگرعنارتبه. کندمین منوکس را ف یر کشورهای از بنیاری در خطرات

(. اکثر Grace & Unnevehr, 2013) وری الاوبهره باشد، ضد غیرعملیمن  اجرای اگر الاتانداردهایی، چنیب در پذیرش ،عتوهبه. نکنند

 همان لاویبه بتفاصله توانندمین محدود کنندهمصرف مؤثرت اضاهای  هم نیب و محدود به دلیل یرفیو عمومی تولاوهدرحال کشورهای

 (.Unnevehr, 2015بالا حرکو کنند ) درممد کشورهای با نتایج الاتانداردها و
غذایی  به لامو بهنود ایمنی کارممدتر و ترلاریعرا  تولاوهدرحالکشورهای  غذایی مواد هایلاینتم توانمی چگونه که الاو ایب لاؤال

 بررلای تشویق کرد؟ و حمایو باشد، غذایی ایمنی مدیریو شامل بهنود که بازار نولاازی روند تواندمی چگونه ،دیگرعنارتبهتکامل داد؟ 

 .ردلاه راه برای رلایدن به ایب هدف وجود دا دهدمیادبیات موضوع در ایب زمینه نشان 
 ارزیابی. تولاوه یابد طراتاخم بندیاولویو منظوربه عمومی یرفیو نیاز الاو که عمومی، مداخله هرگونهمگاهی دادن برای  منظوربهاول، 

 منائل مورد در عمومی توجه تمرکی به تواندمی طراتاخم اصول ارزیابی از الاتفاده اما ،2صورت پذیرد با الاتفاده از منابع تواندمی طراتاخم

تولاط فائو  حاضر حال در که لاازییرفیو(. Cahill & Jouve, 2004) کمک کند طراتاخم مدیریو هایگیینه از عینی ارزیابی کلیدی و

 ,Cahill & Jouveکمک کند ) دیگر، کشورهای از انطناق موجودشان یا ارزیابی منابع الاتفاده بهتر برای کشورها به تواندمی ،شودمیحمایو 

 یکی عنوانبه مشارکتی، نیی طراتاخم از ارزیابی الاتفاده طریق از غیررلامی به بازارهای طراتاخم ارزیابی رهیافو انطناق هایروش(. 2004

 ،طراتاخماز فراگیرتریب  برخی برای ایب، بر (. عتوهGrace et al., 2008الاو ) شدهیبررلا، طراتاخم تریبمهم شنالاایی برای هاراه از دیگر

 بهنود ایمنی چگونگی شنالاایی(. WHO, 2010خیابانی( ) غذاهای دیدن راهنمای ،.مثالعنوانبه) دارد وجود ایلااده یهادلاتورالومل

در لاطح گنترده و  رلاانیاطتعمموزش و  بنابرایب؛ (Unnevehr, 2015ندارد ) پی یده طراتاخممدیریو  یک غذایی همیشه نیاز به

در خصوص  هامموزشباشد. تداوم  مؤثرایمنی غذایی  درزمینهدر افیایش اطتعات افراد  تواندمیمموزشی  هایبرنامه کارگیریبههم نیب 

 (.Koundinya & Martin, 2011ن ش مهمی در بهنود اطتعات مردم و تولیدکنندگان داشته باشد ) تواندمیلاتمو غذایی 
وجود  .الاو محدود اجرا برای عمومی یرفیو کهایب ژهیوبه. غذایی الاو ایمنی بهنود برای ،اثربخش بازارهای مجازاتیا  و هاپاداش راه دوم

 گواهینامه صدور هایلاینتم کههنگامیخواهد داشو. هم نیب  پرداخو او بنتگی توانایی و هم کنندهمصرفمگاهی  هم به بازار یهاپاداش

 شهرنشینی، با غذایی ایمنی برای کنندگانمصرف ت اضای .خواهد داشو وجودت لب نیی  امکان ،میندمی به وجود خصوصی اثربخشغیر 

که  طورهمان (.Ortega et al., 2012; Lagerkvist et al., 2013) الاو افیایش حال در پردرممد کشورهای از بیشتر مگاهی و درممد افیایش

 طراتاخم که کدام فهمندمی کنندگانمصرف کهطوریبهدارد  وجود طراتاخمارتناطات مربوت به  در عمومی یک ن ش ،یابدمیتولاوه  بازار

 (.Unnevehr, 2015هنتند ) مؤثر هطراخماز  اجتناب کدام رفتارهای و مهم
 مهم موارد از بنیاری در قوی دولتی ن ش .الاو تممیب زنجیره هماهنگی از پشتینانی منظوربهخصوصی  بخش با مشارکو ت ویو راه لاوم

بیشتر را در حرکو به لامو  به بازدهی رلایدن فرصو الاو ممکب (. مشارکو بخش دولتی و خصوصیNarrod et al., 2009) الاو بوده

 Martinez etهنتند، ارائه کند ) دوامقابلو در عمل  قنولقابلیی که برای بخش خصوصی هارهیافوالاتانداردهای بالاتر از طریق پذیرش 

al.,2007 را از طریق اعمال  تولاوهدرحالقرار دادن یرفیو اجرایی ضویف در کشورهای  موردتوجهتوان  هاومشارک(. هم نیب ایب قنیل

 (.Unnevehr, 2015صنوتی دارند ) هایمشوق
 برای بازارها در را خطرات مفتتوکنیب که مانند کنانی ،باشندمی یهور حال مزمایشی در هایپروژه یی درهامشارکو چنیب از یهاینمونه

ترغیب کردن  منظوربهقیمو اولیه  دولتی با یک پاداش بخش که ؛(IITA, 2013) دهندمیقرار  موردتوجه در مفری ا تجاری غذاییمواد 

بازار محلی و مموزش  به شرایط الاتانداردها تطابق در نیی خصوصی بخش. کندمیاز من حمایو  کنترل مفتتوکنیب، یفناّور پذیرش

برای تولیدکنندگان فروش به بازارهای محلی  .Global GAP's Local g.a.pورودی مانند برنامه  لاطح الاتانداردهایتولیدکنندگان از طریق 

                                                                                                                                                                        
1 Dumping 
2 resource intensive 
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 به پیشرفو برای شدهتوریف منیر یک تواندمی ابتکارات ایب درگیر شده الاو. برای پردازشگران کوچک GFSI's Global Marketsو برنامه 

پشتینانی شود.  یا و شدهشناختهتولاط بخش دولتی  تواندمیکه منالاب باشد  درجاییغذایی فراهم کند و  ایمنی مدیریو لامو بهنود

 در هاتتش ایب برای ارزیابی پتاننیل تواندمی بیشتر الاو، اما خیلی کرده تمرکی بر بازارهای صادراتی اول درجه در اقتصاد امروزه ادبیات

 (.Unnevehr, 2015شیوه انجام شود ) بهتریب شنالاایی برای داخلی بازارهای

 

 غذایی یمنیترویج کشاورزی در بهبود انقش 

مازاد  صادرات و ییمواد غذا یمنیا تضمیب ،ییمواد غذا دیتول ت ویو ،یوربهرهدرممد میرعه و  افیایش منظوربه کشاورزی ترویج یهابرنامه

از  یمنتمر ویحما دیبا ترویجی یهابرنامه یاو اجر یییربرنامه، اندازچشم بی. در اشودیمانجام  گرید یبه کشورها دشدهیتول ییمواد غذا

 کی با یبازار خوالاتار محصولات کشاورز طیمحدر حال حاضر . دکن افویدر ییمواد غذا دیتول ذینفوان ازجملهمختلف  یهاگروهو احیاب 

با همراه  زمانهم طوربهلاالم و  یغذاها یلاوبهدر حال حرکو  کنندهمصرف حاتی. ترجالاو ویفیاز الاتانداردها و ک ینیلاطح مو

 یهاشرفویپو  ییمواد غذا دیتول ی درالاتانداردها و اصول بر الااسکه  (GAP) 1خوب یکشاورزفوالیو رویکرد الاو.  راحو یلاازمماده

باید  ایب مواد غذایی و ؛لافره بودهاز میرعه تا  ییمواد غذا تهیه منظوربه ترویجی یهاویفوال یراهنما دیباالاو  یدر بخش کشاورز یاورفن

 .(Mohd Samsudin, 2015) و ایمب باشد مصرف اننان لاالم یبرا

ایمنهی و   درزمینهه در افهیایش اطتعهات افهراد     توانهد میمموزشی  هایبرنامه کارگیریبهدر لاطح گنترده و هم نیب  رلاانیاطتعمموزش و 

 ایمنهی از طریق لاخنرانی، جلنات بحث و تشویق افراد به کنب اطتعهات در خصهوص    هامموزشباشد. هم نیب تداوم  مؤثرلاتمو غذایی 

مموزشی منالاب جههو ارائهه    هایشیوهاز  باینومیمربیان ترویج  روازایبن ش مهمی در بهنود اطتعات مردم داشته باشد.  تواندمیغذایی 

ی هها یافتهه  مخهریب الاهتفاده از   بهرای ضمب خهدمو   هایمموزشباید  اورزان الاتفاده نمایند. هم نیبغذایی به کش ایمنی درزمینهاطتعات 

 (.Koundinya & Martin, 2011شود ) کاربردهبه هادانشگاهرلامی مانند  هایمموزشاز راه دور و  هایمموزشعلمی در 

 

 تدر تولید محصولا کشاورزی ترویجالف( نقش 
محصهول،   دیه تول درالاهو.   ترویج یهابرنامهدر  یفناّورانت ال  یهاویفوال یالاتاندارد در اجرا یراهنما کی( GAP) فوالیو کشاورزی خوب

در  مثهال عنهوان بهه . الاهو  کهود  یریکارگبهو  هرز و مفات یهاعلفکنترل انتخاب مواد کاشو،  ب،یزم یلاازمماده شامل متمرکی یهاویفوال

مب  ویریمد، خوب در کاشو برنج بیزم حیتنطیک مهم الاو.  اریبن پاشی و مهک بیزم حیتنط ،بیزم یلاازمماده در رابطه بابرنج،  دیتول

م هدار   بهه . الاتفاده از مهک در میارع برنج در زمهان منالاهب و   گرددیم هرز یهاعلفکنترل  شیافیاباعث و کرده  لیتنه بیدر زمرا خوب 

. در کاشو برنج، الاهتفاده  دهدیمرا افیایش عملکرد محصول  ،خوب کشاورزی یهانهاده. الاتفاده از دهدیمخاک را کاهش  تهیدیالادرلاو، 

 مهؤثر و  عیلاهر  یاهیه گ ییجهذب مهواد غهذا    یبهرا  یدر محصولات کشاورز ییایمیش ی. الاتفاده از کودهاشودیم قیتشو شدهیگواهبذور از 

بهه دلاهو موردن    جههو الاهتفاده مهنظم    یبرا یلم یالاو. کودها شنهادشدهیپمحصول  یوربهرهافیایش و  اهیگ یویطنرشد  یبرا ازیموردن

 کهردن  خاک و هماهن  یکروبیم ویفوال شیبهنود لااختار خاک، افیاو موجب  دارندویاولوروش  بیا مدتیطولانحاصل از اثرات های لاود

کهود   پولاو،مانند کم یمل ی. کودهاتندیل کردبه کمپولاو  توانیمرا  ریپذبیتخرنویز یاهیگ یهاماندهیباق. گرددیمخاک  ینتیتنوع ز

 ییایمیکهود شه   بیگییجها  یامتحظهه قابل طوربه تواندیمو در موارد خاص بوده  یاهیگ یاز مواد مغذ یمنابع خوب غیرهو  ی، کود گاویمرغ

 .(Mohd Samsudin, 2015) قرار گیرد موردالاتفاده کیارگان یگنترده در کشاورز صورتبهو  شده

 & Koundinyaالاهو )  هها پهروژه  یمحصهول در اجهرا  و مراحهل   میت هو  بر الااس ،هدف یهاگروهو مموزش  دیمانند بازدترویج  یهاویفوال

Martin, 2010.) کیه  عنوانبهتمام کشاورزان  رایب لاوابق میرعه یهدف لازم الاو. نگهدار یهاگروهاز  یادوره یررلامیغو  یبازخورد رلام 

الاهتفاده   ایه کمنهود و   میهیان  لیوتحلهیتجی رایب ژهیوبه یاقدامات درمان انجام منظوربه ،گذشته یکشاورز یهاویفوال پیمایش موکوسابیار 

                                                 
1 Good Agricultural Practice 
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 طقادر منه  ژهیه وبهه  ،عمهل مههم   کیه  عنوانبه ی. تناوب زراعشودیم قیتشوتوصیه و میرعه  اتیعمل یمیرعه و اجرا یهانهادهاز  ازحدشیب

بهردن مفهات و    بیو از به  یشکنهتب چرخهه زنهدگ    تناوب زراعیاز عمل  یاصل هدف. گرددیمپیشنهاد  یادوره محصولتکگنترده و شو ک

توهادل   یداریه پا یهها جننهه  جهاد یا یبرا هاکشمفواز  کمتر . الاتفادهابدییمکاهش  هاکشمفوالاتفاده از  ،بدیب ترتیب. ر الاومض یماریب

 ,Mohd Samsudin) شهود یمه  نهو یزطیمحه دولاتدار  ویوضو کی حفظ باعثالاو و  یکشاورز نتمیاکولادر شکارچی -مفوحامل رابطه 

2015). 

 یمحصهولات کشهاورز   در زمینه یو خارج یداخل کنندگانمصرف یبرا ویفیک بیتضم کی عنوانبهمهم الاو و  اریجننه بن کی یتجار نام

 یت اضها در بهازار جههان    شیخود باعث افیا نوبهبهکه  شودیمر کشو یک یمحصولات کشاورز ریتصو ارت اموجب  یتجارو برچنب الاو. نام 

 .(Bednar et al., 2003) گرددیم
 

 هاکشآفت نقش ترویج کشاورزی در استفاده ازب( 

 هها برنامهه ایهب   در. شهوند یمه داده ممهوزش   هاکشمفواز  شدههیتوصالاتفاده از نرخ  ویکشاورزان در مورد اهم ترویجیبرنامه  در

و کشهاورزی   ییایمیشه  ویدر مورد جننه منموم ی. مگاهردیگیمقرار  تمکیدمورد  هامناز  حیالاتفاده منالاب و صح و هاکشمفو

 1مانهده یبهاق لاهطح  حهداکثر  از که متجاوز مرحله برداشو طی در  دشدهیتوللاموم در محصول  ماندهیاز باقیافتب  نانیطممراحل ا

(MRL ) ،را  هها وهیه مو  جاتیدر لاهنی  ییایمیشه  ویلاهطوح منهموم   ترویجهی  یهها برنامهرابطه،  بیمهم هنتند. در ا اریبننناشد

در  کهش مفهو  مانهده یباق م دار تشخیص ی. براکندیمو بررلای  نظارت یصادرات یبازارها یبرا یمحصولات کشاورزدر  خصوصبه

 شهگاه یبهه مزما  ،ایهب مهواد   ماندهیباقلاطح  برای توییب کشاورز زمیباز  دشدهیتول محصول یهانمونهمحصولات،  درخطرناک حد 

 .(Barton & Barbeau, 1992) شودیمفرلاتاده  یلیتحل
 ویریمد. شودیمتدریس کشاورزان  رایب( IPM) 2مفات ی یتلف ویریمد کاربرد، هاکشمفو در رابطه با ترویجی یهابرنامه در

لاالم  ییمواد غذا تضمیب کردن منظوربه پرورش کشو وو  یکیییف ،ییایمیش ،یکیولوژیاز کنترل ب ینیشامل ترک مفات ی یتلف

 ی یتلف ویریمد یاجرا بتضمی ی. براالاو هاکشمفو شدههیتوصم دار الاتفاده از ایب برنامه شامل مصرف اننان الاو.  یبرا

برنامه  ویت و ی. براشودیممنظم انجام  صورتبهترویج  یتولاط ممموران محل دیو بازد هابرنامه یریگی، پمداوم طوربه مفات

 ,.Mohd Samsudin, 2015; Costello et al) کندمینظارت  ییایمیمواد ش مصرفبر  ایدوره صورتبهترویج ، مفات ی یتلف ویریمد

1997). 
 

 یصیتشخترویج برنامه ( ج
 وتحلیلتجییهشامل  خدمات بی. اشودمیانجام  ایمنط هدر لاطح  یدر ادارات کشاورز ترویج هایکلینیکدر  3یصیتشخ ترویج خدمات

بر الااس را  یاهیمشکتت گ ریو لاا یمغذ وادکمنود م ،هابیماریعتئم مفات و  ترویج کنانمن کار موجببهالاو که محصول  یصیتشخ

 پیشک» عنوانبه شانوییفهدر  کنان ترویج. کاردهندمیتشخیص  وهیم ایلااقه، شاخه، برگ، گل  شه،یر مانند اهیگمختلف  هایقنمو

 Mohd) دهندمیارائه  هاییتوصیهغلنه بر مشکل  منظوربه یاصتح اتاقدام ایدرمان و  یبرا ازمنپسو  کرده عمل «و نناتات اهانیگ

Samsudin, 2015). 

حل  یبرا درمانی پیشنهادیاقدامات  هیتوص ازمنپسمشکل و  یعلل احتمال صیتشخ لیتنه منظوربهبه حفظ لاوابق میرعه خود  کشاورزان

 .(Mohd Samsudin, 2015) شوندمیتشویق  مشکل

                                                 
1 Maximum Residual Level 
2 Integrated Pest Management 
3 Diagnostic Extension 
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 محصولاتبرداشت  نقش ترویج کشاورزی درد( 
. الاو از برداشو پس هایفوالیوو  شامل ارائه خدمات مشاوره در قنل از برداشو، برداشوبرداشو  ی مربوت بهترویج هایبرنامه

قنل از برداشو  اتی. عملقرار گیرد تمکیدمورد برداشو ضایوات کاهش  منظوربه دیبرداشو بامرحله  من در یمنالاب و اجرا ریییبرنامه

 جادیا یبرا یمیو هرس تنظ دهیشکل هایهرسانجام  در مورد هاییتوصیه حیاتی الاو. ،باکیفیو محصولات زراعی دیتول یمنالاب برا

 منظوربهو  دیبه حداکثر رلااندن نفوذ نور خورش اهان،یگ یکاف یهواده یبرا بیو هم ن ایجاد شاخه دهی مطلوب، اهیگ ارتفاع منالاب

 هابیماریمفات و بروز  حمله تواندمی یادیتا حد ز هامیوهو پی یدن  بندیبنته. گرددمیارائه  نکشاورزابه  ،یاهیگ یهابیماریکاهش بروز 

کمک کند.  وهیاندازه م رشد به بالا ممکب الاو میکلنبا . الاتفاده از کود برگ را حفظ نماید وهیخوب م یرونیو یاهر بداده را کاهش 

 شیاز پ وهیم رلایدنشاخص  با توجه به ،مرحله بلوغ الااس برزمان تریبمنالابدر را محصول خود که  شوندمیتشویق کشاورزان 

مرحله محصول در  رلایده شدنلاطح  بییتو یبرا تواندمی وهیم رلایدن. شاخص نمایند برداشو ،نوع محصولات و بر الااس شدهتوییب

 Mohd) ردیقرار گ موردالاتفاده یصادرات یبازارها یبرا ایو  یمحل صورتبه ای بازار م صد محصولات به انت الزمان  لیتنه منظوربهبرداشو 

Samsudin, 2015; Barton & Barbeau, 1992 ). 

 

 ییمواد غذا فرآوریدر  نقش ترویج کشاورزیه( 
 یکشاورزمحصول  یک فرموری مثالعنوانبه. الاو افیودن ارزش به محصول ویکشاورزان از اهم یمگاه شیافیا برای ترویج ویفوال بیا

که  اولیه بال وه یافیودن ارزش به محصولات کشاورز ایب کار . هدفموردمیفراهم  کشاورزان رایب یدرممد اضاف ،میوهمبپاییب به درجه 

 یدرممد اضاف دیتول به منجر نییو  شده یریوگجل تازه محصولات زراعی غیرضروریاز اتتف  تا به ایب صورت ؛باشدمی ،فرموری هنتند قابل

محصول  مجاز نگهداری طولانی نننو بهعمر  مییو دارایشده  یفرمور ییمواد غذامشخص الاو که  خوبیبه. گردد ییمردم رولاتا رایب

مماده الاتفاده شود.  ییغذامواد از  یانواع مختلف فرموری یبرا تواندمیمحصولات بوضی از در تنک شده نارس  یهامیوه. هنتند تازه

 دیتول هایفوالیوکه برنامه  شودمی هیتوص هامن تولیدکنندگانبه مداوم  طوربه، شودمیانجام  ییمواد غذا فرموری هایفوالیو کههنگامی

مازاد  ازحدبیشم دار مشکل  یبرا حلیراه تواندمی ییمواد غذا فرموری گر،ید یویلانار کی. در بپذیرند خود اتیعملدر را  (GMP) 1خوب

 ازحدبیشدر عرضه  موضوعی کهفراهم کند.  ،به بازار عرضه شود تواندمین یزارعمحصول  ازحدبیشعرضه  لیبه دلمحصولات تازه که 

 یدر بخش کشاورز دلاتیپاییب هایفوالیوفرصو در تولاوه  خلقمیرعه و  کی لاازیذخیره ویدر رابطه با یرف شودمیمحصولات مطرح 

 (.Mohd Samsudin, 2015) الاو

 

 یابیبازار در نقش ترویج کشاورزی( و
را  یمحصولات کشاورز ترتیبایببه زیرا ؛تشویق کند یقرارداد یکشاورزدرگیر شدن در  را برایکشاورزان  تواندمی یکشاورز وزارت

ی الاو که کشاورزان برای اطمینان دادن به بی. ارلااندمحصول به فروش  ویفیو مشخصات ک درجات بر الااسعادلانه  هایباقیمو توانمی

 وکارکنب یداریپا هب تواندمیکار  بی. اهنتند یکشاورز اتیدر عمللاخو خود کار و تتش  یلایاوار لاود میرعه خوب در ازا منط ی طوربه

در  فروشانخرده ایو  فروشانعمده داران،یبا خر یرلام برای بنتب قراردادبیرگ،  ایکمک کند. کشاورزان، کوچک  درازمدتمیرعه در 

ی محصولو ...  ویفیک و،یکم ،بندیزمانمنائل مربوت به  ،قرارداد بی. در اشوندمیتشویق  شدهتضمیبهای بازار یبرا یقرارداد یکشاورز

 .(Guion et al., 2004) شودمیدر لاند قرارداد مشخص  وضوحبه رلادمیفروش که به 

اداره  برای ارتنات با یناتیترت جادیا اب در رابطه هاییتوصیه، شوندمیروبرو بازار فروش محصولات  بییدر تو یمشکتتبا که  یکشاورزان

دریافو  شانمیرعهمحصولات  موقعبه یابیبازار یبرا نیی و یابیبازار هایکمک دریافو منظوربهمنظم  طوربه یمحصولات کشاورز یابیبازار

 یابیاداره بازاراز  یهایکمکند توانمی هامنهنتند،  یمحصولات کشاورز میبه فروش منت  مندعتقهکشاورزان کوچک که  ی. براکنندمی

                                                 
1 Good Manufacturing Practices 
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 هایبرنامهشرکو در  یبرا دنتوانمی بیهم ن. کشاورزان کوچک شرکو نمایندان در بازار محصولات کشاورز ترتیبایببهو  درخوالاو کنند

 ایمجاز و  یعموم یهامکاناز  یخود در برخ یکشاورز حصولاتفروش م جهو یشده تولاط وزارت کشاورز دهیلاازمان میمنت  یابیبازار

 محصول یتجارو برند نام  برای داشتب. در رابطه با فروش محصولات میرعه، کشاورزان درخوالاو دهند یدر مجاورت مناطق منکون

کردن و  یتجار هایجننه کههنگامی فرموری شده ایشکل تازه و  به. محصولات میرعه شوندمیتشویق  بندیبنتهو  ویفیک یی، تماخودشان

 .(Mohd Samsudin, 2015) د داشونخواه در بازارعرضه  برایی بهتر ویوموقدر من انجام گیرد،  خوبیبه بندیبنتهو  برند لاازی

 

 و پیشنهادات گیرینتیجه

 از مردم نفر هامیلیون لاالانه الاو. ناشی از مواد غذایی هایبیماری به اننان شدن منتت از برای پیشگیری مهم اصل یک غذایی مواد ایمنی

. الاو دچار ملودگی شوندممکب  از فرمیند تولید ایمرحلهمواد غذایی در هر . دهندمیجان خود را از دلاو  هابیماریدر اثر ایب قنیل  جهان

بروز  کهمورده الاو  به وجودی را بنیار ، مشکتتهامنبه هنگام کودهای شیمیایی و فلیات لانگیب همراه  بجا و نا، نارویهبیامروزه مصرف 

شیمیایی در اراضی و  کودهایلاموم و  رویهبیمصرف  درزمینهایران لاو. هامن ازجمله حاصل از جهش لالولی هایبیماریو  هالارطانانواع 

عتوه بر موضوعات مربوت . در جهان رتنه اول را دارد ملودگی مب کشاورزیو  مصرف لارانه لام ازنظردر وضویو بحرانی قرار دارد و  باغات

عدم توانایی ایران در  هامن تریبمهم ازجملهکه  به دننال دارداقتصادی شدیدی نیی  ایپی ممده عدم توجه به ایمنی غذایی، به لاتمو،

مشکتت اقتصادی  ترتیبایببه لاموم شیمیایی الاو.به دلیل دارا بودن مییان بالای  المللیبیبعرضه محصولات کشاورزی در بازارهای 

داشو جاموه ایمنی غذایی در لاتمو و به انکارناپذیربا توجه به ن ش  .میدمیبرای تولیدکننده و هم نیب اقتصاد کشور به وجود  ایعدیده

 هایشاخصمن و بهنود مویشو تولیدکنندگان و رشد اقتصادی کشور که همگی از  تممیبو هم نیب ارتنات تنگاتن  من با امنیو غذایی و 

ارت ا و  منظوربهتولاوه ملی هنتند، ضرورت توجه به ایمنی غذایی و فراهم کردن تمهیداتی  درنهایومهم تولاوه کشاورزی، رولاتایی و 

راهکارهای اثربخش برای هدایو  ازجملهمشکار الاو.  کامتًن در تمام مراحل تولید از کاشو تا فرمیندهای پس از برداشو بهنود م

 منظوربهعمومی یرفیو و مگاهی غذایی، افیایش  به لامو بهنود ایمنی ایران ازجمله تولاوهدرحالکشورهای  غذایی مواد هایلاینتم

لازم برای  هایزمینهو ایجاد و ت ویو  المللیبیبوجه به ایمنی غذایی الاو. هم نیب توجه به بازارهای ناشی از عدم ت خطرات بندیاولویو

 ت ویورقابو تولیدکنندگان کشور در ایب بازارها و توجه و اعمال الاتانداردهای مربوطه از دیگر راهکارهای بهنود ایمنی غذایی الاو. 

 کنب فرصو تواندمیلاومیب راهکار  عنوانبه تممیب زنجیره بهتر و بیشتر از پشتینانی منظوربهخصوصی  بخش بخش دولتی و مشارکو

فراهم  ،برای بخش خصوصی دوامقابلو  قنولقابل یهارهیافوبالاتر از طریق پذیرش بیشتر را در حرکو به لامو الاتانداردهای  بازدهی

 دیمرتنط با تول هایفوالیو ریو لاا یبرداشو، فرمور د،یتول هایفوالیودر در رابطه با بهنود ایمنی غذایی  ترویجی هایبرنامه .مورد

از  کپارچهی کردیروایب در الاو.  مؤثربنیار  لافرهمصرف اننان از میرعه تا  یلاالم برا ییمواد غذاکردن تولید  بیتضمدر  ،یمحصولات زراع

 یاتین ش ح ییمواد غذا ویفیو ک یمنیا بیهمه در تضم کنندهمصرف، فروش و کننده ون لحمل، فرموری، تولید هایبخش ،لافرهمیرعه تا 

 ینظارت و مراقنو و اجرا هایفوالیو قیاز طر یی،غذا نتمیلا یلادولو منئول عملکرد حنابر هایکنندهتنظیم ازمنپس. کنندمی یباز

 هنتند. یو م ررات یالیامات قانون
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