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 بر سبک زندگی جوانان روستایی  مجازی های اجتماعیارزیابی تاثیرات شبکه
 

 چکیده

اران، خراپه، زنگجمروستای شلی 4دگی جوانان روستایی دربر سبک زن مجازی های اجتماعیشبکه تأثیر میزان مطالعه این در

همبستگی  -وصیفیتحقیق از نوع ت شهرستان پیرانشهر بررسی شده است.بخش لاجان شرقی از توابع  درزنیوینجیان  و آباد،

ذکور بود که همگی روستای م 4سال در  30تا  18 بین شامل جوانانبود که به روش پیمایشی انجام شد. جامعه آماری تحقیق 

 تصادفی ریگینمونه روش و مورگان و کرجسی جدول از استفاده با نمونه حجم .( =230N)  نددرکدر روستا زندگی می

 نمونه افراد بین و ثیرتک پرسشنامه142 تعداد منظور این به. بود هاداده آوریجمع اصلی ابزار پرسشنامه. شد برآورد متناسب

ی رسید. پایای منابع طبیعی خوزستانکشاورزی و  علوم دانشگاهاعضای هیأت علمی به تأیید  پرسشنامهروایی  .شد توزیع

بندی در رتبهه، حاصل نتایج براساس محاسبه شد. 80/0تا  66/0بین های مختلف پرسشنامه در مرحله پیش آزمون برای قسمت

)میانگین  "هنگسطح بهداشت و فر"( در رتبه اول، و مؤلفه 60/19ن )میانگی "نوع تغذیه"مؤلفه های سبک زندگی، مؤلفه

 یرهایمتغان داد که نشهمبستگی نتایج حاصل از  ،همچنین. گرفتهای دیگر، در رتبه پنجم قرار نسبت به بقیه مؤلفه ،(97/14

 یداریمثبت و معن یستگهای اجتماعی بر سبک زندگی آنها همبسن جوانان روستایی و میزان استفاده از اینترنت با تاثیر شبکه

 وجود دارند. 

 . شهرستان پیرانشهر، بندیرتبه، تغذیه ،نوع پوشاک، اجتماعی هایشبکه: کلیدی هایهواژ
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Investigation the effect of Social networks on rural youth life style 

 

Abstract 

In recent years, an increasing amount of attention has been placed on improving access to 

Information and Communication Technology in the United States. With the rapidity at which 

broadband construction projects are dotting America, it is important to understand the social 

impacts of these infrastructural projects. The purpose of this descriptive – correlation research 

was to investigate influencing of Social networks on rural youth life style in 4 County village 

of Piranshahr. The statistical population of the study consisted of all youth between 18 and 30 

years, who lived in the village. Using Krejcie and Morgan’s table and proportional stratified 

random sampling technique, 142 students selected as research sample. Questionnaire was the 

main tool for data gathering. The validity of the questionnaire was verified through the 

judgment of a panel of academic staffs in Ramin Agriculture and Natural Resources 

University. To assess the reliability of the questionnaire, Cronbach’s alpha coefficients 

calculated for the main scales of the questionnaire (0/66 to 0/80). The data were analyzed 

using SPSS.win software. Based on the results, The indicators "feed" in the first place, the 

"level of health indicators and culture", compared to the rest of the other indicators, was 

ranked 5th. Also, the results of correlation showed that rural youth age variables and the use 

of the Internet with the impact of social networks on their lifestyle, there are positive and 

significant correlation. While talking to and advising youths and teens on a one-on-one basis 

is considered ideal, social media can do the same much more effectively and to a broader 

audience all at once.  

Key words: Social networks, type of clothing, feeding, prioritize, City of Piranshahr. 
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 مقدمه

فردی و  یی اطلاعات و ارتباطات، نوید بخش تحولات پویا در تمام ابعاد زندگورفناو رشد شتابان  در عصر حاضر تحولات سریع

، ص. 2002، 1)انام گذاری کردتوان عصر انقلاب اطلاعات نامچنانچه به اعتقاد بسیاری از افراد، عصر حاضر را میاجتماعی بشر است. 

در جامعه افراد بر زندگی  یتأثیری غیرقابل باورهستند که  مجازی های اجتماعیشبکه ،فناوریانقلاب یکی از محصولات این  (.201

ای مطلوب در تولید و به اشتراک گذاری دانش، عقاید و توان زمینههای اجتماعی را میدر عصر انقلاب ارتباطات، شبکه گذاشته است.

های اجتماعی کمک فردی، به تشکیل و مدیریت سرمایههای های اجتماعی با فراهم آوردن ارتباط بین سرمایهباورها به شمار آورد. شبکه

هایی هستند که از یک سایت ساده مانند توان گفت سایتهای اجتماعی مجازی میشبکه(.15، ص. 1395فر و رستگار، کنند )سلطانیمی

 دهندکاربران خود ارائه می گذاری را بهموتورجستجوگر با اضافه شدن امکاناتی مانند چت و ایمیل و امکانات دیگر خاصیت اشتراک

یکی از نیازهای اساسی جامعه هستند و هرچه این  مجازی های اجتماعیامروزه شبکه(. 158، ص. 1391 ،پور و خاکسار )معمار، عدلی

 های اجتماعیشبکه(. 99، ص. 2000 ،3)پاتنامکنند. ها در جامعه بیشتر باشند، شرایط بهتری را برای همکاری و هماهنگی فراهم میشبکه

بر ابعاد مختلف زندگی فردی و اجتماعی افراد و در  هاشبکه. این پوشی نیستقابل چشم، نقش پررنگی در دنیای امروز دارند که مجازی

تری را در گذارند و به همین دلیل، در حال گسترش هستند و در آینده، به مراتب نقش بیشتر و مهم سطح کشورها و حتی بین الملل تأثیر

 که چند سال اخیردر مثل سایر کشورهای دیگر در دنیا،   نیز ایران جامعه. (930، ص. 2010، 2)لیما و پاتنام ندگی بازی خواهند کردز

 زندگی شئون مواجهه، نتیجه این در و است کرده تجربه را مدرن جمعی ارتباط کابرد وسایل با اجتماعی و انسانی ارتباطات گسترش عصر

فر و )سلطانی است پذیرفته اثَر مجازی در دنیای روابط سپهر در آن اعضای فعالیّت حضور منفی و تبعات مثبت از آن فرهنگی و اجتماعی

های زندگی در جامعه ترین چالشی که امروزه جامعه ایران با آن مواجه است، وجود انواع مختلف سبکمهم (.9، ص. 1395رستگار، 

های شبکه جانبة همه و ریفراگ ع،یسر گسترش(. 161، ص. 1394جوانان شده است )عبداللهی، می و حتی انحراف که سبب سردرگ است

توانسته هم پیامدهای گسترش است. این  جامعه ایجاد کرده و اربرانک یآن برا یاحتمال عواقب درباره را هاییتردید اجتماعی اجتماعی

 به اعتقاد بسیاری از صاحبنظران، پیامدها بیشتر متوجه قشر جوان جامعه استاست. پیامدهی منفی  مثبت به همراه داشته باشد و هم دارای

های بسیاری را فرصتو زیادی دارد پیامدهای مثبت ، های مجازیشبکه طور که گفته شدهمان(. 343، ص. 2007، 4)ویلساک و پدروزو

توان از این تکنولوژی در دنیای امروزی نمی. چنانچه کندمیها راحت انجام بسیاری از کارها را برای ما انسان .آوردفراهم میبشر برای 

البته مطابق با تحقیقات صورت گرفته، در صورت نبود نظارت و (. 10، ص. 1393، پور، قاسمی و میرمحمد)عدلی پوشی کردچشم

تواند از پیامدهای می مجازی اجتماعی های، پیامدهای منفی شبکهها و هم از طرف حاکمان جامعههم از جانب خانواده مدیریت خوب

افراد مختلف اهداف مختلفی را  های اجتماعی اینترنتیدر شبکه(. 2، ص. 1020، 5هدی، سچوپ، توسی و وانگر) مثبت پیشی بگیرند

گاه پس از کنند. چنانچه برخی افراد با مقاصد از پیش تعیین شده سعی در از بین بردن فرهنگ مکتوب و شفاهی یک ملت دارند. دنبال می

 زدایی و حمله به مقدسات بوده استها، دینبرخی از این شبکه بانیانکه هدف اصلی  رسیمبه این نتیجه مییابی تحقیق و ریشه

 ،شمارندگونه بر میهای اجتماعی در بین جوانان را این( پیامدهای منفی شبکه1394ی و جوادزاده )بسطام (.67، ص. 2010، 6)فورهت

توهین به مقدسات و اقوام و مذاهب مختلف، تلاش برای  شیطانی، افکار غیر عقلی، تبلیغ و اسلامی و عقاید ضد افکار اشاعه و ترویج

و باری و  بندچون جدایی دین از سیاست، ترویج بیهایی هممعارف اسلامی، ارائه طرحاعتبار جلوه دادن اسلام و گرایی جوانان، بیغرب

( 2002) 7در تحقیقات مانلی و همکاران ،طرف دیگراز سست کردن اعتقادات جوانان نسبت به اصول و عقاید ملی و دینی خودشان. 

عدم  های اجتماعی قرار دارند. لذا در صورتض آسیبمشخص شد که در برهه حساس جوانی و نوجوانی، رفتار و کردار فرد در معر

های اجتماعی تأثیری مستقیم بر اینترنت و شبکهبنابراین، پذیر به شدت دچار آسیب اجتماعی خواهند شد. ، این قشر آسیبنظارت درست

با خود طیف وسیعی از تغییرات بینی فناوری این گسترش غیرقابل پیش(. 1220، 8بال، دسبرو و لوریت) افراد دارداین سبک زندگی 

 (.67، ص. 2006، 9 )گارکیا ه وجود آورده استکه حتی سبک زندگی جدید و تازه را باقتصادی و اجتماعی به همراه داشته است. طوری
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با آن  ها که افراد در زندگی روزمره خودیابد و مجموعه بزرگی از فعالیتبخشی از زندگی فرد است که عملا تحقق می ،سبک زندگی

، از جمله الگوهای شخصی برای زندگی، آداب معاشرت، همراه (434، ص. 2007)ویلساک و پدروزو، شود سروکار دارند، را شامل می

از آنجا (. 915، ص. 1994 ،10، لارسون و گورمان)لیسلی گرددشدن با مد، جایگاه اجتماعی و حتی سلیقه افراد به سبک زندگی فرد برمی

 به فرهنگ و جنس زبان، ،ییایجغراف یمرزها به توجه بدون است که نترنتیا کاربر هاونیلیم ییگردهما محل یاجتماع یهاهککه شب

)هاجی،  توانند به شدت سبک زندگی جوانان، مخصوصا جوانان روستایی را تحت تاثیر قرار دهندپردازند، مییم تبادل اطلاعات و تعامل

ها، یژگیو بر بنا وایبر، تلگرام و... بوک، سیف چونهم یاجتماع یهاهکشب یمجاز یفضا در حضور (. 2011، 11لالوندا، دوربین و بنجامین

 مختلف یهاجنبه بر یقیعم راتیتأث جوانان، یفرهنگ ،یاسیس ،یاجتماع تیوضع به تیعنا با و فضا نیا خاص یکارکردها و اناتکام

، ص. 1393پور، قاسمی و میرمحمد، )عدلی گذاردمی جوانان روستایی ژهیبه و جهانمردم در سراسر  یزندگ سبک آن، تبع به و تیهو

های فرهنگی زیرساخت آوردنفراهم  توجه کردن و و امکانات حاصل از این تکنولوژی، بدون های اجتماعیشبکهگسترش استفاده از  (.3

در این بین، قرار دهد و سبک زندگی مردم را تغییر دهد. مذهبی ها، باورها و هنجارهای ملّی و تواند چالشی فراروی انتقال ارزشلازم، می

، ص. 2007)ویلساک و پدروزو،  موضوع بیان شده در بین جوانان روستایی به دلیل اعتقادات و باورهای عمیق، اهمیت دوچندان دارد

ها را تشکیل میگروه بزرگی از این شبکه ،های اجتماعی و تبادل آزادانه افکارجوانان روستایی به دلیل متنوع بودن فضای شبکه.(343

هایی را درباره پیامدهای این تکنولوژی در اذهان های اجتماعی در بین جوانان روستایی، پرسشگیر شبکهو چشم سریع گسترش دهند.

ها سبک زندگی، از جمله طرز پوشش، نوع رفتار، هویت اجتماعی و حتی افکار جوانان وجود آورده است. این فناوری عمومی به

از طرف دیگر، آنچه امروزه یک جوان به ویژه یک (. 24، ص. 1392روستایی را به شدت تحت تاثیر قرار داده است )امیرپور و گریوانی، 

شود، با سبک زندگی او و های اجتماعی مختلف به او القاء میها و شبکهاست و از طریق رسانه جوان روستایی در جامعه با آن روبرو

که به شدت مورد توجه  موضوعاتی از اش که ریشه در فرهنگ و تمدن اجداد و نیاکانش دارد، متفاوت است. به همین دلیل یکیخانواده

ک ی یهر روستا دارا(.162، ص. 1394باشد )عبداللهی، های اجتماعی میشبکهجوانان با این سیاستگذارن قرار گرفته است، ارتباط 

و  افراد یزندگ یهایژگین کننده تمام وییکچارچه تعیفرهنگ  که کندایجاد میرا  یاکپارچهیت یک کلیآن  فرهنگ واحد و فرهنگ

رات ییدستخوش تغ فرهنگی و اعتقادی یهاو ارزش یوه زندگیاز نظر ش ،های اخیردر چند سالران یا یروستاها. است جوانان آن روستا

روستاها را مقر سنت و اعتقادات گذشته و شهر را مرکز مدرن شدن  توانیگر نمید بنابراین(. 34، 1384زاده، )رضوی شده است یمهم

ها و اعتقادات در حال از بین رفتن ، ارزشییروستا جامعه های اجتماعی به درونشبکه ها از جملهورود رسانهجه یدر نتلذا، قلمداد کرد. 

ساسی در طرز دهند. همین امر سبب شده بین جوانان نسل امروز در روستا و پدرانشان تفاوت اها نو میشزهستند و جای خود را به ار

های اجتماعی به ویژه در مناطق شبکه ظهور زمان از(. 64، ص. 1387)فاضلی،  ها و حتی سبک زندگی به وجود بیایدفکر، ارزش

از ابعاد مختلفی به بررسی آثار و پیامدهای مثبت و منفی استفاده از این فناوری  روستایی، و همچنین به دلیل اهمیت موضوع، محقّقان

به اعتقاد خوشنویس  ترین مطالعات صورت گرفته به صورت مختصر پرداخته شود.حاضر سعی شده است به مهم پژوهشاند. در پرداخته

بی و روانی مورد کنکاش قرار توان در پنج بعد سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، مذههای ارتباطی و اطلاعاتی را می( تاثیرات شبکه1389)

های ارتباطی بر سبک زندگی جوانان پرداخته بود نشان بررسی و ارزیابی نقش ماهواره و رسانه به ( که1391نتایج پژوهش امیدعلی ) داد.

های اینترنتی به شدت در تلاش هستند که زندگی جوانان ایرانی را تحت تاثیر قرار دهند و به طرف شیوه های ارتباطی و شبکهداد، رسانه

های ( صورت گرفت نشان داده شد که رسانه2012) بال، دسبرو و لوریتتوسط  که ایدر مطالعه ،همچنینزندگی غربی سوق داده شوند. 

کنند و سبک زندگی جوانان را تحت های اجتماعی امروزی نقش پررنگی را در ارتباطات اجتماعی و خانوادگی بازی میجمعی و شبکه

های مدرن باعث های اجتماعی و رسانه( نشان دادند که شبکه2010) وانگرهدی، سچوپ، توسی و دهد. در تایید این نتایج، تاثیر قرار می

اند و همین امر باعث ایجاد یک شکاف ارزشی بین جوانان با نسل های جدیدی برای جوانان نسل امروزی شدهگیری ارزشایجاد و شکل

فیسبوک بر هویت قومی کاربران ترک در  ماعی شبکهتحت عنوان تبیین جامعه شناختی تاثیر اجت (1391) عدلی پور و کیخاییقبلی شود. 

http://tebyan-zn.ir/tags/%d8%b1%d9%88%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%8a%d9%8a-.html
http://tebyan-zn.ir/tags/%d8%b1%d9%88%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%8a%d9%8a-.html
http://tebyan-zn.ir/tags/%d8%b1%d9%88%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%8a%d9%8a-.html
http://tebyan-zn.ir/tags/%d8%b1%d9%88%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%8a%d9%8a-.html
http://tebyan-zn.ir/tags/%d8%b1%d9%88%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%8a%d9%8a-.html
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بین مدت زمان عضویت، میزان مشارکت و فعال بودن، واقعی تلقی کردن محتوای  که نشان دادهای پژوهش اند که یافتهایران انجام داده

مثبت و مستقیمی وجود  قومی آنها رابطهو اهداف و انگیزه کاربران ترک در استفاده از شبکه اجتماعی فیسبوک با هویت  مطالب ارائه شده

معرفی خود به سان یک هویت قومی، مطرح ساختن دیدگاه  دارد. همچنین، کاربران ترک سعی میکنند از تمامی امکانات فیسبوک برای

زاده رضویدر همین رابطه . تداوم فرهنگ خویش و بیان مطالب اجتماعی سیاسی خود استفاده کنند های خود در راستای حفظ هویت و

نامه دوره دکتری خود با عنوان بررسی تاثیرات ارتباطات در تمایل به تغییر سبک زندگی در جامعه روستایی، نشان داد که در پایان( 1384)

گیر جوانان مهاجرت و هجوم چشم آن ها در تغییر نگرش جوانان روستا به زندگی شهری و تغییر سبک زندگی آنها که حاصلرسانه

از آنجا که مطالعه کمتری بر روی جوانان روستایی صورت گرفته،  ،بنابراینبه طرف شهرها بوده است، نقش اصلی را ایفا کردند.  روستایی

هدف از این مقاله تحلیل و بررسی تغییرات ایجاد شده در سبک زندگی جوانان، به ویژه جوانان روستایی در اثر استفاده و عضویت در 

ر های اجتماعی به جامعه روستایی و پیامدهای آن دلذا، محور اصلی این پژوهش ورود شبکهباشد. وجود آمده، میهای اجتماعی به شبکه

 سبک زندگی جوانان روستایی است.

 هامواد و روش

 قلمرو جغرافیایی تحقیق 

 هر پیرانشهر است.ششمال غربی ایران است. مرکز این شهرستان، های استان آذربایجان غربی در شهرستان پیرانشهر یکی از شهرستان

 شود. می محدود عراق و ایران مرز به غرب از و مهاباد به شرق از سردشت، به جنوب از اشنویه، و نقده به شمال از پیرانشهر شهرستان

دریا  سطح از یمتر 1460 ارتفاع در و دقیقه 42 و درجه 36 شمالی یپهنا و دقیقه 8 و درجه 45 یخاور یدر درازا شهرستان این مرکز

 رود یهاچشمه هاههمین کو از و برافراشته سر منطقه این جنوب در شیخان شمال و در کوه سیاه چون یبلند یهاکوه. شده است واقع

ها و جود دشتبه علت کوهستانی بودن و و است. طوری که یدامپرور و یکشاورز به متکی بیشتر اقتصاد شهرستان است. روان زاب

 19414 و آبی زمین ارهکت 25851 یشهرستان پیرانشهر دارا شود.های دامداری و کشاورزی استان محسوب میمراتع وسیع یکی از قطب

 در پیرانشهر رستانشهدارد.  مساحت مربع کیلومتر 2402 کل شهرستان است. یافته گسترش یآباد 148 در که باشد،می زمین دیم هکتار

 آمار باشند )مرکزیم میلیمتر 475حدود  سالیانه در این شهرستان بارندگی متوسط است. یسردسیر یو هوا آب یدارا و بوده واقع جلگه

نقطه  2دهستان،  5بخش،  2دارای  تقسیمات آخرین طبق پیرانشهر، مرکزیت به پیرانشهر شهرستان(. 1393، یکشاورز جهاد اطلاعات و

 است.  شهری

 روش تحقیق 

 مطالعات حوزه در اطلاعات دریافت و آوری جمع شیوه نظر از و کاربردی، هدف، لحاظ روش تحقیق به کار رفته در این پژوهش از

 گیریاندازه ابزار ترینمتداول از که حضوری مصاحبه پرسشنامه و ها،داده گردآوری ابزار. باشدمی کمی ماهیت، نظر از همچنین و میدانی

توان برای جوانی مرز سنی یا محدوده خاصی را تعریف کرد، از این رو به صلاحدید از آنجا که نمیباشد. می هستند، توصیفی تحقیق در

تحقیق حاضر،  آماری جامعه سال را برای جوانان روستایی در منطقه مذکور در نظر گرفته شد. 30تا  18بازه سنی  ،نظراناساتید و صاحب

زنیوینجیان( از بخش لاجان شرقی از توابع شهرستان پیرانشهر، که و  آبادجاران، خراپه، زنگروستای شیلم 4نان روستایی )شامل جوا

گیری نفر با استفاده از جدول کرجسی و مورگان و روش نمونه 142از این تعداد  .( =230Nباشند )می کنند،همگی در روستا زندگی می

 در دانشگاه روستایی، نهای اجتماعی بر سبک زندگی جوانابررسی تاثیر شبکهپرسشنامه مورد نظر که با هدف . تصادفی انتخاب شدند

نوع پوشاک، نوع تغذیه، سطح بهداشت و فرهنگ، شیوه گفتار و نحوه زیربخش  5 در قالب کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان علوم

 مورد 5= زیاد خیلی تا 1=کم خیلی از قسمتی 5 لیکرت طیف قالب در هاهر یک از گویه .گویه طراحی شد 30با گذارندن فراغت 

کشاورزی و منابع  دانشگاه کشاورزی آموزش و ترویج گروه اساتید نظر از پرسشنامه روایی ای اعتبار سنجش برای. گرفت قرار سنجش

محاسبه شد.  80/0تا  66/0بین پایایی این پرسشنامه با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ  ،شد. همچنین گرفته کمک طبیعی رامین خوزستان
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 توصیفی بخش دو در هاداده تحلیل و تجزیه. گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد SPSS 20 افزارنرم از استفاده با شده آوریجمع هایداده

 .است شده انجام استنباطی و

 

 های تحقیقیافته

 افراد پاسخگویان یاو حرفه یفرد یهایژگیو 

از  .هستند زن( درصد 9/23 نفر، 34)مابقی  و مرد،( درصد 1/76 نفر، 108) نمونه افراد بیشتر ،(1) جدول از آمده دست به نتایج اساس بر

سال سن دارند.  25تا  21درصد آنها بین  40باشد، درحالی که بیش از سال و کمتر می 20 ،درصد پاسخگویان 8/26این تعداد، سن 

، از مجموع کل به دست آمده یهاافتهیمطابق با سال و بیشتر سن دارند.  26هم از مجموع همه افراد پاسخگو درصد  4/32همچنین، 

صورتی  در .ودندبدارای تحصیلات مدرک دیپلم در سطح درصد  2/35 و ترسیکل و پایین در سطحدرصد  52تعداد پاسخگویان، بیش از 

حدود  دهد که،ان میجدول زیر نش بودند. مدرک کاردانی و بالاترمدارک دانشگاهی در سطح  دارای آنها نفر( 18درصد ) 7/12 که فقط

ق این طب همچنین، نند.کیساعت و کمتر از اینترنت استفاده م 1در طول شبانه روز  ،درصد افراد پاسخگو در روستاهای مورد مطالعه 60

 های اجتماعی استفادهکهساعت و بیشتر در طول شبانه روز از اینترنت و شب 5درصد  2/16ساعت، و  4تا  2درصد افراد بین  6/24نتایج، 

عضویت گروهلمی به عهای تخصصی و درصد افراد اعلام کردند که جهت انجام بحث 9/16از مجموع کل تعداد افرد نمونه تنها کنند. می

کردن اوقات درصد(، پر 2/28اند. در حالی که، اهداف مابقی افراد نمونه شامل، در جریان بودن اخبار )های اجتماعی درآمدهها و شبکه

درصد به  80دیک به نزقابل ذکر است که، باشد. درصد( می 5/8درصد( و سایر اهداف ) 7/19درصد(، ارتباط با دوستان ) 8/26فراغت )

 (.1)جدول  های اجتماعی فعالیت دارند، و مابقی افراد به صورت مدیرگروه در شبکهیعادصورت 
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 (n=241) افراد نمونه یفرد یهایژگی. و1جدول

ریمتغ ریسطوح متغ  یفراوان   درصد 

 8/26 38 سال و کمتر 20 سن

 8/40 58 سال 25تا 21

 4/32 46 سال و بیشتر 26

 100 142 کل

 1/76 108 مرد جنسیت

 9/23 34 زن

 100 142 کل

مدرک 

 تحصیلی

 1/52 74 ترسیکل و پایین

 2/35 50 دیپلم

 7/12 18 فوق دیپلم و بالاتر

 100 142 کل

میزان استفاده  

از اینترنت در 

 طول روز

 2/59 84 و کمتر عتسا 1

 6/24 35 عتسا 4تا  2

 2/16 23 و بیشتر ساعت 5

 100 142 کل

هدف از 

حضور در 

های شبکه

 اجتماعی

 9/16 24 بحث تخصصی و علمی

 8/26 38 پر کردن اوقات فراغت

 7/19 28 ارتباط با دوستان و دیگران

 2/28 40 اخبار

 5/8 12 سایر اهداف

 100 142 کل 

نوع عضویت 

های در شبکه

 اجتماعی

 9/78 112 عادی

 1/21 30 مدیرگروه

 100 142 کل

 

 های اجتماعی در زندگی روزمره آنهاجوانان روستایی در مورد تاثیر شبکه یهادگاهید یبندرتبه

تماعی قرار گرفتند، های اجکنکاش در مورد اینکه جوانان روستایی در کدام ابعاد بیشتر تحت تاثیر شبکه در این بخش از تحقیق، به منظور

  شد.  نجامها ابندی مؤلفهها و در نهایت رتبهبندی گویهرتبه

 نوع پوشاک 

 در انتخاب نوع لباس خیلی "در قالب طیف لیکرت، گویه  گویه مورد پرسش قرار گرفته 6(، از بین 2های حاصل از جدول )بر پایه یافته

م در بین افراد به چشم دوست دارم لباس "های (، در رتبه اول قرار گرفته است. همچنین، گویه30/3)میانگین  "کنمسختگیرانه عمل می

ی دوم و سوم قرار گرفتند. در هادر اولویت 97/2و  19/3های با میانگینبه ترتیب  "کنمهایی که مد هستند استفاده میاز لباس "و  "بیاید

 دهم جا گرفت. ششم(، در 95/2)میانگین  "نظر دیگران در انتخاب لباس برای من مهم است  "حالی که گویه 
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 (n=142) های مربوط به نوع پوشاکگویه بندیلویتوا .2جدول

انحراف  میانگین هاگویه

 معیار

ضریب 

 تغییرات

 اولویت

 1 3484/0 15/1 30/3 کنمدر انتخاب نوع لباس خیلی سختگیرانه عمل می

 2 3636/0 16/1 19/3 دوست دارم لباسم در بین افراد به چشم بیاید

 3 3804/0 13/1 97/2 کنمهایی که مد هستند استفاده میاز لباس

 4 3874/0 17/1 02/3 قیمت لباس برایم مهم است

 5 4067/0 20/1 95/2 نظر دیگران در انتخاب لباس برای من مهم است

 6 4125/0 25/1 03/3 دهمدر انتخاب لباس، رنگ شاد را بیشتر ترجیح می

 

 نوع تغذیه 

در انتخاب  "در اولویت قرار دارد، اما گویه ،(48/3)میانگین  "دانمغذاهای آماده را مفید نمی"ها نشان داد، که گویه بررسیدر این بخش 

از غذاهایی که  "های رتبه آخر را به خود اختصاص داد. همچنین، گویه ،(17/3)میانگین  "کنمو خرید مواد غذایی به مارک آن توجه می

غذاهای خانگی را به سایر غذاهای آماده ترجیح "و  "هیه کنمتآید و دوست دارم آنها را شود خوشم میهای اجتماعی تبلیغ میدر شبکه

 (.3رار گرفتند )جدول های دوم و سوم قبه ترتیب در اولویت، 30/3و  35/3های با میانگین "دهممی

 (n=142) تغذیههای مربوط به نوع گویه بندیلویتوا .3جدول

انحراف  میانگین هاگویه

 معیار

ضریب 

 تغییرات

 اولویت

 1 3103/0 08/1 48/3 دانمغذاهای آماده را مفید نمی

م آنها را آید و دوست دارشود خوشم میهای اجتماعی تبلیغ میاز غذاهایی که در شبکه

 نهیه کنم.

35/3 11/1 3313/0 2 

 3 3431/0 16/1 30/3 دهمغذاهای خانگی را به سایر غذاهای آماده ترجیح می

 4 3726/0 17/1 14/3 تمایل دارم از غذاهای سنتی استفاده کنم.

 5 3848/0 22/1 17/3 کنند.بیشتر دوست دارم غذاهای مصرف کنم که دیگران هم مصرف می

 6 4078/0 24/1 04/3 کنم.در انتخاب و خرید مواد غذایی به مارک آن توجه می

 

 سطح بهداشت و فرهنگ 

های مربوطه به سطح در بین گویه ،(50/3)میانگین  "آراستگی و تمیزی برای من یک اولویت است"دست آمده، گویه با توجه به نتایج به

)میانگین  "ر هفته استهای من در هآرایشگاه رفتن یکی از اولویت"بهداشت و فرهنگ افراد در رتبه نخست قرار دارد، در حالی که گویه

 های دیگر در رتبه آخر قرار دارد.(، نسبت به سایر گویه95/2
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 (n=142) سطح بهداشت و فرهنگهای مربوط به گویه بندیلویتوا .4جدول

انحراف  میانگین هاگویه

 معیار

ضریب 

 تغییرات

 اولویت

 1 3028/0 06/1 50/3 آراستگی و تمیزی برای من یک اولویت است

 2 3059/0 08/1 53/3 داشتن وسایل شخصی آرایشی و بهداشتی برایم بسیار مهم است

 3 3225/0 10/1 41/3 برایم مهم است.بهداشت ناخن  و دندان خیلی 

 4 3774/0 17/1 10/3 کنم. موهایم را همراه با مد روز آرایش می

 5 3831/0 23/1 21/3 من اگر فرصت داشته باشم دوستدارم هر روز استحمام کنم.

 6 4067/0 20/1 95/2 های من در هر هفته استآرایشگاه رفتن یکی از اولویت

 

 شیوه گفتار 

دوست دارم از لهجه محلی "، گویه مربوط به شیوه گفتارگویه مورد پرسش قرار گرفته  6، از بین ( نشان داد5های حاصله از جدول )یافته

های ارتباطات جمعی برای رسانهاز "های (، در رتبه اول قرار گرفته است. همچنین، گویه54/3)میانگین  "خودم در گفتارم استفاده کنم

با میانگینبه ترتیب  "تر از لهجه مردم شهری استاعتقاد دارم لهجه محلی و روستایی من شیرین"و  "کنماصلاح  شیوه بیانم استفاده می

)میانگین  "ستدارمحرف زدن مانند آدماهای شهری را دو"گویه  ،های دوم و سوم قرار گرفتند. در حالی کهدر اولویت 33/3و  40/3های 

 جا گرفت. ششم(، در رده 04/3

 (n=142) شیوه گفتارهای مربوط به گویه بندیلویتوا .5جدول

انحراف  میانگین هاگویه

 معیار

ضریب 

 تغییرات

 اولویت

 1 2966/0 05/1 54/3 دوست دارم از لهجه محلی خودم در گفتارم استفاده کنم

 2 3323/0 13/1 40/3 کنمهای ارتباطات جمعی برای اصلاح  شیوه بیانم استفاده میاز رسانه

 3 3423/0 14/1 33/3 تر از لهجه مردم شهری استاعتقاد دارم لهجه محلی و روستایی من شیرین

استقبال می کنند بیشتر برای عضو شدنبدل می و از گروهای مجازی که با لهجه محلی اطلاعات رد

 کنم

42/3 20/1 3508/0 4 

 5 3622/0 17/1 23/3 .کنم که انها احساس نکنند من روستایی هستمدر برخورد با مردم شهری طوری صحبت می

 6 4046/0 23/1 04/3 حرف زدن مانند آدماهای شهری را دوستدارم

 

 نحوه گذراندن اوقات فراغت 

روزانه حتما یه وقتی را به تماشای "گویه نحوه گذراندن اوقات فراغت، گویه  6دهد، در بین ( نشان می6)دست آمده از جدول نتایج به

های محلی روزنامه " گویهباشد. همچنین، نتایج حاصله نشانگر این است که ( در اولویت می55/3)میانگین  "دهمتلویزیون اختصاص می

دوست دارم زیاد مسافرت "های همچنین، گویه در رده آخر قرار دارد. هانسبت به بقیه گویه، (24/3)میانگین  "کنمو ملی را پیگیری می

به ترتیب در  35/3و  47/3های با میانگین "ام وقتم را سپری کنمدوستدارم بیشتر با افراد خانواده"و  "کنم و جاهای مختلف را ببینم

 های دوم و سوم قرار گرفتند.اولویت
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 (n=142) نحوه گذارندن اوقات فراغتهای مربوط به گویه بندیویتولا .6جدول

انحراف  میانگین هاگویه

 معیار

ضریب 

 تغییرات

 اولویت

 1 3154/0 12/1 55/3 دهمروزانه حتما یه وقتی را به تماشای تلویزیون اختصاص می

 2 3314/0 15/1 47/3 مختلف را ببینم. دوست دارم زیاد مسافرت کنم و جاهای

 3 3430/0 15/1 35/3 ام وقتم را سپری کنمدوستدارم بیشتر با افراد خانواده

 4 3440/0 09/1 17/3 دهم.های اجتماعی را ترجیح میبحث کردن با افراد مختلف در شبکه

 5 3519/0 20/1 41/3 کتاب خواندن در اولویت کارهای من در زمان اوقات فراغت قرار دارد

 6 3611/0 17/1 24/3 کنمهای محلی و ملی را پیگیری میروزنامه

 هابندی مؤلفهرتبه 

( نشان داده شده است. این نتایج 7دست آمده در جدول )با هم مورد مقایسه قرار گرفتند. نتایج به در این مرحله از تحقیق، هر پنج مؤلفه

نسبت به بقیه  ( 97/14)میانگین  "سطح بهداشت و فرهنگ"( در رتبه اول، و مؤلفه 60/19)میانگین  "نوع تغذیه "دهد که مؤلفه نشان می

 در رتبه پنجم قرار دارد.های دیگر، مؤلفه

 (n=241) زندگیهای سبکهای بندی مؤلفهلویتو. ا7جدول

ضریب  انحراف محیار میانگین مؤلفه

 تغییرات

 الویت

 1 1459/0 86/2 60/19 نوع تغذیه

 2 1587/0 21/3 22/20 گذارندن اوقات فراغت

 3 1751/0 50/3 98/19 شیوه گفتار

 4 1815/0 39/3 67/18 نوع پوشاک

 5 2220/0 35/4 75/19 سطح بهداشت و فرهنگ

 (سبک زندگیق )یتحق یر وابستهیمستقل بر متغ یرهایر متغیتأث

 ج حاصل از آزمون ینتاT 

و فاصله ،مستقل یهاریبودن متغ یبا توجه به دو سطحهای اجتماعی مجازی نتایج مقایسه میانگین بر حسب جنسیت در استفاده از شبکه

ن، با استفاده از آزمون یانگیم یسهیمقا یهاان ذکر است که قبل از انجام آزمونیاستفاده شد. شا tر وابسته از آزمون یاس متغیبودن مق یا

ن جوانان دختر و پسر نسبت به تاثیر یب ،ن داد کهنشا tج آزمون ینان حاصل شد. نتای، از نرمال بودن جامعه اطم12رنفیاسم -کولموگرف

یکه م یه طورب ،(, sig=0/003 t=3/21ک درصد وجود دارد )یدر سطح  یداریاجتماعی بر سبک زندگی آنها اختلاف معنهای شبکه

های اجتماعی تاثیر شبکه در روستاها بیشتر تحت ،(94/40ن: یانگی)م پسران جوان اس بایدر ق ،(13/44ن: یانگی)مجوان دختران توان گفت 

 (.8)جدول قرار گرفتند 
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 (=142n)ت بر متغیر وابسته تحقیق یر جنسیتأث .8جدول

 .t Sigمقدار اریانحراف مع نیانگیم تعداد ریسطوح متغ ریمتغ

 003/0 ** 21/3 81/5 94/40 108 مرد تیجنس

   30/6 13/44 34 زن 
* :0/05≤p      ** :0/01≤p 

 وابسته ق و متغیریمستقل تحق یرهاین متغیب یهمبستگ 

ب یمورد استفاده از ضر یرهایمتغ همه ی، برادر سبک زندگی جوانان روستاییق و یتحقمستقل  یرهاین متغیب ین همبستگییبه منظور تع

با  میزان استفاده از اینترنتو  سن جوانان روستایی یرهاین متغیدهد که بیج به دست آمده نشان میاستفاده شد. نتا 13رسونیپ یهمبستگ

میزان تحصیلات و هدف  یرهاین متغیب یوجود دارد، ول یداریمثبت و معن یهمبستگ های اجتماعی بر سبک زندگی آنهاتاثیر شبکه

د یمشاهده نگرد یداریمعن یهمبستگبر سبک زندگی آنها  مجازی های اجتماعیتاثیر شبکه ها باجوانان روستایی از عضویت در این شبکه

 (.9)جدول 

 (=142n) روستاییسبک زندگی جوانان ق و یتحق یرهاین متغیب یهمبستگ. 9جدول 

 .r † Sig یب همبستگیضر تعداد ریمتغ

 001/0 **335/0 142 سن

 751/0 024/0 142 میزان تحصیلات

 001/0 **423/0 142 میزان استفاده از اینترنت
** :0/001≤p        † :رسون استفاده شده است.یپ یب همبستگی، از ضرین همبستگییتع یبرا 

 دو ها،یت در شبکهمیزان تحصیلات و هدف جوانان روستایی از عضو یرهایر از متغی(، به غ9حاصل از جدول ) یهاافتهیبا توجه به 

مثبت و  یهمبستگ ی آنهاهای اجتماعی بر سبک زندگتاثیر شبکهبا  سن جوانان روستایی و میزان استفاده از اینترنت یعنی ،دیگر ریمتغ

لات و هدف میزان تحصیع تابگر، میزان تاثیرپذیری جوانان روستایی و تغییر در سبک زندگی آنها یدهند. به عبارت دیان منش یدار یمعن

جوانان روستایی  سنن یرسون محاسبه شده، بیپ یب همبستگیباشد. بر اساس ضرینم های اجتماعیکهجوانان روستایی از عضویت در شب

میزان ر یمتغ ،نی. همچن(sig=0/001 , r=0/335وجود دارد ) یداریمثبت و معن یرابطههای اجتماعی بر سبک زندگی آنها با تاثیر شبکه

 (. sig=0/001 , r=0/423)باشد یدار میرابطه مثبت و معن دارای سبک زندگی آنها های اجتماعی براستفاده از اینترنت با تاثیر شبکه

 

 ون چندگانهیل رگرسیتحل

و فضای مجازی در ها تاثیر شبکه( بر های اجتماعیسن و میزان استفاده از اینترنت و شبکهمستقل ) یرهایمتغ یر جمعیجهت برآورد تأث

ب یون چندگانه با استفاده از ترکیان توجه است که رگرسیاستفاده شده است. شا 14ون چندگانهیاز رگرس سبک زندگی جوانان روستایی

یم 98/1 15واتسون-نینکه مقدار آماره دوربیق با توجه به این تحقیپردازد. لذا در ایر وابسته میمتغ ییگوشیر مستقل به پیچند متغ یخط

شده توسط  ینیبشیو مقدار پ ین مقدار واقعین خطاها )تفاوت بیجه گرفت که بیتوان نتیم نیقرار دارد، بنابرا 5/2تا  5/1ن یباشد که ب

ها و فضای تاثیر شبکهون یرگرس ن معادلهییبه منظور تعون استفاده کرد. یتوان از رگرسیم وجود ندارد و یون( همبستگیرگرس معادله

است که در آن  یاستفاده شد. روش گام به گام، روش 16گام به گام یون خطیاز روش رگرسمجازی در سبک زندگی جوانان روستایی 

ن یبه پنج درصد برسد. بد یداریآزمون معن یابد که خطاییادامه م ین کار تا زمانیشوند و ایک وارد معادله میک به یرها ین متغیتریقو

ک و در یک به ی ،ر وابسته داشتندیبا متغ یداریمعن ی( که همبستگهای اجتماعیسن و میزان استفاده از اینترنت و شبکه) یرهایغب متیترت



 

 12 

 باشد.یدار م یک درصد معنیون در سطح یرگرس یدهد که معادلهیج به دست آمده نشان میدند. نتایون گردیرگرس یسه گام  وارد معادله

را  تاثیرات سبک زندگیرات مربوط به ییدرصد از تغ 2/32در مجموع های اجتماعی میزان استفاده از اینترنت و شبکهسن و ر یمتغ دو

 (.10باشد )جدول  یر وابسته دارا مین متغیین سهم را در تبیشتری، بیر عوامل آموزشیبه دست آمده، متغ ین نمودند. با توجه به بتاییتب

 (=142n) (تاثیر سبک زندگی جوانا روستاییر وابسته: یون چندگانه )متغیل رگرسیتحل. 10جدول 

 .B Beta t Sig ریمتغ

 002/0 12/3 - 25/10 مقدار ثابت

 357/0 356/0 54/4 000/0 (1X)میزان استفاده از اینترنت 

 542/0 324/0 21/4 000/0 (2X)سن 

R=0/606    R2
=0/322   R2

Ad=0/357    F=8/50   Sig=0/001     D.W=1/98 

 ر است:یون به قرار زیرگرس یخط ین معادلهیبنابرا

  Y=Constant+ b1(x1) + b2(x2)  

  Y=10/25+ 0/357(x1) + 0/542(x2) 

  گیرینتیجه ،بحث

 سبب که است جامعه در متفاوت زندگی یهاسبک است، روبرو آن با روستایی در کشور ما جامعة امروزه که یامسأله ترینمهم

در این پژوهش، به بررسی تغییرات ایجاد شده در لذا  کند.می فراهم را آنان اجتماعی یهاآسیب انحراف و زمینة و جوانان سردرگمی

به  وجود آمده، پرداخته شده است.های اجتماعی به در اثر استفاده و عضویت در شبکهکه سبک زندگی جوانان، به ویژه جوانان روستایی 

 5ای در قالب پرسشنامه های اجتماعی در شیوه و سبک زندگی جوانان به ویژه در نواحی روستایی،منظور سنجش میزان تاثیر شبکه

در آن  گویه طراحی شد، که 30فراغت با  اوقات زیربخش نوع پوشاک، نوع تغذیه، سطح بهداشت و فرهنگ، شیوه گفتار و نحوه گذارندن

پژوهش، عضویت در شبکه از حاصل هایافتهی براساس ها را مشخص کنند.از پاسخگویان خواسته شد تا میزان اهمیت هر یک از گویه

نشان داده شد که جوانان  دیگر، عبارت بههای اجتماعی در تغییر سبک زندگی جوانان روستایی تاثیر ملموسی به جا گذاشته است. 

میزان گرایش جوانان روستایی به سبک روستایی با قرار گرفتن در جریان تبلیغات در دنیای مجازی تحت تاثیر قرار خواهند گرفت و 

؛ صلاحی اصفهانی و (1392های ذلفقاری و همکارن )نتایج پژوهشاین بخش از نتایج تحقیق حاضر با . شودزندگی شهری بیشتر می

 آن شاهد جامعه در جوانان به ویژه جوانان روستایی امروز آنچهخوانی دارد. درواقع، هم ،(1391و فرهنگی و کیا ) (1393ته نسب )خجس

های خانواده زندگی یهاسبک اعتقادات، باورها و با شودمی القاء به آنها های مجازیمختلف، از جمله شبکه یهارسانه طریق از و هستند

های بندی گویهنتایج تحقیق نشان داد که در رتبه است. متفاوت سنت دارد، و فرهنگ در ریشه که روستایی در کشور ما،مذهبی و اصیل 

دوست دارم لباسم در بین افراد  "و(، 30/3)میانگین  "کنمدر انتخاب نوع لباس خیلی سختگیرانه عمل می "گویه مربوط به نوع پوشاک، 

و  کند( نیز نتایج این تحقیق را تایید می2002) 17لیونیگ ستونهای اول و دوم قرار گرفتند. در اولویت 19/3 هایبا میانگین "به چشم بیاید

 درهای اجتماعی با همه ابعاد سبک زندگی یک فرد در ارتباط است. معتقد است که تاثیر بالقوه اشکال فناوری اطلاعاتی از جمله شبکه

برای دسترسی، تنوع و شناخت نوع لباس و پوشاک جوامع شهری فراهم کرده،  های جدیدی راهای اجتماعی فرصتواقع، گسترش شبکه

 ،در بخش دیگر از تحقیق که نتایج قابل توجهی داشت تاثیر مستقیمی به جا گذاشته است.نحوه پوشش جوانان روستایی  که همین امر، بر

بخش نشان داد که جوانان روستایی نسبت به شیوه گفتار و لهجه محلی و مادری های مربوط به شیوه گفتار بود. نتایج این بندی گویهرتبه

گویه مورد پرسش قرار گرفته مربوط به  6( نشان داد، از بین 5های حاصله از جدول )خود تعصب بهتری دارند تا سایر ابعاد. چنانچه یافته

(، در رتبه اول قرار گرفته است. در حالی که، 54/3)میانگین  "ده کنمدوست دارم از لهجه محلی خودم در گفتارم استفا"شیوه گفتار، گویه 

نتایج تحقیقات به دست آمده از پژوهش  (، در رده ششم جا گرفت.04/3)میانگین  "حرف زدن مانند آدماهای شهری را دوستدارم"گویه 

با نتایج تحقیق حاضر همپوشانی ( در ایران 1390ابی )نتایج تحقیات بشیر و افراسیو  که در آلمان انجام شده، ،(2010هادیه و همکاران )
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است. قشر جوان  شده لیجوانان تبد یفناور به خاص، طوربه های اجتماعیشبکه و یلک طور به یارتباط و اطلاعات یهایفناور ندارد.

 اتیادب پوشش، کسب یحت و هستند اثرگذار اعضا یزندگ بر یزیاد اندازة لذا همین امر، تا ها هستند.اعضای اصلی و عمده این شبکه

در نتیجه با توجه به حضور مکرر پژوهشگر تحقیق حاضر در  .دهند قرار ریتأث تحت را یمجاز یفضا در حضور یچگونگ و یگفتار

حاضر  طیشرا در دهدیم نشان هاافتهیاز طرفی،  شود کههای صورت گرفته با افراد نمونه چنین استنباط میمحل مورد مطالعه و مصاحبه

 را هاتیموقع ها وانتخاب یحدود تا باشند، یاجتماع در نظام شده نییتع شیپ از یزندگ یهاکسب یرودنباله صرفاً هکنیا یجا به جوانان

 تیاهم همچنان شوند،یبزرگ م آن در جوانان روستایی هک مهم یعنوان بستر به خانواده و یاجتماع البته خاستگاه نند،کیم نییتع خود

 خود اجتماعی یهاآسیب از برخی نمودن پنهان دنبال به دهندگان، گاه پاسخ که این به توجه با، از سوی دیگر .است ردهکحفظ  را خود

با هم مورد  در بخش دیگر تحقیق حاضر، هر پنج مؤلفه اصلی .دادند قرار نظر مد پرسشنامه کردن پر در را از ملاحظات برخی لذا بودند،

)میانگین  "نوع تغذیه "دهد که مؤلفه ( نشان داده شده است. این نتایج نشان می7دست آمده در جدول )مقایسه قرار گرفتند. نتایج به

نتایج  های دیگر، در رتبه پنجم قرار دارد.ؤلفه( نسبت به بقیه م97/14)میانگین  "سطح بهداشت و فرهنگ"( در رتبه اول، و مؤلفه 60/19

 مطالعاتمورد تایید قرار گرفت. ( 1389و اکبری ) (2002(؛ آنما )1391معمار و همکاران )نتایج تحقیقات این بخش از تحقیق، توسط 

 یزندگ دیجد یهاوهیش به رابه ویژه جوانان روستایی   جوانان یزندگ یهاکسب ر،یاخ های اجتماعی در چند سالشبکه هک دهدیم نشان

میزان تحصیلات و هدف جوانان روستایی از  یرهایر از متغی(، به غ9حاصل از جدول ) یهاافتهیبا توجه به . است زده وندیپ تالیجید

های اجتماعی و اینترنت بر تاثیر شبکهر دیگری، یعنی سن جوانان روستایی و میزان استفاده از اینترنت با یها، دو متغعضویت در شبکه

گر، میزان تاثیرپذیری جوانان روستایی و تغییر در سبک یدهند. به عبارت دینشان م یدار یمثبت و معن یسبک زندگی آنها همبستگ

دله رگرسیون میهمچنین، در معاباشد. یهای اجتماعی نمزندگی آنها تابع میزان تحصیلات و هدف جوانان روستایی از عضویت در شبکه

های مجازی و حضور در کند، میزان استفاده از شبکهترین متغیری که در تببین سبک زندگی جوانان روستایی نقش ایفا میتوان گفت مهم

(، نیز در تحقیقات خود نتایج مشابهی را به دست آوردند. در واقع، هر چه 1393صلاحی اصفهانی و خجسته نسب )باشد. این فضاها می

های ارتباطاتی خواهند شد. در صورتی که افراد و جوانانی که از ها و سایر برنامهها، شبکهتر باشد، بیشتر تحت تاثیر رسانهافراد پایین سن

توان گفت هرچه از طرف دیگر، می گیرند.اند، کمتر تحت تاثیر عوامل مذکور قرار میلحاظ بلوغ فکری و ذهنی به ثبات بیشتری رسیده

های اجتماعی( شوند و زمان بیشتری را به آن اختصاص بدهند، بیشتر مجذوب تبلیغات و ها )شبکهروستایی بیشتر وارد این محیطجوانان 

ها در نحوه پوشاک، تغذیه، گفتار و... شده است که در ساز الگوبرداری از افراد سایر فرهنگشوند. همین امر، زمینهمحیط دنیای مجازی می

مهم از یکی اینترنتی در بین جوانان روستایی اجتماعی یهاشبکه یمجاز یفضا سبک زندگی جوانان منجر خواهد شد.نهایت به تغییر 

 است. شدن اثرات شهری و جهانی یافتن نمود یبرا ابزارها ترین

 پیشنهادها

 ی داشته باشند. چنانچه زیادی در سبک زندگی جوانان روستایتوانند تاثیر های اجتماعی مینتایج این تحقیق نشان داد که شبکه

نسبت به نوع  بنیادین در نگرش جوانان روستایی های اجتماعی موجب تحولشبکه ( نشان داده شده است،6و  4، 3، 2در جداول )

 رسانة شود دریشنهاد می. لذا، پستا شده زندگی آنها سبک پوشش، غذا، نحوه گذراندن اوقات فراغت و در کل باعث تغییر در بیشتر ابعاد

 اسلام سازتمدن یهاموزهآ گرفتن از الهام با را شدن یامروز به میل و کنیم تقویت را دینی و تعصب مذهبی و ملی و به ویژه محلی، غرور

 برسانیم. فعلیت به خود فرهنگی با هویت متناسب و خویش ایرانی-اسلامی غنی فرهنگ و

  ( نشان داده شد که دختران جوان روستایی نسبت به پسران بیشتر در معرض 8مطابق با جدول شماره )در بخش دیگر تحقیق و

های در بایستی بیشتر به تغییرات در حال وقوع و پیامدهای این شبکهریزان میهای اجتماعی قرار دارند. برنامههای ناشی از شبکهزیان

 وزن  فرهیختگان حضورختران جوان در سطح روستاها باید کانون توجه باشند. همچنین، های ددختران توجه کنند. مدارس دخترانه، گروه
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 ،های اجتماعی مضر نباشندتواند گامی مثبت باشد و باعث شود که نه تنها شبکهدختران می هایگروه اجتماعی هایشبکه در هنرمندان

 بدل شود.اسلامی م -ای در جهت تبلیغ و ترویج هویت ایرانیبلکه به رسانه

 یاعمده خشب توانیم فن اهل نظارت با مد و سلبا ،ش لباس، فرهنگ و آداب رسوم محلیینما مخصوص یهاشبکه جادیا با 

 را خود علاقه مورد یهانامهبر که بدانند دختران و زنان چرا که اگرهای اجتماعی را به تاثیرات مثبت تبدیل کرد. شبکه یمنف راتیتأث از

ها نمیه سراغ سایر شبکهبکنند و پیدا کنند، بدون شک استقبال می محلی و ملی اجتماعی یهاشبکه در و متنوع یعال تیفیک با توانندیم

 روند.

 ( متغیرهای سن و میزان استفاده از شبکه9مطابق جدول ،)یری سبک زندگی های مجازی، دو عنصر تعیین کننده در تاثیرپذ

ض اند، بیشتر در معرهای حساس سنی که هنوز از لحاظ شخصیتی و فکری به بلوغ و ثبات نرسیدهوهگر جوانان روستایی هستند. چنانچه

های های علمی، شبکهشود، جوانان روستایی را به عضویت در شبکههای اجتماعی قرار دارند. در همین راستا پیشنهاد میمعایب شبکه

توانند نقش تعیین ها میههای نامناسب آگاه سازیم. در این بین خانوادهای شبکهبومی و محلی تشویق کنیم و آنها را از خطرات و زیان

روستایی در دنیای  نواناجحضور زیاد با از طرف دیگر، سازی جوانان به وظایف خود عمل کنند. ای داشته باشند و با تشویق و آگاهکننده

و دور  یاسلام یزندگ کسب گسترش یارهاکراه از ییک تواندیم لیو م یاسلام نیقوان با متناسب یاجتماع یهاهکشب ایجادمجازی، 

 کردن جوانان روستایی از سبک زندگی غربی باشد. 
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