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 چکیده

شناختی )خودپیروی، شایستگی، ارتباط( و خودکارآمدی تحصیلی ، بررسی رابطه ارضای نیازهای بنیادین روانوهشهدف این پژ

تن دانشجوی  6598این پژوهش  جامعه آماری های غرب کشور بود.با پیشرفت تحصیلی دانشجویان کشاورزی دانشگاه

اسی کشاورزی در پنج دانشگاه دولتی غرب کشور )همدان، کردستان، کرمانشاه، ایلام و لرستان( بود که از میان آنان، بر کارشن

عنوان نمونه آماری انتخاب شدند. دادهمتناسب به یاطبقه یتصادف گیریتن با استفاده از روش نمونه 365پایه جدول بارتلت، 

شیوهچندگانه به رگرسیون با استفاده از و  spss افزار توسط نرمهای استاندارد گردآوری و با استفاده از پرسشنامه های پژوهش

بین نیاز به شایستگی و ارتباط با  مشخص شدنتایج حاصل از همبستگی بین متغیرها طبق تجزیه و تحلیل شدند. گام بهی گام

گام نشان داد از بهی گامچندگانه به شیوه دار وجود دارد. نتایج حاصل از تحلیل رگرسیونپیشرفت تحصیلی رابطه مثبت و معنی

صیلی را درصد از واریانس پیشرفت تح 6/5شناختی تنها متغیر نیاز به شایستگی، قادر است به میزان بین نیازهای بنیادین روان

انس پیشرفت تحصیلی را یدرصد از وار 5تبیین نماید. همچنین نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد خودکارآمدی تحصیلی توانسته 

دهد که برآورده شدن نیاز به شایستگی و سطح بالای خودکارآمدی تحصیلی، پیشرفت تحصیلی این نتایج نشان مید. ین نماییتب

 دهد.را افزایش می
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Abstract  
The purpose of this study was to investigate the relationships between basic psychological needs 

satisfaction (autonomy, competence and relatedness), academic self-efficacy and academic achievement 

among agricultural students in the West Iran universities. The statistical population of this research 

consisted of 6598 undergraduate agricultural students at five public universities in the west of Iran 

(N=6598). According to Bartlett's table, a sample of 365 students was chosen through random stratified 

sampling method. Data were collected using standardized questionnaires. Data was analyzed using SPSS 

23.0 software. The results indicated positive correlation between needs for competence, relatedness and 

academic achievement. The results of multiple regression analysis showed students’ need for 

competence had significant effects on academic achievement and explained about 5.6% of its variance. 

In addition, academic self-efficacy had a positive effect on academic achievement and explained 5% 

of its variance. The findings showed that satisfaction of need for competence and high levels of 

academic self-efficacy increasing academic achievement.  
 

Key Words: Academic achievement, academic self-efficacy, basic psychological needs satisfaction, 

agricultural students   
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 مقدمه

های حساس و مورد نیاز جامعه مانند کشاورزی اندوزی در رشتهشود، خصوصا اگر دانشبدیهی است تحصیل امری با ارزش محسوب می

استقلال ملی، تربیت نیروی انسانی ماهر و یابی به خودکفایی و دست از موارد الزامییکی جا که از آن (.1381)زمانی و آزادی، انجام گیرد 

ی چون تولید دانش، تربیت یهاعالی رسالتآموزش ها و مراکز ، دانشگاه(Alston, 2003) باشدمتناسب با نیازهای جامعه میمتخصص 

را برعهده دارند )زرافشانی و همکاران،  متخصص مورد نیاز جامعه، تولید و گسترش فناوری، نوآوری و خلاقیتنیروی انسانی ماهر و 

های آموزش عالی نقش بسزایی در تربیت نیروی انسانی مورد نیاز حوزهترین مهماز عنوان یکی به آموزش عالی کشاورزیرو (. از این1395

 . (1392)پدرام وهمکاران،  کندمیبخش کشاورزی ایفا 

(. McCowan, 2018) پوشیده نیستباشد، بر کسی در گرو یادگیری می های انساناین واقعیت مهم که در دنیای مدرن امروز پیشرفت

)جهانگرد و کند های سیستم آموزشی ایفا نقش مهمی در جهت رفع مشکلات و نارساییتواند موثر بر یادگیری می شناسایی عواملبنابراین 

موفقیت هر و  آیدبه حساب میترین نشانگر بازده آموزش علم باشد، که مهماز جمله این عوامل پیشرفت تحصیلی می (.1396همکاران، 

است یابی به عملکرد مورد انتظار موفق بوده که آن نظام تا چه حد و به چه میزان در دست باشدواقعیت مینظام آموزشی در گرو این 

شرط برای رفاه فردی و اجتماعی می ترین پیششاخص روانی آموزش، مهمعنوان بهتحصیلی  پیشرفت (.1391همکاران، بادی و آ)حسن

شناختی ها و تحقیقات روانیک مسئله حیاتی برای سیاستعنوان بهبررسی پیشرفت تحصیلی را اهمیت  ،این امر .(Spinath, 2012باشد )

  .دهدنشان می

کسب نموده و معمولا  یران در مورد موضوعات درسیباشد که فراگیم یو خصوص یعموم یاکتساب یهادانش و مهارت یلیشرفت تحصیپ

ک یکسب شده در  یریادگیت یفیبه ک یلیشرفت تحصیپ ،(1389) یاز نظر عرفان .(Can, 2009) شودیم یریگتوسط آموزشگران اندازه

 یعمل کردن موثر بر رو ییاصول و توانا یریبا فراگ یلیشرفت تحصیپردازد. پیم یک دوره آموزشیاز دروس پس از  یا گروهیدرس 

دانست که در  یمطلوب یریادگیگونه هر یتوان به معنایرا م دانشگاهدر  یلیشرفت تحصیرو پنیاهداف و موضوعات مرتبط است، از ا

 (.Hurlock, 1980) شودیران مشاهده میفراگ

انجامد هایی است که به توسعه دانشگاهی و بهبود روزافزون کیفیت آموزشی میدانشجویان از جمله راه پیشرفت تحصیلی مطالعه در زمینه

ها به منظور رفع آن علمیو  صحیحهای نظام آموزشی و ارائه راه حلی هاکه این مسئله تاثیر قابل توجهی بر شناسایی برخی کم و کاستی

 .(Non& Templaar, 2016)دارد 

 ،( Bandura, 1995)تغییر مسیر زندگی  ،(Ekstrom et al., 1986) در عملکرد و پیشرفت شغلی تحصیلی پیشرفتجا که بررسی از آن

های آموزشی که از ترین موضوعات در نظامیکی از اساسی ،(Yang, 2004) بینی ترک و افت تحصیلی دانشجویان نقش بسزایی داردپیش

کشف و ، (1383)کبیری،  نمایندها و نواقص موجود آموزشی را رفع میفراگیران را بهبود بخشیده و کاستیطریق آن وضعیت تحصیلی 

 (.1395ی و همکاران، سماو)باشد و ابعاد مختلف این عوامل می رهای تاثیرگذار بر پیشرفت تحصیلیمطالعه متغی

مشارکت سازنده دانشجو  تبط با پیشرفت تحصیلی، که هدف آنهای مرسازهجمله از و  (Zhen et al., 2017) از عوامل مهم یادگیرییکی 

  (.1395باشد )سماوی و همکاران، کند، خودکارآمدی تحصیلی میکه دریافت می استدر جریان آموزشی 

دن یک تکلیف خاص هایشان برای به انجام رسانها و قابلیتها و باورهای افراد در مورد توانایی(، خودکارآمدی را قضاوت1994بندورا )

باشد. از دیدگاه وی فراگیران یا انواع عملکرد مشخص شده، تعریف کرده که تعیین کننده چگونگی احساس، انگیزه شخصی و رفتار فرد می

کوشی و پشتکار بیشتری خودکارآمد در هنگام مواجه شدن با مشکلات در مقایسه با افرادی که نسبت به قابلیت خود تردید دارند سخت

(. پژوهشگران معتقدند دانشجویان با سطح بالایی Bandura, 1986کنند )های آموزشی مشارکت میدر فعالیت شان داده و با حضور فعالانهن

که دانشجویانی که (. در حالیCaraway et al., 2003باشند )از خودکار آمدی تحصیلی دارای سطح بالایی از مشارکت در امر یادگیری می

(. فراگیران Bassi et al., 2007باشند )تفاوت میپایینی از خودکارآمدی تحصیلی هستند نسبت به کلاس و محتوای آموزشی بیدارای سطح 
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نمایند و بالعکس به کارها و تکالیفی گرایش دارند که ها را ندارند دوری میکنند توانایی انجام آناز انجام تکالیف و اموری که احساس می

کنند. در این مورد باورهای خودکارآمدی تعیین کننده میزان انرژی هستند که فراگیران ها احساس قابلیت و اطمینان میننسبت به انجام آ

باشند کننده میزان مقاومت فراگیران در مقابله با موانع و مشکلات تحصیلی میهای خود کرده و همچنین مشخصصرف انجام فعالیت

(Pajares & Schunk, 2001 .) 

باشد بینی پیشرفت تحصیلی در سطوح مختلف تحصیلی میاند که خودکارآمدی تحصیلی عامل مهمی جهت پیشهشگران نشان دادهپژو

(2004et al.,  Green) . ،یکی از اهداف مهم آموزش عالی در تمام جوامع کمک به دانشجویان است تا خودکارآمد شوند )بلوطبنگان

که برخی دیگر برخی از دانشجویان موفق هستند در حالی .(Khan, 2013) دانشجو منحصر به فرد است(. تجربه دانشگاه برای هر 1393

ترین عاملی که دانشجویان را به از جمله مهم(. Bui et al., 2017) باشنددر حال کشمکش و مبارزه میبرای جلوگیری از شکست خود 

دهد، خودکارآمدی تحصیلی میها در طول تحصیل سوق میموفقیت آن و( Chemers & Garcia, 2001)سمت بهبود پیشرفت تحصیلی 

باشد و پیامدهای آن شان در دانشگاه میکننده کانونی سازگاری دانشجویان با وظایفتعیین تحصیلی خودکارآمدی .(Khan, 2013)باشد 

گذارد میارزیابی رفتارهای فردی و نتایج حاصله تاثیر طور مستقیم بر عوامل درون فردی چون اهداف، نتایج مورد انتظار، واکنش به خود به

(Stajkovic et al., 2018.) 

یکی دیگر از عوامل تاثیرگذار بر پیشرفت تحصیلی و از جمله مفاهیمی که امروزه مورد توجه بسیاری از پژوهشگران واقع شده است، مفهوم 

ها و نیازهای فرد و تقاضا و عرضه مطابقت یا تناسب بین توانایی (.Shuler et al., 2010باشد )شناختی میارضای نیازهای بنیادین روان

نماید، آل که یادگیری را توسعه داده و تسهیل مییک محیط ایده .یابی به عملکرد مطلوب ضروری استمحیط پیرامون وی برای دست

  .(Andal, 2017) نمایدمحیطی است که نیازهای فرد به استقلال، صلاحیت و ارتباط را تامین می

(. Deci et al., 2001باشد )شناختی افراد میساز شرایط لازم برای رشد و بالندگی، ارتباط و بهزیستی روانارضای نیازهای بنیادین زمینه

برای رشد و های ضروری عنوان محرکبهباشند که شناختی میگری، نیازهای بنیادین روانی پایه و اساس نظریه خودتعییندهندهتشکیل

( 2002دسی و رایان ) .(Deci & Ryan, 2011)شوند ها در نظر گرفته میپویا با محیط و پرورش مهارتارتباط برقراری  پیشرفت سالم و

و شناختی برای بهزیستی و رضایت زندگی همه افراد گری بر این باورند که پشتیبانی از نیازهای بنیادین رواندر چارچوب نظریه خودتعیین

 (Cordeiro et al., 2016; Sheldon & Filak, 2008و نتایج مثبت آموزشی ) (Deci & Ryan, 2000)همچنین رشد و کمال فردی 

شناختی، نیاز خودپیروی )نیاز به تجربه مفهوم اراده و استقلال گری، رضایت از سه نیاز روانبر اساس نظریه خودتعیین. باشدضروری می

 و تعلق به دیگران( برقراری ارتباطتعامل موثر و تسلط بر محیط( و نیاز ارتباط )نیاز به احساس  به نیاز) یا صلاحیت ، نیاز شایستگیروانی(

کننده، از برآورده نشدن این نیازها نتایج ناامیددر مقابل (.Deci &Rayan, 2000) کندایفا میهدف محور  نقش حیاتی در ظهور رفتارهای

  (.Sulea et al., 2015; Taylor et al., 2012شود )روانی حاصل می تو اختلالا فرسودگی تحصیلیای چون ترک تحصیل، 

بینی نتایج مهم آموزشی چون، پیشرفت تحصیلی و وضعیت اشتغال فراگیران میارضای نیازهای بنیادین روانشناختی قادر به توضیح و پیش

با توجه به مطالب عنوان شده، هدف این پژوهش، بررسی و تبیین رابطه خودکارآمدی (. Jang et al., 2009; Gillet et al., 2017باشد )

باشد و این پژوهش میهای غرب کشور دانشگاهشناختی با پیشرفت تحصیلی دانشجویان کشاورزی تحصیلی و ارضای نیازهای بنیادین روان

آیا  -2 و پیشرفت تحصیلی رابطه وجود دارد؟ وشناختی روانیادین ارضای نیازهای بنآیا بین  -1ها پاسخ دهد که قصد دارد به این پرسش

 و پیشرفت تحصیلی رابطه وجود دارد؟ خودکارآمدی تحصیلی بین

در داخل و خارج از ساز انجام تحقیقات زیادی توجه روزافزون به نقش با اهمیت متغیرهای مختلف در پیشرفت تحصیلی فراگیران، زمینه

 . کنیمها اشاره میکه در ادامه به تعدادی از آن (1384و همکاران،  شده است )شهرآرایکشور 

رابطه معنادار ها آن(، در پژوهش خود دریافت که بین متغیرهای خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان و پیشرفت تحصیلی 1396سواری )

نفس پایینی برخوردارند و از لحاظ گاه از اعتماد بهجامعه مورد مطالعه به جهت ساختار سازمانی دانش وجود ندارد. تجربه وی نشان داد که
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شود با وجود بالا بودن سطح پیشرفت تحصیلی، دانشجویان خودکارآمدی کنند و و این امر سبب میها خود را پایین ارزیابی میتوانایی

شناختی قادر به تبیین نیازهای بنیادی روان(، در تحقیق خود دریافتند که ارضای 1396محمودی و همکاران )تحصیلی پایینی داشته باشند. 

گری خودکارآمدی نقش میانجی افتندیج حاصل از پژوهش خود دریبا توجه به نتا(، 1396جهانگرد و همکاران ) باشند.پیشرفت تحصیلی می

دکارآمدی تحصیلی میخو که ،  نشان داد(1394) پژوهش نیستانی و میرحیدری شود.ها میتحصیلی موجب افزایش پیشرفت تحصیلی آن

(، نشان داد رابطه بین خودکارآمدی و پیشرفت 1393نتایج تحقیق بلوطبنگان ) بینی نماید.تواند پیشرفت تحصیلی را به شکلی معنادار پیش

همچنین طبق یابد. باشد. بدین معنا که با افزایش سطح خودکارآمدی، پیشرفت تحصیلی دانشجویان افزایش میتحصیلی مثبت و معنادار می

داری دارد. از نظر آنها رابطه مثبت و معنی(، خودکارآمدی دانشجویان با پیشرفت تحصیلی آن1392نتایج پژوهش پاشاشریفی و همکاران )

ها خودکارآمدی از جمله عواملی است که در عملکرد تحصیلی نقش بسزایی دارد و دانشجویان دارای خودکارآمدی بالا در مقایسه با 

(، در پژوهش خود دریافتند که 1390جواهری و همکاران ) شوند.های بیشتری نائل مییان دارای خودکارآمدی پایین به پیشرفتدانشجو

شناختی ها نیازهای روانشناختی با پیشرفت تحصیلی ارتباط معناداری وجود ندارد. از نظر آنهای نیازهای بنیادین روانکدام از مولفهبین هیچ

 بینی کند.  توانند پیشرفت تحصیلی را پیشیتنهایی نمبه

با عنوان تست سه مدل مفهومی تاثیر پنج عامل بزرگ شخصیتی و خودکارآمدی تحصیلی بر  تحقیقی(، در 2018استاژکویچ و همکاران )

دانشجویان  کند.می که پیشرفت تحصیلی مسیر شغلی و شیوه زندگی دانشجویان را مشخص ها دست یافتندبه این یافته ،پیشرفت تحصیلی

خودکارآمدی  به قدرت استقامت و ثابت قدم بودن برای رسیدن به موفقیت و باورهای کارآمدی نیاز دارند و تحصیلی، عملکرد با در مواجهه

خودکارآمدی و ای به بررسی رابطه بین (، در مطالعه2018) تالزما و همکاران داری دارد.با پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت و معنیتحصیلی 

داری وجود دارد. آناند و نتایج حاکی از آن است که بین خودکارآمدی تحصیلی و پیشرفت تحصیلی رابطه معنیپیشرفت تحصیلی پرداخته

خود با هدف بررسی مسیرهای (، در پژوهش 2017ژیلت و همکاران )دانند. ها خودکارآمدی را صرفا انعکاسی از عملکرد تحصیلی می

ارضای نیازهای بنیادین روانشناختی دانشجویان دریافتند که ارضای نیازهای بنیادین روانشناختی قادر است نتایج مهم آموزشی همچون 

فت (، در پژوهش خود با هدف بررسی تاثیر خودکارآمدی بر پیشر2017بیوئی و همکاران )و پیشرفت تحصیلی را توضیح دهند. تعامل 

 از پایان پس نشان داد، نتایج داری وجود دارد. همچنین معنی دانشجویان رابطه و پیشرفت تحصیلی بین خودکارآمدیتحصیلی دریافتند 

نتایج پژوهش کوردیر و همکاران  مشاهده شد. ،بالایی داشتند دانشجویانی که عملکرد تحصیلی بین در تنها خودکارآمدی بهبود تحصیلی، ترم

متغیرهای تاثیرگذار بر پیشرفت و موفقیت تحصیلی میترین کی از این بود که ارضای نیازهای بنیادین روانشناختی یکی از مهم(، حا2016)

خودکارآمدی تحصیلی و پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت و معنی(، بین 2015دست آمده از پژوهش فلدمن و کابوتا )بر اساس نتایج به باشد.

 طور به که شودها محسوب میدانشگاه موفقیت هایشاخص مهمترین از یکی عملکرد تحصیلیها همچنین معتقدند داری وجود دارد. آن

(، حاکی 2011نتایج تحقیق بتورت و آرتیگا ) .گذاردمی تاثیر مدت بلند در شغلی هایفرصت و مدت کوتاه در مالی هایکمک روی بر بالقوه

های آنها بین دو نیاز شایستگی نیازهای بنیادین روانشناختی و پیشرفت تحصیلی بود. بر اساس یافتهاز وجود همبستگی ضعیف بین ارضای 

تیلور دار مشاهده نشد. و پیشرفت تحصیلی رابطه معنی پیرویدار وجود دارد ولی بین نیاز به خودو ارتباط با پیشرفت تحصیلی رابطه معنی

داری وجود تند که بین ارضای نیازهای بنیادین روانشناختی و پیشرفت تحصیلی رابطه معنی(، در پژوهش خود اظهار داش2010و لانسدیل )

 دارد.

 

 روش تحقیق

 یشمار مهب یکاربرد قاتیتحق جملههدف، از  بوده که به لحاظ یهمبستگ -یفیتوص بر روش یمبتن و یکم تیاز نظر ماه پژوهش حاضر

 .استفاده شده است( لیتحص محل دهکدانش برحسب) نسبی یاطبقه یتصادف روش پژوهش ازن یق در ایتحق یهاانتخاب نمونه یبرا رود.

های غرب کشور )بوعلی سینا همدان، رازی کرمانشاه، کردستان، جامعه آماری این تحقیق شامل همه دانشجویان کارشناسی کشاورزی دانشگاه
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های مختلف کشاورزی به تحصیل اشتغال داشتند ها در گرایشدانشگاهدر این  1395-96لرستان و ایلام( بودند که در سال تحصیلی 

(6598N=(  حجم نمونه آماری بر اساس جدول بارتلت و همکاران .)2001 ،)منظور جلوگیری از افت پرسشنامهتن تعیین شد، اما به 365

 365های گردآوری شده، تعداد د که از بین پرسشنامهپرسشنامه بین دانشجویان توزیع ش 600پذیری بیشتر نتایج پژوهش، تعداد ها و تعمیم

 . های آماری قرار گرفتندپرسشنامه مبنای تجزیه و تحلیل

های از دو بخش ویژگی از روایی و پایایی لازم برخوردار بوده و بود کهاستاندارد ها در این پژوهش، پرسشنامه ابزار اصلی گردآوری داده

 مرتبط با سنجش خودکارآمدی تحصیلی و ارضای نیازهای بنیادین روانشناختی دانشجویان تشکیل شده بود.های ای و پرسشفردی و حرفه

( 2010دن بروک و همکاران، برای سنجش ارضای نیازهای بنیادین روانشناختی از نسخه دانشجویی مقیاس ارضای نیازهای مرتبط با کار )ون

باشد که برای سنجش ارضای ای )بسیار مخالف تا بسیار موافق( میطیف لیکرت پنج درجه گویه بر روی 18این مقیاس دارای  استفاده شد.

هم از مقیاس  برای سنجش خودکارآمدی تحصیلی سه نیاز بنیادین روانشناختی خودپیروی، شایستگی و ارتباط تدوین شده است.

ک طیف لیکرت پنج باشد که بر روی یاز هشت گویه می( استفاده شد. این مقیاس متشکل 2001خودکارآمدی تحصیلی چمرز و همکاران )

ها استفاده ان از معدل کل آنیدانشجو یلیشرفت تحصیپ یریگاندازه یبراگذاری شدند. ادرست تا بسیار درست( ارزشای )بسیار ندرجه

 تحلیل شد.وهای آماری مختلف تجزیه آزمونو با استفاده از  SPSSدست آمده توسط نرم افزار های بهداده .شد

 

 نتایج و بحث

دختر و مابقی پاسخگویان تن( از کل  201درصد ) 55ها مشخص شد که حدود با آنالیز مشخصات دانشجویان و اطلاعات دموگرافیک آن

های بود. بر اساس یافته 65/15بود. همچنین میانگین معدل کل دانشجویان سال  45/21دانشجویان درصد( پسر بودند. میانگین سنی  45)

درصد از پاسخگویان بیان کردند  2/22درصد از پاسخگویان قصد ادامه تحصیل در مقاطع بالاتر رشته کشاورزی را داشتند،  7/39تحقیق، 

در  درصد نیز هنوز برای ادامه تحصیل خود تصمیمی نگرفته بودند. 1/38که قصد ندارند در مقاطع بالاتر رشته خود، ادامه تحصیل دهند و 

ج یرسون استفاده شده است که نتایپ یب همبستگیاز ضر یلیتحص شرفتینشان دادن رابطه ارضای نیازهای بنیادین و پ یر براپژوهش حاض

رابطه مثبت و معنا یلیتحص شرفتیپ با 05/0در سطح  و نیاز به ارتباط 01/0در سطح نیاز به شایستگی ن یدهد که بیحاصل از آن نشان م

ج یبر طبق نتاهمچنین دار مشاهده نگردید. دست آمده بین نیاز به خودپیروی و پیشرفت تحصیلی رابطه معنیبه . طبق نتایجوجود دارد یدار

(. =224/0rدار بوده است ) یمعن 01/0ان در سطح یدانشجو یلیتحصیلی و پیشرفت تحص ن خودکارآمدییدست آمده از پژوهش رابطه ببه

 ( آمده است.1شتر در جدول )یاطلاعات ب

 

 ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش. 1جدول 

انحراف     میانگین مقادیر ردیف

 معیار

1 2 3 4 5 

     1 595/0 97/2 نیاز به خود پیروی 1

    1 440/0** 545/0 55/3 نیاز به شایستگی 2

   1 334/0** 336/0** 506/0 46/3 نیاز به ارتباط 3

خودکارآمدی  4

 تحصیلی

62/3 674/0 **351/0 **488/0 **383/0 1  

 1 224/0** 103/0* 179/0** 071/0 516/1 56/15 پیشرفت تحصیلی 5
 درصد 5در سطح  یداریمعن*     درصد 1در سطح  یداریمعن**
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شیوه گام به گام استفاده شد. حصیلی از روش رگرسیون چندگانه به بینی پیشرفت تترین متغیرها برای پیشمنظور مشخص کردن قویبه

درصد واریانس پیشرفت  5بین به تنهایی ترین متغیر پیشعنوان قوینتایج این تحلیل نشان داد که در گام اول متغیر خودکارآمدی تحصیلی به

پس از متغیر خودکارآمدی تحصیلی وارد معادله شد که با اضافه متغیر نیاز به شایستگی  ،نماید. در گام دوم این تحلیلتحصیلی را تبیین می

بینی درصد به قدرت پیش 6/0در واقع با اضافه شدن متغیر نیاز به شایستگی  درصد افزایش یافت. 6/5بینی به ن این متغیر، قدرت پیششد

عبارت دیگر نیاز به به .متغیر از معادله حذف شدبه دلیل همبستگی ضعیف میان متغیر نیاز به ارتباط با پیشرفت تحصیلی، این افزوده شد. 

 ( مراجعه فرمایید. 2برای اطلاعات بیشتر به جدول ). نیستکنندگی برخوردار بینیزمینه پیشرفت تحصیلی از قدرت پیش ارتباط در

  شناختیارضای نیازهای بنیادین روان خودکارآمدی تحصیلی و طریق از پیشرفت تحصیلی ینیبشیپ ونیرگرس لیتحل -2جدول 

 Beta t B R2 F Sig بینمتغیر پیش گام

 000/0 498/31 050/0 403/0 612/5 224/0 خودکارآمدی تحصیلی 1

 045/0 844/17 056/0 191/0 008/2 091/0 نیاز به شایستگی 2

      423/13 ضریب ثابت 

 گیرینتیجهبحث و 
تحصیلی در نمونه شناختی، خودکارآمدی تحصیلی با پیشرفتهدف پژوهش حاضر، بررسی و تبیین رابطه میان ارضای سه نیاز بنیادین روان

دست آمده از همبستگی بین متغیرها نشان داد از بین نتایج به ای از دانشجویان کارشناسی کشاورزی در پنج دانشگاه غرب کشور بود.

ین نیاز به که بدار وجود دارد در حالیشناختی، بین نیاز به ارتباط و نیاز به شایستگی با پیشرفت تحصیلی رابطه معنینیازهای بنیادین روان

، نتایج تحلیل رگرسیون گام به در پاسخ به پرسش اولاین پژوهش  هایخودپیروی و پیشرفت تحصیلی رابطه معناداری مشاهده نشد. یافته

قابل درحالی که نیاز به ارتباط سهم  باشدبینی و تبیین پیشرفت تحصیلی میگام حاکی از این بود که بین متغیر نیاز به شایستگی قادر به پیش

( و 2010تیلور و لانسدیل )و بخشی از پژوهش  (2011) بتورت و آرتیگا، پژوهشج با ین نتای. اتوجهی در تبیین پیشرفت تحصیلی ندارد

، کراسولی و (2017ژیلت و همکاران ) دست آمده از پژوهش،ج بهینتادارد و با  ین رابطه همخوانیدر ا، (1390جواهری و همکاران )

  ندارد. ییسون رابطه همیدر ا(، 2016کوردیر و همکاران )(، 2016همکاران )

های تحقیق بین خودکارآمدی تحصیلی و پیشرفت تحصیلی باشد. بر اساس یافتههمچنین نتایج پژوهش حاضر، حاکی از تایید پرسش دوم می

توانند انجام دهند و پیامدهای چه میکه عملکرد افراد بر اساس باورهای خود در مورد آن این بدان معنی استدار وجود دارد. رابطه معنی

(، زمانی که دانشجویان با احساس خودکارآمدی در مسیر یادگیری با شکست 1394باشد )نیستانی و میرحیدری، احتمالی یک کار خاص می

(، با 2016ها خود ایمان دارند )راس و همکاران، جا که به توانمندیاز آندهند و شوند، آن را به تلاش ناکافی خود نسبت میمواجه می

یابی به پیشرفت تحصیلی ساز خودکارآمدی بالا و دستآیند. در مجموع این شرایط زمینهتلاش بیشتر در صدد جبران شکست خود برمی

نتایج به. شودمیها نیز بیشتر آنپیشرفت تحصیلی  رود،یهر چه خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان بالاتر مبه بیان دیگر گردد. مطلوب می

(، 1393،  بلوطبنگان )(1394) (، نیستانی و میرحیدری1396پژوهش جهانگرد و همکاران ) هاییافتهبا  دست آمده از پژوهش حاضر

(، فلدمن و کابوتا 2017همکاران ) (، بیوئی و2018(، تالزما و همکاران )2018(، استاژکویچ و همکاران )1392پاشاشریفی و همکاران )

 ندارد. ییسون رابطه همی(، در ا1396دارد و با پژوهش سواری ) ین رابطه همخوانی(، در ا2015)

 )نیاز به خودپیروی( و عدم وجود همبستگی)نیاز به شایستگی و نیاز به ارتباط( از نتایج حاصل از این پژوهش و وجود همبستگی ضعیف 

رسد سازه پیشرفت تحصیلی تحت تاثیر عوامل متعددی قرار دارد و چنین به نظر می ،بین نیازهای بنیادین روانشناختی با پیشرفت تحصیلی

 مبتنی پیشین مانند انگیزه تحصیلی که در تحقیقاتیک متغیر میانجی  شود،پیشنهاد می روبینی آن نیست. از اینفقط یک متغیر قادر به پیش

 انگیزه تحصیلی و سلامت بر مستقیم تأثیر شناختیروان ارضای نیازهای بنیادین کهاین مورد در توجهی قابل شواهد گریخودتعیین یهنظر بر

 وارد معادله گردد.، رای تبیین واریانس پیشرفت تحصیلیب، (Betoret& Artiga, 2011) است شده ارائه دارند،
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 پیشنهادها
دانشجویان  نشان داد متغیرهای خودکارآمدی تحصیلی و نیاز به شایستگی با پیشرفت تحصیلیکه نتایج این پژوهش با توجه به در مجموع 

های افزایش راه های آموزشی با هدف آشنایی دانشجویان با  شود برای تقویت پیشرفت تحصیلی دانشجویان، کارگاهپیشنهاد می ،رابطه دارند

ها و سایر مراکز آموزش عالی، شود، دانشگاهپیشنهاد میها برگزار شود. همچنین دن نیاز به شایستگی آنخودکارآمدی تحصیلی و برآورده کر

های ها و تواناییکارگیری استعداددانشجویان با بهای فراهم کنند تا علاوه بر به چالش کشیدن دانشجویان در انجام تکالیف دانشگاهی، زمینه

شود مراکز آموزش عالی با پیشنهاد می علاوه بر این .تقویت نمایندبرآورده و را خود نیاز به شایستگی  ،خود در انجام تکالیف دانشگاهی

 خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان را پرورش دهند. های آموزشی ویژه، مهارتطراحی و اجرای برنامه

گر یبا عنوان مشابه در نقاط د یقیق حاضر تحقیوده تحقبا توجه به محدشود، ، پیشنهاد میبرای تحقیقات آتی های تحقیقبر اساس یافته

 کشور انجام شود.

 

 هامنبع

بینی پیشرفت تحصیلی دانشجویان (. رابطه ساده و چندگانه خودکارآمدی، اهداف پیشرفت و انگیزه پیشرفت در پیش1393اکبری بلوطبنگان، افضل )

  .796-805(، 9)14آموزش در علوم پزشکی، مجله دانشگاه علوم پزشکی سمنان. 

بینی پیشرفت تحصیلی از روی خودکارآمدی، خودتنظیمی و خلاقیت دانشجویان (. پیش1392پاشاشریفی، حسن؛ شریفی، نسترن و تنگستانی، یلدا )

 .157-178، 4(16)پژوهشی تحقیقات مدیریت آموزشی،  -دانشگاه آزاد رودهن. فصلنامه علمی

ن ی. چهارمیکشاورز یهارشته لانیالتحصفارغ ینیکارآفر در یعال آموزش تیاهم و نقش .(1392، غلامعباس )یملاشاهشاپور و ان، یفی؛ ظرمانیپدرام، پ

 اسفند، تهران. 3دار، یپا یعیو منابع طب یکشاورز یش سراسریهما

انگیزش پیشرفت تحصیلی )درونی، بیرونی و عدم ی بین ارضای نیازهای بنیادین )خودمختاری، شایستگی و ارتباط( با (. رابطه1390جواهری، جواد. )

 شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه تهران.نامه کارشناسی ارشد، دانشکده روانانگیزش( و پیشرفت تحصیلی. پایان

گری خودکارآمدی یهای یادگیری با میانجبینی پیشرفت تحصیلی با توجه به شیوه(. پیش1396نژاد، حسین )جهانگرد، حمیده؛ لسانی، مهدی و مطهری

 .1-10، 1(14تحصیلی. مجله مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی، )

ن آبادی، حمیدرضا؛ یعقوبی، حمید؛ پیروی، حمید؛ پورشریفی، حمید؛ حمیدپور، حسن؛ اکبری زردخانه، سعید؛ صبحی قراملکی، ناصر؛ فرزان، نسریحسن

 بهداشت یسراسر سمینار ششمین مقالات ملی. مجموعه مطالعه یک مقدماتی نتایج دانشجویا: تحصیلی پیشرفت بر موثر (. عوامل1391و فخاری، الهام )

 .131-137 ،یشاورزکگیلان: دانشگاه ، 1391اردیبهشت،  27-28دانشجویان،  روانی

 از انیدانشجو انصراف علل ی(. بررس1395)، حسن یدریه و حی، مرضی، افسانه؛ نوروزینیان، اکرم؛ ملک حسیینایدا؛ بی، لیومرث؛ شرفی، کیزرافشان

 .19-43، صفحه 26(79، )یدر آموزش عال یزیرکرمانشاه. فصلنامه پژوهش و برنامه یراز دانشگاه ل: موردیتحص

-110 ،( 36)18 راز،یدانشگاه ش یو انسان یاجتماع علوم مجله.  یل در رشته کشاورزیانتخاب آگانه و تحص .(1381)ن ی، حسین و آزادی، غلامحسیزمان

100. 

-گری خودکارآمدی تحصیلی. دوفصلنامه علمی(. اثر باورهای معرفت شناختی و ادراکات یادگیری بر عملکرد تحصیلی با میانجی1396سواری، کریم )

 .131-146، 6(11پژوهشی شناخت اجتماعی، )

پیشرفت  با تحصیلی انگیزش و خودکارآمدی تحصیلی، هایدرگیری رابطه (. بررسی1395سماوی، سیدعبدالوهاب؛ ابراهیمی، کلثوم و جاودان، موسی )

 .72-92، 4(7یادگیری، ) در شناختی راهبردهای فصلنامه بندرعباس. دو شهر دبیرستانی آموزاندانش در تحصیلی

 دانش یلیتحص شرفتیپ بر مؤثر یفرهنگ و یاجتماع عوامل ی(. بررس1390پوش، اسحاق ارجمند؛ مقدس جعفری، محمدحسن و فربغلانی، محمد )سیاه

 .7-20، 2(2جوانان، ) مطالعات یشناسجامعه ال)ع(. فصلنامهیدان شوش شهر متوسطه ی دوره آموزان
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آموزان سال دوم های اسنادی و انگیزه پیشرفت با پیشرفت تحصیلی در دانشرابطه بین سبک(. 1384الله و زارعی، علیرضا )شهرآرای، مهرناز؛ فرزاد، ولی

 .1-9، 1(4، )رشته ریاضی. فصلنامه روانشناسان ایرانی

 .نایران سینشر فراگ: همدان .یلیشرفت تحصیو پ یو فراشناخت یشناخت یشناسروان. (1389، نصراله )یعرفان

اولین مجموعه مقالات . بر پیشرفت ریاضی ریاضی نگرش و ریاضی اضطراب ریاضی، خودکارآمدی متغیرهای نقش (.1383) مسعودکبیری، 

 تهران: دانشگاه تربیت مدرس. ،روانشناسی ایران سراسری کنگره

 بنیادین نیازهای پایة بر پیشرفت تحصیلی بینی پیش و تبیین منظور به مدلی تدوین(. 1396) حسین، محققی عرفانی، نصراله و؛ اللهحشمتمحمودی، 

 .67-80، 46(53) ،ریزی درسیپژوهش در برنامه. تحصیلی پیشرفت و انگیزش شناختی روان

 پایه آموزان دانش ریاضی درس در پیشرفت تحصیلی با تحصیلی رضایت و خودکارآمدی بین (. رابطه1394نیستانی، محمدرضا و میرحیدری، سیدعلی )

 .51-60، 30(47ریزی درسی، ). پژوهش در برنامه92-93تحصیلی  سال در اصفهان شهر دوم متوسطه دوره سوم
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