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 چکیده

 و نندکمیهاجرت م ،یزندگشرایط  وتحصیل  نامکا ،درآمد ،شغلنبود  به دلیلی در استان کرمانشاه، ی زردوئجوانان روستا

دن در به ماننان آو علاقه  آگاهی تابرگزید باید  ارهایی شیوه ،است. بنابراین هافزود این مهاجرتبر شدت تغییرات اقلیمی 

 ر آنها بهدجاد علاقه پیرامون دلائل مهاجرت جوانان از روستا و همچنین ایآموزش گردشگری روستائی . تقویت نمایدرا روستا 

 75مین منظور هبه ز این راهکارهاست، ایکی  سرودهاهنر بومیارائه  همراه بادر محل روستای آنان  مدارطبیعتگردشگری 

روه تجربی و یک جوان روستا به طور تصادفی انتخاب شده بودند، در دو گ 208نفر از جوانان روستای زردویی که از بین 

سرودها و میبونمایش همراه با پیرامون دلائل مهاجرت و علاقه به گردشگری روستائی آموزش  و هشد تقسیمگروه شاهد 

 و جرتلائل مهاآگاهی جوانان از د، هااین آموزش . نتایج نشان داد کهجراء گردیدهای تجربی ادر گروه ردی فقطرقص کُ

ر مداتی طبیعگردشگری روستائبه و  بخشیدهارتقاء داری به طور معنارا مدار گردشگری طبیعتاز کسب اشتغال و درآمد 

ا اگر امّ ،ایندنبال نمدهای مکرر بزرگسالان زیرا بسیاری از جوانان راغب نیستند هر کاری را با توصیه ،مند ساخته استعلاقه

قای تاربنابراین،  ورند.به عمل آ ها اقدامات لازم را فورا  در قالب هنری سامان یابند چه بسا جوانان برای عمل به این توصیه

را به  کننده در آموزششرکت ، جوانانسرودهابا کمک بومی مدارگردشگری روستائی طبیعت هایآگاهی آنان از فرصت

 مند کرده است.لاقهعآگاه و روستائی گردشگری آن با پایدار روستا در راستای توسعه سازگار با طبیعت استفاده از امکانات 
 

 .سرودهابومی ، جوانان، هنرروستائی گردشگری: آموزش، کلیدواژهای 
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Rural Natural-based Tourism Education: A pathway to prevent Zardooi’s Rural Youth 

Immigration in the Kermanshah Province 

 

Abstract 
Zardooi’s rural youth in the Kermanshah province in Iran immigrate from their hometown because of 

lack of employment and incomes opportunities. Climate change has intensified this situation. As a 

result, officials are thinking of ways to keep youth interested in staying in villages. One of the ways 

proposed in this research for this matter is Rural Natural-based Tourism Education (RNTE) through 

folklores.  These folklore singings at times happen while at work in rural areas. To test this 

assumption, a research was carried out among a random sample of 75 youngesters among a population 

of 208 individuals. The sample was divided into 3 groups randomly: Tow experiment groups and 1 

control group. Two educational workshops were held for the experiment groups on education and 

folklores but the control group only received education session. The results showed significant 

incensement in participants’ knowledge on Zardooi’s youth’s immigration as well as possible 

employment and income opportunities through rural natural-based tourism development. So, RNTE 

made it clear for participants the possibility of making jobs and income at their own hometown. The 

reason could be youth are not interested to be told by adults what to do. How ever putting it in an 

artistic way, they will find how to put recommendations in action very quickly. 

 

Keywords: Education, Tourism, Immigration, Rural youths, Arts. 
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 مقدمه

 هستند.آن  یو معمار یخیتار ،فرهنگیطبیعی، های به دنبال جذابیت مندی؛ با علاقهیک روستا مثلا ،با ورود به منطقه هدف انگردشگر

 از کهتر آنمهم و شده ، باعث جذب سرمایهچنینهم .کندرا جلب میی زیادترگردشگران  ،باشد ترشیب هاجذابیتاین قدر غنای  هر

توان میاستان کرمانشاه  های گردشگری موجود در روستای زردوئیآورد. از جاذبهمیپیشگیری به عمل  ،یچشمگیر رزطبه روستاگریزی

اشاره نمود. جوانان روستای زردویی این آن بومی های صنایع دستی و غذا، تاریخی ،، طبیعیمعماری و فرهنگیارزش  به بافت با

دلیل موقعیت خاص این ویژه موسیقی؛ بهها بهدر همه عرصهها وجود پیشرفت روزافزون فناوری ، باروستا داران یک قرن گذشتهمیراث

دلیل ه ب به هرحال ولی. کنندپیدا میها شور و حال دیگری با شنیدن آن وخاص محلی دارند  علاقه آن، سرودهای یبومبه ، بِکرروستای 

، هنر و ابتکار آمیخته با فرهنگ و نگیزاذوقمیراث این کمک  های اخیر سعی بر آن است تا باسالزردویی در  جوانانرویه مهاجرت بی

هر  توجهزیرا . ودنماز مهاجرت جوانان آن پیشگیری روستائی  گردشگری توسعهبا  ی،ردسرودهای محلی کُبومیکُرد، یعنی  مردمتاریخ 

پروژه1393از اسفندماه سال دلیل به همین  .شودشناخته گردشگری ارزش  با یزردوئی روستای باعث شده تا را جلب کرده و گردشگری

 دش یریگیمناسب پ یهاوهیش اآن ب یو معمار یخی، تاریفرهنگطبیعی،  یهاجاذبه یایحفاظت و احو د یگرد آغازاین روستا ه عستوهای 

ی توجهقابلبه ماندن روستاییان بویژه جوانان در روستا کمک  هاویژگیرسد این لذا، به نظر می (.1394، انقلاب اسلامی )بنیاد مسکن

تر از ی جوانان روستا روشنآینده یاندازبا وجود چنین چشم د.اینماستفاده می گردشگری روستا  و از توان آنان در کمک به نموده

بهبود آگاهی و علاقه جوانان روستای زردوئی نسبت به گردشگری این  ،نظر داشتن موارد فوق با در به همین منظور،همیشه خواهد بود، 

 طی .کردپیشگیری سرودها از مهاجرت جوانان بومیبا هنر  همراهکه با روش نیمه تجربی و ارائه آموزش  شدیک تحقیق ف هد ،روستا

زیرا این  خانوار کاهش یافت 190خانوار به  260از  در استان کرمانشاه تعداد خانوار ساکن روستای زردوئی 1393 تا 1382 هایسال

 در ها حاکی از آن است که امیدواری(. این آمار 1393اند )دهیاری زردوئی، مهاجرت نموده آن و شهرهای اطرافبه مرکز استان  خانوارها

چند بسیاری از  د. هرگردخالی از سکنه  چندان دورای نهرود که در آیندهشدت کاهش یافته و اگر ادامه یابد؛ بیم آن می این روستا به

د تا کرد، لیکن باید راهی پیدا شونمی صورت فصلی ساکن آندارند و به یی موقتهستند در روستا خانه مهاجران که در مرکز استان ساکن

های زیستی و اقتصادی مهاجرت در صدر که انگیزه آنجا . ازدشومهاجرت معکوس شرایط حتی  و شدهجلوگیری از روستاگریزی بیشتر 

به این  گردشگران ایرانی و خارجیورود رف اعتبارات لازم و از صَپس گردشگری  مندارزش بافت احیای هایقرار دارد؛ با انجام پروژه

از  بویژه جوانان نیروی انسانیزیرا  و به فکر مهاجرت دائم از روستا نباشند. های روستاییان کاهش یافتهدغدغه تا رود مکان امید آن می

دهند و ی جمعیت و نیروی کار جامعه را تشکیل میجوانان روستایی بخش عمده ،است. امروزه روستائیگذار توسعه عوامل مهم و تأثیر

برای  نقشر و هدایت آنااین توجه به نیازهای  ،های روستایی هستند. بنابراینربهبود وضعیت اقتصادی و اجتماعی خانوا برایبازوی کار 

نقش جوانان در اقتصاد روستایی و ولی  (.1384شان بر کسی پوشیده نیست )شهبازی، های فنی و اجتماعیها و مهارتافزایش توانایی

در گیرد. نمیریزان توسعه روستایی و کشاورزی قرار گونه که شایسته است مورد توجه برنامهکشورهای در حال توسعه، آنکشاورزی 

در دوره زیرا . (Olujide, 2008)شود محسوب میآن ال و اقتصادی بخش فعّو روستا  لِتحوّ های بالقوه، سرمایهحالی که این قشر

(. به همین دلیل مشارکت 1390همکاران،  شناختی و شخصیتی جدی و عمده است )ارتیاعی و ،جسمانی لِجوانی، میزان رشد و تحوّ

تر شدن هایی را که موجب پررنگفعالیت ،قدیری .(Maria, 2000)شود زندگی اجتماعی محسوب می تی برایمهم و ضرور ،جوانان

ها در اشتغال های محلی جوانان، بررسی علایق و نگرش آنتشکلبر ایجاد  د،شوتوسعه روستایی می تحققنقش جوانان روستایی در 

، بررسی عوامل اجتماعی، اقتصادی، مناسب زشسازی برای آمودر مناطق روستایی و تقویت روحیه مشارکتی، زمینه آنروستایی و تنوع 

 هنگام .(1383)قدیری،  تاکید دارد، روستایی اشتغال در مناطقتوسعه ای مؤثر بر نگرش و ایجاد انگیزه در جوانان برای فرهنگی و حرفه

 یشاورزک خلافبرو  ؛بوده زیستیطمح و یستیز تنوع ،ییغذا تیامن بارور، کخا حفظ، مدارهدف کشاورزی طبیعتتغییرات اقلیمی، 

هایی پرداخت که در زمره با کنکاش در دانش بومی به معرفی نمونهچنانچه های تغییرات اقلیمی را کاهش دهد، لذا تواند چالشمی ،رایج
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گام خطرات تغییرات اقلیمی  تندر راستای کاستوان میبه نسل آینده  هاو انتقال آن زیسامستندبا  ،مدار باشدهای طبیعتانواع کشاورزی

آب کم صورتبهاست که اغلب  مشاهده قابلنیز بر منطقه اورامانات و روستای زردویی تغییرات این . تأثیرات (1394)عزیزی،  برداشت

مردمان توسط مدار کشاورزی طبیعترعایت  ،ها و کاهش تولیدات لبنی آنان است. در چنین شرایطیها و کاهش چرای دامشدن چشمه

از بومیانی که سالیان سال به  روز هرکه ینابه  با توجهکارساز باشد. و کاستن مهاجرت گرداندن شرایط عادی ازتواند برای باین خطّه می

های را به نسل های موجود آگاهی؛ باید به نحوی می شوداقلیمی سازگار نمایند کاسته  تغییراتاند خود را با کمک دانش خود توانسته

تقویت مدار را طبعیت بومی دانش جوانان بهو علاقه  آگاهیهایی کمک گرفت که میزان باید از شیوهبرای این منظور و  کردهآینده منتقل 

بومی این ذوق هنری در  بخشدمیفزایش اسرودها را تأثیرگذاری بومی آنچه سرودها است.بومیاستفاده از ها، نماید. یکی از این شیوه

نظیر های مستند تولیدکنندگان فیلم .ندشومی مشغولها سرودن به آن کار به  بومیان ضمنیی است که کارها بار اشعاخوانی سرودها و هم

تغییرات اقلیمی و رویکرد بومیان قبایل مختلف جهان برای  ترسیمهنر برای  بکارگیریدر راستای ( Citt Williams) کیت ویلیامز

لذا از  .کندتأیید مینیز این تأثیرگذاری هنر را  ،دانش بومی کمکبا  مثل مهاجرت هاپیامدهای منفی آن و کاستن تغییراتاین سازگاری با 

کمک به قشر جوان برای به منظور مندی و علاقهآگاهی و برای ایجاد  ائی آنهایک منبع هنری و اجزای موسیقیبه عنوان بومی سرودها 

نده، یگو عامه، شعر انواع گرید همچون ،بومی سرودها چه اگر توان کمک گرفت.می روستای زردوئیدر سازگاری با تغییرات اقلیمی 

)ذوالفقاری و احمدی، د نریشه دار مردم جان و روح در هاترانه نیا بشر، شیدایپ زمان از اما ندارند، یمشخص شیدایپ خیتار و ندهیسرا

 را ناآشنا یهاقلب و شده نهکی و خصومت مانع ،چنینهم ؛هستند جوامع وندیپ و یدوست و صلح آورامیپ سرودهایبوم ،چنینهم .(1388

 یبرا ییالگو و خیتار طول در پرآوازه و مشهور آثار از یاریبس الهام منبع هک است یحدّا به هسرودنوع  نیا ارزش .زندیم وندیپ

بوی  میمستق ریتأث تحت فلاسفه یحت و سندگانینو هنرمندان، نقاشان، از یاریبوده است. بس آنان یهنر آثار در هنرمندان و دانانیقیموس

  (.1379اند )همایونی، گرفته قرار سرودها 

 

 :(1394)عزیزی،  عبارتند از های گردشگریجاذبه به عنوان روستای زردوئی مدارِهای طبیعتفعالیت

 رهنگی(ف -ساجی با نشان زردوئی )اقتصادی -پخت نان سنتی تیری 

 ( گلی با سقف گلی و الوار  بافت بامعماری سنتی دیوارهای سنگی )معماری( -)فرهنگی چوبیارزش 

 و صنایع  سرد کن طبیعیآببه عنوان پوست بز فرآوری شده  ،های دیدنی روستاچشمه ،وارانمهزاده ئامهقرآن تاریخی بائن، امام

 )تاریخی، فرهنگی و طبیعی( دستی

 ردی )فرهنگی(های کُسرودهای زردوئی و رقصبومی 

 

 ازپایه سهسطح چوبی بر و  خمیربازکنچوبی تیر  است. پخت نان سنتینحوه و کیفیت ی یگردشگری روستای زردوذبه ااولین ج

ر گیاهان معطّ، در تهیه خمیر نانند. کنمی اقدام  این وسایلی خاص به ساخت بومیان زردوئی با سلیقه شود ومیساخته های محل چوب

و کسانی که نتوانند از  استارگانیک یک نان شود، که به خمیر نان اضافه مینعناع  کوهی، آویشن وکوهی، ترهنه، ادویهپو نظیرداروئی  و

لاوه بر ، عدر این فعالیتشوند. مند میبهره آنهااز خواص داروئی  طبیعیی این گیاهان استفاده کنند با مصرف این نان کردهجوشانده و دم

د؛ زیرا مصرف کنکمک مینیز سلامت جامعه  به نیز به فعالیت می پردازنند. کیفیت این نانخانواده پرست سرزنان  ،جواناناشتغال 

این امر را  ،به نان محلی مواد ارگانیکاین با افزودن  لیاست و کمدر سبد غذایی  ،محصولاتدیگر محصولات ارگانیک در مقایسه با 

رودبار، ، فارسمرودشت  هایشهرستان در های نان سنتی با نشان زردوئیکارگاه ،نان سنتیاین تولید  در راستای توسعه .یابدمیبهبود 

افتتاح گردیده  هرمزگانبندرعباس و ؛ کهگیلویه و بویراحمدیاسوج ؛ مایلاشهر ؛ انسیستان و بلوچستزاهدان ؛ گیلان لاهیجان و لواشان

همان سنگ آنها از  عموما واست مای پلکانی با ن هاخانهسنگی  هایدیوار است که زردوئیروستای های گردشگری ذبهادیگر جاز  .است

این  یکشود تا اند؛ نمای زیبا، طبیعی و هماهنگ با بافت کوهستانی اطراف روستا سبب مییا از اطراف به محل آورده شده شدهتهیه  محل
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مدار روستای زردوئی توجه کارشناسان سازمان گردشگری را جلب نموده و واقع معماری سنتی و طبیعت ؛ درتلقی شودبافت با ارزش 

از  1390روستای زردوئی در سال به همین دلیل،  .ه استآوردفراهم را  آبادانی هرچه بیشتر روستای زردوئی جذب گردشگران وزمینه 

برای  سال 10برای یی چهل میلیارد ریالبافت باارزش شناخته شد و بودجه با یروستای و میراث فرهنگی کشور، طرف سازمان گردشگری

های زردوئی و مشاهده خانهروستای . کارشناسان بنیاد مسکن استان کرمانشاه و تهران پس از مراجعه به است نظر گرفته شده دراینی کار 

قرآن ی گردشگری روستای زردوئی جاذبهدیگر ند. اهرا فراهم آوردرف این بودجه های صَ زمینهو  هاطرح ،هانقشه با بافت سنتی،قدیمی 

روستا ی اند. در میان اهالدهآن مشخص نکررا برای  دقیقینگاران تاکنون تاریخ است که بر پوست آهو نگاشته شده؛ تاریخ تاریخی بائن

دلیل نین بر مردم منطقه جوانرود و اورامانات بهحکمرانی خوا که در زمان رایج است و حتی به صورت افسانه درآمده استاین داستان 

ها را بمباران نماید که گیرد مواضع آنتصمیم میحکومت وقت ، وخیم شدن آنعدم پیروی آنان از فرامین و دستورات حکومت مرکزی و 

نفر در زیر آوار مسجد جان می 17و  قرار دادهمورد هدف را مسجد روستا  ،رها کردن بمب باهواپیماها بر فراز آسمان زردوئی یکی از 

صفت لذا آنان معتقدند شود. می ئیانکنند که موجب شگفتی روستاسپارند. پس از مدتی اهالی روستا قرآن را سالم و بدون خدشه پیدا می

مورد سرقت افراد بارها های آن طلاکوب است که برگاین قرآن ارزشمند  ،زیراقرآن است، نسخه شایسته این « جاوید»بائن به معنای 

پس از ذبح حیوان )بز(، است که  "نهکَ"یا آب سرد کن طبیعی دیگر گردشگری،  ذبهاجاند.  سودجو نیز قرار گرفته، ولی راه به جایی نبرده

سه الی چهار برای پوست را  ،انآن .شودچاقو خوردگی و پارگی تحویل زنان روستایی می بدونیک پوست سالم با مهارت مردان قصاب 

سپس  نند؛گذارند و در جای نسبتا گرم نگهداری می کدر داخل نایلون میزدن روز در تابستان و یک هفته در زمستان پس از نمک 

و برای سه تا  زدهزنند و مجددا  به آن نمک شویند و به آن پوست انار خشک شده )تال( میمیآنگاه  زدایند وموهای آن را با دست می

بندی و آزمایش کنند. برای آبو در نهایت اگر سوراخی یا پارگی در آن دیده شود آن را مسدود می دکننمی یدیگر نگهدار چهار روز

ه ریزند و برای مصرف آب همیشمی ریزند و پس از شستن نهایی، در آن آب سرد چشمهیک ماه در آن آب میبرای نهایی کنه )پوست( 

مملو از زنان و  ،کشی آبکه قبل از لوله استهایی چشمه ،روستای زردوئیبه گردشگری جاذدیگر از  د.دهنمورد استفاده قرار می ،خنک

ها به کردند. یکی از این چشمها مراجعه میهبه دست و کنه به دوش برای برداشت آب به آنست که د هبودا آنه دخترانی در اطراف 

حاکی از وجود حیات در این  ودیده شده نیز در آن ماهی زنده روستا معروف است که بنا به گفته بسیاری از اهالی  همچنان ێتل ێکان

ی ورودی یک غار و تصور می شود این چشمه دهانهده است؛ کرمتر را در خود ناپدید  12گردی به طول چنین میلاست. هم چشمه

 .می دانندبرای جذب گردشگر  یطبیعهای از ظرفیت این چشمه راعظیم آبی باشد. 

 

 اما باشند؛ داشته ینیمع خچةیتار هایتیدوب و ستانیها، چثلمَ است نکمم .بومی سرودها است ،ترین نوع گردشگری زردوئیبهاما از پرجاذ

 یحت ای و ییاوستا و باستان یرانیا در زبان هاآن الفاظ و واژگان از یاریبس رایز ست؛ین سرودها مشخّصیبوم شیدایپ قیدق خچةیتار

زنند )عمرانی، یم نیتخم حیمس لادیم از قبل سال  4000تا   3000 را تابتک و خط شیدایخ، پیتار محقّقان از یاریدارد. بس شهیآن ر ماقبل

و  دانست یشفاه اتیادب دوران را آن اتیادب توانیم لذا است، بوده یشفاه ایران زمین اتیادب خ،یتار نیا از قبل تا است یهیبد ( و1381

 یناش یهارنج و آلام یدهنده نکیتس و خلاّق ی ذهنزاده یمحلّ یهاترانهاین  .است دوران آن اتیادب از یبخش سرودها یبوم دیترد یب

نغمه ار،ک فراخور به نفر یکو غیره  یشاورزک ، دارگله ،یریگیماه مزارع، در ارک هنگام هک است یو جمع یفرد یتلاش زندگ و ارک از

 شدن ریفراگ سبب ها،ترانه با یقیموس یهمراه یدهند. گاهیم پاسخ شیهابه زمزمه او شعر و حال موافق یگروه و ندکیم زمزمه را ییها

اجتماعی روستای زردوئی در کنار متعلقاتی مثل نی  -های فرهنگیسرودها از جاذبهبومیاین  .(1394)عزیزی،  دگردیم هازبان بر سر آن

که پیش از این توانسته است  تواند نظر گردشگران داخلی و خارجی را جلب نماید کما اینهای همراه آن میمحلی )شمشال( و رقص

سرودها را بومی ی این چه گیرایی و جذبه. آنمتوجه خود کرده استنظر بسیاری از خاورشناسان و کُردشناسان را از نقاط مختلف جهان 

حاکی از توجه خاص  که در آن هاستحفظ طبیعت  ایبرگانی ژوا وجودکند می محسوب مدار بیش از پیش عتبه عنوان فعالیت طبی
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نسل به فرزندانشان منتقل شده به  سینه و نسلبه سرودها سینه این  در قالب که بودهمدار های طبیعتبه فعالیت پیشینهای بومیان نسل

بومیان زردوئی هنگام کار  ،شود. در گذشتهمی نامیده سرودهای کاربومی ،شوندسروده سرودها وقتی به همراه فعالیتی خاص است. بومی

گونه برداشت کرد که توان اینمدار، میسرودهای طبیعتمدار به همراه خواندن بومیهای طبیعتگذاردند؛ از فعالیتهم می دو را کناراین 

حفظ کردیم شما نیز این آن را  ،از طبیعت استفادهضمن ما  :ابیاتی سرشار از پند و اندرز، به آیندگان بگویند خواستند با زمزمهبومیان می

 امر خطیر را به درستی انجام دهید.

 

 روش پژوهش
 منطقه مورد پژوهشا. 

اسفت. ایفن  بفاقی مانفده کفربِ ،است و در ادوار مختلفف رالعبوکوهستانی و صعبروستای زردوئی منطقه این  جغرافیایی.تاریخی موقعیت 

ه زردشفت در و در لشکرکشی سفپاه اسفلام بفه منطقفه زردوئفی و درگیفری بفا سفپاهورامان استراتژیک نقاط روستا در زمان ساسانیان از 

، ددادنفود نشفان خفشه )از سرداران زردشت( در مقابل سپاه عظیم اسلام مقاومفت از ی گبران(، تعداد اندک سپاهیان قهوران )قلعهگهقلای

لمان ردم این دیار مسم ،ورد. پس از آنآنجم کنترل منطقه را بدست برای بار پحمله سرانجام چهار بار تا که سپاه اسلام پس از سه طوریبه

ی داره منفابع طبیعفابر اساس آمفار است.  ایشانآن زمان به نام از نهد که مسجدی را بنا می ،شوند و حضرت عبدالله زردوئی برای مردممی

های درختان بنفه، های زردوئی را جنگلترین عرصههکتار از کل مساحت زردوئی، منابع طبیعی است. اصلی 4790شهرستان پاوه مساحت 

ی ها در دامنفهبخشند. بومیان با ساختن تراسدهد که زیبایی خاصی به طبیعت این دیار میبلوط، گلابی کوهی، زالزالک و غیره تشکیل می

نظیفر اسفت. د بیدر منطقه در نوع خوهکتار است که  90مساحت باغات فقط  های همجوار و نیز در ییلاق، قشلاق و اطراف رودخانهکوه

 ست.ا شده اصلاح دهد که بیشتر ارقام آن از باغات ساوه و بومیدرصد زیادی از درختان باغات زردوئی را انار تشکیل می

 و زبان، زبفان شفعراین  توان گفتا میدانند، امّ، زبان کُردی را زبان شعر، و برخی، زبان موسیقی میانشناسزبانبرخی از . موقعیت فرهنگی

سفیعی از موسفیقی وبخفش  و بفودههای زیبای تلفیق شعر و موسیقی های عامیانه از جلوهها یا ترانهموسیقی است که از این نگاه، گورانی

هفای معنفوی زشار و گفذاردی این قوم را به نمفایش مفیکه عناصر و اجزای کلامی و ریتمی آنها، تصویری از فرهنگ ملّ استمردم کُرد 

تب عزت نفس، مرا شود کهیمچنان گیرا و پر ارزش دیده ها و پندهایی آنها، پیامترانه این . در متن و محتوای اشعار برخی ازداردفراوانی 

 یدر همهست. فرهنگی و مردمان آن سرزمین اهای اصیل دهد و نمایانگر خاستگاهمردم یک سرزمین را نشان می شخصیت و کرامت عامه

از درون جامعفه  ، جوشش، رویفش و بفالش هنفرهااصلی و مهم آن سیر، عناصر مشترکی وجود دارد که پیرامون این ترانه ها هااین دیدگاه

حفالات روحفی  واحسفاس  اظهفارر د، چنینها همگورانی (.1376، سمنانیآن تأکید دارند )پناهیی اندیشمندان بر ای که همهاست؛ نکته

ی کار و کشاورزی مفیرا ترانهها نظرات گوناگونی مطرح است؛ برخی نخستین ترانه ترانهنوع مردم کُرد ریشه دارد. درباره منشأ این  عامه

ردی را از گزند و ادبیات کُ طور نسبی زبانتنها به(. گورانی کُردی نه1393دانند )سلیمی، ی مذهبی را مقدم میهادانند و برخی دیگر، ترانه

شناس آمریکایی مفیداشته است. رالف سولیکی، کُردبوم را زنده و پرطراوت نگه و زگار محفوظ داشته، بلکه گلستان رنگارنگ این مرزرو

ان هفای شفایازد. از ویژگفیستنها فولکلور کُردی را پاس داشته، بلکه توانسته خود را از نفوذ آوازهای بیگانه رها  نویسد: گورانی کُردی نه

لبد تفا مفورد پفذیرش و طکه، کرُدها بر این باورند که آفرینش اثر هنری و اجرا و انجام آن، شایستگی، ذوق و استعداد وافری میتوجه این

تفرین ترین و رایجاز قفدیمیای نفی فلفزی اسفت و نوعی ساز بادی و گونهکه شِمشال از  همراه با ترانه خوانی ستایش همگان قرار گیرد.

شود. شمشفال در یمها و نواهای محلی با آن اجرا در واقع همان نی چوپان است و مقامشمشال . استفاده می شود، تاس سازهای کُردستان

رود. این ساز در مراسم عزاداری نیفز کفاربرد نوازی به کار میگاه با تنبک و دف و یا تک ،مراسم شادی همراه با آواز و انجام رقص کردی

و  )بوسفتان ص استهای بم با طنین خاپخش صدا در زمره ساز از لحاظ نوع صدا و و شوده فلزی( ساخته میدارد. از برنج یا مِسوار )لول

 (.1370درویشی، 
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کیلومتر از مرکز استان  120از توابع بخش باینگان، شهرستان پاوه در استان کرمانشاه است که ( روان)زردویی روستای . موقعیت اقتصادی

های زمیننظر  ازو  لندبه دامداری و باغداری مشغو آناکثر قریب به اتفاق ساکنان  ،جغرافیای سخت و کوهستانیفاصله دارد. به دلیل 

ها ر پای کوهدهای بسیار زیبا را اند باغعمال سلیقه توانستهالعاده و اِفرسا و فوقهای طاقتو لذا بومیان منطقه با تلاش بودهکشاورزی فقیر 

 ن  به زندگیآولانی با طدر این منطقه منحصر به فرد است که بومیان روستا در طول سالیان طبیعت مدار لذا دانش بومی احداث نمایند. 

 دهند.ادامه می

خانوار و  245زردوئی  ی؛ طبق آخرین آمار، روستااستجوانان روستای زردویی  ،این تحقیقجامعه آماری . جمعیت مورد پژوهش. 2

نمونها نفر ب 75، جوانان اریاز کل جامعه آم؛ (1393زردوئی،  دهیاریدهند )نفر را جوانان تشکیل می 208 که داشتهنفر جمعیت  1008

 .نددعوت شد تحقیقگیری تصادفی ساده برای 

 :عبارتند از . این پرسش هاپژوهشهای پرسش. 3

 ؟بخشد ارتقاء را دلایل مهاجرت جوانان روستای زردوئی ازآگاهی جوانان د نتوانمی، هاسرودآیا بومی (1

 ؟بخشدارتقاء  را مدار روستای زردوئیآگاهی جوانان از گردشگری طبیعتد نمی توانسرودها، ومیبآیا  (2

 

وم اجتمفاعی . محققفان علفهستند ضروریای  ها ابزارهای ویژهکیفی هستند که برای سنجش آنآگاهی و علاقه از اموری . پژوهشابزار . 4

 بفه همفین منظفور، (.1386نیا، بپردازند )حافظخاص ی افراد به طراحی و ابداع ابزارها یهااین نوع ویژگیاند که برای سنجش سعی کرده

از گیری بفرای پیشفمفدار گردشگری طبیعفتارتقای آن از و دلائل مهاجرت از  جوانان روستای زردوئی برای سنجش آگاهی ایپرسشنامه

نامه، چند نسخه وسیله آزمون، به این شرح است: برای روایی پرسش روایی و پایایی .سرودها طراحی گردیدبومیمهاجرت جوانان با کمک 

امه بفین جوانفان پرسشفن 30نظر توزیع شد تا پس از مطالعه دقیق، اصلاحات مورد نیاز لحاظ شفود. بفرای پایفایی، از آن بین افراد صاحب

در  ر دسفته متغیفرهایی که برای سنجش هترین جامعه و خارج از روستای زردوئی بود، قرار داده شد. آلفای گویهکه مشابهروستای دودان 

 به دست آمد. %93تا  %81این تحقیق طراحی گردید، 

های تجربی روش ، نامناسب بودنانتخاباین اصلی دلیلِ  انتخاب گردید.این تحقیق برای انجام  تجربینیمه طرح .اهداف پژوهش. 5

گیرد رار میقتحت کنترل  عیت کاملاتجربی که موقکاملا زیرا در یک تحقیق ؛ استهای طبیعی حقیقی برای مطالعه رفتار انسان در موقعیت

ی اجتماعی و حقیقرایط واقعی شدر  که معمولا نیمه تجربیطرح زند. در واقعی سر می یاگر آزمودنی انسان باشد به ندرت از او رفتار

نراقی، توان کنترل نمود )نادری و سیفها را میبرخی از آن لیمتغیرها در حوزه تجربی وجود ندارد وکلیه رود، امکان کنترل بکار می

( برای بررسی نقش 1384)ولی اهو شتجربی استفاده شده است، مطالعه مشفق ها از طرح نیمهاز جمله مطالعاتی که در آن (.1376

دهد یمنشان های آن ار است که یافتهنسبت به کشاورزی پاید شیرازکاریکاتور در تغییر نگرش کارشناسان سازمان جهاد کشاورزی 

چنین مطالعه ؛ همتاسدر تغییر نگرش کارشناسان شرکت کننده داشته  داریمعنیتأثیر  ،تجربی برگزار شدهی آموزشی نیمههاکارگاه

، ایلام استانمرتعداران تجربی مدیریت مراتع آموزشی نیمه های در کارگاه برداران شرکت کنندهبهرهدهد ( نشان می1379) زادهکاوری

ولی و ( و شاه1379مین )ا یولی و چهارسوقمطالعات شاهدر . اندکسب کردهرا شان مدیریت مراتع ترگیری مطلوبتوانایی تصمیم

ربی و در دو گروه تجبوده،  75که ، شکننده در آموزشرکت یجوانان روستایاز این نوع طرح استفاده شده است. نیز ( 1391) یمیابراه

 :شدند تقسیمبه شرح زیر یک گروه شاهد 
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 کارگاهی هایطرح آموزش. 1جدول 

 آزمونپس متغیر مستقل آزمونپیش گروه گزینش

+  X آزمون -پیش 1یتجرب تصادفی E آزمونپس 

 آزمونپس E - شاهد تصادفی

 آزمونپس E  +X - 2تجربی تصادفی

 Eجرای آموزش=، ا  Xاجرای بومی سرودها=                                       1376نراقی، س از نادری و سیفتبااق 

 

ر جرای یک فعالیت است، دآزمون یا امتحان، تعداد اشتباهات و یا میزان سرعت در ا که متغیر وابسته نمره. در حالیپژوهشمتغیرهای . 6

بسته متغیرهای وا آید،یمهای تربیتی و رفتاری، میزان تغییراتی که در توانایی فراگیران در اثر نفوذ متغیرهای مستقل به وجود پژوهش

ز ان روستای زردوئی جوانا آگاهییرهای وابسته این پژوهش شامل: الف( (. بر این اساس متغ1376نراقی، شود )نادری و سیفخوانده می

ی دوئی، معمارشان زرنمدار روستا نظیر پخت نان سنتی با مثل میزان بیکاری؛ امکانات گردشگری طبیعت دلایل مهاجرت جوانان روستایی

به  اشتغال ومحل زندگی  روستای به ماندن درجوانان زردوئی  علاقمندسازیها، و اماکن دیدنی طبیعی روستا. ب( سنتی و چشمه

دوئی.  تای زرها و اماکن دیدنی طبیعی روسمدار از طریق پخت نان سنتی با نشان زردوئی، معماری سنتی و چشمهگردشگری طبیعت

 نشان داده شده است. 2محتوای آموزش به عنوان متغیر وابسته شامل مواد و شیوه در جدول 

 

 مه گارگاه های آموزشی. محتوای برنا2جدول 

 زمان /دقیقه روش/ وسیله آموزشی محتوای آموزشی موردنظر

ی  ارائه آمارهای  مهاجرت و وضعیت مهاجران از روستای زردوئ

 های آینده و امکان برنامه توسعه روستا در سال

 ارائه آمار و تصاویر وضعیت مهاجران از روستا

 از لحاظ اشتغال و غیره

20 

 با نشان زردوئی برای: پخت نان سنتی

 ت نان سنتیآشنایی با ملزومات پخ -

 مدار بودن نان سنتی زردوئیطبیعت -

 نتی توجیه اقتصادی پخت نان س -

 نمایش فیلم همراه با توضیحات لازم

 نمایش عکس و فیلم همراه با شرح و

 ارائه مزایای اقتصادی پخت نان سنتی

 

20 

 ئی با  معرفی معماری سنتی روستا برای آشنا

 نتیسمصالح مورد نیاز معماری  -

 مداری معماری سنتیدلایل طبیعت -

 ری سنتی روستا ازنظر گردشگری و توجیه اقتصادیمعما -

 نمایش عکس همراه و فیلم همراه با توضیحات

 

 

20 

 

و  1ربی های تجهکنندگان در گروسرود و رقص کُردی ضبط شده با کیفیت مطلوب برای شرکت بومیمتغیر مستقل این تحقیق اجرای دو 

توان با تنظیم آید بجود میها قابل کنترل باشد و احتمالا شورحالی که برای افراد به وبود. دلیل اجرا نکردن زنده آن بود که زمان کارگاه 2

 ها را به محتواهای آموزش سوق داد.پخش آنها توجه

 :های زیر انجام گرفتمقایسه برای این منظور ، هاکارگاهنحوه ارزیابی نتایج . 7

سرودها بر ارتقاء آگاهی و بومی همراه بااثر آموزش  به منظور بررسی آزمون آنبا میانگین نمرات پس 1آزمون گروه تجربی میانگین پیش

 تأثیر به منظور بررسی آزمون گروه شاهدبا میانگین نمرات پس 1آزمون گروه تجربی .میانگین پسشرکت کنندگانبهبود علاقه 

های تجربی، داشتن اعضای گروه شاهد از محتوای کارگاهبرای دور نگه .شرکت کنندگانسرودها بر ارتقاء آگاهی و بهبود علاقه میبو

سرودها در جدول زیر های فصلی دور از روستا برگزار گردید. مشخصات ارائه محتوای آموزش و بومیگاهکارگاه این گروه در سکونت
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هنگام بررسی آزمون تأثیر پیشبه منظور کنترل  2آزمون گروه تجربی با میانگین پس 1آزمون گروه تجربی پس میانگینت. اس آورده شده

 سرودها بر ارتقاء آگاهی و بهبود علاقه شرکت کنندگان.تأثیر بومی

 های تحقیقیافته
ده نشان دا 3 در جدول "مدارگردشگری طبیعت"علاقه به  و "مهاجرت" آموزش آگاهی از دلائلآزمون آزمون و پسمقایسه نتایج پیش

در سطح آن  آزمونشپیپس آزمون نسبت به نتایج در  1شده است. نتایج آگاهی و علاقه جوانان شرکت کننده در کارگاه آموزشی تجربی 

 بیشتر است. ( =001/0P)داری معنی
 

 گردشگری طبیعت مدار علاقه به  و مهاجرت آگاهی از دلائل پیرامون 1گروه تجربی های مقایسه میانگین. 3 جدول

 میانگین متغیرها  
T-value 

P1 

  آزمونپس آزمون  پیش 

 
 علاقه آگاهی علاقه آگاهی علاقه آگاهی علاقه آگاهی

 001/0 001/0 95/3 70/6 88/3 56/3 98/2 68/1 دلائل مهاجرت جوانان 

 001/0 001/0 30/5 03/6 04/4 54/3 73/2 83/1 مدارعلاقه به گردشگری طبیعت

 باشد.می 5تا  1طیف آگاهی و علاقه از                           

 دلیلهر برای  (Independent-Samples T-Test) مستقل tشاهد با آزمون  با 1گروه تجربی آموزش آزمون مقایسه میانگین نتایج پس

یگفر، دبفه عبفارت (. 4دهد )جفدول ( نشان می=001/0Pداری را )تفاوت معنی "طبیعت مدارگردشگری "و علاقه مندی به   "مهاجرت"

  د.را بهبود بخشه کنندو علایق جوانان شرکت دادهرا ارتقاء  هاآموزش همراه با اجرای بومی سرودها توانسته است آگاهی

 

  رمهاجرت، گردشگری طبیعت مدا پیرامون و  شاهد 1ی تجربهای آگاهی و علاقه گروهآموزش . مقایسه میانگین 4جدول 

 T-value P1 گروه  شاهد 1گروه تجربی  اهداف اختصاصی

 
 علاقه آگاهی علاقه آگاهی علاقه آگاهی علاقه آگاهی

 001/0 001/0 65/5 96/7 34/2 40/1 88/3 56/3 دلایل مهاجرت جوانان روستایی

 001/0 001/0 67/8 11/8 42/2 68/1 04/4 54/3 مدارگردشگری طبیعت

 باشد.می 5تا  1دامنه طیف آگاهی و علاقه از                                 

 

آگفاهی و  میفانگینتففاوت  (5)جفدول  دهفدمستقل نشان می tبا آزمون  2و  1های تجربی گروهآگاهی و علاقه آموزش  مقایسه میانگین

می تواند ن آزمونپیشانجام . به عبارت دیگر، نیستتفاوت معنی دار مدار این دو گروه پس از آموزش علاقه نسبت به گردشگری طبیعت 

  باشد. در گروه تجربی تاثیر گذار بوده 

  2و  1های تجربی گروهسرودها بین مهاجرت، گردشگری طبیعت مدار و بومی آموزش مقایسه میانگین  . 5جدول 

 ردیف
 رهامتغی

 T-value P1 2گروه تجربی  1گروه تجربی 

 
 علاقه آگاهی علاقه آگاهی علاقه آگاهی علاقه آگاهی

1 
دلایل مهاجرت 

 جوانان روستایی
56/3 88/3 64/2 26/3 62/2- 89/1 012/0 064/0 

2 
گردشگری 

 مدارطبیعت
54/3 04/4 19/3 58/3 24/1- 78/1 219/0 080/0 

 باشد.می 5تا  1دامنه طیف آگاهی و علاقه از                                          
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 و پیشنهادها گیرینتیجه
های بفه عمفل آمفده در بررسی به اندیشیده وامی دارد. در روستاجوانان ماندن  ، همگان را برایئیمهاجرت جوانان روستا کنندهآمار نگران

 چنفانهم ایفن نظفر کهروستا است درآمدی شهر با  پاسخ به تفاوت ،است که مهاجرت آنمبین  مهاجرتاین نوع راستای شناسایی عوامل 

های اجتماعی، مهاجرت را تفابع اعتقفادات رفتفاری و هنجفاری و نیفز سفطح نظریه. (Richmond, 1994مورد پذیرش عمومی است )

آسفایش،  مثل کسب منزلت اجتماعی،های کارکردی مناطق روستایی از ابعاد اجتماعی داند. در این بین محدودیتانتظارات ارزشی فرد می

از طفرف دیگفر، در جهفان امفروز اهمیفت  (.Boug, 1997تابعی از ابعاد روانشناختی مهفاجرت اسفت ) لقیاتتحرک، آزادی عمل و خُ

از مهمتفرین عوامفل تولیفد ثفروت، گردشفگری  امری مسلم اسفت زیفرا فوق دو نظریهگردشگری و لزوم بررسی و تحقیق آن با توجه به 

موجفب بفه عبفارت دیگفر، ورود گردشفگر  (.1382اخلاق، و ملفکاصففهانی است )مشبکی  ها جابجایی انسان ها و ثروت ملتپویایی، 

توانفد راهکفاری مناسفب گردشگری روستایی مفیبه همین دلیل، (. 1386مداح، )شود های اقتصادی جدید میفرصت درآمدزایی از طریق

 روسفتایی، طبیعفی گردشفگری یفا روسفتایی اکوتوریسفم به همین دلیل نیفزی توسعه، کسب درآمد و افزایش اشتغال در روستا باشد. برا

های رود که از جنبهبوم روستا به شمار میاز منابع طبیعی و زیست و پایدار بهینه وریبهره راستای در گردشگری اقتصاد رویکرد مهمترین

 و پاسداشفت میان، این در و گرفته فزاینده قرار توجهناخالص ملی مورد  اجتماعی، اقتصادی و معیشتی و رشد و پیشرفت رشد ،فرهنگی

 فیتعفار به استناد .(1388رود )بمانیان و همکاران، می شمار به آن توسعه یمهمترین محورها از طبیعی، منابع و زیست محیط نگهداشت

 یفرهنگف و یاجتمفاع ،یطفیمحستیز ،یاهداف اقتصاد یهماهنگ و قیتلف ،یگردشگر داریپا از توسعهین شیپ گردشگری، یجهان سازمان

اسفت )کرمفی  یراث فرهنگفیم و یعیطب منابع از حفاظت و همانیم زبان، گردشگرانیم جامعه درازمدت منافع نیتام متضمن امر نیا. است

 شفود، یم شورها محسوبک نیمستعدتر زمره در یفرهنگ و یخیتار ،یعیطب فراوان یهاجاذبه دلیلبه رانیا .(1391دهکردی و همکاران، 

ه کف روسفت نیفا است. از شده تیفعال نیا به یتوجهمک موجب گاز، و نفت یها فرآورده صادرات به یارز درآمد دیشد یوابستگ نیکل

اسفت )میرکتفولی  داده خود اختصاص به شورک اقتصاد در را یزیناچ سهمروستائی  یگردشگر ت،یفعال نیا یبالا ظرفیت رغمبه و نونکتا

 اهشکف .اسفت ییروستا جوانان نیب ژهیو به روستاها، یاصل لاتکمش از یشغل یهافرصت مبودک و یاریکبحال، بهر (.1389و مصدق، 

 و صفنعت بخفش توسفعه گرو در ییروستا ینواح در اشتغال شیافزا نده،یآ در هک دهدیم نشان را تیواقع نیا یشاورزک بخش شاغلان

 بفه ازین و گردشگران دیجد یتقاضاها، نتیجه در است رشد حال درخدمات  بخش نیترعیسر و نیتروسیع از  یگردشگر است. خدمات

 توسفعه و متوسفط و کوچفک یارهفاکو سفبک ژهیفو بفه ،ارکف و سبک توسعه یبرا یانهیزم ،یگردشگر یمقصدها و محصولات تنوع

در مندسازی جوانان به مانفدن سازی و علاقهجدی برای آگاههای ولی تلاش  (.1390ران، آورد )دادورخانی و همکایم را فراهم ینیارآفرک

کمتر انجام می گیرد؛ بنابراین شناسایی عوامل به تنهایی نخواهد توانست مهاجرت جوانان را تغییفر دهفد. بفه همفین دلیفل در ایفن  روستا

و با بهبفود آگفاهی و علاقفه  هپژوهش تلاش گردید تا با ارائه آموزش به جوانان روستای زردوئی از تأثیر عوامل دافعه روستایی کاسته شد

با توجه به وابستگی مردم بومی این دیار به فولکلور و در این تحقیق  بنابراین،. منع نموداز این کار را  آنان ،رویهجرت بیآنان از دلائل مها

جوانفان اسفتفاده گردیفد و سازی مندآگاهی و علاقهارتقای آموزش  برندهکننده و پیشوان تسریعمحلی، از این عامل به عن بومی سرودهای

، ولی و رحیمفیاستفاده شفده اسفت )شفاههای آموزشی برگزاری کارگاهنیز به دست آمد. از جمله تحقیقاتی که قبلا از  یاقابل توجهنتایج 

ولفی مشففق و شفاهتحقیقات توان به می ،است کردهاستفاده  آموزشیر اهداف بیشتهرچه  تحققابزار هنر همراه با آموزش، برای و  (1385

دهد اهفداف نشان می( اشاره نمود که Shahvali and Ebrahimi, 2014ولی و ابراهیمی )( و شاه1391)ابراهیمی ولی و شاه ،(1384)

هفای همفراه بفا هنفر آمفوزشآزمون آزمون با پسمقایسه پیشنتایج در تحقیق حاضر نیز  .می گرددتر محقق آسانآموزشی با همراهی هنر 

دار بفودن آزمون آن با گفروه شفاهد، بیفانگر معنفینیز مقایسه پسو از یک طرف  1در گروه تجربی کننده جوانان شرکتبومی سرودها به 

گردشفگری " و "در روسفتابفه مانفدن و علاقه مند شدن  مهاجرتدلائل "علاقه جوانان روستای زردوئی نسبت به بهبود ارتقای آگاهی و 
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به طور در گردشگری روستائی طبیعت مدار برای کسب اشتغال و درآمدزائی ارتقای آگاهی جوانان از دلائل مهاجرت  است.  "مدارطبیعت

علاقه مند سفاخته اسفت. ارتقفای آگفاهی آنفان از فرصفت هفای گردشفگری ماندن در روستای محل زندگی خود، معنی داری آنان را به 

زیفرا از  ده اسفت.کفرعلاقفه منفد نیفز روستائی طبیعت مدار آنان را به استفاده از امکانات موجود در روستا در راستای توسعه این صنعت 

این کار با لذا باشد. ینده میآ ینیبشیپ ییف و توانامختل یزمان ه هایط، در دوریبه مح انسان یزندگ یر وابستگیهنر، تفس یاتیح یهانقش

اصفل مهفم  یفکبراساس  ید هنریار می شود زیرا هر تولکآش املاک، به آن ضرورت جلب توجه افراد و ند ارتباطییهنر به عنوان یک فرآ

دن به آنهفا، بفه یت بخشینیع یبراطبیعت مدار اقتصادی و  ،، اجتماعییفرهنگ یهابه ارزش یابیدست یبرارد. بنابراین یگیل مک، شیارتباط

رسفاند و بفه ین مهم را بفه انجفام مینان باشد. هنر، ایع با مخاطب قابل اطمیارتباط سر یو برقرار یرگذاریه از لحاظ تأثکاز است ین یقالب

روستا واحد بنیادی تولید تلقی  (.1391ابراهیمی، ولی و شود )شاهینه از منابع منجر میاستفاده به یمناسب در مخاطب برا یهاایجاد عادت

جوانفان  ضفمنا،منفد شفوند. مفیفد و کفاربردی بهفرههای های عملی و مبتنی بر تجربهآموزش باید ازنیروی فعال آن می ،شود و جوانانمی

شفده ه بر تجربیات عملی، کمتر متضرر رو در روستا با تکیهای پیشچالش مدار بیشتر آشنا شوند و ازهای طبیعتخواهند توانست با جنبه

بفرداری روسفتاییان بفویژه بایفد مفورد بهفرهنتایج کاربردی آن در درجه اول می ،که، در مقوله آموزشرغم اینمهاجرت کنند. علی کمترو 

ها را در نظر دارنفد و غدغههایی که این نوع دشود که پژوهششود ولی پیشنهاد میجوانان قرار گیرد؛ این امر در عمل به درستی اجرا نمی

زبفان هنفر شفعر، تصفویرگری، نقاشفی، کاریکفاتور،  تفر اسفت در اولویفت قفرار گیرنفد.محتوای آنها برای روستاییان و جوانان کفاربردی

طور کلی ههای فرهنگی، سیاسی، اجتماعی، اقتصادی، صنعتی و بالمللی است و در زمینهو امثال آنها، یک زبان همگانی و بین هاسرودبومی

خویش و ادامفه حیفات و ایجاد سازگاری انسان با محیط گردد برای آگاهی از در تمام فعل و انفعالات فکری کاربرد دارند؛ لذا پیشنهاد می

ن از ایف ،برداری اصولی از منفابع طبیعفیهای آینده از منابع تجدید شونده و درک روابط خود با طبیعت و بهرهنیز در نظر داشتن سهم نسل

گام شوند. زیرا بسیاری از جوانفان های ملی کشور پیشداوطلبانه برای حفظ سرمایه ،که جوانانزبان فراگیر و همگانی استفاده گردد؛ تا این

ا های هنری سامان یابند چه بسفها در قالبدنبال نمایند اما اگر این توصیه ،های مکرر بزرگسالانچندان راغب نیستند هر کاری را با توصیه

 برای عملی کردن این توصیه ها اقدامات فوری و لازم را به عمل آورند.
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