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در توسعه روستا ییبر نقش زنان روستا یلیتحل  
طاهره سعادتی حبیبه سعادتی،، فاطمه کاظمیه  

 استادیار دانشکده کشاورزی دانشگاه تبریز

 کارشناسی ارشد توسعه روستایی دانشکده کشاورزی دانشگاه تبریز

 کارشناسی ارشد توسعه روستایی دانشکده کشاورزی دانشگاه تبریز

 چکیده

 گذشته زنان بیشترهای روستایی بر عهده دارند. در ان روستایی به عنوان عضوی از جامعه روستایی نقش اساسی در فعالیتزن

کردند ولی امروزه با گسترش سطح سواد در بین زنان روستایی حیطه فعالیت آنان نیز گسترش در امور کشاورزی فعالیت می

ده است. زنان به عنوان نیمی از جمعیت کشور یمطرح گرد یعنوان موضوعی اساسگاه زن در مبحث توسعه به یاست و جایافته

زنان نه تنها موضوع و هدف هر  .کنندری در رفاه اقتصادی خانواده وجامعه ایفا میثدرعرصه زندگی، به اشکال مختلف نقش مو

ار کمهم و به  ین منبع انسانیند. ایآیمار مز به شین یو اجتماع یشبرد اهداف توسعه اقتصادیه عامل پکهستند، بل یانوع توسعه

تر درآمدها ع عادلانهیتوز یه از نظر تحقق هدفهاکند، بلکیل به اهداف توسعه را آسانتر میح و مطلوب آن نه تنها نیگرفتن صح

 .ردکجاد خواهد یا یرات مثبتیها تاثخانواده یش رفاه و سطح زندگیو افزا
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Abstract 
Rural women as a member of the rural community play a key role in rural activities. In the past, more 

women In agriculture, however, today, with the expansion of literacy among rural women, their 

activities have also expanded, and women's position on development has been raised as a major issue. 

As half of the country's population in terms of life, women play different roles in the economic well-

being of the family and society. Women are not only the subject and purpose of any kind of development, 

but also act as advancement of the goals of economic and social development. This important human 

resource and its proper utilization will not only facilitate the achievement of development goals, but will 

also produce positive effects in terms of achieving more equitable distribution of income and increasing 

the welfare and living standards of families. 
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 مقدمه

دور از ذهن بشمار  یآنان تصورت یجوامع بدون تلاش و فعال یمطرح و ساختار اقتصاد یدیتول یاز واحدها ینکبه عنوان ر ییزنان روستا

 نییل مختلف، نقش تعیر است اما به دلایارناپذکان یتیواقع ییو توسعه روستا یاقتصاد یتهایدر فعال ییواقع نقش زنان روستا دررود. یم

 .آمده است یچندان به حساب نم ییند توسعه روستاینون در فرآکننده آنان تاک

 توسعه

از این رو و  جوامع انسانی استی رداشت مشترک از مفهوم توسعه حاکی از این است که هدف اساسی توسعه، رشد و تعالی همه جانبهب

شناخت و درک شرایط و مقتضیات جوامع انسانی و نیازها و تقاضاهای آنان در ابعاد مادی و معنوی از جمله اقدامات اساسی در مسیر 

شود. از آنجا که روستاها و مردم ساکن در آنها دارای شرایط، امکانات و مسائل خاص خود هستند، بنابراین  پیشرفت و توسعه تلقی می

 (.1۳۸۰توسعه روستایی ضرورت و توجیه پیدا می کند. )حسن زاده دلیر،

 توسعه روستایی

در جهت « روستایی اجتماعات  توانایی های»در تعریف توسعه روستایی آمده است؛ فرایند همه جانبه و پایداری است که در چارچوب آن 

ی نظام حکومت محلی )اکولوژیکی، اجتماعی، اقتصادی و نهادی( رشد رفع نیازهای مادی و معنوی و کنترل مؤثر بر نیروهای شکل دهنده

زیادی که در تأمین نیازهای یابد، ولی با توجه به وجود فقر مطلق و گسترده در روستاهای مناطق مختلف جهان، یعنی جمعیت و تعالی می

های آن در سطح جهانی و در عمل بیشتر متوجه فقرزدایی و تأمین ی روستایی و برنامهاساسی و حداقل خود با مشکل مواجه اند، توسعه

ی توسعهمعتقد است که ی روستایی، ز، از صاحب نظران توسعهردر همین راستا است که رابرت چمب.ی اساسی فقرا استنیاز های اولیه

ی روستایی باید این گروه را وادار برای توانمندسازی گروه خاصی از مردم شامل زنان و مردان فقیر، و توسعه روستایی راهبردی است 

 ترین گروه های روستایی تا بتوانند از منابع توسعهتأمین نمایند، کمک کردن به فقیر سازد تا آنچه را که موردنیاز خود و فرزندان شان است

همچنین از دیدگاه بانک جهانی، توسعه ی روستایی، راهبردی است که به منظور بهبود زندگی (.1۳76،حداکثر استفاده را ببرند. )شهبازی

اقتصادی گروه خاصی از مردم یعنی روستاییان فقیر طراحی شده است. این فرایند شامل گسترش منافع در بین اقشاری است که  اجتماعی و

 .یی در پی کسب معاش هستند. این گروه شامل کشاورزان خرده پا، کشاورزان بی زمین و خوش نشینان روستایی استدر مناطق روستا

 روستا و ترکیب جنسی:

برخوردار نیستند. این موضوع  در ایران برخلاف ممالک اروپای و کشورهای سوسیالیستی، مرد و زن از لحاظ اقتصادی از ارزش یکسانی

مولود ارج نهادن به مقام زن در جامعه اسلامی به منظور تربیت فرزندان صالح و ایجاد محیط مناسب در کانون خانوادگی است. تعیین نسبت

آن به میزان های جنسی بین زن و مرد در شهر و روستا از این لحاظ در جغرافیای جمعیت روستایی اهمیت دارد که می توان به کمک 

فعالیت پی برد. با توجه به شرایط اجتماعی و عوامل داخلی و خارجی، نسبت جنسی در ایران تغییراتی را نشان می دهد. یکی از مهمترین 

بررسی ها نشان می دهد تا گروه  عوامل این تغییرات در گروه های سنی خاص می تواند مهاجرت های مردان روستایی به شهرها باشد.

به داشتن فرزند پسر و مراقبت از پسران در  که شاید علاقهپیوسته نسبت مردها در جامعه روستایی بیشتر از زنان می باشد  24-2۰سنی 

دوران کودکی و اشاعه ژن پسرزایی )تقویت و حمایت زنان پسرزا( از جمله دلایل فزونی این گروه های سنی باشد. داشتن فرزند پسر در 

دلیل که پسر در جامعه روستایی یک سرمایه تلقی می شود و هر چه تعداد فرزند پسر بیشتر باشد به وجهه اجتماعی  روستا مهم است. به این

، برتری نسبت جنسی، در جمعیت شهری به چشم می 54-5۰تا  29-25و توان اقتصادی خانواده افزوده می گردد. در گروه های سنی 

ا در جامعه روستایی که دلیل ان مهاجرت مردان مجرد به شهرها و احتمال بازنگشتن آنها می خورد و این یعنی فزونی تعداد زن ها بر مرده

به بالا، نسبت جنسی به نفع مردها در جامعه روستایی مشاهده می گردد، که دلایل متعددی دارد و  59-55باشد. باز مجددا از گروه سنی 

زایمانهای مکرر، نبود و یا کمبود بهداشت در هنگام بارداری و زایمان و عدم تغذیه  احتمالا این دلیل در همه جای ایران مصداق ندارد؛ زیرا

کافی برای زن ها و مشکلات فراوان زندگی مثل خانه داری ، بچه داری، کار در مزرعه، صنایع دستی و حاکمیت مردان در جامعه و محیط 
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ن نسبت جنسی به نفع مردها می باشد؛ مثلا ملاحظه می شود که در جامعه روستایی ، جملگی از عوامل کاهش عمر زنان و در نتیجه بالا آمد

 (.1۳۰، ص 1۳۸۳مرد وجود دارد )مهدوی، 1۳5سال به بالا ،  65روستایی مقابل هر صد زن در سن 

 

 :ییروستا زنان و توسعه یها برنامه

است. اما  یمل ر توسعهیناپذ روستاها بخش اجتناب نند، توسعهک یم یزندگ ییشور در مناطق روستاکت یاز جمع یه بخش بزرگکاز آنجا 

به  یابیمهم دستوامل ده شود. از عیقالب واحد سنج یکست در یبا یه تماماً مکاست  یمتعدد یجنبه ها یور داراکده مذین حال پدیدرع

در  یتیجمع یم بالاکه و ترایسرمامبود کل یباشد. لذا به دل یره میار وغک یرویه، نیسرما یعنیه کمحر یروهایاز ن یتوسعه، برخوردار

 یپارچه میکدن به هدف توسعه همه جانبه و ین راه رسیه موجود عاقلانه ترکمحر یروهاینه از نیبه ید بر بهره بردارکیشور، تأک یروستاها

طلبند.  یرا م یشتریو توجه باستگذاران توسعه پنهان بوده ید سیدهند غالباً از د یل مکیت را تشیاز جمع یمیه نکن راستا زنان یدر ا .باشد

 یند و در هر گوشه اک یر مییتغ یو فرهنگ ی، اقتصادییایگر بر حسب ملاحظات جغرافیبه نقطه د یت زنان از نقطه این نسبت فعالیهمچن

تواند  یم یه ایت زنان در امور مختلف تفاوت دارد. لذا اتخاذ روش ناحکزان مشاریل و مکش یطیط گوناگون محیشور بر حسب شراکاز 

ه مستلزم کاست  یندیه توسعه فراکن یبا توجه به ا .ن سازدکج را به مناطق مشابه ممیم نتایداده و تعم یاریمناطق همگن ما را  کیکدر تف

اثرات ور انتخاب و کاز عوامل مذ ییتورهاکباشد، در نوشتار حاضر به اختصار فا یم ییایو جغراف ی، فرهنگی، اجتماعیر در ابعاد اقتصادییتغ

عمدتا بر افزایش منابع مادی و رشد اقتصادی  6۰-195۰الگوی توسعه در دهه  .قرار گرفت یت اشتغال زنان مورد بررسیآنها بر وضع

توسعه به ویژه انسان و منابع انسانی به عنوان هدف و عامل اصلی توسعه نداشت. اجرای جنبه های غیر مادی  متمرکز بود و توجه چندانی به

در تعدادی از کشورهای جهان سوم به سرعت نارسایی های خود را برای جبران عقب ماندگی ها و توسعه نیافتگی های انسانی این الگو 

نشان داد. به تدریج الگوهای جدیدی از توسعه مطرح شد که در آن نه تنها رشد متغیرهای اقتصادی بلکه جنبه های کیفی زندگی، توسعه 

و جامعیت، توازن و اخیرا پایداری هم مورد توجه قرار گرفته است. در الگوی اخیر توسعه، مفاهیم جدیدی منابع انسانی، در هم تنیدگی 

ل مانند تعالی انسان، کاهش نابرابری های جنسیتی ، نژادی ، فرهنگی، اقتصادی و جغرافیایی به ویژه مشارکت موثر و دستیابی بیشتر و متعاد

ان کمتر مورد ر گرفته است. در الگوهای قبلی توسعه، مردان محور اصلی برنامه ها و طرح ها بوده و زنتر انسان ها بر منابع در اولویت قرا

(. اعلام 1،19۸1های اخیر جایگاه تعیین کننده زنان در اغلب برنامه های توسعه مورد توجه قرار گرفته است )بلومبرگتوجه بودند. در سال

زمان ملل متحد توجه جهانیان را بیش از پیش به نقش زنان در روند توسعه جلب کرد. کنگره ( و دهه زن از طرف سا1975سال جهانی زن )

(. اما بیشتر به نقش باروری، پرورش 19۸5در پایان دهه زن برگزار شد )سازمان ملل،« استراتژی آینده برای پیشرفت زنان» نایروبی با موضوع 

به نقش و سهم زنان در تولید توجه چندانی نشد. کنفرانس جهانی اصلاحات ارضی و نیروی انسانی ، بهداشت و رفاه خانواده پرداخت و 

( مشارکت برابر زنان و مردان در توسعه روستایی را مورد تاکید قرار داد. گزارش بررسی 1۳76در رم )فنی، 1979توسعه روستایی در سال 

افته ای در برنامه توسعه بخش کشاورزی خود، زنان روستایی را در نشان داد که تا بیش از این، هیچ کشور توسعه ی 19۸4جهانی در سال 

توسعه  199۰-94(. در گزارش سال های 1۳74تغییرات اساسی در این کشورها رخ داد)شادی طلب،  19۸5نظر نداشته است. ولی از سال 

ت زمین، اخذ وام های مورد نیاز، انعقاد قرارداد و انسانی سازمان ملل متحد آمده است: عموما قوانین به نفع زنان نبوده، آنان از حق مالکی

 (. این گزارش در جایی دیگر از زنان به عنوان بزرگ ترین گروه محروم جهان نام برده است.1۳74گیری محرومند)امیری،دخالت در تصمیم

کاری  ارائه یک برنامهر توسعه ضمن برای حضور فعال زنان روستایی و مشارکت آنان د 1999سازمان خواروبار جهانی )فائو( در نوامبر 

برای کشورهای در حال توسعه، حمایت از زنان را نه تنها به خاطر ایفای نقش های مهمی همچون مادری، همسری و مدیریت خانواده، 

جنسیت ملاک بسیاری بلکه علاوه بر آن به خاطر سهم قابل ملاحظه آنان در تولید کشاورزی مورد تاکید قرار داده است. با این حال هنوز 

 (.1۳74از تفاوت ها محسوب می شود )شادی طلب ، 

                                                            
1 Blumberg 
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معتقد است که   2شوند. میشرامی زنان روستایی در بعضی جوامع به عنوان اولین مدیران منابع طبیعی و اولین نگهبانان طبیعی محیط قلمداد

و طبیعت تعامل بیشتری با محیط نشان می دهند. آنها برای زنان روستایی در مقایسه با مردان و نقش پرورشی آنها در نزدیکی به محیط 

جلوگیری از تخریب جنگل ها و منابع طبیعی باید فعالیت بیشتری برای جمع آوری سوخت و سایر مایحتاجی داشته باشند که معمولا از 

حیط ، نقش در خور توجهی ایفا کنند )آزادی صحنه طبیعت تامین می شوند. زنان روستایی می توانند در جلوگیری از تولید زباله و آلودگی م

 (.1۳76و کرمی ، 

 

 جایگاه مهم زنان روستایی

تأمین دام، محصولات، مراقبت از دارند که در شکل تولیدیافته و در حال توسعه نقش و جایگاه مهمی نان روستایی در کشورهای توسعهز

های اقتصادی بیرون از زمین و زراعت به منظور تنوع بخشیدن به فعالیتهای غذا، آب و سوخت برای خانواده، و همکاری در فعالیت

یابد. به علاوه، زنان روستایی بخش عمده مسئولیت مراقبت از کودکان، سالمندان و اعضای بیمار خانواده را نیز به عهده خانواده نمود می

و محلی دارند؛ به عنوان مثال بوسیله حمل غذا، آب و سوخت  زنان و دختران روستایی به طرق مختلف نقشی فعال در اقتصاد ملی .دارند

 های غذایی و اقتصادی همانند بحران سال با این وجود، زنان، در زمان بحران .خانواده، مراقبت از بیماران، مدیریت دام و کار در مزرعه

پذیر کل دنیا ده سال ادامه داشته باشد، گروهی آسیب  رود درو نیز قیمت بالای مواد غذایی در عصر حاضر که انتظار می  2۰۰6-2۰۰۸های 

از سوی دیگر، افزایش . شودعهده دارند، دو برابر می  دلیل نقش جدی که زنان در مقیاس روزانه بهپذیری، به روند. این آسیب شمار میبه 

ا کمتر از سایرین به منابعی همچون اعتبار بانکی، وام، پس زند؛ زیرا آنهقیمت غذا بیشتر از همه به افراد فقیر در نواحی روستایی لطمه می 

های خود هستند؛ زیرا  انداز، تکنولوژی و تأسیسات زیربنایی دسترسی دارند. در چنین شرایطی، زنان بیشتر مستعد از دست دادن دارایی

های کلانِ قابل جایگزین  دانه همچون زمین یا دامهای معمول مر تر از داراییهای کوچک، آسان  رود فروش جواهرات یا دامانتظار می 

مردان  کودکان را بیشتر ازکنند، از نوعی هستند که زنان و  های بالا اتخاذ میهای متداولی که زنان برای مقابله با قیمت سایر روش  .باشد

د تغذیه بهتری داشته باشند؛ آنها مسئولیت مراقبت از کنند کمتر بخورند تا مردان و کودکان بتوانن دهد؛ آنها سعی می تحت تأثیر قرار می

دهند؛  های بهداشتی را کاهش می های مربوط به موارد غیرغذایی همچون تحصیلات و مراقبت گیرند؛ هزینه بیماران در خانه را برعهده می

کنند؛ و برای به دست آوردن بر قرض گرفتن تکیه می  کنند؛ برای تغذیه خانوادهتر، پول خرج می ای پایین برای غذای کمتر با ارزش تغذیه 

بر همین اساس لازم است حتی به مناسبت چنین روزهایی، به زنان روستایی بیشتر توجه شود، تا  .دهند پول بیشتر، کار بیشتری انجام می

و تحصیل نباشیم و هم سهم عظیم و  هم هر روز شاهد کاهش تعداد آنان و ترک بدون بازگشت روستا توسط دختران جوان به بهانه کار

 .مؤثر این زنان در گردش چرخ اقتصاد کشور و تولیدات بومی نادیده گرفته نشده و کاهش نیابد

  ییروستا زنان یدیتول نقش

نیروی کار  خانوار کم بود پیش از اصلاحات ارضی مشارکت زنان در مجموعه نیروی کار کشاورزی خانوار محسوس بود. اگر توان زراعی

زمینی به زنان واگذار نشد  1۳4۰زن خانوار در مزارع دیگران به خصوص زمین های اربابی صرف می شد. در جریان اصلاحات ارضی دهه 

اما استفاده از نیروی کار زنان به صورت ارزان و حاشیه ای همچنان ادامه یافت . با ورود تکنولوژی جدید ومکانیزه شدن کشاورزی حضور 

ر بعضی از فعالیت های کشاورزی کاهش یافت . به نظر می رسد افزایش مکانیزاسیون و تخصص در فعالیت های کشاورزی باعث زنان د

شده است که زنان شاغل در جامعه روستایی وبخش کشاورزی جذب امور خانگی شوند و در نتیجه پایگاه اجتماعی آنان تضعیف شود به 

، پیامدهای فرهنگی ، اجتماعی و اقتصادی متعددی در نقش تولیدی زنان روستایی داشته است . با عبارت دیگر کاربرد تکنیک های جدید 

این حال میزان مشارکت زنان درمراحل گوناگون تولید برای همه محصولات یکسان نبوده و متناسب شرایط و روش های تولید ، تفاوت 

تجاری که محصولات نقدی تولید می کنند از زنان به عنوان کارگران روزمزد قابل ملاحظه ای در آنها مشاهده می شود. مثلاً در مزارع 

                                                            
2 Mishra 
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استفاده می شود.اما در کشت محصولات کاربر مانند برنج ، چغندر قند و انواع سبزیجات نقش تولیدی زنان همچنان به قوت خود باقی 

زی در مراحل گوناگون تولید نسبت به سایر محصولات است اما در کشت محصولاتی مانند گندم و جو که استفاده از ماشین آلات کشاور

 .(1۳74بیشتر است ، مشارکت نیروی کار زنان کاهش یافته است ) لهسایی زاده 

 اشتغال زنان در صنایع دستی

در سراسر روستایی  مناسب زنان اقتصاد غیرزراعی روستایی به دلیل اهمیت روز افزون آن به عنوان منبع درآمد و اشتغال یتوسعه فعالیتها

غیرزراعی روستایی از یک سو میتواند  یبنابراین، گسترش متوازن فعالیتها(Haggblade et all, 2010)  .جهان در حال توسعه است

اساسی و ایجاد پیوند مناسب  یکار اضافی، تأمین نیازها ینیرو یورهشغلی جدید، افزایش بهر یافزایش تولیدات روستایی، ایجاد فرصتها

 یها وانغیرزراعی مانند صنایع دستی به عن یدیگر، فعالیتها یاز سو(  Radpear, 2008را به دنبال داشته باشد ) یبخش کشاورز با

بوده و  یزا در مناطق روستایی است که مکمل بخش کشاورزدرآمدتوانند به میان یک منبع درآمد مناسب یکی از زمینه درآمد  و یاقتصاد

صنایع  NAPC ,2008) فصلی فائق آیند ) یمتکی بوده و بر مشکلات مربوط به اشتغال زراعی مانند بیکاربه ان روستایی  یخانوارها

دستی با استفاده از تواند منابع محلی، کاهش وابستگی روستاییان به شهرها را درپی دارد و می اختلاف سطح زندگی در نواحی شهر و 

بخش  یاقتصاد ها یاز مزیت صنایع دستی در روستاها، میتوان به گسترش فعالیت ها دیگر ( Walkers,2007 ) روستا را کاهش دهد

 یاز مهاجرتها یمحلی، جلوگیر یتولیدات کشاورز یموجود، فرآور ی، تقویت پایه مراکز روستایی، استفاده کامل از مهارتهایغیرکشاورز

از صنایع دستی میتوان به عنوان  (1۳۸5)مهندسین مشاور راهور، همچنینروستایی و حداکثر استفاده از توان محلی زنان روستایی اشاره نمود 

متنوع کردن اقتصاد روستایی، افزایش درآمدها، متعادل کردن سطح زندگی روستاییان و زمین ساز دستیابی به توسعه  یمناسب برا یابزار

و صنایع عوامل مؤثر بر توسعه اشتغال در بخش غیرزراعی کنیتزینگر در تحقیقات خود به این نتیجه رسید که مهمترین  .یاد کرد  پایدار

  1996دریافت آموزش مناسب در این زمینه است و تعداد بچه و سن زیاد به عنوان موانع توسعه اشتغال مرتبط با صنایع دستی است  دستی

Kinitzingerغیرزراعی با میزان تحصیلات  یلئوناردو در بررسی دریافتخود که بین نگرش زنان روستایی نسبت به اشتغال در فعالیتها یها

غیرزراعی  ینسبت به فعا لیتها یبرخوردارند نگرش ، مساعدتر یوجود دارد . زنانی که میزان تحصیلات بالاتر یآنان رابطه مثبت و معنیدار

 جنبه همچونایع دستی ازصنمختلفی  یاشتغال زنان روستایی در بخش ص هایک جمع توان گفت که در . Leonard)2۰۰1 (دارد

، یتوسعه کشاورز یبه دلیل محدودیتها .نظام دانش محلی و اشاعه فرهنگ روستایی اهمیت دارد همچنین، و تقویت  درآمدزایی، کارآفرینی 

است از آنجایی که زنان روستایی به عنوان کسانی که میتوانند اشکال . یرورغیرزراعی مانند صنایع دستی ض یآوردن به فعالیتها یرو

است در  یمختلف بخش صنایع دستی را تحت قرار د تأثیر هند و نقش بسیار مهمی در توسعه و پیشرفت این بخش داشته باشند، ضرور

دقیق و  یاول به بررسی موانع اشتغال زنان روستایی در بخش صنایع دستی پرداخته شود تا بتوان براساس نظرات برنامه ریز یوهله 

 .بسط و گسترش این رویکرد در سطح جامعه انجام داد یبرا یاصولیتر

 ییو زنان روستا یتوانمندساز

 نیلات معادل یتوانمندساز اند.گر مشابهیدیکاز آنها با  یاریبس هکارائه شده است  یاز توانمندساز یمتفاوت یرهایف و تفسیتعار

Empowerment ین توانمندسازیاست. بنابرا یبه هدف مشخص یابیخاص به منظور دست یارکانجام  یا واگذاریسب قدرت ک ی،به معنا 

آورند ینندة خود را به دست مکن ییتع یروهایبر ن یرگذاریا تأثینترل ک ییآن فرد و جامعه توانا یه طک ییهاتیسب قابلکعبارت است از؛ 

 ),1992: 49دانند )یم یریگمیم قدرت تصمیتسه یبرا یتیریمد یاستراتژ یرا نوع یگر توانمندسازید یعدها )1۳۸9:1۳6ان، ی)شاطر

Lawle Bowen, موجود  یهاتیها و ظرفتیند گسترش قابلیفرآ یبه معنا ییروستا ی، توانمندسازیید توسعه روستایجد یهادربرنامه

ر دارند و به یتأث ییجوامع روستا یه در زندگکاست  ییهانترل درآوردن نهادها و سازمانکره و تحت نفوذ و کت در گفتگو، مذاکمشار یبرا

ر دارد و بر دو یمردم تأث یرد آنها بر زندگکه عملک یردولتیو غ یدولت یهامردم با مؤسسات و سازمان یزنش قدرت چانهیند افزایفرآ یمعنا

روستاها، مطالعه  یبه توسعه و توانمندساز یابیدست یاز راهها یکی ). 1۰۸: 1۳9۰،یند )رضوانکید مکیتأ ییو فقرزدا یاصل مهم توانمندساز
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ن همه یدهند. با ایل مکیت روستاها را زنان تشیاز جمع یمیه امروزه نکباشد. چرا یگوناگون م یهادرعرصه ییزنان روستا یهاتیفعال

ژه در حال توسعه به عنوان افراد فعال و برخوردار از یجهان به و یشورهاکشتر ین بیران و همچنیگاه خود را در ایجا ییهنوز زنان روستا

محاسبات در  ییزنان روستا یهاتیان فعالکماکاند و اوردهیبه دست ن یو فرهنگ ی، اجتماعیاسی، سیاقتصاد یهات در عرصهکاستعداد مشار

 یبالقوه برا یجاد تحول و منبعیا یعمده برا یرویشود. زنان نیاد می یار نامرئک یرویرد و از آنان به عنوان نیگیمد نظر قرار نم یاقتصاد

توجه ن با یبنابرا(.  ۳۸: 1۳91اران، کو هم یهستند )انور ییغذا یهاد محصولیشتر نرخ رشد تولیش هرچه بیشبرد اقتصاد روستا و افزایپ

 ین مد نظر قرار گرفته است و توانمندسازینو یرد و راهبردیکآنان به عنوان رو یگاه زنان در توسعه، توانمندسازیت جایبه نقش و اهم

 یح و شناخت واقعیصح یابینان خاطر باشد، قادر به ارزیاز اعتماد به نفس و اطم کیردار و گفتارشان حاکه کاست  ین معنیزنان به ا

وشند، اهداف خود را کها را داشته باشند و در رفع آنها بیبا دشوار ییارویش آگاه باشند، قدرت رویخو ید، به استعدادهاشتن باشنیخو

سازمان ملل متحد   ). 76: 1۳76، ی؛ فرخ WCED ,19۸7: 1۰ابند ) یش به اهداف مورد نظر دست یخو یش توانمندیبشناسند و با افزا

رگذاشتن بر یتاث یبرا ییتوانا برابر و یهافرصتبه منابع و  ی، دسترسیریگمیچون: حق تصم یزنان به عوامل یز در بحث توانمندسازین

رد ک یر را طید پنج مرحله زیزنان با یتوانمندساز یده دارد برایند و عقکید مکیتأ ین المللیو ب یدر سطح مل ی، اقتصادیرات اجتماعییتغ

  :از جمله

 ردیگین زنان و مردان مد نظر قرار میض بیه، درآمد و رفع تبعیزنان مانند تغذ ین مرحله، رفاه مادی: در ایجاد رفاه نسبیا.  

 د یه استخدام و تولکمهارتزا  یآموزشها یا حتیه و ید مانند سرماید به عوامل تولی، زنان بایبه منابع: در مرحله دسترس یدسترس

 .داشته باشند یسازد دسترسین مکرا مم

 ه نشات گرفته از کست بلیشان نیشخص یمبودهاکاز  یلات آنها ناشکه مشکص دهند ید تشخی، زنان بایمرحله آگاه: در یآگاه

 .است یباور داشتن به برابر ین مفهوم به معنیدر ا یر است. آگاهییل قابل تغین دلیمربوط به فرهنگها است و به هم یتیجنس ینقشها

 د با شمار آنها در یت آنها باکنند و مشارکت کمربوط به خود و جامعه شر یرنامههات، زنان در تمام بکت: در مرحله مشارکمشار

  .جامعه متناسب باشد

 24: 1۳72ن زنان و مردان است )لانگه، یتوازن قدرت ب ینترل به معنکن مرحله، ینترل: در اک(. 

 نتیجه

 سطح زندگی م، رفاه عمومی و بهبودلایک ک ، بهبود تغذیه، و دریافزایش تولیدات کشاورز یامروزه توسعه، تنها به معنا

مردم به منظور استفاده بهینه از منابع محلی و بارور ساختن  یتجربیات و اندوخته ها یروستائیان تلقی نمی شود، بلکه توسعه یعنی بکارگیر

مردم می گذرد و به مردم ختم می شود. در دستیابی به رفاه اجتماعی است. بنابراین مسیر توسعه، نه از کنار مردم، بلکه از درون  یآنها برا

عنوان هاست که در توسعه، بهپیش برنده اساسی جامعه روستایی،سال یمهم، و نیروها یعنوان اهرم هااین میان نقش زنان روستایی، به

توجه هرچه بیشتر به  یبرا رالازم  یجهانیان را به خود جلب کرده و زمینه ها یموضوعی بین المللی مورد توجه قرار گرفته، و توجه جد

 (.1۳91، یائیعل)مسائل زنان فراهم آورده است. 

 نموده است. جادیا یو فرهنگ یاجتماع -یروستا و در ابعاد اقتصاد یرا در فضا یرات چندییان توسعه به روستا تغیورود جر 

و  یط اقتصادیرا در شرا یندیناخوشابالاتری  یو بهداشت یلیو سطوح تحص ی، رفاه اجتماعلارات اگر چه به همراه خود درآمد بایین تغیا

تابع  ییگر زنان روستاید یگذارد. از سو یم یآنان بر جا یق و بعضا اجتماعیرات عمین تأثیکآورد، ل یط را به ارمغان میبه تبع آن شرا

ع نابرابر قدرت، منابع و یرده است. توزکل یرا بر زنان تحم یو اجبار یار سنتکم یه تقسکهستند  یمحل یج در فرهنگ هایرا یسنت ها

 .نه شده استیهن نهادک یله سنت هاین زن و مرد به وسیها بتیمسئول

 شریک درزراعی،  لاتند: همسر، مادر، تولیدکننده محصوبر عهده دار یمختلف و متعدد یهازنان روستایی وظایف و نقش
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 یه همگی شواهدک ...و غذاو ک، بازاریابی ، صنایع دستی و تهیه خورایفرآور ، دخیل در امر کاشت، داشت، برداشت،یدامدار یهافعالیت

به طور متوسط در روز چندین ساعت در فعالیت  ییزنان روستا .به وجود زنان در جوامع روستایی می کنند یبه نیازمند لالتهستند که د

بل توجهی به درآمد خانوار می افزایند. در حالی که درآمد زنان و تولید صنایع دستی مشارکت دارند، و از این محل درآمد قا یکشاورز یها

می نمایند در صورتی که زن روستایی یکی از اهرم های  لاصهخ یو فعالیت آنان را در خانه دارمحلی محاسبه نگردیده  یهرگز در آمارها

دچار خسارت  یه از نظر مسئولیت خانه دارو چ یاقتصاد یمهمی است که در صورت نبود او خانواده چه از نظر فعالیت در عرصه ها

در (. 1۳91، یائیعل)سازد. روستایی با مشکل مواجه می یه چرخه تولید و ادامه روند زندگی را در خانوارهاک یمی شود به طور یزیاد

مردم نهاد  یدارد و دولت و سازمان ها ییزنان روستا ین بودن قدرت اقتصادییو پا یشه ایلکشه در تفکرات یر یفرهنگ لاتشور ما مشکک

، یآنان را به منابع، اعتبارات مال ی، دسترسید محصوالت زراعیبر توجه به نقش زنان در تول لاوهاتخاذ کنند که ع ییاست هاید سیبا

 .ش دهدیج افزایمحصوالت، آموزش و ترو یابی،بازاریفناور

 :شنهادهایپ

 آنان یش خودباوریجهت افزا ییزنان و دختران روستا یبرا یاربردکو  یعلم یآموزش یدوره ها یبرگزار 

  ه یاز سرما یبه عنوان بخش ییزنان روستا یو اقتصاد ی، اجتماعیفرد یت هایرش قابلیبر پذ یمبن یو واقع یباورجمع یکاشاعه

 یگروه یق رسانه هایزان از طرین و برنامه ریمسئول یمردم، هم از سو یجامعه، هم از سو یانسان یها

 یآنان نسبت به حقوق، توانمند یها یآگاه یآنان، ارتقا یزان اعتماد اجتماعیش میبا افزا ییزنان روستا یه اجتماعیت سرمایتقو 

ل ها و کت تشیجاد و تقویا یبرا یو بسترساز یگروه یق آموزش و رسانه هایت در جامعه از طرکمشار یایخود و مزا یها و استعدادها

 در روستا یمدن ینهادها

 ین طرح ها و برنامه ها یتدو - ییند توسعه روستایت همه جانبه زنان در فراکرش مشاریپذ یجامعه به سو یفرهنگ یارتقا 

ن یو وضع قوان ین طرح ها و رفع موانع قانونیت در اکق آنان به مشاریو تشو ییزنان روستا یت هایازها و اولویبراساس ن ییتوسعه روستا

در  یدر نهادها مدن ییت زنان روستاکمشار یدگاه دولت در نحوه یر دییتغ -ند توسعه یت آنان در فراکجلب مشار یاز زنان برا یتیحما

 سطح روستاها

 زنان به  یابیدست ینه هایروستا و فراهم نمودن زم یتیریمد یحضور در عرصه ها یق زنان برایق تشویاز طر یت منابع محلیتقو

 یو اعتبار یت ماللایتسه
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