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 دهیچک

 هدف.  است شده ساخته یفضاها از یقالب در تهایفعال و یاجتماع تعاملات و ارتباطات از یا گستره شهروندان، روزه هر یزندگ

 یذهن ریتصو و ساز خاطره و سرزنده یفضا یشهر یزیر برنامه در موثر یارهایمع یابیوارز ییشناسا به پرداختن مقاله نیا

 گذاران استیس و زان،یر برنامه ران،یمد بتوان گذر، نیا از تا است اطراف آن یها یتگروکاربریاچه چینسبت به در شهروندان

 دادن مشارکت قیطر ازاطرافش  یها یاچه وکاربریدر طیمح با یش سرزندگیو افزا شهروندان ارتباط بهبود درجهت را یشهر

 محدوده به عنوان تگرتهرانیاچه چیدر ق،یتحق نیا در. نمود یاری یآت یها توسعه یاندازها چشم نیتدو درجهت فضا کاربران

 یآور جمع پرسشنامه قالب در یزیخاطره انگ بر مؤثر یارهایو مع عوامل خصوص در کاربران نظرات و شده دهیبرگز یمطالعات

 تیقابل و کارکردها تنوع ،یریت پذیفعال ، یشهر اتیح وف هوا یتلط در آن تیاهم لیدل به تگریاچه چیدر انتخابدند. یگرد

آن  انگریب قیتحق جینتا. است بوده یشهر یسرزندگ شیافزا جهت در ندهیآ درتهران  کلانشهر  یحتو  محدوده بهبود طیشرا

 یزیر برنامه تیاهم امر، نیهم و بوده ت ومعنایفعال یحوزه ها از یشتریب تیاهم واجد کاربران نظر از یعناصرکالبد که است

 یستیبا زین یکالبد عامل بهبود یبرا یزیر برنامه واقع در. کند یم دوچندان را یاجتماع و یحیتفر یها تیفعال یجهت ارتقا در

 موجب تا باشد فضا کاربران ذهن در طیمح یمایس و ریتصو بهبود زین و متنوع یتهایفعال یریگ شکل ش امکانیافزا جهت در

  .گردد یشهر یها طیمح در شهروندان روزه هر یزندگ از یناش راثیم تجمع و یجمع وخاطرات تیهو راثیم یارتقا
 تگریاچه چی، دریسرزندگ ط،یمح یمایس ،یجمع خاطرات: یدیکل واژگان

 

 

 

 

 

 

 

Identification and evaluation of effective measures in Environment planning and memory maker 

lively atmosphere (Case Study: Chitgar Lake) 

Abstract 

Citizens' daily life is a range of communications, social interactions and activities in the form 

of built spaces. The aim of this paper is to identify and evaluate effective criteria in urban 

planning in lively atmosphere, memory maker and creating an image to the citizens of the 

surrounding chitgar lake; therefore, managers, planners, and policy makers could improve the 

relationship between citizens and increased urban vitality through partnerships with the users 
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of surrounding environment of the lake to help future development. In this study, Chitgar Lake 

was chosen as the study area and user comments about the factors and criteria of the memorable 

place in the form of questionnaires were collected. Selection of Chitgar lake was because of its 

importance in atmosphere, stylized urban life, flexibility of usage and range of functions and 

capabilities, and even metropolitan Tehran conditions improve in the future in order to increase 

urban vitality. The results indicate that in users’ opinion physical features have more important 

than the meaning and the scope of activities which indicates importance of planning in order to 

promote social and recreational activities. In fact, planning to improve operating performance 

and aesthetic should be to increase the possibility of forming various activities and improve the 

image and profile of the user-space environment in mind to promote collective heritage, 

identity, memories and heritage accumulation of citizens' daily life in the urban environment. 

Key words: collective memories, Landscape, vitality, Chitgar lake 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه

 یط هایانسددان در مح یو اجتماع یاقتصدداد یت هایر وصددورت گرفتن اکفرفعالیدرچند دهه اخ ینیرشددد روز افزون شددهرنشدد

شهربه منزله مکان یلی، دلیشهر شهروند بیدر نظرگرفته شود که  یاست برآنکه  سپرن زمان یشتریک  کند و به  یخود را درآن 

رد، محسوب یگ ین فضا شکل میکه اکفرخاطرات، تجربه ها، عواطف و احساسات او درا ین مکانین ومهمتریرگذارتریمنزله تاث

خود در  یزندگ یداریه جهان و پایرشددهرها بر بقی)باتوجه به تاثیجهان یداریگر پاید ییازسددو .(1394)معرب وهمکاران،شددود

 در که یاه دیپد عنوان به ینیشهرنش .(1391:54ارلو، یل شده است)بوگلیتبد یشهر یا، به مسئله یروزافزونشهرها( به طور 

ست، شده یاجتماع دهیچیپ از روابط یشبکه ا مظهر مدرن، یزندگ یضرور و مختلف یتداخل جنبه ها اثر ستر ا شکل  و ب

ستانداردها ارهایمع  .باشد یم زین شهروندان یزندگ در یاساس یها از چالش یاریبس دهنده ده آل یا اساس بر یگوناگون یوا

شور هر یمیاقل و یفرهنگ یها  جادیا در یمؤثر نقش تواند یم یسرزندگ انیم نیا در .دارد وجود یشهر یزندگ یبرا ک

 یشهر یهاط یمح یسرزندگ یژگیاست که تاکنون به و ین درحالیا .(1384، 282)پاکزاد، داشته باشد شهروندان یذهن ریتصو

ست و ب یران وتهران، توجه جدیدر ا یشهر یطراح یقات، و پروژه هایدرمطالعات، تحق شده ا صه هاین که  یعموم یشتر عر

رفتن  یرا در افراد برا یزه ایچ انگیباشند که ه یم یرجذابیکسل کننده و غ یط هایشوند، مح یده میامروزه در سطح شهرها د

شهرین درمیعلاوه برازند. یانگ یوماندن در آنجا بر نم صان  ص شترکیز، تعرین یان متخ  یط هایمح یسرزندگ یژگیاز و یف م

  . (1393)دادپور، سارا، جادکننده آن وجود نداردیارها و عوامل ایو مع یشهر
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 طرح مساله
ست آن بر یسع پژوهش نیا در  به و ...، ی، فرهنگی، اجتماعیکیاکولوژ یها عرصه تگر دریاچه چیگاه دریجا نییتب ضمن تا ا

سرزندگ یچگونگ رامونیپ یشنهاداتیپ ارائه صه تگردریاچه چیدر یارتقاء   یطیح محیصح یزیبرنامه ر کمک با مذکور یها عر

 :میباش یم ریز یها پرسش به پاسخ صدد در و شود پرداخته

 ست؟یچ تگریاچه چیشتر افراد جامعه از دریب یمراجعه وبهره مند علت وضرورت. 1

  شوند؟تگریاچه چیدر یسرزندگ یش ارتقایتوانند سبب افزا یمختلف فوق چگونه م یعوامل و عرصه ها . 2

ط یمح در یتر مطلوب و شتریب یرگذاریتاث به هک نمود یزیتگر برنامه ریاچه چیدر یبرا توان یم ییها اریمع چه به توجه با. 3

 بپردازند؟ مردموافکار

 ینظر یمباننه و یشیپ

ن گفته سقراط رابطه ی. ا"است ین نشاط وخوشبختیجاد شهرتامیاز ا یهدف اصل "لاد گفته است:یش از میپنجم پسقراط درقرن 

اساسا شهربه  یدگاهین دیچن یدهد. برمبنا ینشان م یرا به خوب "ینشاط وسرزندگ" "شهر "ان دو مفهومین و مستحکم میرید

 ،یسرزندگ مفهوم یبرا (.1388:24گردد)گلکار،  یتلق یوسرزندگ ، نشاطیل به شادین یبرا یا مرکبیله یمفابه دستگاه، وس

 نمود؛ اشاره Liveliness, Livability, Via  Vitality - به توان یم جمله آن از .دارد وجود غرب در یگوناگون یبرابرها

 ,Cowan, 2005) هستند کینزد یزندگ تیقابل و یریپذ ستیز مفهوم به شتریب گر،ید لغات“  Vitality”  جز به البته که

p442 ) .است شده یمعن نگونهیا و آمده هم کنار در یریپذ ستیز و یسرزندگ کوان، رابرت یشهرساز لغتنامه در : ”Vitality 

and Viability  “اوقات در آن یشلوغ سطح بازتاب شهر یسرزندگ. است موفق بزرگ و کوچک یشهرها مراکز یژگیو که 

 هیسرما جذب یبرا آن تیظرف سنجش یبرا یزانیم یریپذ ستیز که یصورت در است؛ مختلف یبخشها در و روز مختلف

 یگونها به را یسرزندگ مفهوم یلاندر چالز. ( 66 ص ، 1389 همکاران، و خستو) است ریمتغ یازهاین تطابق و بهبود بقاء، یبرا

 و یمنیا ،یدسترس تنوع،: شمارد یبرم ریپذ ستیز و سرزنده شهر کی ییشناسا یبرا مؤثررا اریمع 9 او نموده؛ یبررس متفاوت

درمورد  یبه طورکل (.Landry, 2000, ) رقابت و یسازمان تیظرف ،یمساع کیوتشر ارتباط ت،یخلاق ز،یتما و تیهو ت،یامن

ر به آنها اشاره شده است. ین مفهوم ها در زیا یب تقدم زمانیوجود دارد که با توجه به ترت یمتفاوت یارائه ها یسرزندگمفهوم 

برخوردها  یرا امکان برقرار یسرزندگ 1961کا منتشرشده در سال یبزرگ امر یشهرها یکوبز درکتاب مرگ وزندگین جیج

 یان میب 1987منتشرشده درسال  یه معمارینش نظریلنگ درکتاب آفرداند.  یگران مین افراد وتماشا کردن دید بیوتعاملات مف

 یین مکانهایم کرد. زنده بودن چنیتقس یمکان خرد رفتار یتوان به تعداد یازشهررا م یدانیمفل م یرفتار ک مکانی» دارد که:

اجتماع  یمکانهالات مردم نسبت به آنها چه باشد. ین کند وتمایرا تام ییچه رفتارها یدارد که هر مکان خرد رفتار ین بستگیبه ا

ت یفعال یبرا ییر سازند ومکانهایگر را امکان پذیراحت نشستن، نور خوب و ملاقات با افراد د یهستند که فضا یی، آنهایمردم

مرده  یل به مکانهایباشند تبد ین امکاناتیکه فاقد چن یباز شهر یط هایمح. یه فروشیمفل دکه اغذ در آنها وجود داشته باشد

مردم و  یگران، تماشایر ملاقات با دینظ ییت هایفعال ط ویمح نیب یزان سازگاری، مینجا سرزندگین در ایبنابرا«. شوند یم یا

 یفست طراحیک مانی یبه سو» با عنوان 1987که درسال  یانه ایارد براساس بیآلن جکوبز ودنلد اپلف شده است. یخوردن تعر

بر اساس کتاب  یسرزندگنچ از یف لیتعرف نمودند. یک شهر تعریراحت در  یرا امکان زندگ یمنتشر کردند، سرزندگ« یشهر

که فرم  یزانیانسان و م یکیولوژیب یازهایط با نیمح یهماهنگباشد:  ین میچن 1981شکل خوب شهر منتشر شده درسال  یتئور
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با توجه به نظرات کنند.  ین میانسان را تام یبرا ید به لحاظ اقتصادیر موجودات زنده مفیانسان و سا یطیست محیمکانها، بقاء ز

عبارت  یمنتشر شده، سرزندگ 1997در سال ل به شهر سرزنده ین یک شهر سرزنده که با عنوان هفت هدف برایسالزانو در مورد 

با توجه . یکیاکولوژ یداریشرفت اجتماع و اشخاص پایو پ یدرشهر، خوشبخت یاجتماع یت داشتن، وجود زندگیهواست از: 

 ی، ارائه داده است، سرزندگ1997منتشرشده در سال شهرها  یشهر سرزنده در کتاب سرزنده ساز یلنارد، برا یکه هانر یبه اصول

 یمردم در عرصه ها یر رسمیامکان گردهم آمدن غآنها،  یدن صدایمردم و شن یشود: امکان تماشا یف میر تعریبه صورت ز

 ید و ارزش قائل شدن همه شهروندان برایی، تایعموم یکودکان جوانان در عرصه ها یشدن برا ی، فرصت اجتماعیعموم

: یزندگ یکه توسط گروه کرمونا با عنوان مکانها یدر مجموعه مطالعاتتمام ساکنان.  یها یگر و احترام به معرفت و آگاهیکدی

شود وبه  یاستفاده م یغالبش به خوب یت هایکه در ارتباط با فعال یمنتشر شده است، به مکان 2004ت درسال یفیتوجه به ک

ک محل با ی یزان سازگاری، مینجا سرزندگیدر اشود.  یدهد، سرزنده گفته م یمکمل اجازه رشد و گسترش م یها یکاربر

ک یک شهر سرزنده یه شده است، یته 2005که در سال « ونکوور یمباحفه گروه کار» در مقالهباشد.  یغالبش م یت هایفعال

قابل « یت زندگیفیک» ، یشود و سرزندگ یف میتوص یطیست محیو ز ی، فرهنگی، اقتصادیکامل با ابعاد اجتماع یسامانه شهر

ز، یتم یرساخت ها، غذا، هوای)زیت دسترسی، قابلابعاد یکه دارا دیگرد یف میا منطقه تعریک شهر یتجربه توسط ساکنان 

 یم سازیت( و مشارکت)در تصمیرساخت ها و امنیبه ز ی)در دسترسیپارکها( برابر سبز و یمت، اشتغال و فضایمساکن ارزان ق

ست یوز ی، فرهنگی، اقتصادیبه هم مرتبط اجتماع یمولفه ها یدارا ینجا سرزندگیلذا درا باشد. یشان( میازهایبرآوردن ن یبرا

منتشر  2005در سال « یسرزندگ» که تحت عنوان یالات متحده در مجموعه ایانجمن معماران ااست. در نظر گرفته شده  یطیمح

د با توجه یک محل بای یف واحد ومشخص ارائه داد و سرزندگیک تعری، یسرزندگ یتوان برا ینکه نمیان ایبکرده است، ضمن 

 ، انعطافییایت، پویک محل را به داشتن هوی یق شود، مفهوم عام سرزندگیف وتدقیآن مکان و ساکنانش تعر یها یژگیبه و

است که مردم، آن را  ییک مکان سرزنده، جایان گل یده ید مربوط دانسته است. به عقیجد یازهایت تطابق با نیو قابل یریپذ

 یعموم یمکانها یع از آن عبور کنند. در راهنماینکه بخواهند سریا یبه جا کنند و یدرنگ، ماندن و ملاقات انتخاب م یبرا

، تنوع و یت، راحتی، فعال بودن، امنییایک مکان، پوی یت سرزندگیفیموفق، ک یشهر یفضاها ی، برا2007مردم درسال  یبرا

 .ف شده استیآن تعر یت سرگرم کنندگیقابل

 یمختلف در مورد سرزندگ یدگاه هاید یبرخ -(1جدول)
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 مطالعه مورد منطقه یمعرف

و در منطقه  غرب تهرانشمال -تگر یچ یمصنوع اچهیدر. در تهران است یاز اقدامات مهم شهر یکیتگر یچ یمصنوع اچهیدر

 یاز شمال و شرق به محور چهار باغ و از جنوب و جنوب غرب به پارک جنگل اچهیدر نیا .ن شهر قرار داردیا یشهردار 22

تگر به یچ یمصنوع اچهیدر سابقه طرح ساخت .باشدیتهران محدود م یشهردار 22منطقه  یتگر و از غرب به بافت مسکونیچ

 یهاتگر از بارشیچ اچهیدر .گرددین شد، بازمیتدو 1347و در سال  یش از انقلاب اسلامین طرح جامع تهران که پینخست

ش رطوبت هوا یتخت و افزایپا یل هوایتواند در تعدیبرد و میتهران بهره م یو آب موقت رودخانه کن و روان آبها یفصل

مصوب  یلیون مترمکعب آب در طرح جامع و طرح تفصیلیم 35ش یهکتار و گنجا 355مساحت حدود  با اچهیدر نیا.کمک کند

تهران در غرب  ینیرزمیز یهاتواند سفرهیم یک وسعت بزرگ آبیعنوان به اچهیدر نین ایده شده است. همچنانجگن 22منطقه 

تواند از احتمال فرو نشست خاک یم مین پروژه عظیا یراه رفته با اجیش رو به تخلیکه آرام آرام سفره ها یراب کند. شهریرا س

تگر یچ یرود در کنار پارک جنگلیف هوا در حوزه غرب تهران به شمار میکه منبع تلط یمصنوع اچهیدر نیا.کند یریجلوگ

تراکم روزافزون  شیده و ناهمگون و افزایچیبا توجه به بافت پ.هوا داشته باشد یدر کاهش آلودگ یار مطلوبیتواند اثرات بسیم

 یل وزش بادهاین راستا به دلیده که در ایمواجه گرد یالمللنیب یش از حد استانداردهایب یش آلودگیت، شهر تهران با افزایجمع

 ن واقع گشته استیغرب تهران مورد توجه مسئولنخورده شمالط بکر و دستیاز سمت غرب به شرق همواره مح یموسم

ت جهت گذراندن اوقات فراغت ساکنان شهر تهران یرباز مرکز جذب جمعیهکتار از د 950 یبیتگر با مساحت تقریپارک چ.

  .سر نبوده استیاز آنها م یدائم یبردارت استفاده، بهرهیمناسب و امن یحیتفر یهایل عدم استقرار کاربریبه دلا یاند ولبوده

 

 

 

 یدیم کلیمفاه هیمتن نظر ه پردازینظر فیرد

 پاکزاد 1

فضا  یک به آنچه و است جمع بودن انیم در فرد یزندگ و اتیح

 در نشاط و پرشور و حضور فعال و بخشد مردم یم یسرزندگ

 .فضاست

 حضورمردم

 لنارد 2

 دیبا شهر، طیمح در یسرزندگ ای و زنده یشهر به افتنی دست یبرا

 یداشتن دوست یها تجربه جادیا یبرا ییت هایموقع ها و انکم

 .آورد فراهم

 نش تجربهیت آفریموقع

 زیمنظردل انگ .دنک یم سرزنده را شهر گر،یدیک نارک در زیانگ دل مناظر گذرادن کالن 3

 چپ من 4
 یشاخص ساعت 24 در هستند انکم یک در هک ییها تیفعال تنوع

 ان است.کم یسرزندگ از
 یتنوع زمان

 یلاندر 5

 و شهر از لیتجل و احترام بقا، رندهیبرگ در یفرهنگ یسرزندگ

 نشانه و یاجتماع یها جشن ت،خاطرات، سنت،یهو مردمانش،

 .است باشند، یم شهر زیت متمایماه انگریب هک ییها

 ت و حس تعلقیهو

 کوبزین جیج 6
 و افراد نیب تعاملات و برخوردها یبرقرار انکام را یسرزندگ

 .داند یم تماشاگران
 امکان برخورد و تعامل
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 گانه شهر تهران 22ن مناطق یتگردربیاچه چیمحل استقراردر -(1شکل)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 130اچه: یردریسطح آبگ

 هکتار

 یورود

 یبهداشت یس هایسروها

 تنب کوچک

 تنب بزرگ

 .کوشک و رواق1

 مترعرض   13مترطول با 800متر   ب(  اندازه رواق:  3000الف( مساحت کل: 

 . باغ آرامش2

 . نظرگاه وآبشار7

: یو تجار یفرهنگ یها یمترمربع  ب(  کاربر 8000الف( مساحت چشم انداز: 

 مترمربع   4000بان: یپشت یمترمربع   ج(  فضاها1000

 س نشاطی. پرد8

 یرفضاهایمترمربع  ج(    سا3000متر  ب(  باغ بهار:  37000الف( مساحت کل: 

مترمربع  ح(  ساحل  3500: یجمع یرفضاهایمترمربع   ه(  سا 3500: یجمع

 مترمربع  30000سبز:  ی: فضاهایشن

 . گذرفرهنگ9
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 روش پژوهش 

 است. یلیاز نوع تحل یفین پژوهش توصیروش ا

 ن پژوهش )درروز جمعهیکه در زمان انجام ا یتعداد گردشگرانباشد.  یمتگریاچه چیدرشامل همه گردشگران  یجامعه آمار

نفر بود.  100و شرکت در پژوهش را داشتند  ییل به پاسخگویحضور داشته و تماتگریاچه چیمحل در( در 8/5/1395مورخ 

  ان قرار گرفت.یار پاسخگویسوال بود که در اخت 22ابزار پژوهش پرسشنامه محقق ساخته شامل 

 تگرشهرتهرانیاچه چیدر یمختلف سرزندگ یتم هایابعاد و آ -(2جدول)

 

 

 

 

 پژوهش  یافته های

 یت شناختیل جمعیتحل-

درچارچوب گروه  یاجتماع  یل داده هایوتحل هیتجز

ل شد. یج حاصل تحلیزان درآمد انجام گرفته ونتاین، نوع احساس مراجعان و میزه مراجعیلات، انگیسن، جنس، تحص یها یبند

 یط موجود درفضاهایو شرا یاقتصاد – یارائه شده است براساس روابط و عوامل اجتماع ORRRCله ین روش که به وسیا

 یاچه ازگروه بندیسن مراجعان به در یدربررس. (Rosland: 1997)کند یم یابین مکان ها را درشهرارزیو ... نقش ا یعیطب

 یسال بودند و گروهها 15 -65ن ین سنیدرصد از مراجعان، افراد ب 45جه یو بالاتراستفاده شد. و درنت 65و   15 -65،  0 -15

درصد  55ن تعداد، ین از ایهمچنقرارداشتند.  0 -15 یهستند که درگروه سن یزافرادین یومابق درصد 24سال  65ش از یب یسن

( 1( و نمودارشماره)3درجدول شماره) یمختلف سن یدر گروهها اچهیدرمراجعان به  یع جنسیباشند. توز یم مردانه یوبق زنانرا 

   شود. یمشاهده م
 وجنس سن کیتفک به تگریاچه چیدر به غالب مراجعان –( 3)جدول

 تمیتعداد آ ا عاملیبعد 

 8 یکالبد

 6 یعملکرد

 5 یشناخت ییبایز

 2 تیوامن یمنیا

 1 ریسا

 22 کل پرسشنامه

 مجموع سال به بالا  65  سال 65تا 15 سال 15تا 0 سن                       

 55 13 25 17 زن 

 

 

  

 

 

  
  

 

 

 

 

 اجزا وبخش هاي مختلف درياچه چيتگر شهر تهران-(2شکل)
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 ک سن وجنسیبه تفک تگریاچه چیدرمراجعان غالب به  –( 1نمودار)

 فوق یلیتحص کمدر یدارا تگریاچه چیدر به نندگانک ازمراجعه درصد 25 هک است شده مشخص گرفته صورت یبررس در

 . ارشد و بالاترهستند یز کارشناسین یو مابق هستند سانسیل یلیتحص کمدر یدارا زین درصد45 و پلمید

 نوع احساس 

ش و اچهیدر تیجذاب ش آورد یم وجود به نندهکدیبازد در هک یآرام ضا با،یز یآبنماها و آب وجود از ینا  آرام طیمح سبز و یف

 مراجعه از آنها زةیانگ با یمیرابطة مستق دارند اچهیدر دیبازد از بعد مراجعان هک یاحساس نوع کش بدون .است ریدلپذ ییهوا و

تگربه عنوان یاچه چیدربه  مراجعان. دارند اچهیدر در موجود یرفاه اناتکام با یمیرابطة مسدددتق زین دو نیا و دارد اچهیدر به

 از درصددد 25 هک شددود یم ملاحظه:  ردندک انیب ریز صددورت به اچهیدر دنید از پس ا ر خود احسدداس محدوده موردمطالعه

ستفاده اچهیدر نیبه ا نیمراجع ش یبرا یعامل را ط آنیاچه ومحیدر از ا شکلات یفرامو صد 21 و خود م  یبرا یرا عامل آن در

ش از یآزاد آنها منظور هک دانند یم یآزاد ست یشهر یزندگ یها و تنش لاتکم  از دیاز بازد پس نآ مراجع ریسا احساس .ا

  .است شده رکذ ریز جدول در کپار
 تگرشهرتهرانیاچه چینوع احساس مراجعان به در -(4جدول)

نوع 

 احساس
 مشکلات یفراموش یراحت -یخوشحال یآزاد

تعلق به 

 خود
 مجموع ستین یاحساس عتیاز طب یجزئ

 100 7 20 13 25 14 21 درصد

 زه یانگ

 مختلف یها گروه نیب عامل نیعتا ایطب و تواند باشد یتگرمیاچه چیاز در استفاده یهاکمحر نیمهمتر از یکی عنوان به زهیانگ

 . است متفاوت یوجنس یسن

 

 

15-0 65-15 الا65 ه ب  ب 

ن   ز  17 25 13

مرد 14 20 11

موع ج 
م

31 45 24

0
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20
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40
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صد
دز

 45 11 20 14 مرد

 100 24 45 31 کل
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 تگرشهرتهرانیاچه چیزه مراجعان به دریانگ -(5جدول)

 

 در مهم تةکن .است ورزش یبرا اچهیدر از استفاده ،اچهیدرن یا از استفاده یزشیانگ عامل نیتر مهم باشد یم مشخص چنانچه

 زهیانگ با یسن مختلف یساختارها. )است یوجنس یسن ساختار به توجه با عامل نیا بودن متفاوت اچهیدر از زة استفادهیانگ مورد

 و نندک یم دنید اچهیاز در ورزش زةیانگ عمدتا با سال 15 -65ن یب یسن یها گروه .(نندک یم دنید اچهیدر از یمتفاوت یها

  .اند مشخص(5)  شمارة جدول در رمواردیسا. بودن بچه ها با زةیانگ با دار خانه زنان

 درآمد

 جهت عامل را آن توان یم هک ییتاجا .دارد یزندگ به ها نسبت دگاهید نییتع در یمهم نقش یاقتصاد یعامل عنوان به درآمد

 تگریاچه چیدر به نندهک مراجعه افراد سطح درآمد نیب هک رسد یم نظر به. دانست یزندگ در نندهک نییتع یردهایکبه رو دهنده

 نندهک مراجعه یها گروه درآمد زانیم دهندة نشان(6) شمارة جدول .دارد وجود یا رابطه آنها یسرگرم و حیتفر نوع وتهران  در

   . است تگرتهرانیاچه چیدر به

 تگرشهرتهرانیاچه چیدرآمد مراجعان به در -(6جدول)

 

 یالاک یبرا نندهک مصرف یتقاضا مقدار در متفاوت دو اثر( بمانند ثابت عوامل ریسا هک یدرصورت) درآمد، رفتن بالا اصولابا

 مراجعان از درصد 43 شود یم ه ملاحظهک طور همان. مصرف شیافزا یگرید و ینیجانش اثر یکی د؛یآ یم به وجود یبخصوص

تومان  1000000از شیب درآمد هم افراد نیا از درصد 36 و دارندتومان 1000000 تا هزار 500 نیب نیب درآمد اچهیدر نیا به

 جهینت در .جامعه اند در رو به بالا از نظردرآمد متوسط طبقات از اچهیدرن یا به نندهکمراجعه  افراد شتریب دهد یم نشان هکدارند

  .اند ردهک انتخاب حیتفر لیدلبه شتریب تگررایچ اچهیدر ما یبررس مورد یگروه ها هک گفت توان یم

 تگرشهرتهرانیاچه چیعناصرموجود در در یمراجعان ازسرزندگ یت مندیزان رضایو م یابیارز -(7جدول)

 مجموع عت بودنیدرکنار طب فرار ازشهر گرانیملاقات د با بچه ها بودن استراحت ورزش زهیانگ

 54 7 9 14 7 8 9 زن 

 46 2 11 7 6 7 13 مرد  

 100 9 20 21 13 15 22 مجموع

 تومان 1000000ش ازیب تومان1000000تا  هزار 500ن یب هزارتومان 500کمتراز  زان درآمدیم

 36 43 21 درصد

 اجزا یعناصرسرزندگ
 توسط کارشناسان یت مندیزان رضایم یابیارز مردم یت مندیزان رضایم

 نامطلوب متوسط مطلوب نسبتا مطلوب بد  متوسط خوب یعال

 یکالبد

 

   ٭  10 40 18 32 مکت هاین

  ٭   10 39 32 19 زباله دان ها

    ٭ 16 50 14 20 ییراهنما یتابلوها

    ٭ 2 59 17 29 ییه روشنایپا

    ٭ 46 19 6 29 سنگفرش
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   ٭  34 14 21 31 لیوسا یدرطراح ینوآور

   ٭  1 22 29 48 مصالح به کاررفته

   ٭  11 19 48 22 یاهیگ یسبز وپوشش ها یفضا

 یعملکرد

    ٭ 14 32 34 20 شگاهینما

   ٭  8 17 19 56 تئاتر یآمف

   ٭  15 23 55 7 وسک فروش مطبوعاتیک

   ٭  11 19 48 22  یازیل یمجموعه وسا

 ٭    50 35 17 - یمسابقات فرهنگ یبرگزار
 ٭    32 34 14 20 یباز ین هایمجموعه زم

 یشناخت ییبایز 

 ٭    57 35 10 - رنگ جداره ها و ...
  ٭   35 10 30 23 ت هایالگوها، نمادها وشخص

 ٭    34 39 17 10 اطراف یساختمانها ینماها
  ٭   22 22 36 20 رنگ نوربه کاررفته

  ٭   44 22 45 29 سبز یفضا یدرطراح

 تیوامن یمنیا
  ٭   9 40 27 25 یسات رفاهیدرتاس یمنیا

 ٭    12 45 10 23 یباز لیوسا

 ٭    34 29 20 17 ییوجابه جا یکینزد ر...یسا
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   یریجه گیبحث ونت

 ،یشناخت ییبایز ،یعملکرد،  یازنظرکالبد) تگر به عنوان محدوده مورد مطالعهیاچه چیدر یسرزندگ موجود طیشرا از یابیارز

 مراجعان هک است یپرسش نه،یبه یالگو نییتع تا(  یمند تیرضا زانیم) اچه مذکوریدر به مراجعان نظر از...(  و تیوامن یمنیا

 شهروندان یمند تیرضا زانیم (،7) شمارة جدول درشده است.  داده نشان( 7)  شمارة جدول در آن جینتا و گفته بدان پاسخ

 یبرگزار یعملکردازلحاظ  ضعف مورد نیا در توجه تة قابلکن .باشد یم مشخص تهران در تگریاچه چیدر به نندهکمراجعه 

 یمانند ضعف در رنگ جداره و نماها یشناخت ییباین ضعف دربحث زیو همچن یباز ین هایو مجموعه زم یمسابقات فرهنگ

ا یاچه و یط دریازدرمحیالمان ها و عناصرموردن یبرخ یطراح در یاجتماع یمهندس به یافک توجه عدماطراف و یساختمانها

 یگروهها تیموقع و طیشرا فضاها نیا یطراح در هک ن معنایبد .دهد یالشعاع قرار م اچه را تحتیاطراف آن که منظر در

 در ورک نقاط وجود .است نشده نظرگرفته در(یو روان یروح ،یجسم ،یجنس ،یسن خاص یازهاین به توجه)یمختلف اجتماع

 کخطرنا یها وجود لبه لچرسواران،یو و نیمعلول آمد و رفت یبرا ییها محل توجه کم به ،اچهیرامون دریمناطق ونقاط پ یبعض

 تگریاچه چیدر مراجعان یمند تیرضا زانیم (7شمارة ) جدول در .گونه مواردند نیا از ...و نندک یم فراهم را سقوط انکام هک

 است بخش دو شامل جدول نیا  .شد ارائه یمک صورت به جهینت و یابیارز یشهر یک فضای یل درسرزندگیعناصردخنظر از

: 

 ؛تگریاچه چیدر به مراجعان یتمندیرضا زانیم  -1

 جدول مشخص در هک است متفاوت تیوضع 4 شامل یابیارز نیا .تگریاچه چیدر به مراجعان یمند تیرضا زانیم یابیارز -2

   .اند

 تعامل و ارتباط تماس، نیشتریب ییها عرصه نیچن در  .اند یشهر یط هایمح و شهرها بخش نیتر مهم ،یعموم یها عرصه

 یم شامل را دارند یبصر و یکیزیف یدسترس مردم بدان هک را یشهر بافت یتمام ها عرصه نیا و دهد یم رخ ها ن انسانیب

 هکاند  یشهر سبز یفضاها و تگر(یاچه چی)مانند دریحیتفر یمحدوده ها ، ها مجموعه نیا عناصر نیتر از مهم یکی .شود

 به و تیفکی تنزل شاهد شد اشاره بدان هک یلیدلا به امروزه یول اند نموده فایا شهروندان و شهر یسلامت در فعال ینقش همواره

 یها داده یرو بر گرفته صورت یبا بررس  .میباش یم ها عرصه نیا از یریگ بهره یبرا شهروندان لیتما اهشک  آن تبع

 :است حاصل شده ریز جینتا تگرشهرتهرانیاچه چیدر در گرفته صورت شیمایازپ حاصل یاقتصاد -یاجتماع

 را تهکن نیا به توجه یجنس و یسن مختلف یها ان گروهیم در ها کپار از استفاده یبرا افراد یزشیانگ عوامل به ینگاه -

 سبک یبرا سبز یفضاها و تگریاچه چیمانند در یحیتفر یمحدوده ها یطراح مسئولان و رانیمد هک بخشد یضرورت م

 سالخوردگان ان،کودک یازهاین به توجه.نندک فراهم رااچه یط دریمحاز آنها استفادة یبرا مناسب یبستر دیبا ها گروه نیا تیرضا

 .است شده توجه به آن مترک ما شورک در یوگردشگر یحیتفر یک فضای یطراح معمولادر هک است یعوامل از جمله زنان و

 ،یتیامن مسائل بر علاوه اچهیدر یط وفضایمح از استفاده یبرا زنان لاتکن مشیتر مهم از یکی هک شد مشخص یبررس نیا در

ورزش  یبرا ییها انکم گرفتن نظر در با نیبنابرا . آنهاست ورزش یحت و استراحت آرامش، یبرا مناسب یطیمح ا نبودنیمه

 مشخص پژوهش نیا در هک چرا  .رسد یبه نظر م منظورلازم نیا به موجود محدودهاز ییها بخش حداقل اختصاص ای بانوان

 با یباز یها انکم یطراح نیهمچن  .است یخانوادگ مراجعات به محدود شتریب اچهیط دریمح از بانوان استفادة هک است شده

 استفادة یبرا ( است گرفته قرار توجه مورد"رایاخ هک)یسبز عموم یفضاها و یل بازیلازم درمورد وسا یاستانداردها به توجه

 یطراح مقولة به توجه نهیزم نیا در  .شود آن توجه به است لازم هک است یاصول گرید از ها انکم نیا یمنیا به و توجه انکودک
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 رنگها مناسب بکیتر بر دکیتأ با یباشناختیز و طیمح یدگاه روانشناسید ازسبز آن  یاچه و فضایمختلف در یفضا وبخش ها

 . است تیاهم حائز مطلوب یکو گراف

 هک یدرحال .دارند یگوناگون نمود رد،یگ یم صورت یمتفاوت یها زهیانگ با هک اچهیدراز یاجتماع مختلف یها گروه استفادة -

 گوشه شتردریب شاغل و ارک یایافراد جو نند،ک یم انتخاب استراحت و مطالعه یبرا را اچهیط دریمح ان،یو دانشجو محصلان

اچه یدر از یدنج زگوشةین هنسالانک و بازنشسته افراد و نندک یم تجمع یاصل یها ابانیبه خ مناسب یدسترس با اچهیدر از یا

 متفاوت ساختار با مختلف یاجتماع یها گروه طیشرا گرفتن در نظر  .نندک یم انتخاب استراحت و وگو گفت یبرا را تگریچ

 (. شد اشاره بدان هک یاجتماع یمهندس مقولة به توجه ) است اتیضرور از یحیتفر یمکانهادر آنها یوجنس یسن

 و یجسم سلامت در ن گونه مکان هایا نقش و گاهیبر جا گرید یدکیتأ دارند، اچهیدر به مراجعان هک یاحساس نوع به توجه -

 یم را ضرورت یین مکانها وفضاهایچن از استفاده یبرا یبسترساز و یساز فرهنگ به ازین و شهروندان است یروان -یروح

  .بخشد

 یلیتحص کمدار با افراد هک شد مشخص ین بررسیا در هک یطور به  .دارد حیتفر نوع انتخاب در یمهم نقش لاتیتحص -

 انهیرا با ارک و مطالعه ها در گروه نیا حیتفر هستندو دارا را حیتفر یک عنوان به اچهیدر یفضا از ط استفادهیشرا مترک یلیمکت

طبقات  افراد شترازیب اچهیدر به نندهک مراجعه افراد  .ردک اشاره زین ها درآمد گروه به توان یم مورد نیا در .شود یم خلاصه

 هک دهند یم نشان را یین فضاهاین چنیا از استفاده به یمترکل یتما جامعه یبالا طبقات افراد و هستند جامعه متوسط و نییپا

 .رساند یم را حاتیتفر ریسا از استفاده یآنها برا ییتوانا تهکن نیا

 بحث نیا .است برخوردار ییبالا اریبس تیاهم از تگر(یاچه چی)درینین چنیا یحیتفر یفضاها بحث در یمنیا مقولة به توجه -

 به عنوان همواره شود، یم میتقس یروان–یاجتماع یمنیا و اچهیط دریدرمح اناتکو ام لیوسا در یمنیا مجموعة ریز دو به هک

 ،یباز لیوسا یاستانداردها گرفتن نظر در جهیدر نت .شود یم مطرح یحیتفر یط هایمح از یتیجمع یها گروه دافع عامل یک

 سبز یفضاها و یحیتفر یفضاها در سمیوندال مقولة با مقابله و یروان -یاجتماع یمنیا و تیامن بحث به توجه یطرف و از لازم

 .باشد یم یعموم یحیتفر یفضاها در جاذبه شیافزا یارهاکراه از یعموم

 باعث اچهین دریاد مردم ازایارزید بسیه علت بازدبتگر درشهرتهران یاچه چیمانند در ییدرفضاها یفرهنگ اناتکام به توجه -

 یازهاین به با توجه یعموم یها تابخانهک جادیا  .شود یم اچه مذکوریدر طیشرا از شهروندان یمند تیرضا زانیم رفتن بالا

 جمله اقدامات از ...و یورزش ،یهنر ،یفرهنگ مختلف نیمضام با یها شگاهینما یبرگزار ،یجنس و یسن مختلف یها گروه

 . باشند یم نهیزم نیا در دیمف

 مک ط هاین گونه محیا یطراح و یزیر در برنامه همواره هک است یموارد جمله از یحیتفر یفضاها یابیانکم اصل به توجه -

 عنوان به آن یرنگ اقتصاد مک نقش و یشهر یداریپا در آن یبالا نقش به توجه با یاربرکن یا متأسفانه تا ندک یم جلوه رنگ

 و ی، زمانیانکم یمقتضا یمبنا بر هکبل ازین و ضرورت یمبنا بر نه یاربرک نیا یابی انکم آن جةینت و شناخته مظلوم یاربرک

  .ردیگ قرار یاقتصاد
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