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)هَسد  تجییي ٍضؼیت داًؾ، ًگشؽ ٍ سفتبس ػجضيىبساى ًؼجت ثِ وـبٍسصی اسگبًیه

 ػتبى ثبٍی دس اػتبى خَصػتبى(هغبلؼِ: ؿْش

 3، علی ػشخی2،هشضيِ هَػَی1ثْوي خؼشٍی پَس

 داًـيبس داًـگبُ وـبٍسصی ٍ هٌبثع عجيعی ساهيي خَصػتبى1
 وبسؿٌبع اسؿذ تشٍیج ٍ آهَصؽ وـبٍسصی داًـگبُ وـبٍسصی ٍ هٌبثع عجيعی ساهيي خَصػتبى2

 بٍسصی ٍ هٌبثع عجيعی ساهيي خَصػتبىداًـجَی وبسؿٌبػی اسؿذ تشٍیج ٍ آهَصؽ وـبٍسصی داًـگبُ وـ3
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آٶٽب ثحطاٴ ػٳٗڃز اظڂ٥ َطٜ ٸاؾشٟبزٺ ثڃف اظحس ؾٳٹٰ ٸ٦ٹزټبڀ قڃٳڃبڂځ ثطاڀ ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ٚصاڂځ 
اظ َطٜ زڂ٫ط،ؾجت حط٦ز ٦كبٸضظڀ ؾٷشځ ثٻ ؾٳز ٦كبٸضظڀ اض٪بٶڃ٥ ػٽز سح١٣ سٹؾٗٻ 

ڃڃٵ ٸيٗڃز زاٶف، ٶ٫طـ ٸ ضٞشبض ؾجعڂ٧بضاٴ ٶؿجز ثٻ ٦كبٸضظڀ سجدبڂساض٪طزڂس.ټسٜ اظ اٶؼبٰ دػٸټف، 
ټٳجؿش٫ځ اؾز. ػبٲٗٻ آٲبضڀ  -زض قٽطؾشبٴ ثبٸڀ اؾز. اڂٵ دػٸټف اظ ٶٹٔ سح٣ڃ٣بر سٹنڃٟځ اض٪بٶڃ٥

ٶٟط ٲځ ثبقس. ٶٳٹٶٻ آٲبضڀ ٲُبٮٗٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ػسٸ٬  140دػٸټف ؾجعڂ٧بضاٴ قٽطؾشبٴ ثبٸڀ سٗساز 
سٗڃڃٵ ٸ ثٻ قڃٹٺ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ سهبزٞځ ؾبزٺ اٶشربة ٪طزڂس. اثعاض دػٸټف ٶٟط  103ٲٹض٪بٴ ثٻ سٗساز 

دطؾكٷبٲٻ ٲح١٣ ؾبذز اؾز ٦ٻ ضٸاڂځ آٴ  سٹؾٍ ٪طٸټځ اظ نبحت ٶٓطاٴ ٸ اًٖبء ټڃإر ٖٯٳځ ٪طٸٺ 
سطٸڂغ ٸ آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ زاٶك٫بٺ ٦كبٸضظڀ ٸ ٲٷبثٕ َجڃٗځ ضاٲڃٵ ذٹظؾشبٴ سإڂڃس قس. دبڂبڂځ دطؾكٷبٲٻ 

( ٲٹضز سإڂڃس α; 68/0( ٸ ضٞشبض )α; 77/0( ، ٶ٫طـ)α; 89/0اظ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ثطاڀ زاٶف)ٶڃع ثب اؾشٟبزٺ 
اٶؼبٰ قس. ٶشبڂغ ٶكبٴ ٲځ  ٢SPSSwin16طاض ٪طٞز. سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ زازٺ ټب ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاض 

ضٞشبضڀ زټسزاٶف دبؾر٫ٹڂبٴ ٶؿجز ثٻ ٦كبٸضظڀ اض٪بٶڃ٥ دبڂڃٵ ٸ ٶ٫طـ آٶٽب ٶڃع ٲٷٟځ ثٹزٺ ٸ ثٻ ٮحبِ 
ضاثُٻ  01/0ٸ ثب زاٶف زض ؾُح  05/0ٶڃع ٲٷٟٗ٭ ٲځ ثبقٷس. ثڃٵ ؾبث٣ٻ ٦بض ٦كبٸضظڀ ٸ ٶ٫طـ زض ؾُح 

ٲظجز ٸ ٲٗٷځ زاضڀ ٸػٹز زاضز. ثڃٵ زاٶف، ٶ٫طـ ٸ ضٞشبض دبؾر٫ٹڂبٴ ٶؿجز ثٻ ٦كبٸضظڀ اض٪بٶڃ٥ زض 
ٴ ٲځ زټس ٲشٛڃطټبڀ ٶشبڂغ سحٯڃ٭ ض٪طؾڃٹٴ ٶكب ضاثُٻ آٲبضڀ ٲظجز ٸ ٲٗٷځ زاضڀ ٸػٹز زاضز. 01/0ؾُح 

زضنس سٛڃڃطار زاٶف ضا سجڃڃٵ ٲځ ٦ٷٷس.  42ٶ٫طـ، ؾبث٣ٻ ٞٗبٮڃز ٦كبٸضظڀ ٸ ٲڃعاٴ ظٲڃٵ ٦كبٸضظڀ
زضنس سٛڃڃطار  39زضنس سٛڃڃطار ٶ٫طـ ضا سجڃڃٵ ٲځ ٦ٷٷس، ټٳچٷڃٵ  40ٲشٛڃطټبڀ ضٞشبض ٸ زاٶف ٶڃع 

 ز.ضٞشبض ثٹؾڃٯٻ سٛڃڃطار زاٶف، ٶ٫طـ ٸ ٲڃعاٴ ظٲڃٵ ٦كبٸضظڀ سجڃڃٵ ٲځ قٹ

 ؾجعڂ٧بضاٴ قٽطؾشبٴ ثبٸڀ، ٶ٫طـ، ضٞشبض٦كبٸضظڀ اض٪بٶڃ٥،  ;َای کلیدی ياژٌ


