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ټبڀ سطٸڂؼځ ٪ٷسٲ٧بضاٴ اؾز. سح٣ڃ١ زض ٶبٲٻټبڀ ٦ٳځ ٸ ٦ڃٟځ ثطټسٜ سح٣ڃ١ حبيط قٷبذز ٸڂػ٪ځ 
ثٻ  89 -90ثرف ٦كبٸضظڀ قٽطؾشبٴ ٲكٽس ٸ ثٻ ضٸـ دڃٳبڂكځ اٶؼبٰ قس. ٪ٷسٲ٧بضاٴ ؾب٬ ظضاٖځ 

ثسؾز آٲس.  n=150ٶٟط ػبٲٗٻ آٲبضڀ ضا سك٧ڃ٭ زازٶس. حؼٱ ٶٳٹٶٻ اظ َطڂ١ ٞطٲٹ٬ ٦ٹ٦طاٴ  12257سٗساز 
اڀ ٦ٻ اٖشجبض اؾشٟبزٺ قس. ثطضؾځ اظ َطڂ١ دطؾكٷبٲٻاڀ ٪ڃطڀ ذٹقٻثطاڀ اٶشربة آٶٽب اظ ضٸـ ٶٳٹٶٻ

ٶٟط اظ ٲشرههڃٵ سطٸڂؼځ ٸ دبڂبڂځ آٴ اظ َطڂ١ ٲحبؾجٻ يطڂت آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ سإڂڃس  5ْبټطڀ سٹؾٍ 
ټبڀ سطٸڂؼځ ٪ٷسٲ٧بضاٴ زض سٹؾٗٻ ثطٶبٲٻ ٶكبٶسټٷسٺ ٦ٳڃز ٸ ٦ڃٟڃز  ټب(. ڂبٞشٻ955/0سب  613/0قس )

سط اظ دبڂڃٵ»ټبڀ ٲرشٯٝ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ط اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲڃبٶ٫ڃٵ سإطڃط ضٸـاضسجبَبر اڂكبٴ ثب ٲطٸػڃٵ ثڃبٶ٫
سطٸڂؼځ، سٗساز زٸضٺ ثط٪عاض قسٺ  -(. ٲشٛڃطټبڀ: قط٦ز زض زٸضٺ آٲٹظقځ5اظ  51/2ثبقس )ٲځ« حس ٲشٹؾٍ
-سطٸڂؼځ، سٗساز زٸضٺ ثط٪عاض قسٺ ٲطثٹٌ ثٻ ٪ٷسٰ، ٲٟڃس ثٹزٴ زٸضٺ ټب، ٶ٫طـ ٶؿجز ثٻ ٞٗبٮڃز -آٲٹظقځ

زاضڀ زض ٲڃعاٴ اضسجبَبر سطٸڂؼځ ٲش٣بث٭ ٪ٷسٲ٧بضاٴ ٸ ٲطٸػڃٵ اڂؼبز ٦طزٺ ٸڂؼځ اذشلاٜ ٲٗٷځټبڀ سط
زضنس اظ سٛڃڃطار ٲشٛڃط ٸاثؿشٻ ضا  92اؾز. آظٲٹٴ ض٪طؾڃٹٴ ٶكبٴ زاز زٸاظزٺ ٲشٛڃط ثب سٹاٶبڂځ سجڃڃٵ حسٸز 

ٴ ٖجبضسٷس اظ: زض سٲ٧بضاټبڀ سطٸڂؼځ ٪ٷټب ػٽز اضس٣بڀ ٦ٳڃز ثطٶبٲٻثبقٷس. ٲٽٳشطڂٵ سٹنڃٻزاضا ٲځ
اػطاڀ سئبسطټبڀ »ٸ« ثبظزڂسټب ٸ اضزٸټبڀ سطٸڂؼځ»ٸ « ټبڀ سطٸڂؼځټب ٸ ٶٳبڂك٫بٺػكٷٹاضٺ»اػطاڀ 
اػطاڀ ػٯؿبر ؾرٷطاٶځ »ٸ « ثطٶبٲٻ ضازڂٹڂځ»، «ثطٶبٲٻ سٯٹڂعڂٹٶځ» زض اٸٮٹڂز« سطٸڂؼځ -آٲٹظقځ
سإطڃط »٪ٷسٲ٧بضاٴ ٖجبضسٷس اظ: ټبڀ سطٸڂؼځ ټب ػٽز اضس٣بڀ ٦ڃٟڃز ثطٶبٲٻٸ ټٳچٷڃٵ اټٱ سٹنڃٻ «سطٸڂؼځ

سطٸڂؼځ زض  -ٲٟڃس ثٹزٴ ٦لاؼ ټبڀ آٲٹظقځ»، «ثبظزڂسټب سطٸڂؼځ زض اٞعاڂف سٹٮڃس ٪ٷسٰ زض ټ٧شبض
سإطڃط ثطٶبٲٻ ضٸظ ٲعضٖٻ )ػكٵ ٲحهٹ٬( زض اٞعاڂف سٹٮڃس ٪ٷسٰ زض »، «اٞعاڂف سٹٮڃس ٪ٷسٰ زض ټ٧شبض

ټبڀ ٲٟڃس ثٹزٴ ٦لاؼ»، «ٹٮڃس ٪ٷسٰ زض ټ٧شبضسإطڃط ثبظزڂسټب ٸ اضزٸټبڀ سطٸڂؼځ زض اٞعاڂف س» ،«ټ٧شبض
سإطڃط ثطٶبٲٻ ضٸظ ٲعضٖٻ )ػكٵ ٲحهٹ٬( زض »، «سطٸڂؼځ زض اٞعاڂف سٹٮڃس ٪ٷسٰ زض ټ٧شبض -آٲٹظقځ

 «اٞعاڂف سٹٮڃس ٪ٷسٰ زض ټ٧شبض 
ټبڀ سطٸڂؼځ، اضسجبَبر سطٸڂؼځ، ٪ٷسٲ٧بضاٴ، ټبڀ ٦ٳځ ٸ ٦ڃٟځ، ثطٶبٲٻٸڂػ٪ځ َای کلیدی;ياژٌ
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