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 یدهچک

واقع  در ،به خودش مشغول نموده استرا دستیابی به توسعه و بهبود کیفیت زندگی ازآرمان هایی است که همواره ذهن بشر 

است. در جامعه امروزی رسیدن به اهداف توسعه نیازمند توسعه روستایی و نقش آن در توسعه در گرو توسعه منابع انسانی 

پژوهش این مهم بیش از هر چیز در  توجه گسترده به منابع انسانی به ویژه زنان است. به باور کارشناسان ودست اندرکاران امر

یمی از پیکره جامعه یعنی گرو توسعه منابع انسانی است. در این راستا دستیابی به توسعه واقعی بدون استفاده از ذخیره عظیم ن

غیر فعال و غیر  ،حاشیه ای قشری زنان روستایی در کشورهای در حال توسعه به عنوان اغلبزنان امری غیر ممکن خواهد بود. 

برنامه ریزان توسعه به زنان روستایی و نقش آنان در فرایند تحول و توسعه جامعه روستایی چندان  شوند.مولد برشمرده می

بغرنجی که وجود دارد این است که به زنان آن طور که باید اهمیت داده نمی شود. از طرف دیگر اگر  مسالهته اند. توجهی نداش

ها و بخواهیم به اهمیت نقش زنان روستایی در توسعه و پیشرفت کشور پی ببریم، کافیست تصور کنیم زنان روستایی و فعالیت

، اجتماعی و فرهنگی و یابعاد مختلف اقتصاد زنان در یتوانمند داد؟  لذا ارتقاءمی رخ  وظایف ایشان نبود؛ واقعا چه اتفاقی

 دستیابی به توسعه پایداراست. یشناسایی و رفع موانع مشارکت زنان یک شرط لازم برا
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Barriers of Rural Women's Participation and empowerment in Sustainable 

Development 
 

Abstract 

 

Achieving the development and improvement of the life quality is one of the challenges has always 

attracted the human mind. Rural development and its role in development depend on the development 

of human resources. In today's society, the attainment of development goals requires a widespread focus 

on human resources, especially women. Experts and practitioners believe this important depends on the 

development of human resources. In this regard, achieving real development without the massive storage 

of half the structure of society, women would be impossible. Most rural women in developing countries 

has been considered as a marginal, passive and non-productive stratum.  Development planners did not 

pay enough attention to rural women and their role in the process of development and development of 

rural communities. On the other hand, if we want to understand the importance of the role of rural 

women in the development of the country, just imagine that rural women were not their activities and 

duties; what would really been happened? Therefore, promoting the empowerment of women in various 

economic, social and cultural dimensions and identifying and removing barriers to women's 

participation is a prerequisite for achieving sustainable development   . 

Key words: women, empowerment, sustainable development 
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 مقدمه. ۱

نظر به اینکه توسعه  که همواره ذهن بشر به خودش مشغول نموده استدستیابی به توسعه و بهبود کیفیت زندگی ازآرمان هایی است 

 ای معمولاتوسعهریزی شده ساخت تولید تأکید دارد، بنابراین بدلیل سهم کشاورزی در تولید و اشتغال، راهبردهای  اقتصادی به تغییر برنامه

به توسعه تواند میجامعه ای  ((Chalton, 1984  بر صنعتی شدن سریع شهری و به زیان کشاورزی و توسعه روستایی منجر شده است

 . که همه اقشار و افراد آن ظرفیت توسعه پذیری را داشته باشند دست پیدا کند

گرو توسعه منابع انسانی است. در این راستا دستیابی به توسعه به باور کارشناسان ودست اندرکاران امرپژوهش این مهم بیش از هر چیز در 

پژوهشگران و برنامه (. 1388)پاسبان ،  کن خواهد بودواقعی بدون استفاده از ذخیره عظیم نیمی از پیکره جامعه یعنی زنان امری غیر مم

بیشتر زنان روستایی در  چندان توجهی نداشته اند.ریزان توسعه به زنان روستایی ونقش آنان در فرایند تحول و توسعه جامعه روستایی 

بنابراین، آنها به تدریج از فعالیتهای .شوندرده میو غیر مولد برشم کشور های در حال توسعه و کم توسعه به عنوان حاشیه ای غیر فعال

)قلی زاده  شوندا بازارکار محروم میهای نوین، توزیع عادلانه درآمد و ارتباط بتوسعه طلبانه همچون گسترش باسوادی، آموزش مهارت

از . دستیابی به توسعه پایدار بدون مشارکت فعال زنان در تمامی عرصه ها اعم از خانوادگی،اقتصادی،اجتماعی امکان پذیر نیست(. 1387،

و باشند میظایف سنتی و مشخص بررخی و دیر باز باور عمومی بر این بود که زنان اساسا فاقد توانایی های لازم بوده و فقط قادر به انجام

)فرخی  همین اعتقاد تمامی اعتماد بنفس زنان را در قبال توانایی خود را در هم شکسته و این تفکر مرسوم را در جامعه قوت بخشیده است

،1376.) 

دستیابی به (. 1391)اکبری،   مطالعات انجام شده در تعداد زیادی از جوامع نشان داده است که زنان عامل مهمی برای رشد و توسعه هستند

اجتماعی -توسعه جز با مشارکت زنان امکان پذیرنیست. بعبارت دیگر میزان مشارکت زنان یکی از شاخص های رشد و توسعه اقتصادی

از سوی نبودآمار دقیق در زمینه شناخت نوع و میزان مشارکت زنان در روستاها و بی اهمیت دانستن آنها (. 1376)فرخی،  شودمی محسوب

عنوان عناصر وابسته به مردان به شمار هبرنامه ریزان توسعه و نداشتن مهارت عملی زنان در مطالعه وضعیت خود سبب شده تا زنان همیشه ب

در : کندمی سید هدایت الله غفاری به نقل از گیرشمن بیان(. 1378)قلی زاده،  برخوردار نباشند قتصادیا-آیند و هرگز از استقلال اجتماعی

 -اجتماعی روزگاران نخستین در سراسر مشرق زمین حوزه فعالیت زنان محدود به خانه و خانداری نبوده و آنها همچون مردان در فعالیت

 اساس گزارش بانک جهانی پنجاه درصد نیروی کار کشاورزی جهان در اختیار زنان قرار داردبر امعه مشارکت فعالی داشته اند.اقتصادی ج

و این بخش بزرگ جامعه نقش بسیار بسزایی در تولید محصولات کشاورزی و صنایع دستی و خدمات و نیز (. 1394)فاضل نیا ؛ هاشمی، 

)فاضل نیا ؛ هاشمی،  و آنان مسئول آماده کردن غذای دو سوم جمعیت جهان هستند(. 1388)پاسبان ، اندروند توسعه روستایی داشته 

1394.)  

با ارتقای سطح توانمندی هایشان نوعی بهزیستی را برای توانند مین در ایجاد فرصت درآمد زا انکار ناپذیر است ،زیرا آنها بهرحال نقش زنا

بعنوان عامل اصلی در موفقیت برنامه ها به شمار تواند میبنابراین مشارکت زنان (. Alston, 1995) اعضای خانواده خود به ارمغان بیاورند

)صفری شالی،  در شکل دادن به برنامه ها دخالت نمایند و احساس نمایند که برنامه متعلق به آنان استباید میآورد و از این لحاظ زنان 

1380.)  

  مبانی نظری. 2

 وتوسعه پایدار مفهوم توسعه. 2.۱

 یندیه فراکست، بلیطرف نیب یندیه توسعه، فراکد توجه داشت یشود. با ینخست به مفهوم توسعه اشاره مدار، یند توسعة پایفرا کدر یبرا

ه، توسعه مسأله کنیدهد. دوم ا ینندة آنرا بازتاب مکت یافراد هدا یکدئولوژیه چشم انداز اکاست  یو فرهنگ ی، اجتماعیاسی، سیاقتصاد

در وصف توسعه تعاریفی نیز وجود دارد (. 1388.زهره، ی)فن ندک یجاد میگوناگون هر جامعه گسست ا یه در بخشهاکاست  یطبقات یا
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توسعه تحولی است چند بعدی و عمدتا اقتصادی ،اجتماعی که در هر مقطعی  که مراد از همه آنها گذار از یک وضع به وضعی بهتراست.

 (. 1379)طالبان، ی بر ویژگی های همان رخداد معین باشداز تاریخ در عالم واقع رخ داده و هر تعریف باید مبتن

تعدادی از پژوهشگران و صاحب نظران در زمینه توسعه بر این باورند که ،تمامی افراد یک جامعه باید به اندازه مساوی در فرایند توسعه 

)قلی  یه گروه ذینفع و گروه دیگر زیان دیده باشدتوسعه نباید به روشی اعمال شود که  مشارکت کنند وازآثار و منافع آن  بهره مند شوند.

 (. 1378زاده، 

در کشورهای مختلف به روش های گوناگون تعریف ،درک و تفسیر شده است. این تفاوت ها، تنوع در شرایط زیست  مفهوم توسعه پایدار

عه پایدار، روندی از توسعه اقتصادی است که منظور از توس رابینسون معتقد است، کند.میاجتماعی و سیاسی را منعکس  محیطی،اقتصادی،

 (.Tsenkova,1999) منابع را تحلیل نبرد و هزینه های زیست محیطی منفی برای بقای کره زمین ایجاد ننماید

که شاید جامع ترین و معتبر ترین تعریف از آن مفهوم باشد، تعریفی است که  "توسعه پایدار"رایج ترین و شاید نخستین تعریف از 

ارائه کرده است. در این تعریف  "آینده مشترک ما"در گزارش  "برانت لند"معروف به کمیسیون  "کمیسیون جهانی محیط زیست و توسعه"

توسعه ای است که نیازهای زمان حال رابدون به خطر انداختن توانایی نسل های آینده برای برآوردن نیازهایشان  "توسعه پایدار  "آمده است:

 و اینکه توسعه پایدار رابطه ی متقابل انسان و طبیعت درسراسر جهان است. برآورده سازد

سمت گیری توسعه ی تکنولوژی و تغییر نهادی است  ویا توسعه پایدار فرایند تغییری است دراستفاده از منابع، هدایت سرمایه گذاری ها،

 (.UNESCO, 1997) ا نیازهای حال واینده سازگار باشدکه ب

  ییدار روستایپاتوسعه 2.۱.۱
عبارت است از را چنین تعریف کردند: توسعه پایدار روستایی  ییدار روستایتوسعه پا (Sardf,2005)روشن نیا و همکاران به نقل از 

ارائه رساخت ها و یجاد زینه ایدر زم یه گذاریشان، فعال نمودن آنها و سرمایازهاین یت بندیق اولویاز طر ییبه مردم روستا کمکند یفرا

 ین سالمتیگذشته و تضم یها یعدالت ی، و رفتار برخالف همه بیمحل یها تیبا توجه به ظرف یعدالت و برابر ی، برقراریخدمات اجتماع

 .  ژه زنانیو ت آنها بهیو امن

 . اهمیت و نقش محوری زنان روستایی2.2
به طوری که اولین و مهم ترین وظیفه (. 1383،یمنصورآباد( زنان بنا به اراده پروردگار حیات بخش و پرورش دهنده انسان خاکی هستند

طبیعت بر عهده آنان گذاشته است. باروری، جان بخشیدن به فرزندزایی، شیردادن و رسیدگی اولیه به کودک است. که بقای نسل و اساس 

دوشادوش و همراه مرد در سراسر زندگی بشر هستی انسان ها را رقم میزند. و این وجود هستی ساز آنها را ازمردان متمایز می نماید.زن 

نقش اساسی را بازی کرده است. و این دو همواره مکمل بوده اند. زنان نیز همواره در پی سلامت، ثروت، آسایش، ارتقاء سطح معلومات، 

نفوذ، کار آمدو مدیر باشند، آگاهی ها، مهارت ها وکمال جویی های خود هستندو نشان داده اند که می توانند افرادی مطلع، خلاق، صاحب 

زنان روستایی نقش مهم و (. 1382نما،  و جهان یدریح(حس کنجکاوی خود را ارضاء کنند، دوست بدارند ودر مورد محبت قرار بگیرند

ام مواد غذایی تعیین کننده ای در روند توسعه روستایی دارند. به طوریکه در جنبه اقتصادی، زنان روستایی تولید کننده بیش از نیمی از تم

 ای هستند که از مناطق روستایی تولید می شوند.

ودر زنان در واقع مدیران اقتصادی خانوار بوده، بسیاری از فعالیت های مرتبط، آماده سازی، نگهداری و فرایند مواد غذایی را برعهده دارند 

ت اقتصادی خانوادهنیز نقش عمده ای ایفا می کنند. به امور مربوط به نگهداری از دام و تهیه مواد غذایی، جمع آوری سوخت و مدیری

طوری که در چند سال اخیر، این نکته به خوبی روشن شده است که سهم عمده ای از درآمد خانوار روستایی از طریق فعالیت زنان به 

راوری مواد غذایی نیز، نه تنها دست می آید.و در برخی موارد حتی سهم درآمد زنان در اقتصاد خانوار بیش از سهم مردان است. در ف

 مدیریت تغذیه، تامین مواد غذایی بلکه نقش اساسی را نیز در جمع آوری و تامین سوخت برای تهیه و تولید مواد غذایی بر عهده دارند

 (.1377، یعماد)
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 رکت زنان و توسعه پایدار روستاییمشا. 2.3

 از جایگاه خاصی برخوردار است. مفهوم واژه مشارکت، امروزه تبدیل به یکی از واژهدر ادبیات توسعه به ویژه توسعه پایدار، واژه مشارکت 

های کلیدی در فرهنگ توسعه شده است. با وجود این، هنوز برداشت مشخص و یکسان از مفهوم مشارکت وجود ندارد و به بیان ساده 

برداشت تنها شامل درک معنی واژه مشارکت نشده، بلکه ریشهدهد. این تفاوت مشارکت نزد کارشناسان مختلف توسعه، معانی متفاوتی می

توان مشارکت را عبارت از (می 1989)گیرد. با توجه با تعریف فائو بر میی نظری آن را نیز در هادلالتهای تاریخی، کاربرد عملی و یا 

 .) 1383 فمی و همکاران،)زیست دانست  دخالت مردم در توسعه و تکامل خود، زندگیشان و محیط

بنابراین در جهان امروز مشارکت هر چه بیشتر مردم در تمام زمینه های اجتماعی از ویژگی های عمده جامعه مدنی و توسعه یافتگی یک 

. در سطح جهان بیشترین تمرکز برچگونگی دستیابی به اهداف توسعه همه جانبه ،کسب شخصیت اجتماعی، وابسته کشور شناخته می شود

خارج شدن از دایره فعالیت های شخصی وخصوصی است.و ازاین روست که امروزه کوشش برای توسعه همه جانبه هر به مشارکت و 

مشارکت افراد بویژه زنان در روند توسعه نزد صاحبنظران از چنان (. 1392)حیدری ، کشوری بیش از پیش متوجه مشارکت زنان شده است

 (. (Ghafari, 2011 دل مشارکت دانسته و یا مشارکت را وسیله یا هدف توسعه ذکر کرده انداعتباری برخوردار است که بعضا توسعه را معا

زن روستایی هم در تولید کشاورزی و دامی سهم عمده ای دارند هم نقش خاص در خانه داری ایفا می کنند.زن روستایی معمولا در همه 

هد مشارکت دارد، اما مرد روستایی در انجام همه کارهایی که زن روستایی دمیکارهایی که مرد روستایی )با ملاحظات تقسیم کار( انجام 

امنیت غذایی، دهد مشارکت ندارد ، زنان روستایی اگرچه نقش کلیدی در بسیاری ازموارد مربوط به تولید و توسعه مانند تأمین میانجام 

دقیقی از میزان مشارکت واقعی آنان وجود ندارد و نقش آنان پایداری محیط زیست ، کاهش فقرو ... برعهده دارند.ولی کماکان آمارهای 

د همواره بصورت پنهان باقی مانده است و جای تأسف بیشتر آنکه این نقش ها را نه خود و نه دیگران و نه برنامه ریزان کشاورزان باور دارن

 (.1386)محمدی یگانه و احمدی  هستند "نامرئی "و همچنان به عنوان شرکای

 مشارکت زنان در برنامه های توسعهموانع و مشکلات . 2.4

اگر چه زنان باید نیمی از نیروی فعال  هرجامعه بشمار بروند ودربرنامه های توسعه از سهم مادی و معنوی هم سنگ با نقش شان برخوردار 

 ). وز در سطح بسیار پایین قرار دارندباشند، اما از نظر اشتغال ،کسب ودرآمد، برخورداری از تحصیلات واحراز مقام های اجتماعی هن

Heidari, 2013)بیش تر درآن زنان در جامعه روستایی   .موانع و مشکلاتی بر سرراه حضور زنان در برنامه های توسعه ای وجود دارد

خارج از خانه و مزرعه که بیشتر در منزل و یا مزارع شان انجام می گیرد، حضور زنان در فعالیت های روستایی مشارکت دارند بخش از 

)نعیمی  کمرنگ است. فرهنگ، داشتن نقش خانه داری و همچنین ،سطح سواد و اطلاعات پایین را می توان بخشی از علل این امر دانست

ترین اما چنان که در تحقیقات دیگران هم آمده موانع و مشکلاتی فراروی فعالیت های تولیدی آنها وجود داردکه مهم (. 1396و همکاران، 

و درآمد پایین و...( ،عوامل  آنها عبارت است از عوامل فردی)سطح سواد پایین،کمی اطلاعات وآگاهی های علمی و ترویجی،سطح سواد

خانوار و حجم زیاد فعالیت های داخل و خارج منزل، اعتقادات  خانوادگی از قبیل جایگاه پایین زنان روستایی در تصمیم گیری ها، بعد

 (. 1380)آجیلی و شیری، و سنن خانوادگی استمذهبی و آداب 

( در بررسی خود مهم ترین موانع و مشکلات مشارکت زنان روستایی را مواردی مانندآداب و رسوم و اعتقادات 1389میرک زاده و همکاران)

( در تحقیق خود نبود روحیه 1394اطاعت و توکل) .برشمردندسنتی حاکم بر روستا و مردم و تمسخر و ایرادهای اهالی و نارضایتی مردان 

  . خودباوری در زنان را یکی از موانع مشارکت زنان می دانند

 . را به سه دسته زیر تقسیم می کند ر سرراه زنان برای مشارکت در توسعه روستایی استموانعی که ب (،1388)پاسبان
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 موانع اجتماعی شامل: .1

 های گروهیمرد سالاری و عدم اجازه حضور زنان در فعالیت  .1.1

 آداب و سنن غلط نظیر خرافات ،تقدیر گرایی .1.2

 دوراز دسترس بودن خدمات ترویجی و سو گیری فعالیت های اجتماعی وبرنامه های مشارکتی به سمت مردان .1.3

 دسترسی کم زنان به اعتبارات و تسهیلات و نهاد ها و عوامل تولید .1.4

 آموزش زنان روستایی کمبود متخصصان زن جهت .1.5

 به خدمات و تسهیلات اجتماعی و بهداشتی مشکلات دسترسی .1.6

 پایین بودن دستمزد زنان روستایی در مقایسه با مردان .1.7

 موانع خانوادگی: .2

 عدم اگاهی نسبت به نحوه برخورد با دختران و زنان .2.1

نداشتن تعصبات خانوادگی و موافقت نکردن شوهر یا پدر با حضور زنان در فعالیت های اجتماعف اقتصادی، فرهنگی و یا تمایل  .2.2

 به از دست دادن نیروی منزل

 باورنگرش منفی نسبت به توانایی آنان .2.3

 تبعیض های جنسیتی .2.4

 فقر اقتصادی خانواده .2.5

 موانع فردی: .3

 پایین بودن سطح سواد که علاوه بر مشکلات فراوان منجر به عدم اعتماد به نفس، احساس حقارت، کناره گیری و خود کم بینی  .3.1

 یش کار داخل و خارج خانه به دلایل مختلف از جمله مهاجرت فصلی مردان و تنوع زیاد کار زنانحجم زیاد فعالیت آنان و افزا .3.2

 روستایی)بچه داری، امور منزل، کشاورزی، صنایع دستی، دامپروری(  .3.3

 کم بودن اطلاعات، دانش وآگاهی های علمی و کاربری آنها .3.4

  سوء تغذیه و پایین بودن ضریب سلامت و بهداشت فردی .3.5

 یت دسترسیفکیم برمحل،کحا ییایط جغرافیبراشتغال زنان شرا روستاها یهاوانزوا یدسترستوان به مواردی از قبیل موارد فوق می علاوه بر

، یارکط یست زنان ازجمله برشرایط زیبرشرا باشند یازآن بهره مند م ه خانوارهاک یلاتیزتوسعه وخدمات وتسهکبه مرا یکیو نزد یها،دور

 یشاورزکارگران کادمعمولانسبت یز کوچکبا مزارع  یه نواحکه مطالعات نشان داده است ک یبه طور .باشد یرگذارمیورفاه آنان تأث یسلامت

 .دارد یشتریزن ب

 :اندعبارتنداز شده دهیبرگز ییروستا یانزوا اعدمی انزوا جهت ییاه شاخصه یلکطور به

 بازارفروش به یدسترس درشهروهم موجود ازخدمات انیروستائ یبرخورداران کام ازجهت هم عامل نیا :شهر به یکیونزد یدور 

 .ت استیحائزاهم ونقل حمل نهیهز اهشکو محصولات

 تیان اهمیروستائ وآموزش وبهداشت رفاه درارتقاءسطح کش ه بدونک یرفاه -یاجتماع وخدمات لاتیازتسه یمند بهره زانیم 

 باشندولذا افتهی دست یافتگی ازتوسعه یسطح خودبه هکباشند یم خدمات گونه نیا جذب قادربه ییروستاها اغلب نیهمچن .دارد ییبسزا

 یازهاین رفع راجهت یشتریساعات ب ززنانین روستاها گونه نیدرا.دارند یعموم خدمات در جذب کیاند توان کوچکو یمنزو یروستاها

 (. 1385،ی)دادورخان ندینما یدصرف میدرامرتول تکوشر خانواده
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فیزیکی زنان برای محققین و پژوهشگران بویژه محققین مرد محدودیتی را پدید آورده است تا نتوانند نقش واقعی زنان را در زندگی انزوای 

اقتصادی و اجتماعی کشورهای مختلف مطالعه و بررسی کنند در حقیقت جدایی و انزوای اجتماعی زنان سبب شده که کار و مشارکت آنها 

 رسدکه زنان همسویی و هماهنگی چندانی با بازار روستا واقتصادپولی ندارند.مورد توجه قرارگیرد.به نظر می در فرایند توسعه کمتر

با دنیای  ردوابستگان م توانند به وسیله خویشاوندان و وابستگان وانزوای فیزیکی محرومیت زنان،آنها را ازدنیای بیرون بریده است وتنها می

 ود خویشاوند مرد دارندکند که برای مواظبت و پشتیبانی از خکنند که این امرتنها درمورد زنانی مصداق پیدا میبیرون از خانه تماس برقرار 

 (. 1378)قلی زاده، 

  توانمند سازی زنان روستایی. 2.5

باشد. ذکر اشتباه میهای یکی از موانع رشد و بهبود وضعیت زنان روستایی، توانمند نبودن آنان به علت برخی شرایط غلط گذشته و سنت

این نکته هم حائز اهمیت است که در تعاریف غربی، توانمندی زنان، بدون توجه به معیارهای ارزش مند خانواده معرفی می شود،  بنابراین 

 در  انتقال این مفهوم به فرهنگ کشورمان نیازی به پذیرفتن نقاط ضعف آن نیست.

 داشتههایی که آنهارادرموقعیت فرودستی نگه یوایدئولوژ تغییرساختارها یایی زنان رابراپویاست که توان یزنان فرایند یتوانمندساز

این فرایندزنان رادردستیابی بیشتربه منابع وکنترل برزندگی کمک می کند،موجب احساس استقلال واعتمادبه نفس .ست،دربرمیگیردا

به  یتوانایی زنان برا  :زنان رابه این صورت تعریف می کند یلا،توانمندسریلاتاباتلیوا.دهدافزایش می شودوعزت نفس آنهارابیشترآنهامی

 Menon, 2003).) بهبودزندگیشان یهدف اقدام برا ،وسیاسی بایشخصی،اجتماعی،اقتصاد یدست آوردن آگاهی وکنترل کردن نیروها

افزایش  را اعتمادبه نفس خود می شوند، سازماندهی خودتوانمند یمی دانندکه زنان طی آن برا یزنان رافرآیند ینیزتوانمند ،وو بی کلروام

دومین  کنند. دفاع می می شود، انتخاب مستقل وکنترل برمنابع که منجربه ازبین رفتن جایگاه فرودستی آنها یازحقوق خودبرا و می دهند

در نظر گرفت، بلکه خود زنان باید به عنوان بازیگران عنصر عاملیت است، یعنی اینکه زنان را نباید فقط به عنوان دریافت کنندگان خدمات 

 اصلی در فرآیند تغییر به ویژه در تدوین انتخاب های مهم زندگی و کنترل بر منابع و تصمیماتی که تاثیر مهمی در زندگی ایشان دارند، در

  (. 1391)سعدی و همکارانیجاد می شودنظر گرفته شود. سومین عنصر دستاوردها یا پیامدهاست که در اثر فرآیند توانمند سازی ا

ازعوامل می  یزنان راوابسته به دامن ها یتوانمندساز .تواند درابعاد مختلف تحقق یابدکه می یموضوعی است چند بعد یتوانمندساز

سیاسی،  ، اجتماعی، فرهنگی،خانوادگی،یهمچنین،شش بعد اقتصاد.،اجتماعی وسیاسی راشامل می شودیداندکه ابعادروانی،اقتصاد

واجتماعی،یک شرط لازم  یمختلف اقتصاد زنان درابعاد یارتقاءتوانمند .زنان مدنظرقرارمی دهد یروانی،قانونی وحقوقی،را درتوانمندساز

 خانواده مشارکت داشته اند، یاقتصاد یاین امردرنواحی روستایی که زنان ازدیرباز و به طورسنتی درکارها .توسعه پایداراست یبرا

 یزنان روستایی درابعادمختلف یکی ازموضوعات محور یکه درحال حاضرتوانمندساز یبه طور .است برخوردار یبیشترازضرورت 

تولیدصنایع  .مناطق روستایی دارد دراقتصاد یزنان روستایی نقش موثر یاقتصاد یفعالیت ها.است ازکشورها یبسیار یدرفرآیندتوسعه برا

که  یبه طور دوررواج داشته است یعالیت هااست که دراکثرمناطق روستایی ایران ازگذشته هادستی،به ویژه فرش دستباف یکی ازاین ف

متعدد دست یافتند موجب گردیدکه مقام ومنزلت آنهادرسطح  یبرخی معتقداست به هرمیزان زنان روستایی به امکانات،منابع ومهارت ها

 یغیرفعال هستندکه فقط وظیفه خانه دار یواین تفکرکه زنان عناصر مایدن جامعه ارتقاءیابدوازطرفی دراقتصاد خانواروجامعه کمک موثر

 (. 1391و نیستاکی یائی)علاذهان زدوده خواهدشد به مروراز رابرعهده دارند

 بررسی پیشینه تحقیق. 3

مشارکت اجتماعی زنان شهرکرمان به این نتیجه رسیدند که متغیر های زمینه زان ( دربررسی عوامل مؤثر بر می1387صمدیان و یزدان پناه)

ای)وضعیت تاهل،تحصیلات( با مشارکت رسمی رابطه معنادار داشته است. و از طرف دیگر ویژگی خانوادگی با مشارکت غیر رسمی رابطه 

 مثبت و معناداری داشته است. 



 

 8 

یی در توسعه روستایی دهستان امام زاده جعفر)استان کهکیلویه و بویر احمد( به این ( دربررسی میزان مشارکت زنان روستا1392حیدری)

نتیجه رسید که متغیرهای زمینه ای)انگیزه،آگاهی رضایت از خدمات ارائه شده،سن، دسترسی به رسانه های جمعی و غیره(با مشارکت زنان 

  . رابطه معناداری وجود داشته است

عوامل مؤثر بر مشارکت زنان روستایی در فعالیت های روستایی درشهر گرمسار به این رسیدند که همبستگی نعیمی و همکاران در بررسی 

ر مثبت و معنی داری بین سن کانال های ارتباطی بر مشارکت وجود دارد به این معنی که با افزایش سن ، استفاده از کانال های ارتباطی مقدا

 . یابدمشارکت افزایش می

در بررسی موانع ومشکلات زنان روستایی در برنامه های آموزشی و ترویجی به این نتیجه رسیدند که جدی (1389 )همکارانمیرک زاده و

عدم اشتغال اقتصادی و ترین موانع و مشکلات مشارکت زنان روستایی ریشه در مشکلات فرهنگی)ساختار خانواده،تفاوت های جنسیتی،

 . غیره( دارد

درتحقیقی با عنوان موانع مشارکت زنان روستایی در برنامه های ترویجی که ریشه در مشکلات فرهنگی دارد تاکید  (1385)امیری اردکانی

  . می کند از جمله آن مشکلات می تواند اشتغال زنان، فعالیت زیاد خانداری و سطح سواد، تعداد فرزندان اشاره می کند

اتشان در آفریقای جنوبی بیان کردند که کمبود اطلاعات، کمبود منابع و کمک دولت، ، در تحقیقkongolo et al, 2002)کنگو و همکاران)

هایی هستند که به عدم مشارکت زنان های فرهنگی و تبعیض در مقابل زنان روستایی، مهمترین فاکتورکمبود آموزش و پرورش، ارزش

  . کندروستایی در توسعه روستایی کمک می

ی ایران، های فرهنگی جامعه، به بررسی تاثیر ارزش"عه شناسی موانع فرهنگی مشارکت اجتماعی زنان در ایرانجام"( در مقاله1376فخرایی)

تواند به اشکال مختلفف پردازد او معتقد است این عوامل فرهنگی به علت، گستردگی، میبه عنوان موانعی برای افزایش مشارکت زنان می

های جامعه و مذهب و بینش افراد نمود پیدا کند و مانعی برای مشارکت توده یی زنان در صحنه هایها و هنجاردر آداب و رسومف ارزش

  . مختلف جامعه محسوب شود

 نتیجه گیری

امروزه توسعه، تنها به معنای افزایش تولیدات کشاورزی، بهبود تغذیه و دریک کلام رفاه عمومی و بهبود سطح زندگی روستائیان تلقی نمی

توسعه یعنی بکارگیری تجربیات و اندوخته  های مردم به منظور استفاده بهینه از منابع محلی و بارور ساختن آنها برای دستیابی شود، بلکه 

شود. در این میان نقش زنان گذرد و به مردم ختم میبه رفاه اجتماعی است. بنابراین مسیر توسعه، نه از کنار مردم،بلکه از درون مردم می

عنوان اهرم های مهم و نیروهای پیش برنده اساسی جامعه روستایی، سالهاست که در توسعه، به عنوان موضوعی بین المللی روستایی، به 

مورد توجه قرار گرفته، و توجه جدی جهانیان را به خود جلب کرده و زمینه های لازم را برای توجه هر چه بیشر به مسائل زنان فراهم 

حدالامکان توجه خودش را  مروزه با توجه به اهمیت وجود زنان در پیشبرد برنامه های توسعه ای دولت بایدا (.1391آورده است.)علیائی ،

به زنان معطوف کند و آنها را در دسترسی به منابع ، فناوری و آموزش های لازم یاری رساند، و همچنین از پژوهش در زمینه مشارکت زنان 

 حمایت کند. در برنامه های توسعه ای
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و اجتماعی زنان در توسعه پایدار روسـتایی، مجموعه مقالات همایش اعتبارات  یاقتصاد ینقش توانمندساز. (1380ر. )شالی،  یصفر [8] 

 .یخرد زنان روستایی و عشایر، معاونت ترویج و مشارکت مردمـی وزارت جهاد کشاورز

 .مسلح یروهاین ییایتوسعه(، تهران: سازمان جغراف یایجغراف) یداریشدن و پا یجهانتوسعه، (. 1388) .، زهرهیفن [9] 

 25و24(. معضل تعریف توسعه، روش شناسی علوم انسانی، شماره 1379). ، محمد رضاطالبان [10] 

[11] Tsenkova Sasha (1999). “Sustainable Urban Development In Europe: Myth Or Reality?” Joint 

Editors and Blackwell Publishers Ltd 1999. Published By Blackwell Publishers 

[12] UNESCO, Educationg for a sustainable Future (Thsealonilc UNESCO, Government of Greece 

1997), p. 13. 

نیا ،داود؛ خادمی، رقیه؛ کردی، لیلا؛ صلحی فام اصل. )بی تا(. ژیلا بررسی نقش زنان روستایی درتوسعه وموانع و محدودیتهای روشن [13]

 آنان  

 یداریمؤثر بر نگرش و رفتار پا یدار و سازههایپا یسه نگرش زنان و مردان برنج کار نسبت به کشاورزیمقا. (1383)، ا. یمنصورآباد [14] 

 .رازیدانشگاه ش یدانشکده کشاورز یج و آموزش کشاورزیارشد، بخش ترو یاننامه دوره کارشناسیشهرستان کازرون. پا یآنان مطالعه مورد

،صص  6،شماره  1. فصلنامه پژوهش زنان، دوره ییـ روستا یزنان در بخش کشاورز یهاییتوانا. (1382. )نما، ف ، غ و جهانیدریح [15] 

 .129ـ  164

روستا و توسعه،  به زنان و تحول در پژوهش. فصلنامه یت بخشیق اولویاز طر ییع روند توسعه روستایتسر. (1377)، م. یعماد [16] 

 . 1ـ  25،صص  4،شماره  2سال 

روستایی، رهیافتها و فنون مشارکت در ترویج کشاورزی و توسعه (.  1383)بیگی، الف و شریفزاده، الف.  فمی، ح.، علی شعبانعلی [17]

 تهران: انتشارات مؤسسه توسعهی روستایی ایران

(. بررسی میزان مشارکت زنان روستایی در توسعه روستایی)نمونه موردی: دهستان امام زاده جعفر، استان 1392). ، علیحیدری [18] 

 9کهگیلویه و بویر احمد(، برنامه ریزی فضایی)جغرافیا(، شماره 

[19] Ghafari, R. And Torki Harche Gali, M, (2011). Study of effective factors on participation of women 

and girls in development of rural regions, Chaharmahal and Bakhtiari (case study: village of Farsan), 

sociology quarterly of juvenile studies, 2(3). Pp109-130. 

توسعه پایدار روستاییبا تاکید بر نقش زنان، ماهنامه علمی، اجتماعی، اقتصادی جهاد، سال  ( ،1386هروز و احمدی )یگانه، ب محمدی [20] 

 138-150، صص 271اول، شماره 

[21] Heidari, A, (2013). “Study of rate of the rural women s participation in rural development (Case 

Study: Immamzadeh Jafar village, Kohgiluyeh and Boyer Ahmad), Spatial Programming Magazine 

(geography), 3(2). pp143-156. 

(.عامل های موثر برمقدار مشارکت زنان روستایی گرمسار 1396، امیر؛ نجفلو، پریسا؛ صلاحی مقدم، نفیسه؛ گلباز، سیده شیرین.)نعیمی [22] 

 1شماره درفعالیت روستایی، زن وجامعه، 

آموزش زنان روستایی و نقش آن در توسعه فعالیت های اقتصادی و اجتماعی، نشریه دهاتی،  ( ،1380)شیری آجیلی، عبدالعظیم و  [23]

 . 275-281، صص 51شماره

ی آموزشی و (. واکاوی موانع و مشارکت زنان روستایی در برنامه ها1389زاده، علی اصغر؛ علی آبادی، وحید؛ شمس، علی.) میرک [24] 

 2ترویجی، روستا و توسعه، شماره 



 

 10 

 302(. زنان و توسعه پایدار سیاسی)با تاکید برایران(، شماره1394متین. )اطاعت، جواد؛ توکل،  [25]

اجتماعی در مناطق -(. تبیین عوامل موثر بر مشارکت زنان در تصمیم گیری های اقتصادی1388منیژه. )، فضیله؛ احمدی، دادورخانی [26] 

 113-95یامچی شهرستان زنجان، مجله پژوهش زنان، صص  -روستایی چیر

 

[27] Menon, L. (2003). Organization strategies in women’s Health: an information and Action Hand 

book Manila: Ls is intermational 

توانمندی اقتصادی و اجتماعی زنان قالیباف روستایی و  سنجش میزان. 1391 ،، حشمت اله و شعبانی قمی و لطیفی سمیهسعدی [28] 

 2شماره  10عوامل موثر بر آن تهران. مجله زن در توسعه و سیاست. دوره 

بررسی توانمندیهای اقتصادی زنان قالیباف تکاب افشار و نقش آنان درتوسعه . 1391، مهدی دهقان نیستانکی علیائی ومحمدصادق  [29]

 جله مطالعات توسعه اجتماعی ایران، سال پنجم/شماره اول، م)استان آذربایجان غربی )روستاهایی شهرستان تکاب روستایی مطالعه موردی

 -(. تاثیر ویژگی های فردی و اجتماعی بر مشارکت اجتماعی زنان کرمانی، مطالعات اجتماعی1387یزدان پناه، لیلا؛ صمدیان، فاطمه.) [30]

 17روانشناختی، شماره 

 272(. موانع مشارکت زنان روستایی در برنامه های ترویجی، ماهنامه جهاد، شماره 1385). اردکانی، محمد امیری [31] 

[32]Kongolo, M and Bamgose, O.O, 2002. Participation of Rural Women in Rural Development: A 

Case Study of Tsheseng, Thintwa, and Makhalaneng Villages, South Africa. Journal of International 

Womens Studies, 4 (1), pp56- 59 

آیی در مجموعه مقالات چهارمین گردهم  "جامعه شناسی موانع فرهنگی مشارکت اجتماعی زنان در ایران.". 1376سیروس فخرایی،  [33]

 92-81دانشگاه الزهرا،  صصهای بنیادی ی فرهنگی، تهران: مرکز پژوهشسیمای زن در جامعه: زن و توسعه

 

 

 

 

 

 

 

 


