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دٷؼٳڃٵ ٦ٷ٫طٺ ٖٯٹٰ سطٸڂغ ٸ آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ ٸ ٲٷبثٕ َجڃٗځ اڂطاٴ ٸ اٸٮڃٵ ٦ٷٟطاٶؽ ثڃٵ اٮٳٯٯځ 
 ، زاٶك٫بٺ ظٶؼبٴ1393قٽطڂٹضٲبٺ  13-11 ،ضٸؾشبڂځ زض آؾڃب ٸ ا٢ڃبٶٹؾڃٻ ذسٲبر ٲكبٸضٺ

هٌغمِ ی وـبٍسصاى هَسد هغبلؼِ: (وـبٍسصی حفبظتی ًؼجت ثًِگشؽ وـبٍسصاى 

 )حفبظت ؿذُ فؼیلی هشاغِ

  3هٌتی صادُ هیثن، 2صهاًیغلاهحؼیي ، 1اهیي صیٌالی
ثخؾ اػتبد  2(،)ًَیؼٌذُ هىبتجِ وٌٌذُثخؾ تشٍیج ٍ آهَصؽ وـبٍسصی داًـگبُ ؿيشاص وبسؿٌبػی اسؿذ داًـجَی 1

 ثخؾ تشٍیج ٍ آهَصؽ وـبٍسصی داًـگبُ ؿيشاصدوتشی داًـجَی 3،تشٍیج ٍ آهَصؽ وـبٍسصی داًـگبُ ؿيشاص
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ٶ٫طـ ٦كبٸضظاٴ ٶؿجز ثٻ ٲسڂطڂز ظضاٖځ ثط ٲجٷبڀ انٹ٬ ٦كبٸضظڀ حٟبْشځ ٲځ سٹاٶس ٶ٣ف ثؿعاڂځ زض 
زاقشٻ ثبقس. دػٸټف دبڂساض ٦كبٸضظڀ ضاؾشبڀ ٹ٠ زازٴ آٶٽب ثٻ ؾٹڀ اٶؼبٰ ٞٗبٮڃز ټبڀ حٟبْشځ زض ؾ

 حبيط ثب ټسٜ ؾٷؼف ٶ٫طـ ٦كبٸضظاٴ ٪ٷسٲ٧بض دڃطاٲٹٴ ٦كبٸضظڀ حٟبْشځ ثطاڀ ٲحبٞٓز اظ ٲٷبثٕ
اٴ ٶٟط اظ ٦كبٸضظ 60. ٶٳٹٶٻ آٲبضڀ اڂٵ دػٸټف، ٪طٞشٻ اؾزاٶؼبٰ  حبنٯرڃع( آة ٸ ذب٤اٸٮڃٻ سٹٮڃس)

ثبقس ٦ٻ ثٻ ضٸـ  ٪ٷسٲ٧بض ؾب٦ٵ زض ضٸؾشبڀ ٲطُز٠َ ٸا٢ٕ زض ٲٷ٣ُٻ حٟبْز قسٺ ٞؿڃٯځ ٲطاٚٻ ٲځ
ټٳجؿش٫ځ ثٹزٺ ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٞٵ  –٪ڃطڀ سهبزٞځ اٶشربة قسٶس. اڂٵ سح٣ڃ١ اظ ٶٹٔ سٹنڃٟځ ٶٳٹٶٻ

ؾٷؼف  ٸػٻ سٳبڂع دػٸټف حبيط ثب ؾبڂط ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ ٪طٞشٻ زض ظٲڃٷٻدڃٳبڂف اٶؼبٰ ٪طٞشٻ اؾز. 
ٶ٫طـ، اٞعٸزٴ ثٗس ػسڂس سٗڃڃٵ ٲٹيٕ ثٻ ؾبڂط اثٗبز ٶ٫طـ ٲځ ثبقس. زض دػٸټف حبيط، ٶ٫طـ 

)قٷبذشځ(، اضظقځ، سٗڃڃٵ ٲٹيٕ، ٸ ٖٳٯڃبسځ )اػطاڂځ( ٲٹضز ثطضؾځ ٦كبٸضظاٴ زض چٽبض ثٗس زاٶكځ
جز ثٹزٺ ( ٲظ53/2. ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز ٶ٫طـ ٦كبٸضظاٴ دڃطاٲٹٴ ٦كبٸضظڀ حٟبْشځ ثب ٲڃبٶ٫ڃٵ )ٷس٢طاض٪طٞش

( ٸ ثُٗس قٷبذشځ ڂب 53/2(، ٖٳٯڃبسځ )8/1(، اضظقځ )14/1اثٗبز سٗڃڃٵ ٲٹيٕ ) اؾز. ټٳچٷڃٵ ٲڃبٶ٫ڃٵ
ٶس. ټٳچٷڃٵ ضٸاثٍ ٲظجز ٸ ٲٗٷځ زاضڀ ٺ ا( ثٻ سطسڃت ثڃكشطڂٵ ٲڃبٶ٫ڃٵ ضا ثرٹز اذشهبل زاز7/2زاٶكځ)

دصڂطڀ ٸ  ٖبسځ، ٲكبض٦زٲشٛڃطټبڀ قرهځ ٲبٶٷس زؾشطؾځ ثٻ ٲٷبثٕ اَلا ثبثڃٵ اثٗبز چٽبض٪بٶٻ ٶ٫طـ 
ثٷبثطاڂٵ ثطاڀ ث٧بض٪ڃطڀ ٦كبٸضظڀ حٟبْشځ سٹؾٍ ٦كبٸضظاٴ سٹنڃٻ ٲځ  اٶ٫ڃعـ اٞطاز ٲكبټسٺ ٪طزڂس.

 ثب ټٳؿٹضټڃبٞز ټبڀ ٶٓبٰ سطٸڂغ ٸ آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ،  اؾشٟبزٺ اظ ٪طزز انٹ٬ ٦كبٸضظڀ حٟبْشځ ثب
زاضڀ ٢طاض ٪ڃطز سب اظ اڂٵ َطڂ١ آٲٹظـ ٸ ثٽطٺ ثطاضظـ ټبڀ ٦كبٸضظاٴ ٸ زض ضاؾشبڀ ٲٹايٕ آٶبٴ ٲٹضز 

 .زاززض ؾُح ٲٷ٣ُٻ سٹؾٗٻ ضا ٞٗبٮڃز ټبڀ حٟبْشځ  ثشٹاٴ

 ٲطاٚٻ.ٞؿڃٯځ ٲٷ٣ُٻ حٟبْز قسٺ ٲسڂطڂز ٲٷبثٕ َجڃٗځ، ٶ٫طـ، ٦كبٸضظڀ حٟبْشځ،  کلیدی; کلمات
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