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دٷؼٳڃٵ ٦ٷ٫طٺ ٖٯٹٰ سطٸڂغ ٸ آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ ٸ ٲٷبثٕ َجڃٗځ اڂطاٴ ٸ اٸٮڃٵ ٦ٷٟطاٶؽ ثڃٵ اٮٳٯٯځ 
 ، زاٶك٫بٺ ظٶؼبٴ1393قٽطڂٹضٲبٺ  13-11 ،ضٸؾشبڂځ زض آؾڃب ٸ ا٢ڃبٶٹؾڃٻ ذسٲبر ٲكبٸضٺ

ّبی اختوبػی ثش هیضاى تَاًوٌذی صًبى سٍػتبيی )ثخؾ ٍاوبٍی تبثیش آگبّی

 صًدبًشٍد ؿْشػتبى صًدبى(

1ثشیا آػتیي فـاى
 

 ج ٍ آهَصؽ وـبٍسصی داًـگبُ ساصی وشهبًـبُ  وبسؿٌبع اسؿذ تشٍی1
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 ٲٷسثٽطٺ ثڃكشط سٹاٶٳٷسؾبظڀ ثطاڀ ضٸظآٲسسطڀ ٸ ثڃكشط زاٶف آ٪بټځ ٸ اظ ٦ٻ ٦كٹضڀ ٦ٷٹٶځ ټط زٶڃبڀ زض

ټبڀ ثٷبثطاڂٵ زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ ؾٗځ قس سبطڃط آ٪بټځڂبثس. ٲځ ٶڃع زؾز سٹؾٗٻ اظ ثڃكشطڀ  ٲٹاټت ثٻ ثبقس،
ٵ دػٸټف اظ اڂشبٴ ظٶؼبٴ ثطضؾځ قٹز. اػشٳبٖځ ثط ٲڃعاٴ سٹاٶٳٷسڀ ظٶبٴ ضٸؾشبڂځ ثرف ظٶؼبٶطٸز قٽطؾ

ټبڀ ٶٓط زض ظٲڃٷٻ آ٪بټځضا اٞطاز نبحت . ػبٲٗٻ ثرف ٦ڃٟځؾزا٦ٳځ –ٶٹٔ ضٸـ سح٣ڃ١ ٦ڃٟځ 
ټبڀ آ٪بټځ اػشٳبٖځ دطؾكٷبٲٻ ثٻ ثٻ ٲٷٓٹض َطاحځ ٪ٹڂٻاػشٳبٖځ ظٶبٴ ضٸؾشبڂځ سك٧ڃ٭ زازٶس. ٲح١٣ 

اظ ظٶبٴ ضٸؾشبڂځ قٽطؾشبٴ ظٶؼبٴ  15455ضا  ز. ػبٲٗٻ آٲبضڀ ثرف ٦ٳځٲهبحجٻ ثب اڂٵ اٞطاز دطزاذ
ٶٟط ثٻ سٷبؾت ٸ ثب ضٸـ سهبزٞځ ذٹقٻ اڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ اٶشربة قسٶس.  386سك٧ڃ٭ زازٶس ٦ٻ سٗساز 

آٸضڀ ٪طزڂس، ٦ٻ ضٸاڂځ آٴ سٹؾٍ اًٖبڀ ټڃئز ٖٯٳځ ٪طٸٺ سطٸڂغ ٸ ٻ ػٳٕټب ثب اؾشٟبزٺ اظ دطؾكٷبٲزازٺ
آظٲٹٴ ٸ ٲحبؾجٻ يطڂت آٮٟبڀ دڃف آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ زاٶك٫بٺ ضاظڀ سبڂڃس ٸ دبڂبڂځ آٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ

ثط ٻ ٸ سحٯڃ٭ ٢طاض ٪طٞز. ٲٹضز سؼعڂ  SPSS 16ټب ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاض سبڂڃس قس. زازٺ ٦79/0طٸٶجبخ 
ټب حب٦ځ اظ ٲڃعاٴ ٲشٹؾٍ سٹاٶٳٷسڀ شبڂغ ٲڃعاٴ آ٪بټځ اػشٳبٖځ ظٶبٴ زض حس ٲشٹؾُځ ثٹز. ڂبٞشٻاؾبؼ ٶ

ثٻ ٲٷٓٹض سٗڃڃٵ ٲڃعاٴ سبطڃط ٲشٛڃط ٲؿش٣٭ آ٪بټځ اػشٳبٖځ ثط ٲشٛڃط ٸاثؿشٻ سٹاٶٳٷسڀ اظ ظٶبٴ ضٸؾشبڂځ ثٹز. 
زضنس اظ  43ٵ ٦ٻ ٲشٛڃط ٲؿش٣٭ سٹاٴ سجڃڃ . ٶشبڂغ دػٸټف ٶكبٴ زاز٪ڃطڀ قسض٪طؾڃٹٴ ذُځ ثٽطٺ

چٷڃٵ سبطڃط ٲڃعاٴ آ٪بټځ اػشٳبٖځ ثط ٲڃعاٴ سٹاٶٳٷسڀ سٛڃڃطار ٲشٛڃط ٸاثؿشٻ ڂٗٷځ سٹاٶٳٷسڀ ضا زاضز. ټٱ
ثٹز؛ ڂٗٷځ ثب اٞعاڂف آ٪بټځ اػشٳبٖځ، سٹاٶٳٷسڀ ظٶبٴ ضٸؾشبڂځ ٶڃع اٞعاڂف  زاضظٶبٴ ضٸؾشبڂځ ٲظجز ٸ ٲٗٷځ

سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ آ٪بټځ زضنس ٲځ 99ٷځ ثٻ احشٳب٬ ڂبثس. اڂٵ سبطڃط زض ؾُح ڂ٥ زضنس ٲٗٷځ زاض قسٺ ڂٗٲځ
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