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  سٍػتبيی تؼبًٍی ّبی تـىل غبلت

 2اػذی  ، ّشهض1 دّوشدُ ًظش دوتش

 ایشاى صاّذاى، ثلَچؼتبى، ٍ ػيؼتبى داًـگبُ التصبد ٍ هذیشیت داًـىذُ التصبد گشٍُ داًـيبس-1
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قط٦ز سٗبٸٶځ ًٹ ٖاػشٳبٖځ ثٽطٺ ثطزاضاٴ ٶٳٹٶٻ ًٖٹ ٸ ٚڃط-اټساٜ سح٣ڃ١ سٗڃڃٵ قبذم ټبڀ ا٢شهبزڀ

زض قٽطؾشبٴ  1391ؾب٬ زضسٗبٸٶځ سٹٮڃسثٹزٺ ٦ٻ زض سٹٮڃس ٖسؼ، سٗڃڃٵ ٖٹاٲ٭ ٲٹطط ثطًٖٹڂز زضضٸؾشبڂځ 
اٶشربة قسٺ  سهبزٞځ ٪ڃطڀ ٶٳٹٶٻثٽطٺ ثطزاض ٶٳٹٶٻ ٦ٻ ثهٹضر  40اټط اٶؼبٰ قس. اَلاٖبر ٲٹضز ٶڃبظ اظ 

-اَلاٖبر ا٢شهبزڀ.دؽ اظاؾشرطاع زازٺ ټب،٪طزڂس آٸضڀ ػٳٕ ٸٲهبحجٻ دطؾكٷبٲٻ َطڂ١ اظثٹزٶس 
ٸ  t سٹنڃٟځ) آٲبضٺ ټبڀ -ڃط ًٖٹ اظ َطڂ١ سحٯڃ٭ ټبڀ آٲبضڀاػشٳبٖځ اظ ؾُح ثٽطٺ ثطزاضاٴ ًٖٹ ٸ ٚ

z َج١ .قس اؾشٟبزٺ دڃطؾٹٴ ټٳجؿش٫ځ آظٲٹٴ اظ ٲس٬ سٹيڃحځ ٲشٛڃطټبڀ ثڃٵ ټٳجؿش٫ځ سٗڃڃٵ ػٽز( ٸ 
. ٪طزڂس اؾشٟبزٺ لاػؿشڃ٥ ٲس٬ اظ سٹٮڃس سٗبٸٶځ زض ًٖٹڂز ٸ دصڂطـ ثط ٲٹطط ٖٹاٲ٭ سٗڃڃٵ ػٽز ثطضؾځ
ثب سٹػٻ ثٻ اٞعاڂف ٖٳٯ٧طز . ٶشبڂغ اؾشٟبزٺ قس Stata اٞعاض ٶطٰ اظ ٲس٬ ٸضزثطآ ٸ ټب زازٺ سحٯڃ٭  ثطاڀ

ٲحهٹ٬ ثٽطٺ ثطزاضاٴ ًٖٹ، اضظـ ٶبذبٮم ٲحهٹ٬ ثٽطٺ ثطزاضاٴ ًٖٹ ثڃكشط اظ ثٽطٺ ثطزاضاٴ ٚڃط ًٖٹ 
اذشلاٜ ٲٗٷځ زاضڀ اظ ٮحبِ آٲبضڀ زض ٲڃبٶ٫ڃٵ ٖٳٯ٧طز، ؾُح ظڂط٦كز  ،tذٹاټس ثٹز. َج١ آٲبضٺ 

شلاٜ ٲٗٷځ زاضڀ اظ ٢ُٗبر، سٗساز آثڃبضڀ ثڃٵ زٸ ٪طٸٺ ًٖٹ ٸ ٚڃطًٖٹ ٸػٹز زاضز. اذ ٲحهٹ٬، سٗساز
ًٹ ٸٚڃطًٖٹ ٪طٸٺ ٖٲڃبٶ٫ڃٵ ثصض ٸ ٦ٹز ٲهطٞځ  ثڃٵ زٸٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٵ ثٽطٺ ثطزاضاٴ، ٮحبِ آٲبضڀ زض

 ٯ٧طز ٲحهٹ٬، سٗساز زٞٗبر آثڃبضڀ،ٖٳٲس٬ ټبڀ ثطآٸضز قسٺ،اطط.% ٸػٹز ٶساضز.5سٗبٸٶځ سٹٮڃسزضؾُح 
ظڂط٦كز ٲحهٹ٬ ثط ًٖٹڂز زض سٗبٸٶځ ٲظجز ٸ اظ ٮحبِ آٲبضڀ ٲٗٷځ زاضڀ ٲځ ثبقس. چطا٦ٻ آٲبضٺ ؾُح 

z  ثٹزٺ اؾز. ٶطخ حٳبڂز 2ثطآٸضز قسٺ ثعض٪شط اظ (odds ratio  ڂباطط ٶٽبڂځ )ٶكبٴ ٲځ زټس  قسٺ ٲحبؾجٻ
 اٞعاڂف %86/0ٖٳٯ٧طز ٲحهٹ٬، احشٳب٬ ًٖٹڂز زض قط٦ز سٗبٸٶځ ب اٞعاڂف ڂ٥ ٦ڃٯٹ٪طٰ زض ټ٧شبضزضث

ځ ٮحبِ آٲبضڀ ٲٗٷځ زاضڀ ٶٳاظ،ٖسؼ ثط ًٖٹڂز سٗبٸٶځ ٲظجزسٹٮڃسذٹاټس ڂبٞز. اطط ٦ٹز قڃٳڃبڂځ زض
 65/0ځ احشٳب٬ ًٖٹڂز زض قط٦ز سٗبٸٶعاڂف ڂ٥ ٸاحسزض٦ٹز قڃٳڃبڂځ ،اٞسټٷسٺ ثبقس. ٶطخ حٳبڂز ٶكبٶ

آٲبضڀ ٲٗٷځ زاضڀ ٮحبِ  اظٸزضنس اٞعاڂف ٲځ ڂبثس. اططثصض زض سٹٮڃسٖسؼ ثط ًٖٹڂز زض سٗبٸٶځ ٲٷٟځ 
 زضنس ٦بټف ٲځ ڂبثس.  6ثب اٞعاڂف ڂ٥ ٸاحس زض ٲڃعاٴ ثصض، احشٳب٬ ًٖٹڂز زض قط٦ز سٗبٸٶځ ٶٳځ ثبقس.
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