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ٴ ٸ اٸٮڃٵ ٦ٷٟطاٶؽ ثڃٵ اٮٳٯٯځ دٷؼٳڃٵ ٦ٷ٫طٺ ٖٯٹٰ سطٸڂغ ٸ آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ ٸ ٲٷبثٕ َجڃٗځ اڂطا
 ، زاٶك٫بٺ ظٶؼبٴ1393قٽطڂٹضٲبٺ  13-11 ،ذسٲبر ٲكبٸضٺ ضٸؾشبڂځ زض آؾڃب ٸ ا٢ڃبٶٹؾڃٻ

ٍاوبٍی ػَاهل هَثش دس ًیل ثِ سٍيىشد وبسآفشيٌبًِ دس هشاوض آهَصؽ ػبلی 

 وـبٍسصی اػتبى خَصػتبى

 3دوتش هٌصَس غٌیاى،   2دوتش هؼؼَد تشادساى  ، 1فاطوِ ػؼگشیاى دّىشدی

اػتبدیبس ٍ عضَ ّيئت علوی داًـگبُ وـبٍسصی ٍ هٌبثع عجيعی ساهيي -2، ْشوشد.داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ ؿ-1

 اػتبدیبس ٍ عضَ ّيئت علوی داًـگبُ وـبٍسصی ٍ هٌبثع عجيعی ساهيي خَصػتبى )هلاثبًی(-3،خَصػتبى )هلاثبًی(

fatemeh.asgarian@gmail.com 
 

ثٹز  ضٸثطٸ ټؿشٷس ثبڂس ثٻ ٧ٞط ضاټ٧بضڀ اڀ  ټبڀ ټعاضٺ ؾٹٰ ٦ٻ ثب سحٹلار ٪ؿشطزٺ ثسٸٴ سطزڂس زض ؾبظٲبٴ
ټب ثبڂس زض ػٽز ٶڃ٭ ثٻ ضٸڂ٧طز  ټب ضا ثط ٖٽسٺ ث٫ڃطز. اظ اڂٵ ضٸ ؾبظٲبٴ ٦ٻ سًٳڃٵ حڃبر ؾبظٲبٴ

ټب ڂبضڀ ضؾبٶس. اڂٵ دػٸټف زض ٲطا٦ع آٲٹظـ ٖبٮځ  ٦بضآٞطڂٷبٶٻ ٪بٰ ثطزاضٶس سب ثٻ ضٕٞ ٲك٧لار آٴ
دڃٳبڂكځ  –طٞشٻ اؾز. دػٸټف ٞٹ٠ اظ ٶٹٔ سٹنڃٟځ نٹضر دصڂ ٦1389كبٸضظڀ اؾشبٴ ذٹظؾشبٴ زض ؾب٬ 

ٶٟط سٗڃڃٵ ٪طزڂسٺ اؾز.  270ٶٟط ٸ حؼٱ ٶٳٹٶٻ سٹؾٍ ػسٸ٬ سب٦ٳٵ  372ثبقس. حؼٱ ػبٲٗٻ آٲبضڀ  ٲځ
٪ڃطڀ اظ ٶٓط ٲشرههبٴ  اڀ ثٹزٺ اؾز. ضٸاڂځ دطؾكٷبٲٻ ثب ثٽطٺ ٪ڃطڀ، سهبزٞځ ٲشٷبؾت َج٣ٻ ضٸـ ٶٳٹٶٻ

زض زاٶك٫بٺ قٽط٦طز  (α= ./91)آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ ٪ڃطڀ اظ آظٲٹٴ  ٸ دبڂبڂځ آٴ ثب ثٽطٺ
ټب سٹؾٍ  ټب دطؾكٷبٲٻ ثٹزٺ، سٹنڃٝ، سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ زازٺ ٲحبؾجٻ ٪طزڂسٺ اؾز. اثعاض ٪طزآٸضڀ زازٺ

ټبڀ ٸيٗڃز اٶ٫ڃعـ،  اٶؼبٰ دصڂطٞشٻ اؾز. ٶشبڂغ ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زازٺ اؾز، ثڃٵ ٲٹٮٟٻ SPSSاٞعاض  ٶطٰ
قٷبذشځ ٸ اضسجبَبر زضٸٴ ؾبظٲبٶځ ثب سكرڃم ؾبذشبض٦بضآٞطڂٷبٶٻ  ټبڀ ضٸاٴ ٸڂػ٪ځاضظڂبثځ ؾڃؿشٱ دبزاـ، 

زاض ٸػٹز زاضز. ټٳچٷڃٵ ثڃٵ ٲشٛڃطټبڀ ؾٵ، ؾبث٣ٻ ٦بض ٸ سحهڃلار ثب ٲاٮٟٻ سكرڃم  ضاثُٻ ٲظجز ٸ ٲٗٷځ
ٺ ثب ٲٹٮٟٻ زاضڀ ٸػٹز زاضز اٲب ثڃٵ ٲشٛڃط ح٣ٹ٠ ٸ سٗساز اٞطاز ذبٶٹاز ؾبذشبض ٦بضآٞطڂٷبٶٻ ضاثُٻ ٲظجز ٸ ٲٗٷځ
 زاضڀ ٸػٹز ٶساضز. سكرڃم ؾبذشبض ٦بضآٞطڂٷبٶٻ ضاثُٻ ٲٗٷځ

 ٞطڂٷځ ؾبظٲبٶځ، ٦بض٦ٷبٴ، زاٶك٫بٺ، ٦كبٸضظڀ.٦بضآٞطڂٷځ، ٦بضآ ياژگان کلیدی;


