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دٷؼٳڃٵ ٦ٷ٫طٺ ٖٯٹٰ سطٸڂغ ٸ آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ ٸ ٲٷبثٕ َجڃٗځ اڂطاٴ ٸ اٸٮڃٵ ٦ٷٟطاٶؽ ثڃٵ اٮٳٯٯځ 
 ، زاٶك٫بٺ ظٶؼبٴ1393قٽطڂٹضٲبٺ  13-11 ،ضٸؾشبڂځ زض آؾڃب ٸ ا٢ڃبٶٹؾڃٻ ذسٲبر ٲكبٸضٺ

سػبلت تشٍيح وـبٍسصی پیشاهَى هذيشيت تضبد آة: هَسد هغبلؼِ ؿجىِ آثیبسی ػذ 

 سٍدصىد

 2ٍ داسیَؽ حیاتی 1ظًیـؼَد تیـهؼ
خؾ تشٍیج ٍ داًـيبس ث 2اػتبدیبس گشٍُ تشٍیج ٍ آهَصؽ وـبٍسصی، داًـىذُ وـبٍسصی، داًـگبُ تشثيت هذسع،  1

 .وـبٍسصی، داًـگبُ ؿيشاص داًـىذُآهَصؽ وـبٍسصی، 

mbijani@modares.ac.ir 
ټب ٸ ٲٷبظٖبر ٲڃبٴ ٪طٸ٪عاضاٴ زض اؾشٟبزٺ ٸ زؾشطؾځ ثٻ ٲٷبثٕ ، زض٪ڃطڀ"اظ سًبز آة ٦كبٸضظڀٲٷٓٹض "

اڀ ثطاڀ ٦ٷشط٬ ٸ ٲ٣بثٯٻ ثب سًبز آة ٸ اططار سٹاٶس ػبڂ٫بٺ ٸڂػٺآٲٹظـ ٲځ آة، زض ثرف ٦كبٸضظڀ اؾز.
٥ ٖٷهط ڂاٶس سٹځٲ ځط ضؾٳڃ٥ ٶٹٔ آٲٹظـ ٚڂآٴ زاضا ثبقس. زض اڂٵ ضاؾشب، سطٸڂغ ٦كبٸضظڀ ثٻ ٖٷٹاٴ 

ز ڃٸٮاٲؿ ځٵ ٲ٣بٮٻ ثطضؾڂ٪ط قٹز. ټسٜ ابٴ ٲربَجبٴ ذٹڂف ػٯٹٺڃطڀ زض ٲڃ٦بټف زض٪ ڀسڀ ثطاڃ٦ٯ
اؾشٟبزٺ  ٹز ٦ٻ ثبثٟځ ڃسٹن دػٸټف زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ، طڂز سًبز آة ثٹز. ضٸـڂٴ ٲسٹدڃطاٲ ڀسطٸڂغ ٦كبٸضظ
ڀ ؾس زضٸزظٴ زض اؾشبٴ ٞبضؼ ٵ ٲُبٮٗٻ زض قج٧ٻ آثڃبضڂ. ااٶؼبٰ دصڂطٞز ٸ ڂ٥ ٪طٸٺ سٳط٦ع اظ زٸ دڃٳبڂف

اڀ چٷس َج٣ٻ ٪ڃطڀ سهبزٞځ٪ڃطڀ اظ ضٸـ ٶٳٹٶٻ ثب ثٽطٺ ٦كبٸضظ 294ټب اظ زازٺ ڀآٸضاٶؼبٰ ٪طٞز. ػٳٕ
( ٶٟط 75ز زٸٰ دػٸټف )ڃثٻ ٖٷٹاٴ ػٳٗ ڀاز اٸ٬ ٸ سٳبٰ ٦بضقٷبؾبٴ آة ٲٷ٣ُٻڃثٻ ٖٷٹاٴ ػٳٗاڀ ٲطحٯٻ

ٵ ٲُبٮٗٻ ڂا ڀټببٞشٻڂ٦كبٸضظاٴ ٸ ٦بضقٷبؾبٴ ثٹز.  ڀاٶؼبٰ ٪طٞز. اثعاض دػٸټف قبٲ٭ زٸ دطؾكٷبٲٻ ثطا
اڀ، ٲٷؼط ثٻ سٹاٶس ثب سإطڃط٪عاضڀ ثط قطاڂٍ ظٲڃٷٻځبٶؼځ ٲڃط ٲڃثٻ ٖٷٹاٴ ٲشٛ ڀٶكبٴ زاز ٦ٻ سطٸڂغ ٦كبٸضظ

ط ڃڃسٛ ڀبظ ثطاڃټب ٶكبٴ زاز سطٸڂغ، ٢سضر لاظٰ ٸ ٲٹضز ٶ بٞشٻڂٵ ڃ٦ٷشط٬ ٸ ٦بټف سٗبضو آة ٪طزز. ټٳچٷ
ثشٹاٶس زض  ڀطاٴ ضا زاضا ٶڃؿز. زض ٸا٢ٕ، دڃف اظ آٴ ٦ٻ سطٸڂغ ٦كبٸضظڂطڂز آة زض اڂٲس ڀزض حٹظٺ ؾبذشبض

ٝ ڂػٺ ٸْبڂټب ٸ ثٻ ٸبظ ثٻ سؼسڂس ٶٓط زض اټساٜ، ضټڃبٞزڃزاض اڂٟب ٦ٷس، ٶطڂز سًبز آة، ٶ٣كځ ٲٗٷځڂٲس
اذٯٻ زض ثطاڀ ٲس ڀ٫بٺ سطٸڂغ ٦كبٸضظڂٶ٣ف ٸ ػب ڀټب، اٮ٫ٹڂځ ثطابٞشٻڂبٴ، ثط اؾبؼ ڂذٹڂف زاضز. زض دب

 .قسٺ اؾز ځطڂز سٗبضو آة َطاحڂٲس

 بٸضظڀ، سطٸڂغ ٦كبٸضظڀ، ؾس زضٸزظٴ: سًبز آة ٦كَای کلیدی ياژٌ
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