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ثطضؾځ ٶ٣ف ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ، اػشٳبٖځ ٸ ا٢شهبزڀ ٲاطط زض ٦بضآٞطڂٵ قسٴ  دػٸټفټسٜ اظ اڂٵ 

اٶؼبٰ قس.  1390زض اؾشبٴ ذٹظؾشبٴ زض ؾب٬  ـ ٲڃساٶځټبڀ ٦كبٸضظڀ اؾز. اڂٵ ٲُبٮٗٻ  ثٻ ضٸ سٗبٸٶځ
ٸ حؼٱ ٶٳٹٶٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ټبڀ ٦كبٸضظڀ ٞٗب٬  ػبٲٗٻ آٲبضڀ قبٲ٭ ٲسڂطاٴ ٸ اًٖبڀ ټڃئز ٲسڂطٺ سٗبٸٶځ

اثعاض ػٳٕ آٸضڀ اَلاٖبر دطؾكٷبٲٻ  اٶشربة قس.ٶٟط  160 ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ سهبزٞځ ٸ ثب ػسٸ٬ ٲٹض٪بٴ 
اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز. ضٸاڂځ اثعاض  SPSS 16.5ټب اظ ٶطٰ اٞعاض  سحٯڃ٭ زازٺٸ ٲهبحجٻ ٸ ثطاڀ سؼعڂٻ ٸ 

سإڂڃس قس.  85/0َطح دبڂٯٹر ثب آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ زض ٸ دبڂبڂځ آٴ  ٸ اؾبسڃس زاٶك٫بٺ سح٣ڃ١ ثب ٶٓط ٦بضقٷبؾبٴ
ڀ  ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز ٦ٻ اظ ثڃٵ ٲشٛڃطټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ٲحڃُځ ٲاطط ثط ٲٹ٣ٞڃز سٗبٸٶځ، ٖٳٯ٧طز اسحبزڂٻ

ټبڀ  ټبڀ ٦بضآٞطڂٷځ قط٦ز ڀ ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀ، اُٖبڀ سؿٽڃلار ٶٓبٰ ثبٶ٧ځ ثٻ َطح بٸٶځ ٸ زض ظٲڃٷٻسٗ
سٗبٸٶځ زض اٸٮڃٵ اٸٮٹڂز ٢طاض زاضٶس. ثطَطٜ قسٴ ٲك٧٭ اُٖبڀ سؿٽڃلار ٶٓبٰ ثبٶ٧ځ، ٲٽٳشطڂٵ 

 ثبقس. ټبڀ سٗبٸٶځ ٦كبٸضظڀ ٲځ ڀ قط٦ز زٚسٚٻ
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