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قٹز، ثب ثٽڃٷٻ ؾبظڀ ٶٓبٰ ڀ ٲٽٳځ اظ ا٢شهبز ضٸؾشبڂځ ٲحؿٹة ٲځٶٓط ثٻ اڂٷ٧ٻ ثرف ٦كبٸضظڀ حٹظٺ

ټبڀ سٹٮڃس ضا سب ٬ زض ٸاحس ؾُح اٞعٸز ٸ ټعڂٷٻسٹاٴ ثٻ ثبظزٺ ٲحهٹثطزاضڀ اظ ٖٹاٲ٭ ٸ ٲٷبثٕ سٹٮڃس ٲځثٽطٺ
ؾطحس اٲ٧بٴ ٦بټف زاز ٸ ثب اٞعاڂف زضآٲس ػبٲٗٻ ضٸؾشبڂځ اظ ق٧٭ ٪ڃطڀ ٸ ٪ؿشطـ ٣ٞط ٸ آؾڃت دصڂطڀ 
زض ػبٲٗٻ ضٸؾشبڂځ ػٯٹ٪ڃطڀ ٦طز. ټٳچٷڃٵ اؾشٟبزٺ ٲٷ٣ُځ ٸ انٹٮځ ثكط اظ َجڃٗز ٸ ٲٹاټت آٴ ٸ 

كبٸضظڀ اظ اټٳڃز ا٢شهبزڀ ثبلاڂځ ثطذٹضزاض اؾز. ثٷبثطاڂٵ ټسٜ ثطزاضڀ ٦ټبڀ سٹٮڃس زض ثٽطٺسط٦ڃت ٶٽبزٺ
ثطزاضڀ ٦كبٸضظڀ ثٽڃٷٻ اظ زڂس٪بٺ دبڂساضڀ زض دػٸټف حبيط ثب سٹػٻ ثٻ اټٳڃز ٲٹيٹٔ، سٗڃڃٵ ٶٓبٰ ثٽطٺ

زض ػٽز ضا  ځٶ٣ف ٲظجشيٳٵ اٞعاڂف زضآٲس ضٸؾشبڂځ، ثشٹاٶس اڀ ٦ٻ اڂٵ اٮ٫ٹ ػٽز سطٸڂغ آٴ ثٹز، ثٻ ٪ٹٶٻ
ثطزاضڀ ڀ سحٯڃٯځ ٸ ٲطٸض ٲٷبثٕ طبٶٹڂٻ، ٲٗڃبضټبڀ ٶٓبٰ ثٽطٺثب ٲُبٮٗٻ .ٶٳبڂس ٟبڂا ٦كبٸضظڀ ساضڂدب ڀسٹؾٗٻ

ثطزاضڀ ټبڀ ثٽطٺٸاض ٲكرم ٪طزڂس. ثٻ ٲٷٓٹض ٲ٣بڂؿٻ ٸ سحٯڃ٭ ٶٓبٰدبڂساض ثب سٹػٻ ثٻ ضٸڂ٧طز اٶساٰ
اؾشٟبزٺ ثٻ  Expert Choiceاٞعاض ٦كبٸضظڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ، اظ ضٸـ سحٯڃٯځ ؾٯؿٻ ٲطاسجځ زض ٲحڃٍ ٶطٰ

زټځ ٲٗڃبضټبڀ ٲٹضز ٶٓط ثٻ ٦بض ضٞشٻ اؾز. ٖٳ٭ آٲس ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ضٸـ ٦ٳّځ سحٯڃ٭ ثط اِٖٳب٬ ٸظٴ
 ٦طزؾشبٴثطزاضڀ اؾشبٴ ټبڀ ثٽطٺڀ آٲبضڀ اڂٵ دػٸټف اؾبسڃس، ٲشرههڃٵ ٸ ٦بضقٷبؾبٴ ٶٓبٰػبٲٗٻ

ظ اڂٵ نبحجٷُطاٴ ثٻ َٹض ٶٟط اظ اڂٵ ٲشرههڃٵ اٶشربة ٸ ثٻ ټط ڂ٥ ا 20ثٹزٶس ٦ٻ ثٻ نٹضر ټسٞٳٷس 
زټځ ٲٗڃبضټبڀ ثط اؾبؼ يطڂت اټٳڃز ٸ ٸظٴدػٸټف  ٵڂا غڂٶشباڀ اضائٻ ٪طزڂس. ٶبٲٻػسا٪بٶٻ دطؾف

 ځسٗبٸٶ"ثطزاضڀ ثٻ ق٧٭ ثٽطٺ ٶٓبٰاظ آٴ اؾز ٦ٻ  ځحب٦دبڂساضڀ ثسؾز آٲسٺ اظ سحٯڃ٭ ؾٯؿٯٻ ٲطاسجځ 
 ثطزاضڀٶٓبٰ ثٽطٺُبٮٗٻ ثب ثڃكشطڂٵ ٸظٴ ثٗٷٹاٴ ثطزاضڀ ٲٹضز ٲټبڀ ثٽطٺاظ ثڃٵ ؾبڂط ٶٓبٰ "ڂځضٸؾشب سڃسٹٮ

اٶشربة ٪طزڂس. ٮصا سطٸڂغ ٸ آٲٹظـ ٦كبٸضظڀ ثب سٹػٻ ثٻ ٸْڃٟٻ ٸ  ٦كبٸضظڀ ثٽڃٷٻ اظ زڂس٪بٺ دبڂساضڀ
ټبڀ ڀ اڂؼبز ٸ ثبظؾبظڀ سٗبٸٶځټب ضا زض ظٲڃٷٻٶ٣كځ ٦ٻ زض ٦ٳ٥ ثٻ ٦كبٸضظاٴ ثط ٖٽسٺ زاضز ٲځ سٹاٶس آٴ

 .سٹٮڃس ضٸؾشبڂځ ڂبضڀ ٶٳبڂس

 ثطزاضڀ ٦كبٸضظڀ.سحٯڃ٭ ؾٯؿٯٻ ٲطاسجځ، ٦كبٸضظڀ دبڂساض ، ٶٓبٰ ثٽطٺ: کلیدیکلمات 


